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OZET

Sosyal dislanma ve sonuglari, {iniversite ortaminda gerek Ogrenciler gerekse yonetimtarafindan istenmeyen bir durumdur.
Meslek yiiksekokulu 6grencilerinin sosyal diglanma sebeplerininbelirlenmesiniamaglayan bu aragtirmanin evreni Yalova
Universitesi Termal Meslek Yiiksekokulu 6grencileridir. Aralik 2018’de gerceklestirilen arastirmada veriler anket yontemi
ile toplanmistir. Uygulanan sosyal dislanma 6lgegi Ozhasar’in (2013) caligmasindan yararlamlarak gelistirilmistir.

Aragtirma kapsaminda 411 adet anket formu toplanmistir. Alanda toplanan veriler SPSS 23.0 istatistik paket programi
kullanilarak analiz edilmistir. Bulgular, tanimlayici istatistikler kullanilarak elde edilmistir. Analiz sonuglarina gére sosyal
diglanmaya sebebiyet veren en 6nemli iki faktor, yoksulluk (1,37 + 0,81) ve egitim seviyesidir (1,35 £ 0,73). Sosyal dislanma
sebeplerinden en diisiik etkiye sahip iki faktor ise sive (1,20+ 0,64) ve dini inang/mezhep tercihidir (1,19 + 0,64).

Anahtar Kelimeler: Sosyal Dislanma Faktorleri, Meslek Yiiksekokulu Ogrencileri, Yalova Universitesi Termal Meslek
Yiiksekokulu.

ABSTRACT

Social exclusion and its onsequences are undesirable in the university environment by both students and management. This
research aims to determine the reasons for social exclusion of students in vocational schools, and its sample consists of
Yalova Termal Vocational School students. In the research performed in December 2018, data were collected by survey
method. The social exclusion scale used in this study was developed by using the study Ozhasar (2013).

411 questionnaire forms were collected, and the data were analyzed by using SPSS 23.0 statistical package program. The
findings were calculated by using descriptive statistics. According to the results of the analysis, the two most important
factors that cause social exclusion are poverty (1.37 + 0.81) and educational level (1.35 = 0.73). On the other hand, the two
factors that have the lowest effect on social exclusion are the accent (1.20 + 0.64) and there ligious belief / sectarian (1.19 +
0.64).

Keywords: Social Exclusion Factors, Vocational School Students, University of Yalova Termal VVocational School.

1. GIRIS

Universiteler tiim toplumlarda bilim, teknoloji, ekonomi, kiiltiir vb. alanlarda yasanan gelismelerde
cok dnemli bir role sahiptir. Universite egitimi toplumlarin gelismisliklerine yon verecek yeni neslin
geleceklerini inga siirecinde Onemli bir asamayr olusturur. Ancak bu asama bazi &grenciler igin
dezavantajli durumlar da beraberinde getirebilmektedir. Sosyal dislanma bunlardan bir tanesidir.

Sosyal dislanma iiniversite ortamlarinda farkli sekillerde ortaya ¢ikabilmektedir. Ornek olarak;
kiiltiirel farkliliklar, cinsiyet temelli ayrimciliklar, dini inang farkliliklari, etnik koken ve yoksulluk
verilebilir. Sosyal dislanma olgusuna maruz kalinmasi durumunda; 6grencilerin akademik basarinin
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diismesi, okula devamsizlik ve okulu tamamen birakma sayilarinda artig, genel sagligin bozulmasi,
kargasa, siddet ve bagimlilik olaylarinda artis ortaya cikabilmektedir. Boylesi durumlar hem
Ogrenciler hem de iiniversite yonetimi i¢in istenmeyen durumlardir. Dolayistyla bu ¢alisma, meslek
yiiksekokulu 6grencilerinin sosyal dislanma sebeplerinin belirlenmesini amag edinmistir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Sosyal Dislanmanin Tanim

Sosyal diglanma, yeni olmasi nedeni ve komplike yapisi nedeniyle standartlagmis bir tanimi olmayan
ve tantmlanmast zor bir kavramdir. Kavramin tanimlamasi yapilirken en fazla vurgu ekonomik yonde
yapilir; fakat kavramin siyasal, kiiltiirel ve toplumsal yonleri de incelenmektedir (Sahin, 2009: 13-14).

Diglanmanin anlami kisiden kisiye degisebilir. Bu 6zellikten 6tiirii dislanmislik yalnizca bir tek dlgiite
bagli olarak tanimlanamaz; fakat dislanmishiga dair tanimlamalarda zamansal ve mekénsal farkli
yorumlamalarin bulunmasi olumlu bir durum olarak degerlendirilebilir. Bu olumlu durum, politik
kiiltiire kavramin yeni bakis agisi getirme islevindendir. Sosyal diglanma toplumsal alanlarin ii¢
sekline vurgu yapar. Bu alanlar; “i¢/dis", "merkez/cevre", "ist/alt”tir. Adi gecen bu alanlarda
toplumun bazi kesimlerinin, toplumun biitiiniiniin ve sermaye birikim siirecinin disarisinda kalmasi ve
ekonomik biiylime siirecine yapmis oldugu katkidan esit sekilde faydalanamamasi sosyal diglanmanin
odagmi olusturur. Sosyal dislanma genellikle simif altilik, aymrmecilik, esitsizlik, yeni yoksulluk
kavramlar1 ile es anlamli olarak kullanilirken ayni zamanda yabancilasmak, degistirilebilirlik,
yoksunluk vb. deyimlerle de agiklanmaya ¢alisilmustir (Sapancali, 2003: 13-14).

Sosyal diglanma sosyal, siyasal ve ekonomik problemler yasanirken ortaya ¢ikan paradokslara bagl
sorunlarin sonucudur (Cilga, 2009: 8).

Sosyal dislanma, sosyal biitiinlesmenin karsiti olarak ele alinabilir. Bu sekilde ele alinir ise, kisilerin
toplumlari ile biitiinlesmesine ve kendi geleceklerine dair avantajlarina erisimin engellenmesi, temel
ihtiyaclarindan mahrum kalmasi, toplumu ile baglariin kopmasi, sivil, politik, ekonomik ve
vatandaslik haklarindan mahrum olmasi ya da birakilmasi durumlar1 ve siiregleri seklinde
tanimlanabilir. Bu durum bireylerde fizyolojik, psikolojik ve sosyal engellilik durumudur ve sosyal
yonden dislanmig kisi ya da gruplar esitsizlige maruz kalmis, risklere karsi duyarli ve zayif
yapidadirlar (Sapancali, 2005: 53).

Sosyal dislanma; bireylerin yoksulluk, temel egitim ya da becerilerden mahrum olma veya ayrimeilik
gibi nedenlerden o6tiirii iginde bulunduklart toplumlarin disarisina itilmeleri ve toplumsal hayata
katilim siireclerinin 6niine gecilmesi siireci olarak tanimlanabilir. Boylesi durumu yasayan kesim hem
emek piyasalarindan, is hayatindan, egitim ve 6gretim imkanlarindan faydalanmakta zorluk yasar, hem
de sosyal ve ¢evresel aglar kurmakta ve faaliyetlerde bulunmakta sorunlar yasarlar. Bu kesimin sahip
oldugu gii¢ ¢ok sinirhidir ve bu sinir onlarin karar alma siireglerini sinirlandirir; dolayisiyla ilgili kesim
cogunlukla kendilerini gii¢siiz ve aciz hisseder (Adaman ve Keyder, 2007: 6).

Sosyal dislanma, toplumsal biitiinlesmeye karsit, sosyal, politik, ekonomik siire¢lere katilamama
durumudur. Avrupa’da sosyal politikanin ana kavramlarindan ve gilincel problem alanlarindan olan
sosyal dislanma, simdilik yeni bir kavramdir. Kavram dezavantajlilik, ayrimcilik, yoksulluk
konulariyla beraber degerlendirilir. Bahsi gecen her bir kavramin bircok boyutu oldugu
diistiniildiigiinde, sosyal dislanmanin da bir¢ok boyutu oldugu, yapisinin karmasik oldugu ve
tanimlanmasinin zor oldugu anlasilacaktir. Sosyal diglanma, yasanilan doneme, cografi bolgelere,
toplumsal ve ekonomik yapilara gore farklilagan bir siirectir. Siirecin ana merkezini “toplumsal hayata
katilamama” meydana getirir. Sosyal hayata katilmaya imkan veren alanlardan bir tanesinden mahrum
olmak, diger alanlarda da mahrumiyete sebep olur. Sosyal diglanmaya dair yapilan tanimlarin fazlaligi,
ayni zamanda tanimlarin politik, ekonomik ve toplumsal alanlar1 icerisine alacak nitelikte olmasi
kavrama olan ilgiyi arttirir (Y1ildirimalp, 2014: 91-92).

Sosyal dislanma esitliksiz gii¢ iliskilerinin yonlendirdigi dinamik ve ¢ok boyutlu siire¢lerden olusur.
Bunun yaninda bireyler, gruplar, haneler, topluluklar, tilkeler ve kiiresel bolgeler dahil olmak iizere
farkli diizeylerde ve kiiltiirel, ekonomik, politik ve sosyal olmak {izere dort boyutta etkilesime girer
(Network, 2008: 36).
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Diglama, esit olmayan gii¢ iliskilerinin yonlendirdigi dinamik, ¢ok boyutlu siire¢lerden olusur. Bunlar
birlikte ¢alisir ve dort boyutta (kiiltiirel, ekonomik, politik ve sosyal) ve bireyler, gruplar, haneler,
topluluklar, iilkeler ve kiiresel bolgeler dahil olmak tizere farkli diizeylerde etkilesime girer.

2.2. Sosyal Dislanmanin Unsurlari

Sosyal diglanmanin tanimlanmasina dair yasanan zorluk, kavramin unsurlarimin belirlenmesini de
zorlagtirmaktadir. Sosyal dislanmanin temelinde toplumsal iliskiler ve bireylerin kendilerini i¢erisinde
bulunduklari toplumun bir pargasi olarak gérmemeleri vardir. Bunun yaninda sosyal diglanmanin ¢ok
boyutluluk, gorelilik ve dinamiklik unsurlart da vardir. Sosyal dislanma ¢ok boyutludur, ¢iinki
toplumsal, ekonomik, siyasal ve kiiltiirel alanlar gibi bircok alanda yasanan toplumsal problemlerle
iligkilidir. Gorelidir, ¢linkii kavramin anlasilmasi zamana ve mekana gore farklilagabilir. Dinamiktir,
¢linkii ¢ok zamanl bir siireci ifade eder (Sahin, 2009: 13).

2.3. Sosyal Dislanmanin Sebepleri

Sahin’e gore (2009) sosyal diglanma, ekonomik sebepler, kisisel sebepler, toplumsal ve kurumsal
sebepler ile siyasal sebepler sonucu ortaya cikar. Bahsi gecen sebeplerden biri ya da birkaginin
yasanmast sonucunda dislanan birey hem toplumsal hem de bireysel diizeyde problem yasar ve
esitsizlik halini hayatinin her asamasinda hisseder. Bu ylizden yoksullar, yaslilar, kadinlar, engelliler
gibi sosyal diglanma riski tasiyan kisilerin korunmasi ve sosyal politikalarla desteklenmesi gerekir.
Sosyal diglanmanin meydana gelmesine etki eden faktdrler arasinda, diisiik gelir, gelir dagiliminda
esitsizlik, gégler, sosyal yonden giivencesizlik ve yetersiz egitim yer alir (2009: 13-14).

Karatasoglu ve Islamoglu (2016) sosyal dislanmanin nedenlerini asagidaki gibi gruplandirmustir:

o Kiiresellesme: Kiiresellesmeye bagli yasanan gelismeler sosyal dislanma i¢in uygun bir ortam
olusturmus, yeni kiiresel alanda birgok dislanmis grup ortaya ¢ikmistir.

e Goc: Sosyal dislanmanin 6nemli sebeplerinden birisi, diinyanin her bolgesinde yasanan i¢ ve dig
goclerdir.

e Sosyal Koruma Yetersizligi: Bu sistemler kisilerin karsilagma ihtimali bulunan sosyal sorunlara
kars1 gilivence veren, muhtac kisilere toplumsal yapilarda yer saglayan sistemlerdir. Maddi yonden
muhta¢ olan bireyler bu sistemler sayesinde sosyal diglanmaya kars1 korunur; fakat ¢ogu toplumsal
grup sosyal korunma sisteminden yeteri Ol¢iide faydalanamamakta ve sosyal diglanma riskini
yasamaktadir.

e Gelir Dagihmindaki Esitsizlik: Diizenli gelirden yoksun olmak yani yoksulluktur. Yoksulluk
sosyal dislanmanin hem sebebidir hem de sonucudur.

¢ Emek Piyasasindan Uzaklasma ve Issizlik: Is giicii piyasasinda istihdam siirecine dahil olmak ya
da olmamak ve istihdam edilme bigimi sosyal dislanmanin nedenini ortaya koyar. Is giicii piyasasinda
sosyal dislanma iki boyutta ele alinabilir. Birincisi istihdam siirecinden diglanmaktir. Uzun siire issiz
olanlar bu gruba ornek olarak verilebilir. Ikincisi isgiicii piyasasi i¢inde meydana gelen sosyal
dislanmalardir. Giivenli bir is ortaminda galismayanlar bu gruba drnek verilebilir. Issizlik ile sosyal
dislanma arasinda sebep-sonug iliskisi ¢ok giicliidiir. Sosyal diglanmanin her boyutunda issizligin
etkisi goriilebilir (Karatasoglu ve Islamoglu, 2016: 15-16).

2.4. Sosyal Dislanmanin Sonuclari

Sosyal dislanmanin sonuglar1 bireysel ve toplumsal olarak ikiye ayrilabilir. Bireysel sonuglar,
bireylerin fiziksel ve psikolojik yonden engelli hale gelmesi, esitsizlige maruz kalmasi, hayatlarindaki
diger risklerde korunmasiz ve zayif olmalar1 seklindendir. Bireyler siklikla kendilerini yasadiklar
topluma kars1 yabanci olarak hisseder. Kendilerini sahipsiz, destekten yoksun, gli¢siiz, ¢aresiz kalma
gibi duygular igerisinde ve toplumuyla da biitiinlesemeyen halde bulur. Koéti aliskanliklarm
tetiklenmesi de beklenen bir durumdur. Yoksunluk bireylerde giiven duygusunu yok eder. Yasanilan
stres ve kaygi daha ileride desteklense bile tamamen diizelmez. Aile yapilar sekteye ugrar. Bozulan
aile yapisindan en fazla ¢ocuklar etkilenir. Cocuga dair yansimalar beslenme, ilgisizlik, egitimsizlik,
saglik problemleri seklinde olmaktadir ki buda ¢ocugun ilerideki tiim hayatina yansir. Sosyal dislanma
bireylerin biyolojik, psikolojik ve sosyal hayatlarina zarar verir. Toplumsal sonuglar ise; toplumuyla
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biitiinlesemeyen bireyler toplumun gelecegine zarar veren nedenler ortaya c¢ikarir. Aile, arkadaslik,
komsuluk iligkileri zarar goriir. Sosyal destek aglari kopar. Kisiler temel ihtiyaclarini karsilamak
maksadiyla suca yonelir. Boylece sosyal digslanma sosyal ¢okiislere neden olabilir (Sahin, 2009: 78-
80).

2.5. Sosyal Sermayenin Olumsuz Tezahiirii Olarak Sosyal Dislanma

Bireyler, toplumsal hayatin akisi iginde karsilagsmis olduklari ¢esitli ve ¢ok boyutlu problemlerle basa
¢ikmada cevrelerinden sagladiklar1 sosyal sermaye ve sosyal destekten yararlanirlar. Bu manasiyla
gayet olumlu bir anlam ifade eden sosyal sermaye sermayenin olumsuz etkileri de gozlenebilmektedir.

Baglantili olma durumu mikro ve makro Slgekte birgok fayda getirdigi gibi, olumsuz sonuclar da
dogurabilir ve genellikle sistematik esitsizligin genel yapisinin pargalarini sekillendirir (Field, 2008:
129). Bu yoniiyle sosyal sermaye grubun bazi iiyeleri i¢in icerme anlami tasirken diger bazi iiyeleri
icin diglanma anlami tasiyabilmektedir.

Sosyal igerme, sosyal sermayenin sagladigi fayda olarak ele alinirken, buna karsilik gelen toplumsal
dislanma ise sosyal sermayenin karanlik tarafini olusturmaktadir. Bu baglamda sosyal sermaye bir
taraftan dislanmay da giiclendirebilir (Fine, 2010: 310). Ozellikle iyi baglantilara sahip olamayanlarm
sosyal kaynaklardan yoksun olmasi ¢ok yaygin olarak elestirilmektedir. Ornegin is bulma konusunda
baglantilar1 daha iyi olanlarin 6n plana ¢ikmasi, baglantiya sahip olanlar i¢in sosyal sermayenin
olumlu yanini gosterirken digerleri igin de diglanma sebebidir (Abay Alyiiz, 2018: 26).

Aglardaki sosyal kapaliligin bazi homojen gruplar icin zararlari daha biiyiiktiir. Ozellikle madde
kullanan gengler agisindan bu degerlendirildiginde grup igindeki dayanigma bagimlilik konusunda
olumsuz bir etkilesim olusturabilir. Genglerle ilgili ¢alismalar, bu tip aglara sahip olanlarin, daha
heterojen aglara sahip olanlardakinden daha fazla negatif sonuclarla karsilagma ihtimalinin yiiksek
oldugunu ortaya koymaktadir (Healy, Hampshire, 2002: 233’den akt. Abay Alyiiz, 2018: 27). Bu bakis
acgisiyla meslek yiliksekokullarindaki  6grenciler arasinda kiigiik gruplarin  kendi igindeki
dayanismasinin diger bazi 6grenciler i¢in diglanma anlami ifade ettigi de sdylenebilir.

Ogrenciler arasinda gruplasmalarin ortaya ¢ikmasi, okuldaki tiim &grencilerin dogrudan ya da dolayl
iletisim kuramamasi, sosyal sermaye olusumunu dolayisiyla sosyal destegi olumsuz etkilemekte ve
diglanmaya zemin hazirlamaktadir. Nitekim giivenin olugsmadigi bir grup ya da toplumda sosyal
sermaye de olusmayacaktir. Sosyal sermayenin ortaya cikabilmesi igin Oncelikle giivenin tesis
edilmesi gerekmektedir (Dag ve Yildiz, 2018: 282). Bu baglamda meslek yiiksekokullarinda giiclii
sosyal aglar olusabilmesi ve dislanmanin en aza indirilebilmesi i¢in giiven atmosferi olusturabilmek
Onem arz etmektedir.

3.  YONTEM

Alan aragtirmasi, Aralik 2018’de Yalova Universitesi Termal Meslek Yiiksekokulu’nda 411 &grenci
ile gergeklestirilmis olup, arastirmada kullanilmak igin veriler anket yoOntemi ile toplanmistir.
Aragtirmada kullanilan anket formu iki boliimden olugsmaktadir. Birinci bdliimde katilimeilarin
demografik o6zelliklerinin belirlenmesine yonelik sorular yer almaktadir. ikinci boliimiinde,
katilimcilarin sosyal dislanma sebeplerinin belirlenmesine yonelik ifadeler yer almaktadir. Olgegin
ikinci boliimiindeki ifadeler Ozhasar’in (2013: 114-115) ¢alismasindan yararlanilarak olusturulmustur.
Sosyal dislanma ile ilgili 6l¢ekteki ifadeler, 5°1i Likert tipi 6l¢ekle “1=Higbir zaman”, “2=Nadiren”,
“3=Bazen”, “4=Cogu zaman” ve “5=Her zaman” segenekleri ile ol¢iilmiistiir. Olcegin giivenirlik
diizeyini belirlemek i¢in Cronbach’s Alpha katsayis1 hesaplanmis ve Olgegin Cronbach’s Alpha
katsayis1 0,87 bulunmustur. Bu sonuca gore dlgegin giivenilir oldugu sonucuna ulasilmistir. Olgegin
yap1 gecerliliginin belirlenmesinde ise agiklayici faktdr analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 1°de
gosterilmistir.
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Tablo 1: Sosyal Dislanma Sebepleriyle ilgili Agiklayic1 Faktor Analizi

. Faktor
Ifadeler Yiikleri
7- Yasadiginiz semtten/mahalleden dolay1 kendinizi toplumdan diglanmis hissettiniz mi? 0,77
5- Sivenizden dolay1 kendinizi toplumdan diglanmis hissettiniz mi? 0,76
3- Giyim-kusaminizdan dolay1 kendinizi toplumdan diglanmis hissettiniz mi? 0,75
4- Etnik kékeninizden dolay1 kendinizi toplumdan diglanmis hissettiniz mi? 0,74
6- Dini inancinizdan/mezhebinizden dolay: kendinizi toplumdan diglanmis hissettiniz mi? 0,72
1- Yoksulluktan dolay1 kendinizi diglanmis hissettiniz mi? 0,71
2- Egitim seviyenizden dolay1 kendinizi toplumdan dislanmus hissettiniz mi? 0,68
8- Cinsiyetinizden dolay1 kendinizi hi¢ diglanmis hissettiniz mi? 0,63

Sosyal diglanma nedenlerine iliskin dlgegin faktor analizine uygunlugunu belirlemek i¢in yapilan
analizlerde KMO degeri 0,87, Bartlett testi de (p<0,01) diizeyinde anlamli bulunmustur. Elde edilen
bu sonuglara gore, kullanilan veri setinin faktoér analizine uygun oldugu ve degiskenler arasinda
yiiksek diizeyde iliski bulundugu tespit edilmistir. Faktor analizi sonucunda 6l¢ekteki ifadeler, toplam
agiklanan varyansi % 52,03 olan, 8 maddeden olusan tek faktor altinda toplanmistir. Bu sonuglara gore
Olcegin yap1 gegerliliginin saglandig: tespit edilmistir.

Verilerin analizinde, sosyal bilimler alaninda en kullanish ve yaygin istatistik analiz paket
programlarindan biri olan “Statistical PackagefortheSocialSciences” SPSS 23.0 istatistik paket
programi kullanilmis olup, analizlerde tanimlayici istatistiklerden (yiizde dagilimlari, frekans,
ortalama, standart sapma vb.) faydalanilmistir.

4. BULGULAR

Arastirmaya katilan 131 kisi (% 31,9) erkek, 280 kisi ise (% 68,1) kiz 6grencidir. Ogrencilerden 129
kisinin ailesinin (% 31,4) geliri aylik 2000-TL veya alt1 araliginda, 160 kisinin ailesinin (% 38,9) geliri
aylik 2001-3000-TL araliginda, 84 kisinin ailesinin (% 20,4) aylik geliri 3001-4000-TL araliginda, 38
kisinin ailesinin ise (9,2) aylik geliri 4001-TL veya iizeri araligindadir.

Ogrencilerden 74 kisi (% 18) ailesinin yaninda, 217 kisi (% 52,8) yurtta, 120 kisi ise (% 29,2)
arkadaslariyla evde yasamaktadir.

Tablo 2: Sosyal Diglanma Sebeplerine Iliskin Tanimlayici Istatistikler

ifadeler n Ort. Std.
Sapma
1- Yoksulluktan dolay1 kendinizi toplumdan diglanmis hissettiniz mi? 411 1,37 0,81
2- Egitim seviyenizden dolay1 kendinizi toplumdan diglanmis hissettiniz mi? 411 1,35 0,73
4- Etnik kokeninizden dolay1 kendinizi toplumdan diglanmig hissettiniz mi? 411 1,27 0,70
3- Giyim-kusaminizdan dolay1 kendinizi toplumdan diglanmus hissettiniz mi? 411 1,27 0,67
8- Cinsiyetinizden dolay1 kendinizi hi¢ diglanmus hissettiniz mi? 411 1,24 0,70
;—i;(asadlgmlz semtten/mahalleden dolay1 kendinizi toplumdan diglanmis hissettiniz M1 1,22 0,67
5- Sivenizden dolay1 kendinizi toplumdan diglanmus hissettiniz mi? 411 1,20 0,64
6- Dini inancinizdan/mezhebinizden dolay1 kendinizi toplumdan diglanmig 11 119 064

hissettiniz mi?

Tablo 2’de sosyal dislanma sebeplerine iliskin tanimlayici istatistikler yer almaktadir. Tabloya gore
sosyal diglanmaya sebep olan en 6nemli iki faktor, yoksulluk (1,37 + 0,81) ve egitim seviyesidir (1,35
+ 0,73). Sosyal dislanma sebeplerinden en diisiik etkiye sahip iki faktor isesive (1,20+ 0,64) vedini
inang¢/mezheptercihidir (1,19 £ 0,64).
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5.  TARTISMA VE SONUC

Bu calisma ile meslek yiiksekokulu ogrencilerinin sosyal dislanma sebepleri tespit edilmeye
calisilmistir. Bu amag dogrultusunda gergeklestirilen arastirma sonuglarindan elde edilen verilere gore
Ogrencilerin sosyal diglanmalarina sebep olan en biiyiik faktdr yoksulluktur (1,37 + 0,81). Karatagoglu
ve Islamoglu tarafindan (2016: 28-29) yapilan arastirmaya gore de kisilerin gelir seviyesi arttikca
sosyal dislanma diizeyi azalmaktadir. Bu sonuglar, yoksullugun sosyal diglanma tizerinde ¢ok biiylik
etkisinin oldugunu gostermistir.

Ogrencilerin sosyal yonden diglanmasina etki eden bir diger onemli faktor egitim seviyesidir (1,35
0,73). Elde edilen bulgular Geggin’in (2009: 17-18) gerceklestirmis oldugu calisma ile benzerlik
gostermektedir. Bu sonuglarin, egitim seviyesinin sosyal diglanma iizerinde 6nemli etkiye sahip
oldugunu ortaya koydugu sdylenebilir.

Ogrencilerin sosyal yonden dislanmasinda en diisiik etkiye sahip iki faktor sive (1,20+ 0,64) ve dini
inang/mezhep tercihidir (1,19 £+ 0,64). Bu durum iiniversitelerin kozmopolit yapisiyla, kiiltiirel
farkliliklarla, &grencilerin farkli bolgelerden iiniversiteye gelmis olmalartyla ve iilkemizdeki inang
ozgiirliigiiyle aciklanabilir. Bu sonuglar ayn1 zamanda inang ve kiiltiirel mensubiyet baglaminda
Ogrenciler arasinda saygi ve uyum oldugunu da gostermistir ki buda iiniversite ortamlar1 igin istenilen
bir durumdur.

Sosyal dislanma, 6grencileri biyolojik, psikolojik ve sosyal yonden etkileme potansiyeline sahip bir
olgudur. Akademik basariy1 olumsuz yonde etkileyen ve zaman zaman akademik basarinin tamamen
sekteye ugramasina sebebiyet veren sosyal dislanma, ayn1 zamanda 6grencilerin sosyal iliskilerine de
zarar vermektedir. Bu etkiler 6grencilerin genel saglik diizeyleri {izerinde de etkili olmaktadir. Boylesi
istenmeyen durumlarin yasanmamasi i¢in, 6grencilerin sosyal dislanmaya dair durumlarinin ve sosyal
dislanma sebeplerinin belirli araliklarla Glgiilerek gerekli tedbirlerin aile, okul/iiniversite ve toplum
diizeyinde alinmasi gerekmektedir.

Bu baglamdasomuténeriler asagidaki sekilde siralanabilir:
1. Genglerin mutlu olabilecekleri ortamlarin ¢esitlendirilmesi,

2. Genglere kulak verilmesi, taleplerinin muhataplarca dinlenilerek sosyal diglanmaya dair ¢6ziim
Onerilerinin bu dogrultuda gergeklestirilmesi,

3. Sosyal dislanmanin en biiyiik sebebi olan yoksulluga dair dnlemlerin alinmasi, 6rnegin burslar
verilmesi, genclere yonelik is imkanlarmin gesitlendirilmesi, kismi zamanli Ogrenci istihdam
kontenjanlarinin artirilmasi, aile desteklerinin tesvik edilmesi, devlet desteklerinin nitelik ve nicelik
agisindan artirilmasi,

4. Bir diger sosyal dislanma sebebi olan egitim seviyesine dair etkin Onlemler gelistirilmeli,
ogrencilerin bu yonde eksikliklerini giderebilmeleri ve farkli yeteneklerinin agiga cikarilmasi igin
sosyal etkinlikler, kurs, seminer vb. uygun ortamlarin olusturulmast,

5. Universite ydnetimince ayrimcilik sdylemlerinin &niine gegecek genel &nlemlerin alinmast,
bilinglendirme ve farkindalik etkinlikleri yapilmasi,

6. Dislanmig 6grencilerin tespit edilerek rehabilitasyonlarinin saglanmast,

7. Genglere gerek akademik gerekse sosyal hayatlarinda danismanlik yapilmasina yonelik birimler
acilmasi ve etkinlikler diizenlenmesi,

8. Genglerin sosyal yonden desteklenmesi, bunu engelleyen (aile, okul ya da toplum odakli)
sorunlara ¢ézlimler iiretilmesi,

9. Sosyal diglanma konusunun daha iyi anlasilmasi i¢in akademik ¢alismalarin tegvik edilmesi,

10. Sosyal hizmet, rehberlik ve psikolojik danismanlik, aile danigmanhig1 gibi sosyal branslarin sosyal
dislanma konusuna daha fazla yer vermelerinin saglanmasi,

11. Universite 6zelinde genglere yonelik geng damismanligi, {iniversite sosyal hizmeti gibi yeni
branslarin diisiiniilmesi,
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12. Genglerin ozgiivenleri ile kendine yetme ve sorunlarla basa ¢ikma becerilerini gili¢lendirecek,
aralarindaki giiven duygusunu pekistirecek, sosyal sorumluluk duygularini gelistirecek ve goniilli
katilimlarini destekleyecek ortak dersler ve etkinlikler planlanmasi yararl olacaktir.

Bu c¢alisma, alan arastrmasmin  Yalova Universitesi Termal Meslek Yiiksekokulu’nda
gerceklestirilmis olmasi hasebiyle sinirlandirilmis bir ¢aligmadir; ancak en kapsamli ¢aligmalar bile
zorunlu olarak smirlandirilmakta, ‘simirlilik’ tiim bilimsel calismalarin kaginilmaz bir ortak vasfi
olmaktadir.

Ancak bu c¢aligma, liniversitelerde, 6zellikle meslek ytliksekokullar1 ortamlarinda sosyal diglanmanin
sebeplerini uygulamayla desteklemek suretiyle ortaya koydugu i¢in 6nemlidir. Bir makale ¢ergevesini
asan benzer calismalarin daha yiiksek sayida denekle ve daha cok iiniversiteyi kapsayacak sekilde
yapilmasi, sosyal diglanmaya yol acan sebeplerin ortaya daha detayli bigimde ¢ikarilabilmesi i¢in ¢ok
yararlt olacaktir. Farkli {iniversitelerin meslek yiiksekokullar1 arasinda mukayeseli calismalar
yapilarak sosyal dislanmanin sebeplerinin bolge bazinda farklilagip farklilasmadiginin tespit edilmesi
soruna daha etkin ¢dziim Onerileri gelistirebilmeleri i¢in kamu, 6zel sektér ve goniillii sektor
kuruluslarina 1s1k tutacaktir.
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EK: Sosyal Dislanma Olgegi

MESLEK YUKSEKOKULLARINDA DISLANMA SEBEPLERI ARASTIRMASI ANKET FORMU

Degerli Katilimer;

Bu anket formuyla, meslek yiiksek okulu 6grencilerinin sosyal dislanma sebeplerinin arastirilmasi amaglanmstir. Elde
edilecek veriler bilimsel bir ¢alismada kullanilacak olup; baska bir amagla kullanilmayacaktir. Caligmamiza yapacaginiz
6nemli destek ve katkilarinizdan dolay: tesekkiir ederiz.

Ogr. Gor. Beyza ERKOC - Dog. Dr. Fethi GUNGOR

DEMOGRAFIK OZELLIKLERE ILISKIN BILGILER

Cinsiyet Erkek Kadin
Ailenizin Geliri 2000-TL vealti | 2001-3000-TL | 300%-4000-| 4001-TL ve

TL lizeri
Yasanilan Yer Aile Yaninda Yurtta Arkadaglarla Evde

L Hicbir Nadiren Bazen Gogu Her
SOSYAL DISLANMA ALGISI iLE ILGILI IFADELER zaman zaman zaman
2 3
1 4 5

Yoksulluktan dolay1 kendinizi diglanmis hissettiniz mi?

Egitim seviyenizden dolay1 kendinizi toplumdan diglanmig
hissettiniz mi?

Giyim-kusaminizdan dolay1 kendinizi toplumdan dislanmig
hissettiniz mi?

Etnik kokeninizden dolay1 kendinizi toplumdan diglanmig
hissettiniz mi?

Sivenizden dolay1 kendinizi toplumdan dislanmus hissettiniz
mi?

Dini inancinizdan/ mezhebinizden dolay: kendinizi
toplumdan diglanmis hissettiniz mi?

Yasadiginiz semtten/ mahalleden dolay1 kendinizi
toplumdan diglanmis hissettiniz mi?

Cinsiyetinizden dolay1 kendinizi hi¢ diglanmis hissettiniz
mi?
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