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TURIST REHBERLIGI ONLISANS OGRENCILERININ “SEYAHAT OLGUSUNA”’
ILISKIN ALGILARININ METAFOR YONTEMI ILE ANALIZI

OZET

Turist rehberleri; entelektiiel birikimleri, kisilik 6zellikleri ve davranislar ile turistlerin turistik deneyimlerine renk katan,
unutulmaz tatil anilarmin olusumunda deger yaratan, turizm sektoriiniin 6nemli aktorleridir. Calismada, turist rehberi olmaya
aday 6grencilerin neredeyse insanlik tarihi ile denk tutulan “seyahat olgusu”na iligkin goriisleri merak edilmistir. Katilimeilarin
seyahat deneyimleri, duygulari, diisiinceleri, yiikledikleri anlamlar ve bunlari nasil algiladiklar1 gelecekteki davranislarma yon
vermesi agisindan dnemli bulunmusgtur. Yapilan caligma ile turist rehberligi onlisans dgrencilerinin “seyahat” olgusuna iligkin
algilarinin metafor analizi ile ortaya ¢ikartilmasi amaglanmistir. Arastirmanin evrenini Mugla Sitki Kogman Universitesi
Marmaris Turizm Meslek Yiiksekokulu, Turist Rehberligi Programi’nda 6grenim goren, 2019-2020 Giiz Dénemi’nde ders
kayd1 yapmug 6grenciler olusturmaktadir. Veriler yari yapilandirilmis soru formu ile kolayda 6rnekleme yontemi kullanilarak,
17 Kasim-28 Kasim 2019 tarihleri arasinda okulda bulunan turist rehberligi 6grencilerinden elde edilmistir. “103” anket formu
arasinda “1” anket formu, metaforun kaynagi agiklanmadigi i¢in degerlendirme dis1 birakilmigtir. Calismada katilimcilarin
seyahat olgularmin altinda yatan ortak anlamlari, algilarmi agiga ¢ikarabilmek igin, olgu bilim (fenomenoloji) arastirma
deseninden yararlanilmistir. “102” katilimcidan elde edilen veriler metafor analizine tabi tutulmus, kaynak-metafor iliskisi
gozetilerek, temalar1 ortaya c¢ikartilan metaforlar kategorilere ayrilmigtir. Arastirmada; “seyahat olgusuna” iliskin *“85”
metafor gelistirilmistir. Metaforlar “12” kategori altinda simflandirilmis; “Deneyimleyerek Ogrenme Algis1” ve “iyi Olus
Algis1” temalar1 en fazla metafor iiretilen temalar olarak 6ne ¢ikmustir. Ayrica gelistirilen metaforlardan “82”sinin olumlu
algilari, metaforlardan “3”iiniin ise olumsuz algilar1 barindirdig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Metafor Analizi, Seyahat Olgusu, Seyahatin Amaglari ve Sonuglari, Turist Rehberligi

ANALYSIS OF THE PERCEPTIONS OF TOURIST GUIDENCE ASSOCIATE
DEGREE STUDENTS ABOUT "TRAVEL CONCEPT" THROUGH METAPHOR
METHOD

ABSTRACT

Tourist guides, who enliven to the touristic experiences of tourists with their intellectual knowledge, personality traits and
behaviors and create value in the formation of unforgettable holiday memories of tourists, are important actors of the tourism
sector. In the study, the opinions of the students who are candidates to become tourist guides about the "travel concept", which
is almost equivalent to human history, were wondered. Participants' travel experiences, emotions, thoughts, meanings they
attribute and how they perceive them were considered important in terms of shaping their future behavior. With this study, it
is aimed to reveal the perceptions of the tourist guidance associate degree students about the "travel concept” through metaphor
analysis. The target population of the research consists of the students who studied in the Tourist Guidance Program of Mugla
Sitkt Kogman University, Marmaris Tourism Vocational School and enrolled in courses in the Fall Semester of 2019-2020.
The data were obtained from tourist guidance students who were at the school between 17 November and 28 November 2019
by using a semi-structured questionnaire and convenience sampling method. Among the "103" questionnaires, the "1"
questionnaire form was excluded from the evaluation because the source of the metaphor was not expressed. In the study, a
phenomenology research design was used in order to reveal the common meanings and perceptions underlying the travel
concepts of the participants. The data obtained from the “102” participants were subjected to metaphor analysis, and the
metaphors whose themes were revealed were divided into categories considering the source-metaphor relationship. In the
research; the "85" metaphors about "travel concept" have been developed. Metaphors were classified under “12” categories;
The themes of "Perception of Learning by Experiencing" and " Perception of Well Being" came to the fore as the most
metaphor-generated themes. In addition, it was determined that “82” of the developed metaphors contain positive perceptions
and “3” of the metaphors contain negative perceptions.

Keywords: Metaphor Analysis, Travel Concept, Purposes and Results of Travel, Tourist Guidance
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1. GIRIS

Gegmisten giiniimiize amaglari, siireleri, kullanilan araglar1 degisim ve gelisim gosteren seyahatler,
modern turizm paradigmasinin basladigr 1900°1i yillardan itibaren yer degistirmenin Stesinde turizm
olgusu ile anilir hale gelmistir. Turizm olgusu; statik ve dinamik yonleriyle iki katmanli bir yapiya sahip
goriilebilir. Bu bakis acgisiyla; turizmin dinamik katmanini seyahat, statik katmanini ise konaklama
olusturmaktadir. Insanoglu var oldugundan bu yana yeme-igme, barmma, dogal afetler, savaslar, ticaret,
inang, kesfetme arzusu, saglik gibi nedenlerle siirekli bulunduklari yerlerden gegici ya da kalici olarak
ayrilmis, gegici ayriliglarin biiylik bir kismu turizm literatiiriiniin kapsamina dahil olmustur. Seyahat
giiniimiiz diinyasinda modern insan yagaminin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir.

Seyahat siirecine dahil olan birey, ¢esitli amaglarla seyahat etmekte ve sonuglarindan da olumlu ya da
olumsuz etkilenmektedir. Turist rehberligi 6grencilerinin seyahat olgusuna iligkin algilarinin metafor
analizi ile mercek altina alinmasi; hem gelecekte icra edecekleri meslegin ayrilmaz bir parcasina iliskin
farkindalik durumlari, hem de seyahatin 6znesi olarak nasil algiladiklarinin zihinsel resimlerinin
¢ikarilmasi agisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Calismada literatiir baslig1 altinda; seyahat kavraminin etimolojik kokeni, seyahatin bireysel amaclari
ve bireylerde yarattig1 sonuglari ile seyahat olgusunun gelisimi agiklanmaya calisilmistir.

2. ILGILI LITERATUR
2.1. Seyahat Kavraminin Etimolojik Kokeni

Seyahat kavraminin kokeni literatiirde tartismali bir konudur. Ingilizcesi “travel” olarak ifade edilen
kavram, Eski Fransizcada is anlamina gelen “travail” kelimesinden tiiretilmistir (Korstanje, 2007).
Latincede ise “travailen” kelimesinin kokeninin, bir iskence aleti olan ‘trepalium’ kelimesine dayandigi
belirtilmektedir (Euben, 2006: 38). Travailen kelimesi baslangigta - M.S. 1300’lerde bir yolculuk
yapmak i¢in katlanilan zahmeti, is¢iligi; M.S. 1400’lerde ise Tiirk¢e yolculuk anlamina gelen, “journey”
kelimesi ile Orta Cag’da herhangi bir yolculugu, yolculugun zorlugunu ifade etmek i¢in kullanildig:
diisiiniilmektedir. Seyahat kelimesinin “zor bir yolculuga ¢ikma” nosyonuyla anlamsal genisleme
gostermis olmas1 muhtemel goriillmektedir. Seyahat etme eylemini agiklamak icin kullanilan kavram,
M.S. 1400’lerin sonlarinda isim anlamiyla kullanilmaya baslanmistir. 1590’1ardan itibaren seyahatler,
bir diger ifadeyle “yolculuklarin hesaplari” kayit altina alinmaya baglamistir (Online Etymology
Dictionary, 2020). Seyahat kelimesinin Giincel Tiirk¢e Sozliikte isim anlami; “bir yerden baska bir yere
gitme eylemi, yolculuk, gezi” olarak agiklanmaktadir (Tirk Dil Kurumu, 2020).

Seyahat kelimesi ile i¢ i¢e bir yap1 sergileyen yolculuk kelimesi Latince “diurnum” kelimesinden gelen
eski Fransizca, “bir giinlilk uzunluk, giinliik calisma veya seyahati agiklayan “journée” kelimesinden
tiiretilmigtir. M.S. 1300’lerde; kara ve deniz yoluyla seyahat etme ve 1700’lerde bir giinliik seyahat
anlamiyla kullanilmistir  (Online Etymology Dictionary, 2020). Seyahat kelimesinin Giincel Tiirkce
Sozliikte isim anlami; “yolculuk, gezi” olarak agiklanmaktadir (Tiirk Dil Kurumu, 2020).

Seyahat kavrami; herhangi bir amagcla, herhangi bir siirede, farkli cografi mekanlar arasinda hareket
eden yolcularin faaliyetlerini ifade edecek bigimde tanimlamakta ve turizm olgusu, seyahat olgusunun
bir alt kiimesi olarak goriilmektedir. Ayrica yolculuk kavrami; bireyin siirekli ikamet ettigi yerden
ayrilmasi ile baslayan ve tekrar geri donmesi ile son bulan seyahat siireci olarak tanimlanmstir (World
Tourism Organization [UNWTO], 2020; United Nations, 2010: 9). Bu baglamda turizmde seyahat
olgusunun; bos zaman, zevk, gezi gibi kavramlar ile sentezlenmis bir bakis acisi ile aciklanmaya
calisildigini, ¢iinkii tiim seyahatlerin turizm olgusu igerisinde degerlendirelemeyecegini belirtmek
gerekmektedir.

Seyahat olgusu ve bir biitlinlin diger yarisin1 olusturan yolculuk olgusu ¢alisma kapsaminda, turizm
perspektifinden, ele alinarak incelenmeye g¢alisilmistir. Insanlarin bir yerden baska bir yere; bos
zamanlar1 degerlendirmek, is iliskilerini yliriitmek, merakini gidermek, tedavi olmak, rahatlamak,
dinlenmek, farkli kiltiirleri deneyimlemek, egitim almak, es, dost ve akrabalar1 gormek i¢in mesafe
katetmeleri yolculuk olgusunun, gidis ve doniislerini kapsayan yolculuklarinda gerceklestirdikleri
faaliyetler ise seyahat olgusunun igerigini olusturmaktadir. Devam eden kisimda bireyleri seyahata
¢ikma amaglar1 ve yapilan seyahatlerin bireylerde yarattiklar1 sonuglar agiklanmaya caligilacaktir.
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2.2. Seyahatin Bireysel Amaglari ve Yarattig1 Bireysel Sonuclar

Turizm sektorii agisindan uygulamada insanlarin seyahat amaglarinin anlasilmasi, seyahat davranislarini
ve seyahat taleplerini tahmin edebilmek agisindan 6nemli bir konudur (Meng, Cui, He, Su & Gao, 2017:
1319). Seyahat olgusu insanoglu ile tarihlenmekte, bireyleri seyahate iten, yolculuklar yaptiran birgok
faktoriin etkili oldugu bilinmektedir. Gegmisten giiniimiize konjonktiirel gelismelere bagli olarak
bireyleri seyahate iten, farkli amaglarini gerceklestirmelerini saglayan faktorlerin degistigi soylenebilir.
Tarih merceginden bakildiginda, her bir ¢agin seyahat amaglari farklilagtirdigi, 6rnegin gegmiste
ibadet etme, sagligina kavusma, ticari faaliyetlerini yiirlitebilme amaclarimin 6n siralarda yer aldig
goriilmektedir. Giiniimiizde; ge¢misten bu yana var olan seyahat amagclarina; kendini gerceklestirme,
hedonizm, sagligin1 koruma, modaya uyma, gosteris yapma, yesile doniis, eglenme, snobizm (sayginlik
kazanma) sanal gerceklik, artirllmis gercekligin deneyimlenmesi ve benzerlerinin eklendigini, niteliksel
ve niceliksel olarak degisimlerin bas dondiiriicii bicimde devam ettigi sdylenebilir.

21. ylizyilda iletisim, ulasim ve teknoloji alanlarinda yasanan hizli degisimler; seyahat amaglarini,
bicimlerini, kullanilan araglari, seyahat sikliklarini, seyahatlerin niteliklerini ve niceliklerini
degistirmistir. Bireyleri seyahate yonelten, seyahate ¢ikmalarinda etkili olan bir¢ok seyahat
motivasyonu bulunmakta, bunlarin timiinii icerisine alan bir siniflandirma yapmak hemen hemen
imkansiz goriinmektedir. Bu nedenle seyahatlerin istatistiksel olarak siniflandirilabilmesi i¢in, seyahat
amaglaria gore kategorilendirme yapilmaktadir.

Bireylerin seyahat amaglar1 arasinda; gezmek-eglenmek, yenilik istegi ve merakini gidermek,
dinlenmek, giizellesmek, farkli kiiltiirlerle tamigmak, aktif ya da pasif olarak sportif faaliyetlerde
bulunmak, yakinlar ziyaret etmek, mesleki gorevlerini yerine getirmek, aligveris yapmak, 6zlem
duygusunu gidermek, tatma istegini/istahini tatmin etmek, sayginlik kazanmak, dini ritiiellerini
gerceklestirmek, is iliskilerini giiclendirmek, sagligin1 geri kazanmak ya da korumak, egitim almak,
bilimsel toplantilara katilmak ve benzerleri yer almaktadir (Tung Hussein & Sag, 2008: 9; Dogan, 2004:
10-14). Tiirkiye Istatistik Kurumu’nda [TUIK] (2020) seyahat/ziyaret amacina gore; “gezi, eglence,
sportif ve kiiltiirel faaliyetler, akraba ve arkadag ziyareti, egitim, staj, saglik ve tibbi nedenler, dini/hagc,
aligveris, is amacli (egitim, toplanti, gérev vb.), transit ve diger” olarak kategorilendirilmistir.

Seyahat deneyiminin bireyin {izerinde yarattigi degisim; duygusal, bilissel ve davranissal boyutlarda
gerceklesmekte, fizyolojik, sosyolojik, psikolojik ve kiiltiirel acidan ¢esitli etkiler yaratmaktadir.
Strutner (2014), diizenli olarak seyahat etmenin; kalp krizi riskini azalttig1, stres seviyesini diigtirdiigi,
depresyonu Onledigi, aile iiyeleriyle gerceklestirilen seyahatin aile baglarmi giiclendirdigi, hayata dair
olumlu bir bakis kazandirdigi, yeni seyler denemek icin cesaret verdigi ve yasam tatminini artirdigini
belirtmektedir. Yeni destinasyonlar gormek, farkli insanlarla sosyal ve kiiltiirel iliskiler yasamak,
destinasyonla ya da diger insanlarla kurulan baglar, kazanilan turistik deneyim, beklentilerin
karsilanip/karsilanmamasina bagli olarak ortaya g¢ikan tatmin/tatminsizlik, bireyden bireye farklilik
gosterebilmektedir.

Birey seyahati ile:
o [Liiltiirel farkindalik sinirlarini genisletebilmekte,
e  kiiltiirel birikimlerini artirabilmekte,
e ailesine, sosyal ¢evresine seyahat deneyimini anlatarak tatmin olabilmekte,
e yasam bi¢iminde farkli yasamlar1 gormesinin etkisiyle degisimler yapabilmekte,
e yeni deneyimlere agik olma egilimi sergileyebilmekte,
e Ozel, sosyal ve mesleki yasamina yenilenerek donebilmektedir.
2.3. Turizmde Soylemsel Araglar: Metaforlar

Turizm destinasyonlarinin tanitimlarin1 yapmak, potansiyel turistlerin seyahat eylemlerini tesvik etmek
ve harekete gecirmek adina metaforlardan yararlanilmaktadir. Metafor; bir nesnenin bir 6zelliginin,
diger bir nesneye; bir s6zciigiin anlaminin bir baska sozctigii aktarildigi ifade bigimidir (Online
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Etymology Dictionary, 2020). Kavram Fransizca kokenlidir (metaphore), Giincel Tiirkge Sozliikte
metaforun isim anlami mecazdir.

Metaforlar; uzun yillar boyunca benzerlik iligki kurarak, baz1 seyleri iletmek ve anlami giiclendirmek
icin degismeceli konusma bi¢imi olarak kullanilmistir. Zaman igerisinde s6ylem analizinin gelismesiyle
metaforlar ¢cok daha fazlasini ifade etmeye baslamis; olgulara, kavramlara, diinyaya bakmanin,
gbrmenin, anlamanin ve organize etmenin bir araci haline gelmistir (Adu-Ampong, 2016:248; Lakoff
& Johnson, 1980: 239). Bu baglamda metaforu, dilin sadece dekoratif bir yoni degil, ayn1 zamanda
insanlarin diinyay1 ve kendi faaliyetlerini kavramsallastirdigi temel sema olarak gérmek miimkiindiir
(Gibbs, 2008: 3; Cameron, 2003: 2). Metaforlar, ayn1 zamanda seylerin nasil algilandigindan daha
fazlasini, ait oldugu kiiltiiriin gergeklerinin Gtesini gorebilme imkani vermektedir (Lakoff & Johnson,
1980: 239). Metaforlarin; bireyin igerisnde bir iiyesi olarak yasadigi toplumu anlamlandirmasinda,
onkabulleriyle sahiplenmesinde ve sosyal ve kiiltiirel iletisiminde zihnindekileri yansitmasinda bir arag
olarak goriilebilecegi diisiiniilmektedir.

Turizm alaninda; sanatsal ve mecazi anlamlar yaratan metaforlarin epistomolojik (bilgi felsefesi odakli)
kullanim egilimi bulunmakta, yaratici islevlerine ¢ok fazla odaklanilmamaktadir. Ornekler arasinda;
Butler’in “Turizm Alanlar1 Yasam Déngiisii” (Butler’s Tourist Area Life Cycle); “itme ve Cekme (Push
And Pull)”, “Evsahibi-Misafir/Turist (Host and Guest)”, “Sahne Onii ve Sahne Arkas1 (Backstage and
Frontstage)”, “Turist Balonu (The Tourist Bubble)”, “Tasima Kapasitesi” kavramlar1 verilebilir
(Belhassen, 2020: 2). Metaforik ifadeler; bir ada destinasyonunun “bir cennet pargasi” olarak; palmiye
agaclari, genis, bos kumsallari, kristal berrakliginda sulari, altin gibi 151k sacan giinesi, goriintiiler
enjekte edilerek aktarimi bigiminde de verilebilmektedir (Adu-Ampong, 2016:248-249; Krippendorff,
1993).

Turizmin arz ya da talep tarafinda olmasi fark etmeksizin bireylerin metaforlari; turizme iliskin
algilarinin, biligsel siire¢lerinin, deneyimlerinin bir parcasi olarak gordiikleri gergekliklerin bir resmini
olusturmak i¢in uygun araglardir (Sterman, 1985 akt., Seyitoglu & Cakar, 2017: 270).

Turizm alanina iliskin metaforlar ortaya cikartmaya yonelik Tiirkiye’de yapilmis bazi ¢aligmalar,
orneklem gruplarini olusturan turizm paydaslari, odaklanilan kavram, belirlenen metafor sayilar1 ve
metaforik kategorileri ile asagida Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Tiirkiye’de Turizm Alanma Iliskin Yapilan Metaforik Calismalar

Katimcilar Metaforik Kategori Sayis1 (KS)
Yazarlar (N) Kavram/lar Kategoriler ve
Metafor Sayis1 (MS)
“Nevsehir Yerel “vasama yonelik”, “soyut 6gelere yonelik”,
Halk1” “ekonomiye yénelik”, “dogaya yénelik” ve “kiiltiirel KS:5 MS:45
Diigmezkalender & (n=50) “Kapadokva” degerlere yonelik”.
Erol (2020) “Eskigehir Yerel apadokya “soyut dgelere yonelik”, “‘yasama yonelik”, “dogaya
Halk1” yonelik”, “kiiltiirel degerlere yonelik” ve “nesnelere KS:5 MS:43
(n=50) yonelik”.
“Turizm Meslek
Canbaba, I., E. & Yiiksekokulu w ., | “sehir”, “ihtiyag”, “saghk”, * turizm faaliyeti” ve * i X
Canbaba, Z. (2019) Ogrencileri” Termal Turizm igsel motivasy}:m ¢ g KS5 MS:31
(n=78)
Sari, Kilig, Giiven & “Universite P . | “toplumsal degerler”, “tarih”, “yasamsal degerler”, i .
Yagar (2020) Ogrencileri” (n=104) Kiltiirel Miras “gcﬁll)cici “6negm” ve “aydmlatzczy bir unsur".g KS:6 MS81
“YVerel Halk” “ekonomik algi”, “sosyo-kiiltiirel algt”, “duygusal
Ertas (2019) (n=147) “Turizm” alg1”, “geleneksel alg1”, “iliskisel alg1”, “gevresel KS:7 MS:71
algi” ve “alternatif alg1”.
“Onlisans “duygularla ilgili”, “kentin goriiniimiiyle ilgili”,
Ozogul (2020) Ogrencileri” “Selguk/izmir” | “kentsel sosyal ve teknik altyapiyla ilgili” ve "tarihi KS:4 MS:38
(n=60) doku ve ¢evre ile ilgili”.
Ontiirk & Alkaya | “Otel Yoneticileri” . ilgilenildilce gelisen birey”, "yoklugu eksiklik, _ _
_ Stajyer varhigi yenilik yaratan birey”, “tecriibeyle gelisecek KS:4 MS:30
(2020) (n=45) e o L
birey” Ve “gelecege yon verecek birey”.
Koroglu, Ulusoy “Turizm Rehberligi “onem”, “toplumsal degerler”, “yasamsal
Yildirim, & Ogrencileri” “Kilttirel Miras” | degerler”, “cekicilik”, “tarihi agidan” ve KS:6 MS:106
Avcikurt (2018) (n=262) “aydinlatict bir unsur”’.
“Yerel Halk” “klasik alg1”, “ekonomik alg1”, “tarihi ve kiiltiirel
Oguzbalaban (2019) (n=186) “Turizm” deger algisi”, “mekdn ve doga algisi1”, “venilik KS:6 MS:45
algisi” ve “canli ve cansiz varlik algisi”.

Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR) editor.jshsr@gmail.coml

3920



(ISSN:2459-1149)

Vol: 7 Issue: 63 ‘

pp: 3917-3935

Tablo 1. Tiirkiye’de Turizm Alanina Iliskin Yapilan Metaforik Calismalar (Devam)

Unlii (2012)

Ogrencileri” (n=98)

maddi unsurlar”.

Katithmailar Metaforik Kategori Sayisi (KS)
Yazarlar (N) Kavram/lar Kategoriler ve
Metafor Sayis1 (MS)
“Meslek “tarih ve kiiltiir”, “toplumsal degerler”, “soyut
Soykok, & Acun Yiiksekokulu 1 kavramlar”, “sanat”, “degerli varliklar”, “cevre”, . .
(2019) Ogrencileri” Iznik “bagimhilik yapici ve/veya tat alma ile ilgili” ve KS:8 MS:112
(n=175) “olumsuz”.
“Turizm Alanmda “r;iicgd(ile 7trr]iesi§e‘}:eker; :: ::(;okh,;lgérealere
. P sahip”, “caliskan”, “zarif”, “engellenen”,
Ersjtgi;;jo(l%izé)& Aggtliljxsl;:gll:r” Aka delrjﬁg)lfrénler” “liretken”, “mucizevi bir varlik”, “enerjik ve canl”, KS:13 MS: 89
? (n=137) “giiclii”, “fedakar”, “yol gésterici”, “uyum
saglamasi gereken” Ve “denge saglamasi gereken”.
Yildirim Sagilik & (-)‘ionlis.?ns.,, “vs | Yemek” “aile”, “nostalji”, “hasretlik”, “kiiltiir”, “duygusallik” KS6 MS71
Baysal (2019a) %;e_nfég)r ! oresel reme Ve “nesne algis1”. ’ '
“Meslek p ) “psikolojik”, “gelisim araci”, “sosyolojik”, “canli . .
Yildirim Sagihk & Yiiksekokulu Yemek ve somut varlik” ve “eylem algisi”. KS:5 MS:80
Baysal (2019b) Ogrencileri” “Mutfak” "psikolojik”, "gelisim aract”, "sosyolojik", "canli ve KS5 MS:89
(n=150) utia somut varlik"” ve "eylem algisi”. ) )
“duygularla ilgili”, “toplumla ilgili”, “cevreyle
“Tirkiye” ilgili”, “tarih ve kiiltiirle ilgili” ve “ekonomiyle KS:5 MS:22
ilgili”.
i " “duygularla ilgili ", tarih ve kiiltiirle ilgili” . .
Sahin, Tezcan, & “Yerli Turistler” Istanbul “toplumla ilgili” ve “cevreyle ilgili”. KS:4 MS:19
Bekci, (2018) (n=30) “klasik algilarla ilgili”, “ekonomiyle ilgili”,
“Turizm” “gelisme ve ilerlemeyle ilgili” ve “iligki ve iletisimle KS:4 MS:22
ilgili”.
“Turist Rehberi lj}g;;irilerle ilgili”, “bilgiyle ilgili” ve niteliklerle KS:3 MS:22
“kiiltiir-sanat-bilim ile ilgili”, soyut kavramlar ile
Akar Sahing6z & “Yerel Halk” @ . ilgili”, verilen dnem ile ilgili, ", yiyecek-igecek, tat - . .
Oztiirk (2%18) (n=387) Gastronomi legzzet ile ilgili”, yetenek -gbecert)'/ile ilgili” ve KS:6 MS:202
“diger”.
. “Turizm Rehberligi “doga”, “kiiltiir- sanat”, “verilen onem”, “yiyecek-
KOFE(;grLLé’al\zl;gfg)’ & Ogrencileri” “Turk Mutfag1” | icecekler”, “soyut kavramlar”, “mekdn”, “canl KS:10 MS:154
(n=281) varliklar”, “nesneler”, “klasik bir algi” ve “diger”.
“klasik kavramlar”, “psikolojik kavramlar”, “din ile
Yager & Avcikurt “Yerel Halk” P . ilgili kavramlar”, “finans ile ilgili kavramlar”, . .
(2017) (n=142) Sakin Sehir “toplumsal/sosyolojik kavramlar”, “doga ile ilgili KS:7 MS:83
kavramlar” ve “gelisim ile ilgili kavramlar”.
“seyler/thinks”, “doga/natiire”,
“Egitim” “makineler/machines”, “meslekler/professions”, KS:7 MS:71
Seyitoglu & Cakar “Turizm _Lis?ms ::hquvanlqr/animzls”, “verler/places” ve
(2017) Ogrencileri” digerleri/others”.
(n=94) “seyler/thinks”, “hayvanlar/animals”,
“Staj” “makineler/machines”, “meslekler/professions”, KS:6 MS:44
“doga/natiire” ve “digerleri/others”.
“dogal giizelliklerin ifadesi”, “mekdn ve ekonomik
Tas, Diiz, & Unlii _ “Orta Ogretim “Alternatif unsurlarin ifadesi”, “cesitliligin ifadesi”, “sosyal ve KS:5 MS:46
(2016) Ogrencileri” (n=95) Turizm” kiiltiirel ozelliklerin ifadesi” ve “genel bir ' '
algilama”.
(Kulakoglu Dilek, “Otel Caliganlarr” v e o et e e g e
Dilek, & Gilimiis, (alt, orta, iist diizey “Turizm-Barig” lf .].(f..non;lk,, ! l duygusal”, “iligkisel” ve “holistik KS:4 MS:64
(2016) calisan) (n=103)” (bittiinsel)” algt.
“Turizm Rehberligi “olumlu vénler” Ve “ol A il h
Yenipimar vd. (2016) Boliimii Lisans “Turist Rehberligi” 9 um uyonier otumsuz ve frem odumiu hem KS:3 MS: 51
Ogrencileri” (n=24) yonler”.
Yildirim Sagilik, Tsle?nlirel(:zirl‘;g\i]%(glts;ﬁ :klas-il-c algt”, p sikolo’]"ik“algl ‘yl nansa’{ a‘l‘gl K
Cevik, & Ozkan Onlisans “Turizm” gelisim aract algl’s’l - S.Os.y oloj lk ‘.’.lg’ ’ cfnll ve KS:9 MS:97
(2016) Ogrencileri” sﬂomut varlik a’{gzst“, taf’zhtvve kulturil algt”,
(n=141) eylem algisi” ve “edebi deger algisi”.
Bilgen, Sahin, & Mesll\;lgslréi631 ve “saghk olarak termal turizm”, “yeralti kaynaklar
Karate,pe (201 4 Viiksekokulu “Termal Turizm” | olarak termal turizm”, “tatil ve dinlenme olarak KS:4 MS:46
Ogrencileri” (n=160) termal turizm”’ ve “ekonomik olarak termal turizm”.
. e “ekonomik unsur olarak turist”’; “klasik boyutuyla
Gecltzng ulut Og,re:me’fl “Turist” turist”, “kiiltiirel etkilegim boyutuyla turist” ve KS:4 MS:67
( ) Adaylan “reklam boyutuyla turist”.
n « e “klasik bir algi”, “tarihi ve kiiltiirel degerler”,
Ozder, Kaya, & Ortadgretim “Turizm” “yabanct rit'lkeg unsurlart”, “finansal” Vge “mekan ve KS:5 MS:44

Yazarlar tarafindan olusturulmustur.
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Yapilan calismalarda; turizme iligkin (n=5); turizm destinasyonlarina iliskin (n=5) [“Kapadokya
(n=1)", “Selguk/izmir (n=1)”, “Iznik (n=1)", “Istanbul (n=1)", “Tiirkiye (n=1)"], gastronomi ve
mutfaga iliskin (N=5) [“yoresel yemek (n=1)", “yemek (n=1), “mutfak (n=1), “gastronomi (n=1), “Tiirk
mutfagi (n=1)]; turizm cesitlerine iliskin (n=4) [“termal turizm (n=2)", “Istanbul’daki sehir turizmi
(n=1)”, “alternatif turizm (n=1)"]; kiiltiirel mirasa iliskin (n=2), turist rehberi/rehberligine iliskin
(n=2), turiste iliskin (n=1), Sakin sehire iliskin (n=1); stajyere iliskin (n=1); staja iliskin (n=1); egitime
iliskin (n=1); kadin akademisyenlere iliskin (n=1); turizm ve barisa iliskin (n=1) metaforlar ortaya
cikarilmstir. Ayrica Tag Giirsoy ve Sonug’un (2020) lise ve liniversite 6grencilerinin “turizm ve kiiltiir
olgularina yonelik” algilarim1 metafor analizi ile ortaya c¢ikardiklari ¢aligmalarinda; betimsel bir
yaklasim izleyerek, dogrudan katilimci ifadelerine yer vermislerdir. Arastirmacilar katilimeilarin
gelistirdikleri metaforlar yoluyla; “turizm, kiiltiir ve turizm-kiiltiir iliskisine dair farkindalik diizeyleriyle
ilgili veri saglandigini, turizmin ve kiiltiiriin yeniden tammlanmasi icin de yaratici fikirlerine basvurulan
bir kaynak niteligi tasiyabilecegini” ifade etmislerdir.

3.  YONTEM

Calismanin yontem bagligi altinda; “aragtirmanin amaci”, “arastirma modeli ve deseni”, “calisma
9% ¢ 9 ¢

grubu”, “veri toplama arac1”, “verilerin analizi” ile “gecerlik ve giivenirlik” alt basliklar1 olusturulmus,
asagida her bir baslik altinda detayl1 agiklamalara yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Amaci

Turist rehberligi egitimi alan 6grencilerin, turizmin ayrilmaz bir pargasini olusturan “seyahat olgusu”nu,
zihinlerinde nasil resmettikleri, bir kavram, olgu ya da olaya benzeterek, nasil agikladiklari ¢aligma
kapsaminda irdelenmistir. Yapilan arastirmanin temel amact; turist rehberligi egitimine devam eden
Ogrencilerin “seyahat olgusuna” iliskin algilarinin metafor analizi ile tespit edilmesidir. S6z konusu bu
amag dogrultusunda asagida yer verilen, arastirma sorularinin cevaplari aragtirilmigtir:

o “Turist rehberligi 6grencilerinin, seyahat olgusuna iligkin sahip olduklari metaforlar ve
metaforlarinin kaynaklari nelerdir?” ve

o “Turist rehberligi 6grencilerinin, seyahat olgusuna iligkin metaforlari, metafor kaynaklarinin
beslendigi ortak ozellikler acisindan hangi kategoriler altinda toplanabilir?”

3.2. Arastirmanin Modeli ve Deseni

Aragtirmada; sosyal olay ve olgular1 agiklamaya c¢alisirken kendine 6zgii farkli arastirma desenlerini
kullanan bir aragtirma yaklasimi olan nitel arastirma yontemi benimsenmis, “seyahat olgusu” var oldugu
bigimiyle betimlenmeye calisildigl igin tarama modelinden yararlanilmistir. Tarama modelinde;
arastirmaya konu olan nesne, birey, olay veya olgu kendi kosullari igerisinde ve oldugu gibi
tanimlanmaya ¢alismaktadir (Karasar, 1999: 77). Arastirmada; katilimcilarin seyahat olgusuna iliskin
yasantilari, algilar1 ve yiikledigi anlamlar ortaya ¢ikartilmaya calisildigi icin (Kocabiyik, 2016: 56) olgu
bilim (fenomenoloji) arastirma deseninden yararlanilmstir. Ciinkii olgu bilim “gercek nedir?” sorusuna
cevap arayan bir yontemdir (Goger, 2013: 29). Calismada; turist rehberligi 6grencilerinin “seyahat
olgusuna” yiikledikleri anlamlar, algilar1 metaforlar yoluyla tespit edilmeye calisilmistir. Yapilan
arastirmanin sonuglart 6znel ¢ikarimlar yapilabilecek sekilde toplandigi igin genellemelerden uzaktir,

3.3. Calisma Grubu

Arastirmanin saha ¢alismasi, 2019-2020 egitim-0gretim y1l1, giiz doneminde yapilmistir. Mugla Sitki
Kogman Universitesi, Marmaris Turizm Meslek Yiiksekokulu, Seyahat Turizm ve Eglence Hizmetleri
Boéliimii, Turist Rehberligi Programi’nda; Yiiksekokulun Ogrenci Isleri biriminden alinan sayilara gore;
birinci sinifta kayith 110 6grenci, “84 aktif 6grenci”, ikinci sinifa kayitli 197 6grenci, 105 aktif 6grenci
bulunmaktadir. Arastirmanin Orneklemine, isteyen herkesin Orneklem igerisine ve Ornekleme
almabildigi (Ural & Kilig, 2018: 39) kolay 6rnekleme yontemi ile ulagilmistir. Soru formlarinin, 17
Kasim-28 Kasim 2019 tarihleri arasinda okulda bulunan turist rehberligi Ogrencileri tarafindan
doldurulmasi ile saha galigmasi tamamlanmigtir. Calisma grubuna toplam 189 aktif 6grenciden, 103’1
katilmigtir. Toplanan anket formlarindan 1°i tasidig1 eksiklikler nedeniyle elenmis, 102 anket formu
arastirmanin temel veri kaynagini olusturmustur.
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3.4. Veri Toplama Araci

Calismanin verileri; turist rehberligi bolimiinde 6grenim goren Ogrencilere dagitilan soru formu
araciligryla elde edilmistir. Soru formu iki boliimden olusturulmustur. Katilimcilardan birinci boliimde
demografik 6zelliklerinden olan “yas”, “cinsiyet” ve “Ogrenim gordiigii suf” bilgilerini yazmalari,
ikinci boliimde ise;

“Benim igin Seyahat........ gibidir. Ciinkii... ... " a¢ik u¢lu sorular1 tamamlamalari istenmistir. Soru formu
dagitilmadan 6nce, 6grencilere “metafor” kavrami hakkinda kisaca bilgi verilmis, metaforlar ile ilgili
farkli konulardan oOrnekler verilerek, calismanin amaci anlatilmaya calisilmistir. Katilimcilardan,
dagitilan anket formlarini kendi el yazilar1 ile doldurmalari istenmistir. Ayrica; “seyahat olgusu” ile
ilgili sorular1 cevaplandirirken; birden fazla metafor iiretebilecekleri, higbir kisitlarmin bulunmadigi,
diisiincelerini arzu ettikleri bigimde ifade edebilecekleri belirtilmistir. Verilen 15 dakikalik siire sonunda
anketler arastirmacilarca toplanmustir.

3.5. Verilerin Analizi

Metaforlar1 tanimlamanin genel olarak kolay bir is olmadig1 kabul edilmekte (Semino, Heywood, &
Short, 2004: 1274), ancak metafor analizinin turizm arastirmalarinda hem bir ¢alisma konusu hem de
bir analiz araci olarak kullanilmasi tavsiye edilmektedir (Adu-Ampong, 2016: 249). Calismada verilerin
analizi; lic agamal1 bir siliregten gegirilerek gerceklestirilmistir. Bu asamalar sunlardir:

e Birinci asamada metaforlarin belirlenmesi ve metafor-kaynak iliskisi olmayan anket formlarmin
elenmesi;

e ikinci asamada her bir katilimecinin belirttigi metafor/larin, “clinkii.....” aciklamasinda yer alan
ifade/ifadeler ile iliskisi gozetilerek yapilan siniflandirma sonucunda kategorilere ayrilmasi,
temalarin belirlenmesi ve

e iiciincii asama olan son asamada, arastirmanin gegerlik ve giivenirliginin saglanmasidir.

3.5.1. Belirleme ve Eleme Asamasi

.....

iretilen metaforlarda ve metaforlarin kaynagini olusturan ifade/ifadelerde eksiklik olup olmadig
kontrol edilmis, metafor kaynaginin eksik oldugu 1 adet anket formuna rastlanmig ve veriler arasindan
¢ikarilmustir. Akabinde anket formlari elektronik ortama aktarilarak kodlanmuis (K1, K2, K3,....,K102),
her bir katilimcinin irettigi metafor/metaforlar ve metaforun kaynagini olusturan ifade/ifadeler,
katilimer sirasina gore listelenerek, kodlama rehberi hazirlanmigtir. Katilimeilarin tirettigi metaforlara
karsilik gelen ifadenin/ifadelerin (metafor kaynaginin), liretilen metafor/metaforlar ile iliski olup
olmadig1 yazarlarca irdelenmis, metofor-kaynak iliskisi olmayan anket formu tespit edilmemigtir. “1”
katilimer “2” metafor {iretmis, diger katilimcilar ise sadece birer metafor iiretmisler ve toplam “85”
metafor elde edilmistir.

3.5.2. Siniflandirma ve Kategorilere Ayirma Asamasi

Turist rehberligi G6grencilerinin  seyahat olgusuna iliskin irettikleri metaforlar, kaynaklarinin
perspektifinden irdelenmis, iliskilendirilebilecegi temalar yazarlarca ayri ayri hazirlanan listeler ve
eslestirmeler ile karsilagtirllmistir. Yazarlarca olusturulan listelerk, turizm alaninda uzman iki ayri
akademisyenin goriisleri alinarak, iizerinde fikir birligi saglanan 12 farkli kavramsal tema ile kategorize
edilmistir. Bu siiregte; metaforlar1 {ireten katilimcilarin, seyahat olgusuna iliskin diisiinceleri,
kelimelere, climlelere donistiiriilmiis bicimlerinin i¢inde gomiilii bulunanlar, “zaman nakittir”
orneginde oldugu gibi (Lakoff ve Johnson, 1980: 8-10), “seyahat kagistir” bigiminde ortaya ¢ikartilmaya
calisilmigtir. Uzman goriisleri dogrultusunda mutabik kalinan basliklarda kategorilendirilme yapilmugtir.
Seyahat olgusuna yonelik olarak katilimcilarin algilart asagidaki bicimde kategorize edilerek, temalara
ayrilmstir:
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e Seyahat, “deger katar”,

e Seyahat, “deneyimleyerek ogrenme”dir,
e Seyahat, “eglenme”dir,

e Seyahat, “ekonomik yonlii”dir,

e Seyahat, “farkliliktr,

e Seyahat, “rahatsizltktir,

e Seyahat, “iyi olustur” (fiziksel ve/veya ruhsal olarak),
e Seyahat, “kagig”tir,

e Seyahat, “kendini gergeklestirme”dir,

e Seyahat, “meraktir,

e Seyahat, “temel bir ihtiya¢™tir,

e Seyahat, “pasam bicimi”dir.

Seyahat olgusuna iligkin yapilan ¢alismada; gercekligin 6znelligi, deneyimlerin ve deger yargilarinin
arastirma siirecindeki roliiniin (Creswell, 1998: 75 akt., Tas Giirsoy & Sonug, 2020) yazarlarca kabul
edildigini burada belirtmek gerekmektedir.

3.5.3. Gegerlik ve Giivenirlik

Aragtirmanin gecerligini saglayabilmek amaciyla kategorilere nasil ulasildigir detayli bir sekilde
aciklanmistir. Belirlenen kategoriler altinda katilimcilardan yapilan dogrudan alintilarin (metafor
kaynaklarinin) basinda, anket formlarinin kodlanmis numaralari ile (K1, K2, K3,....,K102) okuyucuya
aktarilmistir.

Aragtirmanin giivenirligini saglamak adina; katilimcilarin metaforlari-metafor kaynaklari ve olusturulan
kategoriler listeler halinde iki ayr1 uzman tarafindan ayr1 ayr1 incelenmistir. Elde edilen bulgular 1s181nda
metaforlar ve kaynaklarinin iliskilendirilebilecegi kategoriler dogrultusunda olusturulan temalar
kapsaminda, “goriis birligi” ve “goriis ayriligi” olan noktalar irdelenmis, K29, K51 ve K68 kodlu
katilimlarin tirettigi metaforlarin kaynaklari gozetilerek, “kendini gelistirme” kategorisinden “merak”
kategorisi altina alimmasi1 karar1 ile gerekli diizenlemeler yapilmistir. Arastirmanin giivenirligini
hesaplarken Huberman’nin (1994) 6nerdigi, kodlayicilar arasi goriis birligini ifade eden, igsel tutarlilik
formiiliinden yararlanilmigtir. “Gtiivenirlik = (goriis birligi) / (goris birligi + goriis ayriligi) x 100” olarak
kullanilmistir. Bu baglamda; arastirmanin giivenirligi — (82) / (82+3) x100 = 0.96 olarak hesaplanmus,
uzman ve arastirmact degerlendirmeleri arasindaki uyumun en az %80 ve {izeri olmasinin beklenildigi
nitel arastirmalardaki giivenirlik saglanmistir (Miles ve Hubarman, 1994 akt.; Baltaci, 2017: 8).

4. BULGULAR

sekildedir: “Yas” degiskenine gore; katilimcilarin %53,92°si (n=55) “18-20 yas araliginda”, 633,331
(n=34) “21-24 yas araliginda ve %12,75’i (n=13) “25 yas ve iizeri”ndedir. “Cinsiyet” degiskenine
gore katilimcilarin 9059,80°1 (n=61) “erkek”, %40,20’si (n=41) “kadin”ardan olusmaktadir.
“Ogrenim gordiikleri stnif” degiskenine gore; %042,15°i (n=43) “I. stmif”, %57,85°1 (n=59) “2. stnif”
olarak dagilim gostermektedir.

Asagida Tablo 2’de katilimcilarin “seyahat olgusu”na iliskin trettikleri metaforlarin sayisi, frekanslari
ve yiizdeleri ile verilmistir. Katilimcilar tarafindan “seyahat olgusu™na iligkin tirettikleri metaforlarin
frekansi (f) = 103; iiretilen metafor sayis1 ise n=85’dur.
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Tablo 2: Katilimeilarin "Seyahat Olgusu”na {liskin Urettikleri Metaforlar

Sira Metafor Frekans (f) Yiizde (%) Sira Metafor Frekans (f) Yiizde (%)
1. Ozgiirliik 3 2,91 44, Kitap 1 0,97
2. Ozgiirlitk 2 1,94 45. Macera Filmi 1 0,97
3. Ozgiirliik 1 0,97 46. Yeni Yil 1 0,97
4, Ozgiirliik 1 0,97 47. Zenginlik 1 0,97
5. Ozgiirliik 1 0,97 48. Meditasyon 1 0,97
6. Hayat 3 2,91 49, ibadet 1 0,97
7. Hayatim 1 0,97 50. Cig Kofte 1 0,97
8. Eglence 2 1,94 51. Rahatlamak 1 0,97
9. Eglence 1 0,97 52. Yasam Stili 1 0,97
10. Terapi 3 2,91 53. 6. His 1 0,97
11. Mutluluk 2 1,94 54. Dans Etmek 1 0,97
12. Kiz - Kiz Arkadag 2 1,94 55. Liks 1 0,97
13. Huzur 2 1,94 56. Oksijen 1 0,97
14. Yemek 2 1,94 57. Para Kazanmak 1 0,97
15. Bagimlilik 2 1,94 58. Turizmin Ana Temasi 1 0,97
16. Yorgunluktur 2 1,94 59. Battaniye 1 0,97
17. Yasam 1 0,97 60. Oliim 1 0,97
18. Yasam 1 0,97 61. Roller Coaster 1 0,97
19. Kesif 1 0,97 62. Yilan Derisi 1 0,97
20. Kesif 1 0,97 63. Yeniden Dogmak 1 0,97
21. Fl6rt-F16rt Etmek 2 1,94 64. Hayal Etmek 1 0,97
22. Tatil 1 0,97 65. Ugsuz Orman 1 0,97
23. Tatil 1 0,97 66. Hayatin Anlami 1 0,97
24, Macera 2 1,94 67. Evlilik 1 0,97
25. Bilgi -Bilgilendirme 2 1,94 68. Sigara 1 0,97
26. Zorunluluk 1 0,97 69. Kesfetmek 1 0,97
27. Sevgi 1 0,97 70. Ogrenim 1 0,97
28. Miizik 1 0,97 71. Ask 1 0,97
29. Cocukluk 1 0,97 72. Cikolata 1 0,97
30. Cocuk 1 0,97 73. Makyaj 1 0,97
31. Cile 1 0,97 74. Izdirap 1 0,97
32. Tutku 1 0,97 75. Kendini Kesfetme 1 0,97
33. Vazgegilmez Tutku 1 0,97 76. Motor Kullanmak 1 0,97
34. Kus 1 0,97 77. Okul 1 0,97
35. Sevgili - Es 1 0,97 78. Okyanus 1 0,97
36. Egitim 1 0,97 79. Kiltiir 1 0,97
37. Nefes 1 0,97 80. Portal 1 0,97
38. Ugmak 1 0,97 81. Masal 1 0,97
39. Ugak 1 0,97 82. Yeni Tenis Topu 1 0,97
40. Gelisme 1 0,97 83. iftarda Su Igmek 1 0,97
41. Hayal Diinyasi 1 0,97 84. Eksiklik 1 0,97
42. Dinlenme 1 0,97 85. Gezmek 1 0,97
43. Ilik Dus 1 0,97

TOPLAM

Metafor Sayisi': 85

Metafor Sikhg: 103

Metafor Sikhi@ Yiizdesi: 100

Asagida Tablo 3’te katilimcilarin “seyahat olgusu”na iligkin iirettikleri metaforlar, sayilari, frekanslari,
metafor sayilarinin ylizdesel dagilimlart metafor-kaynak iligkisi kategorize edilmis temalar verilmistir.

! Metafor sayilari; metaforun kaynagi, katilimeilarm agiklamalar dogrultusunda benzerlik ozelliklerine gore kategorize edildikleri igin, bir

diger ifadeyle ayn1 kelime/kavram kaynak farkliliklarindan dolay: farkli temalar altinda yer aldigindan, ayrt ayri belirtilmistir.
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Tablo 3: Katilimcilarin "Seyahat" Olgusuna {liskin Urettikleri Metaforlar ve Kategorize Edildikleri Temalar

Metafor Metafor Metaforlarin
Temalar Metaforlar Frekansi Sayis1 Dagilimi
® (n) (%)
Deger Katar Algist | Turizmin Ana Temast (1), 6. His (1), Makyaj (1). 3 3 3,53
Kiz-Kiz Arkadas (2), Macera (2), Bilgi-Bilgilendirme (2),
. Sevgili-Es (1), Egitim (1), Gelisme (1), Ozgiirliik (1), Dans
3e,“ey'm"3’fre" Etmek (1), Kesfetmek (1), Ogrenim (1), Kendini Kesfetme (1), 20 17 20,00
srenme AgIst Kiiltiir (1), Yeni Tenis Topu (1), Vazgegilmez Tutku (1),
Gezmek (1), Kitap (1), Okul (1).
Eglenme Algist Eglence (2), Ozgiirliik (1), Cocuk (1), Roller Coaster (1). 5 4 471
Ekm;l”;; ::i Yon Para Kazanmak (1), Liiks (1), Zenginlik (1) 3 3 3,53
Yemek (2), Hayat (1), Oliim (1), Miizik (1), Yeni Y1l (1), Ugsuz
Farklilik Algist Orman (1), Okyanus (1), Portal (1), Tatil (1). 10 9 10,59
Terapi (3), Ozgiirliik (2), Mutluluk (2), Huzur (2), Tutku (2),
. Sevgi (1), Oksijen (1), Ik Dus (1), Meditasyon (1), Dinlenme
Lyi Olus Algst (1), Yilan Derisi (1), Yeniden Dogmak (1), Eglence (1), ibadet 22 16 18,82
(1), Cikolata (1), Motor Kullanmak (1).
Kagis Algist Eﬁgurluk (3), Kus (1), Ugak (1), Ugmak (1), Rahatlamak (1), Tatil 8 6 7.06
Kendini .
Gergeklestirme Hayal Diinyas1 (1), Hayal Etmek (1), Ozgiirliik (1), 3 3 3,53
Algist
Merak Algisi Flort-Flort Etmek (2), Kesif (1), Masal (1), Macera Filmi (1) 5 4 4,71
Rahatsizlik Algist Yorgunluk (2), Cile (1), Izdirap (1). 4 3 3,53
Temel Bir Ihtiyag | Bagimlihik (2), Yasam (1), Zorunluluk (1), Nefes (1), Iftarda Su 10 9 1059
Algist Iemek (1), Sigara (1), Eksiklik (1), Cig Kofte (1), Battaniye (1). '
Yasam Bicimi Hayat-Hayatim (3), Yasam (1), Ask (1), Evlilik (1), Cocukluk (1), 10 8 941
Algisi Kesif (1), Yasam Stili (1), Hayatin Anlami (1). '
TOPLAM 103 85 100,00

1. Tema: Deger Katar Algis1

Katilimcilar seyahat olgusuna iliskin algilarinda; “kattigi deger” kaynagindan beslenen 3 metafor
iretmislerdir. “Deger katar algisi” temasinin pay1, metaforlarin dagilimina gére % 3,53’ liik bir paya
sahiptir. Ilgili tema altinda; “turizmin ana temasi (n=1)", “6. his (n=1) "’ ve “makyaj (n=1)” metaforlari
uretilmistir. Metaforlar1 agiklayan katilimci ifadeleri, katilime1 kodlamalari ve metafor-kaynak iligkileri
su sekildedir:

K54: “Benim i¢in Seyahat turizmin ana temast gibidir. Ciinkii hem eglence, hem genel kiiltiir, hem de
tilkeye veya iilkelere katkt olmasindan otiirii onemli bir olaydir.” (Metafor: turizmin ana temasi; Metafor
Kaynagi: eglenceye, genel kiiltiire, iilke/iilkelere katki saglamasi).

K80: “Benim i¢in Seyahat makyaj gibidir. Ciinkii giizeldir. Hem gezersin hem de goriirsiin, her giin
seyahat yaparsan bikmazsin gibi.” (Metafor: makyaj; Metafor Kaynagi: glizeldir (giizellestirir).

K43: “Benim i¢cin Seyahat 6. his gibidir. Ciinkii yasadigimiz gezegende sadece bulundugumuz konumda
bir omiir gecirmek bir¢ok giizellikten mahrum ve geri kalmak anlamina gelir. Seyahat eden bir birey
diinyaya farklt perspektiflerden bakmayr kazanmir.” (Metafor: 6. His; Metafor Kaynagi: farkh
perspektiflerden bakma kazanimi).

2. Tema: Deneyimleyerek Ogrenme Algis1 Olarak Seyahat

Katilimcilar seyahat olgusuna iliskin algilarinda; “deneyimleyerek 6grenme” kaynagindan beslenen 17
metafor liretmiglerdir. “Deneyimleyerek 6grenme algisi” temasinin payi, metaforlarin dagilimina gore

»

% 20,00 orant ile en yiiksek paya sahiptir. ilgili tema altinda; “kiz-kiz arkadas (n=2) ", “macera (n=2)",
“bilgi-bilgilendirme (n=2)", “sevgili-es (n=1)", “egitim (n=1)", “gelisme (n=1)", “ozgiirliik (n=1)",
“dans etmek (n=1), “kesfetmek (n=1), “ogrenim (n=1), “kendini kesfetme (n=1)", “kiiltiir (n=1)",
“veni tenis topu (n=1)", ‘“vazgecilmez tutku (n=1)", “gezmek (n=1), “kitap (n=1) ve okul (n=1)
metaforlart iiretilmistir. Metaforlar agiklayan katilimci ifadelerinden bazilari, katilimci kodlamalari ve
metafor-kaynak iliskileri su sekildedir:

K45: “Benim i¢in Seyahat dans etmek gibidir. Ciinkii dansta gelisim stireklidir her giin farkl hareketler
ogrenebilirsin. Seyahat etmekte sonu olmayan bir siiregtir ve her farkly bir yerde farkly bir kiiltiir
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ogrenirsin.” (Metafor: dans etmek; Metafor Kaynagi: her giin farkli hareketler, farkli yerlerde, farkli
kiiltiirler 6grenme).

K37: “Benim i¢in Seyahat bilgi gibidir. Ciinkii seyahatlerde gezilen yerlerin kiiltiirleri, yasam bigimleri,
tarihi vb. seyleri farkly iilkelerdeki insanlara karsi onyargumi diistincelerimi degistirir. Buda o
tilkelerdeki farkli yasamlart 6grenmeme ve bilgilenmeme yardimci olur.” (Metafor: bilgi; Metafor
Kaynagi: diisiinceleri degistirme, farkli yasamlar1 6grenme).

K10: “Benim i¢in Seyahat sevgili-es gibidir. Ciinkii sevgili-es ile hayati, seyahatle diinyayr 6grenirsin.
Yani ikisi de égreticidir.” (Metafor: sevgili-es; Metafor Kaynagi: seyahatle diinyay1 6grenme).

K7: “Benim icin Seyahat kiz arkadas gibidir. Ciinkii tammadigin bir insani yasayarak dgrenirsin.
Seyahatte bununla ayni saftadir.” (Metafor: kiz arkadas; Metafor Kaynagi: yagayarak 6grenme).

K94: “Benim i¢in Seyahat yeni tenis topu gibidir. Ciinkii yeni tenis topu ile daha keyifli ma¢ yapmak
veni yerler gormek her gezi de farkll yerler hakkinda bilgi 6grenmemi saglar.” (Metafor: yeni tenis
topu; Metafor Kaynagi: yeni yerler gérme, hakkinda bilgi, 6grenme).

’

K28: “Benim i¢in Seyahat ézgiirlitk gibidir. Ciinkii insanlar 6grendikce tamidikca ozgiirlesir.’
(Metafor: ozgiirliikk; Metafor Kaynagi: 6grenme, tanima).

3. Tema: Eglenme Algis1 Olarak Seyahat

Katilimcilar seyahat olgusuna iliskin algilarinda; “eglenme” kaynagindan beslenen 4 metafor
iiretmislerdir. “Eglenme algis1” temasinin pay1, metaforlarin dagilimina gére % 4,71’dir. Ilgili tema
altinda; “eglence (n=2)", “ozgiirliitk (n=1)", “cocuk (n=1)" ve “roller coaster (n=1)" metaforlar
iiretilmistir. Metaforlar1 agiklayan katilimci ifadeleri, katilime1 kodlamalar ve metafor-kaynak iliskileri
su sekildedir:

K15: “Benim i¢in Seyahat ézgiirliik gibidir. Ciinkii gezmek eglenceli bir faaliyettir.” (Metafor:
ozgiirliik; Metafor Kaynagi: eglenceli bir faaliyettir).

K58: “Benim i¢in Seyahat roller coaster gibidir. Ciinkii cok eglenceli adrenalinli keyif verici bir o kadar
da ¢abuk gecen ne zaman bittigini anlamadigimiz ufak bir macera.” (Metafor: roller Coaster; Metafor
Kaynagi: ¢ok eglenceli).

“Benim i¢in Seyahat eglence gibidir.” metaforu 2 katilimecr tarafindan, benzer kaynaga dayali
iretilmistir. K21 ve K24 katilimcilarinin ifadeleri asagida yer almaktadir.

K21: Ciinkii seyahatimde bol bol eglenmeli, gezmeli, dans etmeli ve alkol i¢meliyim.” (Metafor:
eglence; Metafor Kaynagi: bol bol eglenmeli).

K24: Ciinkii bir birey seyahat edecegi yere is i¢in gidiyor olsa bile eglence on plandadir.” (Metafor:
eglence; Metafor Kaynagi: eglence 6n plandadir).

K62: “Benim i¢cin Seyahat ¢ocuk gibidir. Ciinkii eglencelidir ¢ok yonliidiir, dogru yonetilmelidir.”
(Metafor: ¢ocuk; Metafor Kaynagi: eglencelidir).

4. Tema: Ekonomik Yon Algis1 Olarak Seyahat

Katilimcilar seyahat olgusuna iliskin algilarinda; “ekonomik yon” kaynagindan beslenen 3 metafor
tiretmislerdir. “Ekonomik yon algis1” temasinin pay1, metaforlarin dagilimina gore % 3,53tiir. Ilgili
tema altinda; “para kazanmak (n=1)", “liikks (n=1)" ve “zenginlik (n=1)" metaforlar1 iiretilmistir.
Metaforlart agiklayan katilimci ifadeleri, katilimer kodlamalari ve metafor-kaynak iligkileri su

sekildedir:

K52: “Benim i¢in Seyahat para kazanmak gibidir. Ciinkii meslegim geregi para kazanmak i¢in ne kadar
cok seyahat ettim benim igin o kadar iyidir.” (Metafor: para kazanmak; Metafor Kaynagi: meslek).

K33: “Benim i¢in Seyahat zenginlik gibidir. Ciinkii fakirlerin yapamayacagi veya zor yapacagi bir sey.”
(Metafor: zenginlik; Metafor Kaynagi: fakirlerin yapamayacagi/zor yapacagi).

K48: “Benim i¢in Seyahat liiks gibidir. Ciinkii pahalidwr. Tadindan yenmez ¢abuk biter.” (Metafor: liiks;
Metafor Kaynagi: pahalidir).
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5. Tema: Farkhilik Algis1 Olarak Seyahat

Katilimeilar seyahat olgusuna iliskin algilarinda; “farklilik” kaynagindan beslenen 9 metafor
tiretmislerdir. “Farklilik algisi” temasinin pay1, metaforlarin dagilimma gore % 10,59’dur. Tlgili tema
altinda; “yemek (n=2", “hayat (n=1)", “oliim (n=1)", “miizik (n=1)", “yeni y1il (n=1)", “u¢csuz orman
(n=1)", “okyanus (m=1)", “portal (n=1)" ve “tatil (n=1)" metaforlan iiretilmistir. Metaforlar1
aciklayan katilimci ifadelerinden bazilari, katilimci kodlamalar1t ve metafor-kaynak iliskileri su
sekildedir:

K90: “Benim igin Seyahat okyanus gibidir. Ciinkii diinyada okyanus derecesine kadar gezilip gériilecek
verler vardwr. Seyahat bence bu demek.” (Metafor: okyanus; Metafor Kaynagi: diinyada gezilip
goriilecek yerler).

K66: “Benim icin Seyahat ugsuz orman gibidir. Ciinkii gezilecek goriilecek yerleri bitiremezsiniz.”
(Metafor: ugsuz orman; Metafor Kaynagi: gezilecek goriilecek yerlerin bitirilemez olusu).

K19: “Benim i¢in Seyahat yemek gibidir. Ciinkii her destinasyon yeni bir tat, lezzet icerir.” (Metafor:
yemek; Metafor Kaynagi: her destinasyon yeni tat, lezzet).

K32: “Benim i¢in Seyahat yeni yil gibidir. Ciinkii her sehir veya iilkede yeni hayatlar ve maceralar
dolu.” (Metafor: yeni yil; Metafor Kaynagi: her sehir/iilkede yeni hayatlar/maceralar).

6. Tema: Iyi Olus Algis1 Olarak Seyahat

Katilimcilar seyahat olgusuna iligkin algilarinda; “iyi olus” kaynagindan beslenen 16 metafor
iiretmislerdir. “Iyi olus algisi” temasmin pay1, metaforlarin dagilimma gore % 18,82°dir ve oransal
biiyiikliik acisindan ikinci sirada yer almaktadir. ilgili tema altinda; “terapi (n=3)”, “ozgiirliik (n=2) ",
“mutluluk (n=2)", “huzur m=2)", “tuthu (n=2)", “sevgi (n=1)", “oksijen (n=1)", “ithk dus (n=1)",
“meditasyon (n=1)", “dinlenme (n=1)", “vilan derisi (n=1)", “yeniden dogmak (n=1)", “eglence
(m=1)", “ibadet (n=1)", “cikolata (n=1)" ve “motor kullanmak (1)’ metaforlar1 iretilmistir.
Metaforlar1 agiklayan katilimci ifadelerinden bazilari, katilime1 kodlamalar1 ve metafor-kaynak iliskileri

su sekildedir:

K36: “Benim icin Seyahat meditasyon gibidir. Ciinkii seyahat etmek insanlarin ihtiyaglarindan biridir
ve insami ruhsal olarak tipki meditasyon gibi rahatlatir.” (Metafor: meditasyon; Metafor Kaynagi:
ruhsal rahatlama).

>

K40: “Benim igin Seyahat dzgiirlitk gibidir. Ciinkii seyahat ederken olduk¢a relax ve mutlu hissederim.’
(Metafor: ozgiirliik; Metafor Kaynagi: relax ve mutlu hissetme).

K56: “Benim igin Seyahat terapi gibidir. Ciinkii denizin ve gokyiiziiniin huzur veren mavisi esliginde
miitkemmel doga giizelliklerini kesfetmek benim en biiyiik hazlarimdan birisidir.” (Metafor: yeni yil;
Metafor Kaynagi: her sehir/iilkede yeni hayatlar/maceralar).

K60: “Benim icin Seyahat yeniden dogmak gibidir. Ciinkii her yeri kesfedilen yerde yeniden dogmus
gibi hafiflemektir.” (Metafor: yeniden dogmak; Metafor Kaynagi: hafifleme).

K79: “Benim igin Seyahat ¢ikolata gibidir. Ciinkii ne zaman ¢ikolata yesem bikmam zevk alryorum bu
yiizden sonsuza kadar ¢ikolata yiyip seyahat edebilirim.” (Metafor: ¢ikolata, Metafor Kaynagi: zevk
alma).

K88: “Benim icin Seyahat motor kullanmak gibidir. Ciinkii benim icin motor kullanmak bir tutku ve
sorgusuz sevgi gibidir.” (Metafor: motor kullanmak; Metafor Kaynagi: tutku ve sorgusuz sevgi).

K59: “Benim icin Seyahat ylan derisi gibidir. Ciinkii insan bedenen olmasa da ruhen hayatinin bazi
donemlerinde yenilenmek ister o yiizden yilan derisi gibidir.” (Metafor: yilan derisi; Metafor Kaynagi:
ruhen yenilenme).

K38: “Benim i¢in Seyahat ibadet gibidir. Ciinkii insanoglu seyahat yaptiginda kendine ve dogaya ve
evrene daha yakin oluyor.” (Metafor: ibadet; Metafor Kaynagi: kendine, evrene, dogaya yakinlik).
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7. Tema: Kacis Algis1 Olarak Seyahat

Katilimcilar seyahat olgusuna iliskin algilarinda; “ka¢is” kaynagindan beslenen 6 metafor tiretmislerdir.
“Kagis algis1” temasinin pay1, metaforlarin dagilimma gore % 7,06°dur. ilgili tema altinda; “dzgiirliik
m=3)", “kus (n=1)", “ucak (n=1)", “u¢mak (n=1)", “rahatlamak (n=1)" ve “tatil (n=1)" metaforlar
uretilmistir. Metaforlar1 agiklayan katilimer ifadelerinden bazilari, katilimei kodlamalart ve metafor-
kaynak iligkileri su sekildedir:

K9: “Benim i¢in Seyahat kus gibidir. Ciinkii istedigim yere ucup gitmek goérmek gibi daldan dala
atlamak.” (Metafor: kus; Metafor Kaynagi: istedigi yere ucup gitmek).

K14: “Benim i¢in Seyahat u¢gmak gibidir. Ciinkii kendini ozgiir ve kurtulmus hissedersin. Tamamen
Sfarkli insanlar, farkl sokaklar ve farkl giizellikler. En giizel seyahat ise plansiz olandir.” (Metafor:
ucmak; Metafor Kaynagi: kendini 6zgiir ve kurtulmus hissetme).

K41: “Benim igin Seyahat rahatlamak gibidir. Ciinkii seyahat ederken iizerinde biriken biitiin
sorumluluklart yorgunluklar: bir kenara birakip seyahat siiresince ozgiir hissetme olasiliginiz ¢ok ¢ok
daha fazla oluyor.” (Metafor: rahatlamak; Metafor Kaynagi: sorumluluklari bir kenara birakmak).

“Benim i¢in Seyahat ézgiirlitk gibidir.” metaforu 3 katilimer tarafindan, benzer kaynaga dayali
iiretilmistir. Katilimcilardan; K46 ve K100’iin ifadeleri asagida yer almaktadir.

K46: “Ciinkii bir yere bagli kalmak zincirlenmis bir giivercin gibi olmaktir. Ortalama 70 yil yasam
stirecimizde elimizden geldigince seyahat etmeliyiz.” (Metafor: 6zgiirliikk; Metafor Kaynagi: bir yere
bagli kalmak, zincirlenmis giivercin).

K100: “Ciinkii seyahat ederken bagl oldugunu yapmak zorunda oldugun her seyden siyrilmak eglenip
dinlenmeye odaklanirsin.” (Metafor: 6zgiirliik; Metafor Kaynagi: yapmak zorunda oldugun her seyden
styrilmak).

8. Tema: Kendini Gergeklestirme Algis1 Olarak Seyahat

Katilimcilar seyahat olgusuna iliskin algilarinda; “kendini gerceklestirme” kaynagindan beslenen 6
metafor tretmislerdir. “Kendini ger¢eklestirme algisi” temasinin payi, metaforlarin dagilimina gére %
3,53°tiir. Ilgili tema altinda; “hayal diinyasi (n=1)", “hayal etmek (n=1)" ve “ézgiirliik (n=1)"
metaforlart {iretilmistir. Metaforlar1 agiklayan katilimci ifadeleri, katilimci kodlamalar1 ve metafor-
kaynak iligkileri su sekildedir:

K20: “Benim i¢in Seyahat hayal diinyast gibidir. Ciinkii hayal ettiklerim ger¢ege doniisiiyor.” (Metafor:
hayal diinyas1; Metafor Kaynagi: hayal ettiklerim gercege doniisiiyor).

K65: “Benim i¢in Seyahat hayal etmek gibidir. Ciinkii ¢evremizde anlatilanlart internette anlatilanlart
okuyup dinleyip hayal edileni yapma eylemdir seyahat etmek.” (Metafor: hayal etmek; Metafor
Kaynagi: hayal edileni yapma).

K53:  “Benim icin Seyahat ézgiirliik gibidir. Ciinkii seyahat ederken yapmak istedigimiz seyleri
yapmaya ¢aligiriz.” (Metafor: 6zgiirlik; Metafor Kaynagi: yapmak istedigini yapmaya calisma).
9. Tema: Merak Algis1 Olarak Seyahat

Katilimcilar seyahat olgusuna iliskin algilarinda; “merak” kaynagindan beslenen 4 metafor
tiretmislerdir. “Merak algisi” temasinin pay1, metaforlarin dagilimina goére % 4,71°dir. ilgili tema
altinda; “flort-flort etmek (n=2)", “kesif (n=1)", “masal (n=1)" ve “macera filmi (n=1)" metaforlar
iiretilmistir. Metaforlar1 agiklayan katilimci ifadeleri, katilime1 kodlamalar ve metafor-kaynak iliskileri
su sekildedir:

“Benim i¢in Seyahat flort/flort etmek gibidir. ” metaforu 2 katilimce tarafindan, benzer kaynaga dayali
iretilmistir. Katilimeilardan; K51 ve K71’in ifadeleri asagida yer almaktadir.

K71: “Ciinkii ikisinde de merak ve yeni seyleri tanima arzusu vardir.” (Metafor: flort etmek; Metafor
Kaynagi: merak, yeni seyler tanima arzusu).

K51: “Ciinkii her seyahatimde yeni birisiyle tanisip flort edercesine sifirdan tamima, arastirma ve tadum
ctkarmaya ¢alistyorum.” (Metafor: flort; Metafor Kaynagi: her seyahatte sifirdan tamima/arastirma).

Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR) editor.jshsr@gmail.coml

3929



(ISSN:2459-1149) Vol: 7 Issue: 63 \ pp: 3917-3935

K93: “Benim i¢in Seyahat masal gibidir. Ciinkii masallarda yenidiinyalara gidilir yeni yasam yerleri
tamnir. Seyahat de benim igin bir yeni yasam, merakimi gidermek icin bir ara¢tir.” (Metafor: masal,
Metafor Kaynagi: meraki gidermek igin arag).

’

K29: “Benim i¢in Seyahat macera filmi gibidir. Ciinkii gezmek, eglenmek ve kegfetmek isterim.’
(Metafor: macera filmi; Metafor Kaynagi: kesfetmek).

K68: “Benim i¢in Seyahat kesif gibidir. Ciinkii gittigim sokaklar insanlar sehrin kiiltiirii yapist her yeri
kesfetmektir seyahat etmek.” (Metafor: kesif; Metafor Kaynagi: sokaklar, insanlar, kiiltiir, her yeri
kesfetme).

10. Tema: Rahatsizlik Algis1 Olarak Seyahat

Rahatsizlik algis1 temasi; seyahatin yarattigi rahatsizliklarla 6zdeslestirilen metaforlardan ve olumsuz
algilar barindiran metafor kaynaklarindan olugsmaktadir. Katilimcilar tarafindan temay: kapsayan 3
metafor iiretilmistir. “Rahatsizlik algisi” temasimn pay1, metaforlarin dagilimina gore % 3,53 tiir. Ilgili
tema altinda; “cile (n=1)", “izdirap (n=1)” ve “yorgunluk (n=2)"’ metaforlari iiretilmistir. Metaforlar1
aciklayan katilimer ifadeleri, katilimce1 kodlamalar1 ve metafor-kaynak iliskileri su sekildedir:

K6: “Benim igin Seyahat ¢ile gibidir. Ciinkii yolculuktan nefret ediyorum.” (Metafor: ¢ile; Metafor
Kaynagi: nefret etme).

K83: “Benim i¢in Seyahat tutku ve izdwrap gibidir. Ciinkii seyahat etmek beni mutlu ediyor ayni zamanda
cileden c¢ikaryyor bazen keske isinlanmak miimkiin olsa diyorum bazen yoldan dolayi.” (Metafor:
Izdirap; Metafor Kaynagi: yoldan dolay: ¢ileden ¢ikma).

“Benim i¢in Seyahat yorgunluk gibidir.” metaforu 2 katilimci tarafindan, benzer kaynaga dayali
iiretilmistir. Katilimeilardan; K35 ve K44’iin ifadeleri asagida yer almaktadir.

K35: “Ciinkii seyahat ederken genel olarak yorulup bir noktada sikiliyorum.” (Metafor: yorgunluk;
Metafor Kaynagi: yorulup, sikilma).

K44: “Ciinkii yorucudur.” (Metafor: yorgunluk; Metafor Kaynagi: yorucu olma).
11. Tema: Temel Bir Ihtiyac Algis1 Olarak Seyahat

Katilimcilar seyahat olgusuna iligskin algilarinda; “temel bir ihtiya¢” kaynagindan beslenen 9 metafor
iretmislerdir. “Temel bir ihtiyag algisi” temasinin payi, metaforlarin dagilimina gére % 10,59’dur.
llgili tema altinda; “bagimhilik (n=2)", “yasam (n=1)", “zorunluluk (n=1)", “nefes (n=1)", “iftarda
su igmek (n=1)", “sigara (n=1)", “eksiklik (n=1)", “¢cig kdfte (n=1) " ve “battaniye (n=1) " metaforlar
iiretilmistir. Metaforlar1 agiklayan katilimer ifadelerinden bazilari, katilimci1 kodlamalar1 ve metafor-
kaynak iligkileri su sekildedir:

K39: “Benim icin Seyahat ¢ig kifte gibidir. Ciinkii olmazsa olmazlarim arasindadir.” (Metafor: ¢ig
kofte; Metafor Kaynagi: olmazsa olmaz durumu).

K97: “Benim i¢in Seyahat iftarda su i¢mek Qibidir. Ciinkii tek bir yerde yasamayr sevmiyorum ama
sartlar ddhilinde oldugum yerde kalmam gerekiyor. Seyahati ve yogun tempodan ¢ikis veya ara olarak
gortiyorum. Seyahat benim igin derin bir nefestir.” (Metafor: iftarda su igmek; Metafor Kaynagi: derin
bir nefes).

K12: “Benim icin Seyahat nefes gibidir. Ciinkii seyahate ¢tkmazsam éliriim.” (Metafor: nefes; Metafor
Kaynagi: 6liirim).

K55: “Benim i¢in Seyahat battaniye gibidir. Ciinkii goremedigimiz yerler agik olan agik kalan
taraflarim gibidir. Ayaklarimizi kapatirsak yiiziimiiz disarda kalir. Yiiziimiizii kapatirsak ayaklarimiz
disarda kalwr, her yeri gezmemiz lazim. ” (Metafor: battaniye; Metafor Kaynagi: ayaklari kapatinca yiizii,
yiizli kapatinca ayaklarin agik kalmasi, gezmek lazim).

K72: “Benim i¢in Seyahat sigara gibidir. Ciinkii bir kere tadina baktigin zaman bagimhilik yapar.”
(Metafor: sigara; Metafor Kaynagi: bagimlilik yapma).
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12. Tema: Yasam Bicimi Algis1 Olarak Seyahat

Katilimeilar seyahat olgusuna iliskin algilarinda; “yasam bi¢imi” kaynagindan beslenen 8 metafor
tiretmislerdir. “Yasam bigimi algis1” temasmin pay1, metaforlarin dagilimina gére % 9,41°dir. Ilgili
tema altinda; “hayat-hayatim (n=3)”, “yasam (n=1)", “ask (n=1)", “eviilik (n=1)", “cocukluk (n=1)",
“kesif (m=1)", “yasam stili (n=1)" ve “hayatin anlami (n=1)" metaforlar Uretilmistir. Metaforlar
aciklayan katilimci ifadelerinden bazilari, katilimci kodlamalar1t ve metafor-kaynak iliskileri su
sekildedir:

K78: “Benim icin Seyahat ask gibidir. Ciinkii yay burcu gezmeyi sever.” (Metafor: ask; Metafor
Kaynagi: gezmeyi sever).

K70: “Benim igin Seyahat evlilik gibidir. Ciinkii gordiik¢e goresim gormedikge olesim gelir.” (Metafor:
evlilik; Metafor Kaynagi: gordiikge gérmesi, géormedikce dlmesi).

K49: “Benim i¢in Seyahat yagsam gibidir. Ciinkii seyahat her insanin yapmasi gereken yasam tarzidir.”
(Metafor: yasam; Metafor Kaynagi: yasam tarz1).

KS5: “Benim igin Seyahat ¢ocukluk gibidir. Ciinkii cocukken gezip eglenmek essiz gelirdi, benim icin
hala oyle.” (Metafor: nefes; Metafor Kaynagi: dliiriim).

K69: “Benim icin Seyahat hayatin anlami gibidir. Ciinkii seyahat etmek diinya iizerinde ki her seyi
gormek, kiiltiirleri ogrenmek insanlari tamimak ve onlart anlamaktir. Hayat da bunlardan ibarettir.”
(Metafor: hayatin anlami; Metafor Kaynagi: .....hayat bunlardan ibaret).

5.  SONUC ve TARTISMA

~~~~~

arastiran bu ¢alismada olusturulan 85 metafordan 82’si olumlu, yalnizca 3’{i olumsuz algilara karsilik
gelmektedir. Turist rehberi olmaya aday Ogrencilerin, seyahat olgusuna iliskin metaforlarmin %
96,47’sinin olumlu metafor kaynaklarindan beslenmesi, sektor agisindan {imit verici bir durumdur.
Olumsuz metaforlar1 ortaya koyan katilimcilarin ¢iinkii,.... agiklamalarinda (metafor kaynaginda)
yolculugun tabiatinda bulunan yoruculuk, yorgunluk ve ¢ileyi, fiziksel veya duygusal agidan duyduklari
rahatsizlik algilariin ifadesi olarak aktardiklari tespit edilmistir. Bu durum katilimcilarin yolculuk
etmeyi sevmemeleri, fiziksel dayaniksizliklari, yolculugun zamansal olarak uzun saatler siirmesi ya da
seyahat siirecinde yapilan faaliyetlerin yogunlugundan duyduklari rahatsizlik ile iliskilendirilebilir.

Elde edilen bulgular 1s18inda katilimcilarin; seyahat olgusuna iliskin algilari, tirettikleri metaforlarin
temalar1 agisindan incelendiginde, 1. sirada “deneyimleyerek ogrenme algist”, 2. sirada “iyi olug
algist”, 3. sirada “farklilik algist”, “temel bir ihtiyag algist” ve “yasam bigimi algist” 6ne ¢ikmustir.

Deneyimleyerek 6grenme; bireyin seyahatinde gevresi ile olan etkilesimi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Calismadan elde edilen veriler dogrultusunda katilmcilardan oOrnegin; K7: “...yasayarak
ogrenirsin....”, K26: “gezdikce dgrenirsin.” ve K18: “yeni yerler gérmek beni gelistirir...” ifadelerini,
urettikleri metaforlarin kaynaginda belirtmislerdir. 20 katilimcinin, iirettigi 17 metafor ile seyahati
“deneyimlerek 6grenme” olarak algiladiklar tespit edilmistir. Yapilan akademik caligsmalar; seyahatin
deneyimsel 6grenim/6grenme i¢in uygun ortamlar sundugunu, bireylere yeni bir seyler deneme imkani
yarattigini, bireyin/bireylerin seyahat donisii elde ettikleri deneyimleri gézden gecirerek, giindelik
yasamlaria entegre edebildiklerini ve yeni davraniglar olusturabildiklerini gostermektedir (Mulligan,
1992: 50 akt., Farhadi Andarabi, 2017: 325).

Iyi olus; bireyin yasamindaki durumu ile ilgili yaptig1 kisisel degerlendirmelerinin biitiinii olarak
goriilmektedir. Bireyin iyi olus degerlendirmelerinin yonii olumlu veya olumsuz olabilmekte; yasam
tatmini, ilgisi, yasadig1 olaylara iliskin gosterdigi seving veya iiziintii gibi duyussal tepkileri ile iligkileri,
sagligi, eglence ve benzerlerine yonelik yargilarini ve duygularini igermektedir (Gencer, 2018: 2621).
Calisma kapsaminda elde edilen bulgular arasinda 6rnegin; K25: “...rahatlamis hissederim.”, K73:
“...insanlarla tamgmak mutluluk verir.” ve K50: “...beni rahatlatan sey seyahattir...” ifadelerini,
iirettikleri metaforlarin kaynaginda belirtmiglerdir. 22 katilimeinin, tirettigi 16 metafor ile seyahati “7yi
olug " olarak algiladiklari tespit edilmistir.
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Farklilik, digerlerinden, 6tekilerinden ayirt edilmeyi saglayan, gesitlilige gonderme yapan herhangi bir
seyin Ozelligi olarak agiklanabilmektedir. Caligma kapsaminda elde edilen bulgular arasinda 6rnegin;
K92: “farkly boyutlara, farkh kiiltiir olan yerlere gidersin”, K4. “..siirekli farkl tarz miiziklere
yonelirsin”, K31: “yemek yedikce yeni tatlar tadarim, yeni yemekler yemek isterim.” ifadelerini,
irettikleri metaforlarm kaynaginda belirtmislerdir. 10 katilmcinin, irettigi 9 metafor ile seyahati
“farklilik” olarak algiladiklari tespit edilmistir.

Ihtiyaclara cevap verildiginde bireyler; haz, mutluluk duyabilmekte, motivasyonlar1 artirilabilmekte,
refah ve iyilik veren durumlar yaratilabilmektedir. Literatiirde, yoklugu ciddi zararlara neden olacak
ihtiyaglar, temel ihtiyaglar olarak adlandirilmaktadir (Sariipek, 2017: 48). Calisma kapsaminda elde
edilen bulgular arasinda Ornegin; K42: “giiniimiizde seyahat etmeden yasamak imkdnsiz...”, K1:
“...bunu bir ihtiyag olarak gérmekteyim”, K98: “...gerekli olan bir ihtiyactir...” ifadelerini, iirettikleri
metaforlarin kaynaginda belirtmislerdir. 10 katilimcinin, iirettigi 9 metafor ile seyahati “temel bir
ihtiyag” olarak algiladiklart tespit edilmistir.

Yasam bicimi; bireyin kim olup olmadigini resmetmekte, kisiligini, kisisel degerlerini, yasam goriisiinii
ve amagclarini yansitmaktadir (Yildirim, 2020: 111). Calisma kapsaminda elde edilen bulgular arasinda
ornegin; K82: “...her yere gitmedim ama hepsi listemde var”, K85: “yeni seyler 6grenmek ve gérmek
benim amacim”, K64: kiiciikliikten beri yeni yerler gérmeyi kesfetmeyi ve gezmeyi seviyorum.”
ifadelerini, tirettikleri metaforlarin kaynaginda belirtmislerdir. 10 katilimcinin, irettigi 8 metafor ile
seyahati “yasam bi¢imi” olarak algiladiklar1 tespit edilmistir.

Yapilan c¢alisma ile literatiirde metafor-kaynak iligkisinden yola ¢ikarak, metaforlarin beslendigi
kaynaklara yonelik algilarin temalandirildig1 bir ¢alismaya rastlanilmamis olmasi, bu boslugu doldurma
imkan1 yaratmigtir.

.....

seyahat ederek dgrenmekte, destinasyonlar1 ve kiiltiirleri kesfetmekte, seyahati vazgecilemeyecek bir
ihtiyag olarak tanimlamaktadirlar. Bunlara ek olarak katilimcilarin yaklasik %10°u seyahati bir yagsam
bigimi olarak algilamaktadir. Arastirmadan elde edilen s6z konusu bulgularin, turizm ve seyahat sektorii
-hem arz hem de talep cephesi- i¢in 6n bilgi verebilecek sifreler barindirdigr diistiniilmektedir. Yapilan
seyahat olgusuna iligkin algi diizeyleri ile ilgili bir veri kaynagi olabilecegi diisliniilmektedir.
Zihinlerdeki gercekligin ortaya c¢ikarilmasinda, bir ydntem olarak metafor analizinden
yararlanilabilecegi ve yapilacak ¢aligmalar ve arastirmalarla gelistirilebilecegi ongoriilmektedir.

Caligmanin kisitlar1 arasinda, nitel arastirma ydnteminin belirlenmesi nedeniyle genelleme
yapilamamasi, aragtirmacilarin ve uzman hocalarin kaynak-metafor iligkisine dayali kategorilendirme
ve temalara ayirma islemlerinde kisisel degerlendirmelerini barindirmasi, zaman ve maddi olanaklarin
sinirlt olmasi yer almaktadir.
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