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KUSAKTAN KUSAGA AKTARILAN SiDDETIN SESSiZ KURBANLARI*
OZET

Evrensel bir sorun olan kadina yonelik siddet, cinsiyet ayrimciliginin en acimasiz 6rnegidir. Kadinlar genellikle en yakinindaki
erkekler tarafindan siddete maruz kalmaktadirlar. Giinlimiizde kadinin maruz kalmakta oldugu siddet 6nemli Slgiide artig
gostermektedir. Diinya genelinde etkisi giinden giinde artmakta olan siddetin varligini, agmig oldugu olumsuz sonuglart dyle
ya da bdyle hepimiz hissetmekteyiz. Genellikle aile iginde yasanan siddet olaylarinin mahrem bir konu olarak algilanmasindan
dolay1 sorunun ortadan kaldirilmasina yonelik yapilan caligmalar son derece kisitlidir. Karmasik bir yapiya sahip olmasindan
dolay1 ise siddetin ortadan kaldirilmasi ile ilgili somut bir ¢6ziim Onerisi bulunamamaktadir. Kadma yonelik siddetin
incelenmesi, anlagilmasi ayrica ¢oziimil i¢in yapilmasi gerekenlerin belirlenmesi i¢in ¢aligmalarin diizenli ve sistematik bir
sekilde yapilmasi 6nemlidir. Bu c¢aligma; kadina yonelik siddetin nedenlerini, kadinin siddetle miicadelesini gliglestiren
faktorleri, siddetin kadin ve toplumsal yasam iizerindeki olumsuz etkilerini, bu sorunlarin giderilmesine yonelik ¢oziim
Onerileri sunmay1 ve toplumda daha fazla farkindalik olusturulmasini amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kadina Yonelik Siddet, Siddetin Nedenleri, Siddetle Miicadeledeki Zorluklar, Siddetin Olumsuz Etkileri,
Siddetle Miicadelede Almacak Onlemler.
.

SILENT VICTIMS OF VIOLENCE TRANSMITTED FROM GENERATION TO
GENERATION

ABSTRACT

Violence against women is a universal problem and the most brutal example of gender discrimination. Woman are often
exposed to violence by the men they are related. Violence against women in this century has increased significantly. We all
feel the existence of violence against woman, which has an increasing impact day by day. Moreover, its negative consequences
are also quite glaring. Generally, efforts to eliminate this problem are very limited, as violence usually occurs within the family,
which is perceived as a private issue. Because of its complex nature, there is no concrete solution for the elimination of violence
against women. It is important to study violence against women, to understand it and to conduct regular and systematic studies
to determine what needs to be done to resolve this issue.

This work is aimed at providing explanations for the causes of violence against women, the factors that strengthen the women's
struggle against violence, the negative effects of violence on women and social life. Moreover suggestions for resolving this
problem, and creating greater awareness in society regarding this issue.

Keywords: Violence Against Women, Causes Of Violence, Difficulties in Combating Violence, Negative Effects Of Violence,
Measures To Combat Violence.
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1. GIRIS

Siddet, insanlik tarihiyle birlikte ortaya c¢ikmistir. Yaganilan doéneme ve toplumun yapisina gore
degisebilen siddet, evrensel bir olgudur (Akkas ve Uyanik, 2016:33,34). Siddet, tarihin her doneminde
mevcuttur ve hala artarak devam eden sosyal bir sorundur. S6z konusu nedenden dolay1 siddeti daha
genis bir perspektifle degerlendirmek gerekmektedir.

Tanim olarak siddet; fiziksel gii¢ kullanilarak bireyin bedensel ve ruhsal agidan hasar gérmesine sebep
olan bireysel veya toplu sekilde yapilan hareketlerin timii olarak belirtilmektedir (United Nations
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Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination Against Women [CEDAW], 1993).
Toplumsal cinsiyet esitsizliginin, cinsiyet¢i algilarin ve geleneksel kaliplarin etkisiyle kadinlar siddetin
birinci dereceden magdur tarafi olmaktadirlar (Cihan ve Karakaya, 2017:298). Magdur kadinin maruz
kaldig1 siddet erkek ve kadinlar arasinda esit olmayan gii¢ iligkileri sonucunda ortaya ¢ikmaktadir
(Ismayilova, 2017:8). Arastirmalarda magdur kadinlarin agirlikli olarak en yakinindaki, en giivendigi
erkekler en ¢ok da kocalar1 tarafindan siddete maruz kaldiklar1 belirlenmistir (Vatandas, 2003).

Kadinlarin maruz kalmakta oldugu siddet, sosyal sorunlarin en basinda gelmektedir. Kadina yonelik
siddet insan haklari ihlali olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Erkekler tarafindan uygulanan siddet kadinlarin
toplumdaki potansiyellerini gerceklestirmelerinin 6niinde engel olusturmaktadir. Siddet sonucu magdur
kadinlarin yasam standartlar1 giderek diismekte, saglik sorunlar1 ortaya ¢ikmakta ve saglik hizmetlerini
kullanim sikligi artmaktadir (Efe ve Ayaz, 2010). Siddet; magdur kadinlarin egitim hayatinda
basarisizligina, toplumda erkeklerle esit bir sekilde aktif katiliminin engellenmesine, kadinlarin kendi
cocuklarma siddet uygulamasina, bedensel ve ruhsal sakatliklar yasamasina neden olabilmekte hatta
magdur kadinin 6liimiine kadar uzanabilen genis bir yelpazeyi kapsamaktadir. Kadina yonelik siddet
dogrudan ya da dolayli olarak toplumdaki hemen hemen herkesi etkilemektedir.

Calismada ilk olarak siddet ve kadina yonelik siddet kavrami tanimlanmistir. Belirtilen tanimlardan
sonra ise kadina yonelik siddetin nedenleri, magdur kadinin siddet ortamindan uzaklagmasini zorlastiran
faktorler ele alimmistir. Konunun ilerleyen kisimlarindaysa siddetin kadinlar, gocuklar ve genel olarak
da toplum iizerinde yol agmis oldugu olumsuz etkilere deginilmistir. Bu agiklamalardan sonra ise siddeti
onlemede atilacak adimlar ele alinmaya calisilmistir. Bu baglamda s6z konusu ¢alismanin temel amaci
kadina yonelik siddeti genis bir yelpazede ele almak ve belirtilen sorun i¢in toplumda farkindaligin daha
da artmasini saglamaktir. Diger taraftan calismada kadina yonelik siddetin azaltilmasina dair ¢6ziim
onerileri de sunulmustur.

2.  KADINA YONELIK SIDDETIN TANIMI VE OZELLIiKLERI

Insanin bulundugu her yerde siddet vardir (Igli, 2013:117). Farkli boyutlarda kendini gosteren siddet
tarihin her doneminde karsimiza ¢ikmaktadir. Ayni zamanda siddet sosyal problemlerin en basinda
gelmektedir (Harcar-Cakir, Siirgevil ve Budak 2008:51). Siddetin hangi boyutta gercgeklestigi fark
etmeksizin siddet bireye ve toplumun tamamina zarar veren bir eylemdir (i¢li, 2013:121).

Siddet; kisinin viicut yapisi, psikolojisi, degerleri, 6zgiirliigii izerinde tahribat yaratan, magdur kisinin
hak ve hukuklarinin ihlal edildigi eylemler biitiinii olarak tanimlanmaktadir (Tagdemir Afsar, 2015:723).
Kadina yonelik siddet ise kadina psikolojik, fiziksel, cinsel, ekonomik anlamda zarar veren ve toplumda
temel insan haklar1 basta olmak iizere kadinin hak ve ozgiirliiklerini tehdit eden eylemlerdir (Igli,
2013:138). Siddetin temel amaci kadinin davranislarini korkuya dayali olarak denetim altina almaktir
(Akkas ve Uyanik, 2016:37). S6z konusu siddet, kadinin toplumun her alaninda ikincil konuma
itilmesine yol agan, kadina uygulanan her tiirli siddet egilimini ve tehditlerini icermektedir. Siddet;
kadinin bedeni, davraniglar1 ve bireysel 6zgiirliikleri {izerinde kontrolii ele almay1 hedefleyen davranig
bigimi olarak da nitelendirilmektedir (Polat, 2015:63).

Siddet anne karnindan baglayarak Gliinceye kadar devam edebilmektedir (Ersegen ve Tosun, 2015:7).
Biitiin kadinlar siddete maruz kalma riski tasimaktadir (Arat ve Altinay, 2008). Hangi egitim diizeyine
veya sosyal sinifa dahil oldugu fark etmeksizin kadinlar toplumun tiim farkli alanlarinda ne yazik ki
dyle ya da bdyle mutlaka bir siddet gegmisine sahiptir (Bora ve Ustiin, 2005). Bazen toplumda cinsiyetin
kadin olmasi siddete maruz kalmak icin yeterli olmaktadir (Tasdemir Afsar, 2015:748).

Kadinlar babalari, kardesleri, akrabalari, tanimadigi kisiler, sevgilisi, nisanlisi, kocasi, duygusal ve
cinsel baglar1 olan erkekler tarafindan siddete ugramaktadir (Oztiirk, 2015b:19). Siddetin hiikiim
stirdiigii iliskilerde erkegin lehine mevcudiyetini siirdiiren bir gii¢ dengesizligi vardir (Akkas ve Uyanik,
2016:37). Kadimin erkek tarafindan siddete ugramasinin temelinde toplumsal cinsiyet ayrimciligi
yatmaktadir (Digsiz ve Hotun Sahin, 2008). Kadina yonelik siddet, erkegin egemenligi ve kadinin
bagimlilig1 tizerine insa edilen ataerkil kontrol mekanizmasidir (Polat, 2015:63).

Siddetin olumsuz etkilerinden sadece magdur konumundaki kadinlar degil; ailesi, iletisim halinde
oldugu gevresi ve i¢inde bulundugu toplum da 6nemli derecede etkilenmektedir (Ediz ve Altan,
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2017:407). Kadina yonelik siddet; toplumun gelisimi, esitligin siirdiiriilmesi ve diinyada barisin hiikkiim
stirmesinin ontindeki en biiyiik engelleyici degiskenlerden biridir (Y1ildirim, 1998:23).

2.1. Kadina Yonelik Siddetin Yaygin Bicimleri

Kadina yonelik siddet insan dogasi gibi karmasik bir yapiya sahiptir (Cihan ve Karakaya, 2017). Ciinkii
siddetin herhangi bir tiiriinii digerinden hiyerarsik bir bicimde ayirarak degerlendirmemiz miimkiin
degildir (Mor Cat1 Siginma Vakfi, 2017). Kadina yonelik siddet denildiginde herkesin aklina her seyden
once fiziksel siddet gelmektedir. Fakat fiziksel siddet gibi siddetin diger bigimleri de en az fiziksel siddet
kadar kadinlar iizerinde kisa, orta ve uzun vadeli olumsuz izler birakmaktadir (Ayman ve Senol,
2014:17,18). Magdur kadinin maruz kaldig: siddet bi¢imlerinden hicbiri digerinden daha 6nemli veya
onemsiz degildir (Mor Cat1 Siginma Vakfi, 2017).

Kadina yonelik siddet; erkegin kadina hiitkmetmesi ve denetimi altina almasini hedefleyen, fiziksel,
psikolojik, cinsel ve ekonomik siddetin de dahil oldugu bir davranis bigimidir (Polat, 2015:24).
Kadinlarin maruz kaldigi siddet yasadigi bolgeye, icsellestirdigi kiiltiirel degerlere ve toplumsal
normlara dayali olarak bicimlenmektedir (Karal ve Aydemir, 2012:42). Ayn1 zamanda kadinlar birkag
siddet bicimine ayni1 anda maruz kalabilmektedir (Mor Cat1 Siginma Vakfi, 2017). Kadinlarin herhangi
bir siddet tiiriine maruz kalmas1 diger siddet tiirlerini de beraberinde getirmektedir (Oztiirk, 2010:97).

Biitiin siddet tiirlerini birlestiren ortak taraf, kadini kiigiik diisiirmesi ve kadinin siddete ne zaman maruz
kalacagini kestirememesidir (Engstrom, 2013:20). Kadinlar siddete birbirinin i¢ine ge¢mis bir sekilde
maruz kaldiklarindan dolay1 siddeti tiirlerine ayirmak zor goziikmektedir. Fakat siddeti tiirlerine
ayirmakla her siddet tlirliniin ayricalikli olarak arastirilmasi siddetin goriiniirliigiinii ve farkindaligim
arttirmaktadir (Oztiirk, 2015b).

2.1.1.Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, kadin ve erkek arasinda ezme ve ezilme iligkisinin en sik rastlandigi siddet tiirtiidiir (Baga
ve Kismet, 2005). Ote yandan kadina yonelik fiziksel siddet hicbir sosyal simf farki gdzetmeksizin
toplumun biitiin kesimlerinde yer almaktadir (Oztiirk, 2010). Fiziksel siddet diger siddet tiirlerine gore
goriiniir izler birakmasindan dolay1 toplum tarafindan kolaylikla fark edilebilmektedir (Engstrom,
2013:17).

Fiziksel siddet, kisinin viicut biitiinliigiine yonelik ac1 veren her tiirlii egilimi igcermektedir (Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligi, 2017:5). Kadim1 itmek, kavga etmek, kesici aletle hasar olusturmak,
sagliksiz kosullar altinda yasamaya zorlamak fiziksel siddetin farkli bigimleridir (Karal ve Aydemir,
2012:22). Fiziksel siddet; tehdit, asagilama ve cinsel baski gibi siddet 6gelerini de beraberinde
getirmektedir (Oztiirk, 2010). Ote yandan fiziksel siddet, siddet tiirleri igerisinde en ¢ok maruz kalinan
ve en ¢ok psikolojik travma yaratan siddet tiirlerinden biridir (Caliskan ve Cevik, 2017:220).

Kadinlar en ¢ok yakin ¢evresindeki duygusal bagi olan erkekler, agirlikli olarak ise kocalar1 tarafindan
siddet gormektedir (Caliskan ve Cevik, 2017:220). Fail erkekler fiziksel siddet sonucu kadinin viicut
biitiinligiinii ihlal etmektedirler (Polat, 2015:45). Fiziksel siddet kadinin hayatina son vermeye kadar
uzanan genis bir yelpazeyi kapsamaktadir (Karal ve Aydemir, 2012:22). Magdur kadinin erkek
tarafindan maruz kaldig: fiziksel siddet, kadin iizerinde gegici ve kalici hasarlar olusturabilmektedir
(Polat, 2015:45).

Ik defa fiziksel siddetle karsilasan kadin genellikle aile yasanu boyunca bir¢ok kez tekraren siddete
maruz kalabilmektedir (Oztiirk, 2015b:16). Dayakla baslayan fiziksel siddet, goriilme siklig1 artarak
daha yogun siddet iceren bir davranigsa doniismektedir. Kocanin esine fiziksel siddet uyguladigi aile
ortami, giiven duygularindan her gegen giin uzaklasmaktadir (Polat, 2015:45). Siddetin tekrarlanmasi
kadini1 kisir bir dongii igerisine itmektedir. Siddetin artmas1 ve tekrarlanmasiyla kadinla erkek arasindaki
sevgi ve karsilikli saygi hissi zamanla azalmaktadir (Polat, 2015:45).

Fiziksel siddet, ¢ogu zaman diger siddet tiirleriyle bir arada yasanmaktadir (Oztiirk, 2015b:16). Fiziksel
siddetle karsilasan kadinlar bedenlerindeki hasarlardan dolayi is yerinden ayrilabilmektedir ki, bu
fiziksel siddet yasayan kadinin ayni1 zamanda psikolojik siddete de maruz kaldigin1 géstermektedir (Mor
Cat1 Siginma Vakfi, 2017).
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2.1.2. Psikolojik Siddet

Siddet denildigine, akla ilk olarak fiziksel siddet geldigi icin psikolojik siddet cogu zaman gbz ardi
edilmektedir (Caha, Sare Aydin ve Caha, 2014:50). Gorliniirde fiziksel siddet gibi iz birakmamasindan
dolayr daha az bilinmektedir (Oztiirk, 2010). Diger siddet tiirlerine gore tespit edilmesi de oldukca
zordur (Polat, 2015:49). Erkekler kadina her seyden once psikolojik siddet uygulamaktadirlar.
Psikolojik siddetin devaminda fiziksel, cinsel ve ekonomik siddet yasanmaktadir (ismayilova, 2017:18).
Fakat siddetin goriinmeyen yiizii olarak tanimlayabilecegimiz psikolojik siddet, siddetin goriinen
yiizlerinden ¢ok daha fazla kalict hasarlar birakmaktadir (Senol ve Yildiz, 2013:14). Birkac siddet
tiirliniin ayn1 anda yasanmasi da sik karsilasilan bir durumdur (Polat, 2015:49,57). Psikolojik siddet;
kadinlarin farkinda olmadigi, farkinda olsalar bile cogu zaman dnemsemedikleri, telafi etme durumuna
gitmedikleri, 6nlem almadiklar1 bir siddet tiiriidiir (Senol ve Yildiz, 2013:14).

Yalan soylemek, asagilamak, alay etmek, onurunu zedelemek, gururunu incitmek, diisiincelerini 6zgiir
bir sekilde ifade etmesi Oniinde engeller olusturmak, nasil giyinmesi gerektigine karigsmak, sosyal
cevresiyle iligkilerini sinirlamak, karar alma siirecini kisitlamak, kiifiir ve hakaret etmek, elde ettigi
basarilar1 kiicimsemek, siirekli elestirmek, zorla evlendirmek, 6zel yasam hakki tanimamak gibi
eylemler psikolojik siddet kapsaminda ele almmaktadir (Oztiirk, 2010). Kadmin gelisimine izin
vermemek, kiiltiirel farkliliklar1 reddetmek ve elestirmek, baska erkeklerle konusmasini kaldiramamak,
kadinin goriisecegi kisilere karar vermek, sadakatsiz olarak algilamak, kiskang¢lik bahanesiyle denetim
altinda tutmak, ¢ocuklara yonelik 6nemli kararlar1 tek basina almak psikolojik siddetin ornekleri
arasindadir (Kadin Dayanigsma Vakfi, 2017:6).

Psikolojik siddet, kadinin toplumdaki 6zgiivenini ve kimligini tamamen yok edebilecek kadar biiyiik bir
etkiye sahiptir (Oztiirk, 2010). Psikolojik siddetle karsilasan kadilar 6zgiivenlerini kaybetmektedir.
Eski 6zgiivenlerini kaybettikleri i¢in kendilerini koruyamaz hale gelen kadinlara erkekler devamli siddet
uygulamaktadir (Senol ve Yildiz, 2013:15). Kadinin kendine olan giivenini azaltan psikolojik siddet,
failin etkinligini arttirmaktadir. S6z konusu siddet, kadinlar iizerinde yikici hasarlar birakmaktadir.
Psikolojik siddet kadinin ruhsal diinyasin1 yaralamaktadir (Polat, 2015:49,57). Cogu zaman magdur
kadinlar maruz kaldiklar1 siddeti gizli tutmakla farkinda olmadan bu durumun yeniden olugmasina yol
a¢cmaktadir. Psikolojik siddet her an fiziksel siddete doniisebilmektedir. Bu sebepten dolay1 kadinlar
gelecege dair kaygi icinde olmaktadirlar (Aktas Mavili, 2006:35, 36). Psikolojik siddet kadinlarda,
tizerinden yillar gegmesine ragmen kalic1 izler birakabilmektedir (Polat, 2015:49, 59).

2.1.3. Ekonomik Siddet

Kadinin ekonomik agidan giiglii olmasi onun toplumdaki yerini ve bagimsizligint olumlu yonde
sekillendirmektedir (Polat, 2015:60). Topluma erkeklerle esit bir sekilde katilim saglamasi kadinin
toplumla biitiinlegsmesinde son derecede dnemlidir (Atauz, 2013:27).

Ekonomik siddet; kadinin ¢alismasina izin vermemek, is imkanlarina erisimini kisitlamak, zorla
istemedigi bir iste ¢aligtirmak, ailede kadinin fikri sorulmadan ekonomik kararlari tek basina almak,
ekonomik kazancina el koymak, kisith para vererek kadindan ¢ok sey beklemek, kadinin istihdam
edilmesini ve is hayatinda bireysel gelisimine katkida bulunacak etkinliklere katilimini engellemek,
calistig1 yerde olay ¢ikartarak kadinin isten atilmasina neden olmak, kadinin adina kadina zorla kredi
¢ektirmek, temel ihtiyaglarini karsilayacak maddi kaynaklardan yoksun birakmak, ailesinden miras
paymi almaya zorlamak, para harcamasini kisitlamak amaciyla yapilan her tiirlii eylemdir (Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligi, 2017:5; Kadin Dayanigsma Vakfi, 2017:9).

Calisma hayatinda yonetici ve karar alma konumlarinda kadinlara ¢ok az sayida kontenjan verilmesi,
erkeklerle esit bir sekilde licret 6denmemesi, sigortasiz calistirilmalari, yar1 zamanli ¢aligmalari,
ekonomik kriz aninda isten kadinlarin ¢gikarilmasina dncelik verilmesi ekonomik siddete yol agmaktadir
(Polat, 2015:60).

Kadinin erkege ekonomik acgidan bagiml hale gelmesi kadma yonelik siddetin varliginda 6nemli bir
etkendir (Ediz ve Altan, 2017:409). Kadinlarin dortte biri hayatlarmin farkli dénemlerinde erkekler
tarafindan ekonomik siddete maruz kalmislardir (Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii,
2014). Erkekler, cinsiyet¢i rollerin etkisiyle kendilerini ailenin ge¢imini saglamaktan sorumlu olan kisi
olarak gdrmektedir. Bunun yan1 sira is hayatinda yer alan kadinin mesleki statii agisindan erkekten iistiin
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olmasi da erkegin siddet uygulama egiliminde bulunmasina neden olabilmektedir. Erkekler kadinlarin
onlardan daha iistiin olmalarin1 kaldiramamakta ve bu durumu kendileri i¢in bir tehdit unsuru olarak
gorebilmektedir (Icli, Ogﬁn ve Ozcan, 1995:21). Erkeklerin kadinlar iizerindeki otoritesini, kontroliinii
ve sayginligimi kaybetme endigesi mevcut boslugu kadina siddet uygulayarak doldurmasina neden
olabilmektedir (Oztiirk, 2015a:5).

Toplum igerisinde kadinlarin ekonomik 6zgiirliiklerinin olmamasi, erkege kadin tizerinde yaptirim giicii
vermektedir (Senol ve Yildiz, 2013:12). Erkekler; ekonomik kaynak ve gelirleri kontrol araci olarak
kullanmakla, kadinlart maddi gii¢ten yoksun birakmaktadir (Ediz ve Altan, 2017:401). Yoksul ailelerde
kadinlar ekonomik siddetin zararlarini daha keskin bir sekilde yasamaktadir (Ismayilova, 2017:21).
Ekonomik siddet, kadim yoksullastirarak caresiz hale getirmektedir. Ozgiirlesmelerinin 6niine set
cekilerek kadinlarin yagsama tutunmalart engellenmektedir. Ekonomik siddet; kadinlarin kendilerini
gelistirmeleri, yeniden insa etmeleri, ¢calisma hayatinda basarili ve azimli olmalarinin 6niindeki ¢ok
onemli bir engeldir (Polat, 2015:126, 127). Erkek ve ataerkil sistemin etkisiyle kadnlar ¢ift yonli bir
baski altinda olmaktadir (Atauz, 2013:26).

2.1.4.Cinsel Siddet

Cinsel siddet; siddet tiirleri igerisinde siddet oldugunun farkina varilmadigi, kabullenmekte zorlanildig:
bir siddet tiriidiir. Kadmlar genellikle tamidigi kisiler ve kocalari tarafindan cinsel siddete
ugramaktadirlar (Senol ve Yildiz, 2013:17). Yakin ¢evrenin yapmis oldugu cinsel siddeti cogu zaman
kadinlar fark edememektedir (Kadin Dayanmisma Vakfi, 2017:7). Erkekler cinsel siddeti kadinlar
iizerinde baski ve sindirme araci olarak kullanmaktadir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2017:5).
Cinsel siddet, failin kadinin bedeni iizerinde kontrol etme imtiyazi oldugunun mesajin1 vermektedir
(Polat, 2015:79,80). Erkekler kadinlara cinsel siddet uygulamakla bedenleri iizerinde agir denetim
saglamaktadir bu da agir sonuglara yol agmaktadir (Bora ve Ustiin, 2005).

Cinsel siddet, erkegin kadina rahatsiz edici bakisindan cinsel istismara maruz koymaya kadar uzanan
genis bir yelpazeyi kapsamaktadir (Ayman ve Senol, 2014:18). Cinsel siddet, kadinin cinsel
biitiinliigiine erkek tarafindan zarar verilmesidir (Polat, 2015:47). Cinsel siddetin cinsel saka ve kiiftirler
yapmak, laf atmak, cinsel anlam i¢eren ifadeler kullanmak, ikili anlamli s6zciiklerle imalarda bulunmak,
dost¢a yaklasiminin altinda kadini rahatsiz eden ifadeler kullanmak, cinsel amagli dokunmalarla kadina
temas etmek, 1srarli takipler ve tecaviiz seklinde 6rneklenmesi olanaklidir (Yildirim, 1998:27). Kadim
rizas1 disinda cinsel birliktelige zorlamak, istegi disinda doguma veya kiirtaja zorlamak, kadini alkol ve
uyusturucu gibi maddeler kullanmaya zorlamak, cinsel organina zarar vermek, cinsel icerikli yaym
izletmek, kadinin bedenini asagilamak, onu diger kadinlarla kiyaslamak, baska erkeklerle cinsel iliskiye
zorlamak, kadmin sevmedigi cinsel temaslarda bulunmak cinsel siddetin orneklerindendir (Kadin
Dayanigma Vakfi, 2017:8). Kadinlarin cinsel iligkiye girip girmedigini 6grenmek i¢in “kizlik zarmin”
kontroliinii igeren, kadinlarin cinsel 6zgiirliikklerine yonelik ayirimer bir yaklasim da cinsel siddete
girmektedir (Ersecen ve Tosun, 2015:11).

Bazi kadinlar cinsel iliskiyi reddettikleri takdirde erkegin soguyacagini ve cinsel ihtiyaglarini aldatarak
baska kadinlarla karsilayacagim diisiinmektedir. S6z konusu durumun riskli olmasindan dolay1 birgok
kadin cinsel siddete boyun egmektedir (Mor Cat1 Siginma Vakfi, 2017). Cinsel siddet kadina cinsel
hastaliklarin  bulagmasina, beklenmedik hamileliklere ve hamileligin ters sonuglarina neden
olabilmektedir (Sargin, 2012:14). En kotii taraflarindan biri de kadinin isteklerinin hige sayilmasi ve
cinsel birliktelige kars1 ¢iktiginda kadimin ciddi fiziksel siddet ve toplumsal baskilarla karsi karsiya
kalmasidir (Polat, 2015:69).

Cinsel gelisimini tamamlamayan kiz ¢ocuklarinin erken yasta rizalar1 disinda evlendirilmeleri de cinsel
siddettir (Senol ve Yildiz, 2013:18). Bir kadinin cinsel iliskiye girme yas1 ne kadar kii¢iik olursa, cinsel
birlikteligin kadinin rizas1 disinda olma olasilig1 da o kadar yiiksek olmaktadir (Polat, 2015:69). Erken
yasta evlendirilen kii¢ilik kizlar siddet ortamindan kurtulmak i¢in gerekli destek bulamadiklarinda maruz
kaldig1 siddetin etkilerini daha fazla yasamaktadir (Senol ve Yildiz, 2013:18).

Cinsel siddet mahrem alana girmesinden, toplumla paylasilmasmin ayiplanmasindan ve konuya
yargilayici yaklasilmasindan dolay1 gizli tutulmaktadir (Mor Cat1 Siginma Vakfi, 2017). Belirtilen
sebeplerden dolayi cinsel siddet tiim diinyada en ¢ok maruz kalinan siddet tiirlerinden biri olmasina
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ragmen kolluk kuvvetlerine ya da adli kurumlara en az sikayette bulunulan siddet tiiriidiir (Sargin,
2012:7).

2.1.5.Israrh Takip

Son zamanlarda herkesin bildigi siddet tiirlerinin yan sira israrli takip de ana sorun haline gelmeye
baslayan siddet tiirleri arasinda yerini almaya baslamstir (Ismayilova, 2017:17). Israrli takip fail kisinin
magdur konumundaki kisiyi hukuka aykiri bir sekilde siirekli olarak takip etmesidir. Bu yoniiyle 1srarlt
takip, magdur tarafin kisilik haklarmi ihlal etmesinden dolayr siddetin bir tiirii olarak
nitelendirilmektedir (Tiirkmen, 2009).

Erkekler kadinlar1 ayrilik donemlerinde 1srarli takibe maruz birakarak siddete yol agmaktadir. Israrl
takip genellikle telefonla aramak, mesaj atmak, kisa mesaj, e-posta gondermek, sosyal medya
hesaplarimi takip etmek veya gittigi yerleri siki takip altina almak, is yerinde rahatsiz etmek seklinde
goriilmektedir (Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2014).

Erkegin kadina yazili, sozlii ya da herhangi bir iletisim araciyla psikolojik agidan korkutan, bireysel
giivenliginden endise duymasina neden olabilecek her tiirlii davranisi 1srarh takiptir. Kadinlar sadece
aile ve yakin sosyal g¢evresi tarafindan degil tanimadig: kisiler tarafindan da israrli takibe maruz
kalabilmektedir. Israrl bir sekilde takip eden sevgili ya da erkekler bu yolla kadinin giivenceden yoksun
kalmasini saglamayi, gézdagi vermeyi, korku ile kadin1 denetim altinda tutmay1 istemektedir. Erkegin
ev ve is ¢ikist basta olmak iizere her yerde kadinin aniden karsisina ¢ikmasi, kisisel bilgilerini internet
iizerinden paylasmasi, istegi disinda hediyeler gondermesi, kadinlar hakkinda yalan ve asilsiz bilgiler
paylagmasi, duygusal boyutunu 6n planda tutarak goriismek istemedigi durumda intihar edecegini
sOyleyerek psikolojik baski uygulamasi 1srarli takibin Ornekleri arasinda yer almaktadir. Bununla
yetinmeyen erkekler, kadinin arkadas c¢evresiyle siki irtibat kurarak hakkinda bilgi edinebilmektedir
(Kadin Dayanigma Vakfi, 2017:10).

Israrli takibe maruz birakan erkekler, kadinlar1 kendileriyle goriismeyi kabul etmemeleri halinde ailesine
ve ¢ocuklarina zarar vermekle tehdit etmektedir (Kaptanoglu, 2014). Kadinlar eski sevgilileri veya esleri
tarafindan onlara geri donmedigi takdirde sikga tehdit edilerek korkutulmaktadir (Hacettepe Universitesi
Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2014).

Israrl takibe maruz kalan kadin asir1 stres yasamakta, her an siddetle karsilasacagi endisesi icerisinde
olmaktadir (Dogan, 2014:151). Kadinlar 1srarli takibin eylemler zincirinden olusmasindan dolay1
belirsizlik ve tedirginlik igerisinde her an endise duymaktadirlar (Mor Cati Siginma Vakfi, 2017).
Kadinlar 1srarl takibin siirekli bir hal almasi nedeniyle bu takiplerin hi¢bir zaman bitmeyecegi, takip
sonucu kendisinin veya ailesinin zarar gorecegi, calistig1 isten ayrilmak mecburiyetinde kalacagi
endisesi i¢erisinde olmakta, 6zgiirliiglinii yitirme hissine kapilmasi sonucu psikolojik travma yasamakta,
korkularindan dolay1 artik sosyal yasamina erkegin hareketlerine gore yon vermektedir (Tiirkmen,
2009). Israrli takip, ne zaman siddete doniisece@i ve hangi zaman araliginda gergeklesecegi
bilinmediginden dolay1 her an kotii sonuglara yol agabilme riskine sahiptir (Dogan, 2014:153).

2.2. Siddet Dongiisii

Siddet ortaminda yasamini siirdiiren kadinlar iliskilerinin baslangicinda da siddet dongiisiiniin tuzagina
diisebilmektedir (Tasdemir Afsar, 2015:733). Erkekler evliliklerinin ilk donemlerinde ¢ogu zaman
siddet uygulamamaktadir. Kadinla arasinda duygusal bir bag kurulduktan sonra erkekler siddet i¢eren
egilimlerde bulunmaktadir (Oztiirk, 2010:69 ).

Kadinlar kocalarina yogun sevgi beslemelerinden, bagimlilik duymalarindan dolay1 ilk baslarda siddeti
hafife almakta ve yeteri kadar dnemsememektedir (Oztiirk, 2010:69 ). Eslerinin istisna hal gibi onlara
el kaldirdiklarin1 diisiinen magdur kadinlar yikict bir evlilik tuzagi igerisine kendilerini hapsedilmis
hissetmektedir (Sargin, 2012:14).

Siddet uygulayan kocanin gocuklarina karsi sorumlu davranmasi, siddet uyguladigi esine bazi
zamanlarda iyi davraniglar sergilemesi, magdur kadina maruz kalmakta oldugu siddeti
unutturabilmektedir ki bu da siddetle miicadeleyi olumsuz yonde etkilemektedir (Aktas Mavili,
2006:56) Cok sevdigi ve sevgilerinin ortak meyvesi ¢ocuklarinin babasi olan kocasinin uyguladigi
siddet kadinin geliskili duygular igerisine girmesine sebep olmaktadir (I¢li vd., 1995:21). Kadinin maruz
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kaldig: fiziksel siddetin dogal kabul edilmesi ve diinyanin her yerinde kadinin yasadig1 bir durummus
gibi algilanmasi siddetin olaganlasmasina, yeniden lretilmesine ve normal bir sey gibi goriilmesine
neden olmaktadir (Polat, 2015:45). Boylece siddet géren kadinlarin bazilart siddetin kendi hatalarindan
kaynaklandigini da diisiinebilmektedir (Sargin, 2012:14).

Siddetin kadin tarafindan hatalarinin sonucu olarak goriilmesi durumunda erkekler uyguladiklar
siddetin suclusu olarak kadinlar1 gérmekte ve bir bahane arayisi icerisine girmektedir (Kadin Dayanisma
Vakfi, 2017:16). Kadinin erkegin beklentisini karsilayamadigi diisiincesi onu daha iyi davranma ¢abasi
igerisine sokmaktadir. Cogu zaman siddet géren kadin erkek otoritesini merkeze alarak kocasina itaat
etmekle siddete son verecegini de diisiinebilmektedir. Bazen de yasadiklar1 siddeti hayatlarinin ayrilmaz
bir parcasi, kaderi olarak kabul ederek siddete razi olmaktadir (Oztiirk, 2015b:24). Kadinlar, erkegi
alttan alarak gerginligin azalmasini istese de kadinin siirekli olarak siddete maruz kalmasi siddeti icinden
cikilmaz bir kisir dongii haline getirmektedir (Karal ve Aydemir, 2012:37; Kadin Dayanigsma Vakfi,
2017:15).

Siddet uygulayan erkekler kadinlarin ters tavirlarini gérdiiklerinde kadinlarn iliskiye son vermemeleri
icin 6zir dilemekte, g¢esitli hediyeler alarak af dilemektedir. Fail erkekler gdzyaslar1 dokmekte,
yaptiklarindan pisman oldugunu sdylemekte, kadin1 duygu karmasasinin igerisine iterek siddet igerikli
iliskide icinden cikilamaz duruma sokmaktadir (Ismayilova, 2017:23; Tasdemir Afsar, 2015:733).
Erkekler siddet sonucu kadinlarin iligkiyi sonlandirmamasi i¢in daha dncesinde yaptiklar1 hatalar bir
daha asla yapmayacaklarini soyleyerek kadinlar1 ikna etme egiliminde bulunmaktadir. Kadin ise buna
inanarak kisa bir siire igerisinde kocasinin siddetin sorumlusu oldugu fikrini unutmaktadir (Ersecen ve
Tosun, 2015:18). Yillarca devam eden bu kisir dongii igerisinde erkekler yeniden eslerinin sevgisini
kazanmak i¢in her defasinda balayr donemini tekrarlarlar. Kadinlar da eslerinin bir giin diizelecegi
umuduyla affetmeye devam ederek siddetin sonlandirilmasinin Oniinde engel olusturmaktadirlar
(Sargin, 2012:11,12).

2.3. Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri

Kadina yonelik siddetin birbirine bagli olan ve biri digerinin olusumuna yol agan birden ¢ok sebebi
bulunmaktadir. Bu sebepler arasinda yer alan sosyal ve kiiltiirel faktorler, kadinlarin siddet karsisinda
kirilgan bir tutum sergilemesine neden olmaktadir (Ayman ve Senol, 2014:14). Erkekler kadina siddet
uygulamakla toplumda erkek lehine mevcudiyetini siirdiiren sosyal diizenin devamliligini1 saglamaya
calismaktadir (Oztunahi-Kayir, 1998:23). Diger taraftan, siddet faili erkekler giic dengelerini,
kontrolii ve kadmin kendisine boyun egmesini saglamay1 hedeflemektedir (Oztiirk, 2010:85).

Birlesmis Milletler Kadinlara Y6nelik Siddetin Ortadan Kaldirilmasi Bildirgesi, kadina yonelik siddetin
nedenini erkek ve kadin arasindaki iktidar iliskilerinin belirlenmesi olarak nitelendirmistir (Sargin,
2012:11). Siddet, erkeklerin kadinlar tizerinde kurmak istedigi iktidarin en temel aracidir (Tasdemir
Afsar, 2015:747). Kadina yonelik siddetin nedenleri arasinda fail konumundaki erkegin 6zge¢misinde,
sosyallestigi aile ortaminda siddete tanik olmasinin veya bizzat maruz kalinmasinin ¢ok biiyiik etkisinin
oldugu bilinmektedir (Engstrom, 2013:15). Erkekler genellikle kadinlarin giigsiizleserek ikincil konuma
itilmesini istemektedir. Boylece toplumun her alaninda iktidar sahibi olabilmek igin erkekler siddetin
her tiiriinii stratejik amagla kullanmaktadir (Oztiirk, 2015a:2).

Kadinlar, toplumsal normlar sonucu da siddete maruz kalmaktadir (Engstrom, 2013:15). Toplumda
kadinlarin aleyhine olan gii¢ dengesizligi, erkegin egemen ve her zaman kadindan bir adim daha dnde
olma diisiincesi, kiiltiirel kisitlamalarin mevcudiyeti maruz kalinmakta olan siddetin baslica nedenlerini
olugturmaktadir (Ayman ve Senol, 2014:14).

Siddet magduru kadinlarin sosyal destek mekanizmalarindan mahrum kalmasi siddet yasanmasina
ortam hazirlamaktadir (Polat, 2015:22). Erkekle kadin arasinda yasanabilecek sorunlarin ¢dzlimiinde
siddetin bir ara¢ olarak goriilmesi ve erkeklerin kadmlar {izerinde “sahiplik” hakki oldugunun kabul
edilmesi siddete zemin hazirlayan kiiltiirel faktorler arasinda yer almaktadir (Polat, 2015:23). Aile ici
erkek ve kadin arasindaki siddetin dnemli nedenlerinden biri de bireylerin kendi istekleri diginda
ailelerin baskisiyla goriicli usuliiyle evlendirilmeleridir. Goriicii usuliiyle evlenen kadinlar, erkegin
cinsel yasamini diizenleyen, toplumdaki statiistinii yiikselten, soyun devamini saglayan bir obje olarak
muamele gérmektedir (Bora ve Ustiin, 2005).
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Siddet biitiin sosyoekonomik gruplarda yasanmaktadir. Fakat ekonomik diizeyi yiiksek olan kisilere
oranla yoksul kesimlerde kadinlar daha ¢ok siddete maruz kalmaktadir. Ekonomik yetersizlik, gerilim
atmosferi yaratarak siddete neden olmaktadir (Polat, 2015:69).

2.4. Kadmmn Siddet Ortamindan Ayrilmasim Giiclestiren Faktorler

Kadinlarin siddetle miicadele egiliminde bulunmasi, maruz kaldig1 siddetin derecesine ve iginde
bulundugu toplumun yapisma gore farklilik gdstermektedir (Oztiirk, 2015b:24). Siddetle miicadele
etmenin temel sartlarindan biri maruz kaldigi davranig bi¢iminin siddet igerdigini fark etmesidir.
Siddetin normallestirilerek kabul gérmesi kadinlarin en yakinindaki erkeklerin davranislarinin siddet
icerdiginin farkinda olmasini zorlagtirmaktadir (Kadin Dayanisma Vakfi, 2017:3). Kadinlar genellikle
siddetin toplumda kabul gérmesinin igsellestirilmesiyle susmakta, pasif direnis gdstermektedir (Oztiirk,
2015b:24).

Kiiltiirel deger yargilarinin kisiligine yansitmis oldugu normlarin etkisiyle kadinlar yasanan siddetin
suclusu olarak kendilerini yargilamaktadir. Bunun dogal sonucu olarak evliligini siirdiirme ¢abalarini
devam ettirmektedir (igli vd., 1995:21). Kadmlar siddete ugramalarina ragmen kocalarim anlamaya
calismakta, onlara daha ¢ok sevgi ve saygi gosterilirse siddetin bir daha yasanmayacagini diisiinmektedir
(Engstrom, 2013:44). Kadinlar yasanan siddetin sosyal degil bireysel sorun oldugunu diisiinmektedir
(igli, 2013:141). Diger taraftan ayrilacagi takdirde yalmz kalma korkusu, gocuklarmi bir daha
goremeyecegi endisesi ve tehditlerin etkisiyle kadinlar sa¢ orgiisii gibi birbirinin i¢ine gegen travmatik
bagin magdurlar1 olmaktadir. Siddete kars1 gel(e)meyen kadin bir siire sonra siddeti giinliikk yasaminin
dogal bir pargasi olarak algilamaktadir (Engstrom, 2013:44).

Kadinlar maruz kaldig1 siddeti normallestirdiginde kendini maddi ve manevi agidan evi terk etmek igin
hazirliklt bulamamakta ve siddet ortaminda yasamini devam ettirmeye mecbur kalmaktadir (Tasdemir
Afsar, 2015:733). Erkekle kadin arasinda duygusal ve ekonomik bagin olusmasi, saldirgan erkegin ve
toplumun siddeti aile iliskilerinin ayrilmaz bir pargasi olarak degerlendirmesi, tiim taraflarin kadim
siddetle miicadele etmek fikrini degistirmekte 1srarci olmasi, kadinlarin ¢ocuklarinin iyi sartlar altinda
biiylimesi i¢in esinden siddet gormeye katlanmasi kadina yonelik siddetle miicadeleyi giiclestirmektedir
(Baga ve Kismet, 2005; Sargin, 2012:13). Siddet magduru kadinin siddeti ciddi bir sorun olarak
algilamamasi, durumun ciddiyet ve aciliyetini yeterince kavrayamamasi, siddetin bir giin sona erecegi
umudu, maruz kaldigi siddeti toplumla paylagsmaktan utanmasi, toplumun genel bakis agisindan
¢ekinmesi kadinin giddet gordiigli ortamdan uzaklagsmasini zorlagtirmaktadir (Karal ve Aydemir,
2012:37).

Sosyal ¢evresinde ailesinin itibarinin azalacagi diisiincesi, ugradigi siddet olayina hi¢ kimseyi
inandiramamasi, yeniden evlenme olasiliginin diigsiik oldugu diistincesi gibi faktorler; kadini, siddet
gordiigi aile ortaminda yasamini devam ettirmeye mecbur birakmaktadir (BMT-nin ©hali Fondunun
(UNFPA) Azorbaycandaki Niimayandoliyi / Azarbaycan Respublikasinin Ailo, Qadin vo Usaq
Problemlori Uzro Dévlot Komitasi (AQUDPK), 2018:29; Ibiloglu, 2012). Ayrica kadinlar kocalarindan
bosanirlarsa iginde bulundugu toplumun bosanmis kadina iyi gozle bakmayacagi yoniindeki
telkinlerinden de etkilenebilmektedir (Erse¢en ve Tosun, 2015:26,27). Ayni zamanda kadinlarin kendi
hak ve hukuklarindan habersiz olmasi, nereye basvuracaklari hakkinda bilingsiz olmasi, siddeti ¢cok
ciddi bir sorun olarak algilamamalar1 veya bagvurduklari takdirde kurumlarin olumsuz tutum
sergileyecekleri algis1 kurumsal basvuruyu engelleyen etmenlerdir. (Hacettepe Universitesi Niifus
Etiitleri Enstitlisti, 2014).

2.5. Kadna Yonelik Siddetin Kadinlar Uzerindeki Etkileri

Maruz kalinan siddetin etkilerini her kadin farkli sekilde yagsamaktadir (Kadin Dayanigma Vakfi,
2017:16). Kadma yonelik siddet, kadinlarin temel insan haklarindan yararlanmasinin 6niinde engel
olusturmaktadir (Gilingérmiis, Karadag ve Tanriverdi, 2014:59). Siddet, kadinlarin temel kaynaklara
erigimini kisitlamaktadir (Askin ve Askin, 2017:31). Kadina yonelik siddet, kadinin yasadigi iginden
c¢ikilamaz bir durum olan siddetten kurtulmasi igin intihara kalkigsmasina yol acacak kadar énemli bir
konudur. Siddet, kadinlarda 6ncelikli olarak can giivenligi tehlikesi olusturmaktadir (Sargin, 2012:6).
Yasanan siddet, kadmlar {izerinde travmatik hasarlara yol agmaktadir (Cihan ve Karakaya, 2017).
Erkekler tarafindan maruz kalinan siddet, milyonlarca kadinin bedensel ve ruhsal olarak yipranmasina
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neden olmaktadir. Diger taraftan siddet, kadinin bedensel ve ruhsal biitiinliigiinii tehdit altinda
birakmaktadir (Bora ve Ustiin, 2005). Fail erkegin uyguladig: siddet; kadinin sakat kalmasina, psikolojik
sarsintilar yagsamasina, ekonomik imkanlardan yoksun kalmasina neden olmakta ve toplumda hak ettigi
konuma gelmesine engel olusturmaktadir (Glingdrmiis ve digerleri, 2014:59).

Siddete maruz kalan kadinlar toplumda kendilerini huzursuz, giivencesiz hissetmekte ve diger insanlara
kars1 sinirli bir kisilik yapis1 sergileyebilmektedir (Oztiirk, 2010:64). Siddet sonucu kadinlarim aile ve
sosyal cevresiyle iletisimi bozulmakta, toplum icerisindeki statiisii daha da zayiflamaktadir (Oztiirk,
2015b:23). Kadma yonelik siddet; kadinin saglik hizmetlerine ulagimini, saglikli kosullar altinda
yasamasini, egitim imkanlarina erisimini, calisma hayatina katilimini, karar alma mekanizmalarina
katilimmi ve gelisimini engelleyen toplumsal bir sorundur (Oztiirk, 2013). Kadnlarin erkekler
tarafindan siddete ugramasi, toplumsal alanda aktif bir rol {istlenmesini engellemekte, kadinlarin kendi
cocuklarma siddet egiliminde bulunma riskini arttirmakta, siddetten kurtulus yolu olarak istenmeyen
evliliklere, bedende kalici hasarlarin olusmasindan O6lime kadar bircok olumsuz sonuglara yol
agmaktadir (Bora ve Ustiin, 2005). Kadimn istegi disinda hamile kalmasi ve kiirtaja zorlanmas, cinsel
birliktelik zaman1 hastaliga yakalanmasi, hafiza kayb1 gegirmesi, saglik sorunlarini ihmal etmesi, alkol
ve uyusturucu gibi kotii aliskanliklara yakalanmasi da kadina yonelik siddetin olumsuz etkilerindendir
(Kadin Dayanisma Vakfi, 2017:17). Siddet sonucu kadinlar siddet uygulayan erkeklere karsi gliven
sorunu yagsamakta, motivasyonlar1 diismekte, intihar egiliminde bulunmakta, kendilerini su¢lamakta,
maruz kaldiklar1 siddet karsisinda caresiz olduklarim diisiinmektedir (Ismayilova, 2017: 11,20,22).
Magdur kadinlar her zaman korku ve endise altindadir. Attiklar1 her adimda kocalarinin nasil bir tepki
verecegini diisinmektedir. (Vatondaglarin ©Omok Hiiquglarini Miidafia Liqasi ve “Tomiz Diinya”
Qadinlara Yardim ictimai Birliyi, 2014). Karar alma siirecinde biitiin bunlarin etkisiyle kadinlar
haklarim1 koruyamaz hale gelmekte, karsilagtiklar1 zorluklarda kendilerini gii¢siiz gdrmekte, bireysel
sinirlarini ¢izemez hale gelmektedir (Sargin, 2012:14).

2.6. Kada Yonelik Siddetin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Erkeklerin uygulamakta oldugu siddet sadece kadinlar iizerinde olumsuz etki olusturmamakta ayni
zamanda c¢ocuklarin yasamlarinda da duygusal ve davranigsal cesitli sikintilarin olugmasina neden
olmaktadir. Siddet ortamina tanik olan veya bizzat maruz kalan ¢ocugun gelisim siirecinde karsilastigi
siddet, yasanmnin biitiinleyici bir parcas1 olmaktadir (Igli vd., 1995:17). Siddetin ¢ocuklar iizerindeki
olumsuz etkileri ¢ocugun yasma ve diger oOzelliklerine gore farklilik gostermektedir. Cocuklarin
hamilelik déneminde siddete maruz kalmasi onlarin dogmadan 6liimiine neden olabilmektedir (Ersecen
ve Tosun, 2015:29). Dogduktan sonra da fiziksel ve zihinsel sorunlarin ortaya c¢ikmasina sebep
olmaktadir (Oztiirk, 2015b:23).

Ev i¢inde yasanan siddet erkek ¢ocuklarinin siddeti 6grenilmis bir davranig olarak sosyal ¢evresine,
evlendikten sonra karisina uygulamasinda etkili olmaktadir (Senol ve Yildiz, 2013:14). Siddet
ortaminda biiyiiyen kiz ¢ocuklariysa evlendikten sonra kocalarindan gelen siddete karsi kabullenici bir
tavir sergilemektedir (Sargin, 2012: 15). Erkeklerin yaklasgik iicte biri siddet uygulamakta, siddet i¢erikli
ailenin yetistirdigi cocuklarin yarisindan fazlasi da siddet egiliminde bulunmaktadir (Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2014).

Cocuklar ailede tanik olduklar1 siddeti sorgulamamakta g¢ocuklarin 6rnek aldiklari biyiiklerinin
davraniglart zihinlerinde mesruiyet kazanmaktadir (Senol ve Yildiz, 2013:22). Cocukluk déneminde
siddet ortaminda biiyliyen kadinlar siddetin agmis oldugu kalici hasarlarin etkisiyle ¢ocuklarini geng
neslin gelisiminde saglam bireyler olarak yetistirememektedir (Ismayilova, 2017:14). Uyku rejiminin
bozulmasi, hicbir neden yokken bas agrilarinin artmasi, giinlilk normalden daha az gida alimi, mide
bulantis1 gibi bedensel belirtiler siddet sonucunda kendini gosterebilmektedir. Cocuklar siddete maruz
kalmamak i¢in yalan sdylemeyi tercih etmektedir. Zamanla babasma duydugu giiven azalmakta,
korkuya dayal1 bir iligki kurulmaktadir. Siddet gocugun akranlariyla esit bir sekilde gelisiminin éniinde
de bariyer olusturmaktadir. (Senol ve Yildiz, 2013:22). Siddet igerikli aile ortaminda sosyallesen
cocuklar diger ¢ocuklara gore kolaylikla ihmal ve istismara agik hale gelmektedir (Ersecen ve Tosun,
2015:29). Siddet ortaminda biiyliyen ¢ocuk, siddet karsisinda kendini sorumlu gérmekte, annesini
koruyamadigr ic¢in kendini suglamakta, korku ve kaygi iginde olmakta, derslerindeki basari orani
diismekte, gelisim geriligi yasamakta ve icine kapanmaktadir (Oztiirk, 2015b:23). Siddet cocuklar
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lizerinde travmatik hasarlar birakmaktadir. Boyle ¢ocuklar ¢ekingen, sert karakterli, etrafina karst
giivensiz, toplumdan dislanmis olmaktadir (Ismayilova, 2017:17).

2.7. Kadmna Yonelik SiddetinToplum Uzerindeki Etkileri

Kadinlarin maruz kaldigi siddet, bireysel boyutlar1 asarak toplumda da kalici hasarlar
olusturabilmektedir (Polat, 2015:23). Kadin ve erkekler arasindaki siddet igerikli iligkiler toplumda
siddetin artmasina ve yaygin bir hal almasina yol agmaktadir. Kadina yonelik siddet, toplumun kanayan
yarast olan siddetin kusaktan kusaga aktarilarak sakat bir topluma dogru yol almasinda araci olmaktadir
(Ayman ve Senol, 2014:22). Siddetin mesrulastirilarak yayginlagmas: demokratik gelisimi de
zorlastirmaktadir (Oztiirk, 2015b:23).

Toplumda siddetin artmasiyla sorunlarin siddetten uzak bir sekilde ¢oziilmesi engellenmekte bu da bazi
bedellerin 6denmesine yol agmaktadir (Ayman ve Senol, 2014:22). Kadinlarin siddet nedeniyle ayrilmaz
bir parcasi oldugu toplumun ekonomik, siyasi, sosyal alaninda aktif bir sekilde veya hi¢bir sekilde yer
almamasi devletin her agidan gelisiminin oniinde biiyiik bir engeldir (Sargin, 2012:14). Toplumun
gelecegini sekillendirmede 6nemli yere sahip olan kadinlarin siddete ugramasi yasam standartlarinin
yiikselmesinin 6niinde bariyer olusturmaktadir (Harcar-Cakir, Siirgevil ve Budak 2008:52).

Kadin ve ¢ocugun magdur, erkegin ise fail oldugu siddet icerikli iliski toplumsal ayrigmalara neden
olmakta, bireyler arasindaki iletisimde sogukluk olusturmaktadir. Siddet, toplumda insanlarin
birbirlerine olan giivenini sarsmaktadir. Kadinlarin siddete maruz kaldiklari ortamlarda esitlik anlayisi
ve siddet icermeyen yaklasimlar1 gelistirmek oldukca zordur (Ayman ve Senol, 2014:22). Fail erkegin
maruz biraktig1 siddet; toplumsal gelisimin yavaslamasinda, verimliligin azalmasinda, su¢ oranlarinin
artmasinda, demokratik siireglere katilimin belirli 6l¢iide azalmasinda olumsuz ve derin etkiler
birakabilmektedir. Siddete maruz kalan kadinlara psikolojik ve hukuki destek verilmesi, siddet faili
erkeklerin tutuklanmasi ve cezalandirilmasina ayrilan zaman, siddetle miicadele eden kisilere bu
kapsaminda verilen egitimler siddetin devlet biitcesine ve kalkinmasina ne derecede olumsuz bir etki
biraktiginin agik 6rnegidir (Ersecen ve Tosun, 2015:29).

Kadina yonelik siddet sadece bireysel boyutta kadinlarin degil, tiim toplum iizerinde olumsuz etki
birakmaktadir. S6z konusu sebepten dolay1 siddetin ortadan kaldirilmasi ugruna verilecek miicadele
sadece bireysel olarak kadinlarin degil genel anlamda toplumla birlikte miicadele edilmesi gereken
toplumsal bir sorundur (Sakalli-Ugurlu ve Ulu, 2003:54).

3.  SONUC ve ONERILER

Siddet tiim toplumlarda goriilen, karmakarisik yapiya sahip olan ¢ok yonlii toplumsal bir sorundur.
Kadinin maruz kalmakta oldugu siddet cinsiyet ayrimciliginin ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin en
yikic1 yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadinlar erkekler tarafindan maruz kalmakta olduklar
siddet sonucu denetim ve baski altinda yagamaya mecbur birakilmaktadir. Siddet faili erkekler kadinlara
devamli siddet uygulamakla onlar1 garesiz, siddetle miicadelede savunmasiz bir duruma getirmektedir.

Kadina yonelik siddetle miicadelede kadinlarin kamusal ve politik yasama aktif katilimi igin ek firsatlar
sunulmalidir (CEDAW, 2009). Kadma toplumdaki yerini, hangi hak ve hukuklara sahip oldugunu
Ogretilerek kadmin kamusal yasama aktif bir sekilde katilimin1 saglamak miimkiindiir. Kadinlar ve
¢ocuklar i¢in giivenli yasam kosullar1 olusturulmalidir.

Siddetin ortadan kaldirilmasinda nemli yere sahip olan kadin konuk evlerinin sayisinin, donaniminin
ve kalitesinin arttirilmasi gerekmektedir. (CEDAW, 2014). Aile danisma merkezlerinin ve 7/24 faaliyet
veren telefon hatlarinin sayis1 daha da arttirilmalidir. Cinsiyet esitliginin saglanmas1 ve kadin haklarimin
daha etkin bir sekilde korunmasi i¢in ulusal mekanizmalarin kurulmasiyla birlikte devletler de s6z
konusu alanda sivil toplum kuruluslarinin faaliyetleri i¢in elverisli kosullar yaratmalidir.

Siddetle miicadelede ¢ikarilan yasa ve hiikiimliiliikler daha da gelistirilmeli, uygulamadaki aksakliklar
giderilmelidir (CEDAW, 2014). Siddeti 6nlemek i¢in siddet magduru kadinlarin yani1 sira erkeklere de
es zamanda sosyal rehabilitasyon destegi saglanmalidir. Siddetle miicadelede siddet ortaminda yagamini
devam ettiren aile iiyelerine de gereken sosyal hizmet miidahalesi yapilmalidir. Egitim sistemi cinsiyetgi
Ogelerden arindirilmalidir. Egitim programlarinda cinsiyete duyarli icerikleri ele alan konular ders
kitaplarinda belirtilmelidir.
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Bilgi eksikliginin iistesinden gelmek i¢in kadinin maruz kalmakta oldugu siddetin nedenlerini, artis
hizin1 ve sonuglarmi kapsayan bilimsel arastirmalar yapilarak veriler toplanmali ve analiz edilmelidir
(CEDAW, 2009). Magdur kadinin siddet faili erkege olan ekonomik bagimliligint 6nlemek i¢in de
kadinlara yonelik yapilan sosyo-ekonomik iyilestirmeler arttirilmalidir.

Siddet magduru kadinlara gereken profesyonel yardimi veren egitimli insanlar yetistirilmelidir
(Qanunun Aliliyi vo Insan Hiiquqlar1 Sébasi. ATOT-in Baki Ofisi, 2013). Bunun yam sira kadinlar
giivenlik giiclerine ve mahkemeye giiven duymadiklari igin bagvurmamaktadir. Belirtilen nedenden
dolay1 farkindalik kampanyalari arttirilarak siddetle miicadele kapsaminda magdur kadinlarin
mahkemeye ve adli kurumlara bagvurusu saglanmalidir.

Verilen hizmetlerin daha kaliteli ve etkili olabilmesi i¢in mahkeme ve polis merkezlerinde calisan
kadinlarin sayis1 arttirilmalidir (CEDAW, 2009). Polis kurumunun mevcut yapisi igerisinde
uzmanlagmig bolimlerin veya gorevlilerin belirlenmesi de tavsiye edilmektedir (Votondaslarin ©mok
Hiiquqlarim1 Miidafis Liqas1 ve “Tomiz Diinya” Qadinlara Yardim Ictimai Birliyi, 2014). Kadina yonelik
siddet saglik hizmetleri, kolluk kuvvetleri, adalet hizmetleri, sosyal hizmetler gibi pek ¢ok ilgili alanlarin
ortak gabalar1 sonucu &nlenebilecek bir sorundur (Demokratiya Monitoru Ictimai Birliyi, 2017). Siddetle
miicadelede 6nemli sorunlardan biri de gilivenilir verilerin elde edilmesinde yasanan sikintilardir.
Sorunun giderilmesi yoniinde devlet ve 6zel kurumlarin elde ettigi verilerle ortak bir veri kilavuzu
olusturulmali ve sistematik hale getirmelidir.
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