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OZET

Zorunlu ihtiyaclar disinda kalan ve kiside bir tiir yenilenme, yeteneklerini gelistirme ve mutlu olabilme imkéni taniyan serbest
zaman kavrami, ¢esitli rekreatif etkinlikler ile geligme gostermis ve bu gelisim, diizenlenen organizasyonlar ve katkida bulunan
biiyiik isletmeler ile oldukga biiylik bir pazar olugturarak, iilkeler arasinda karsilikl1 bir serbest zaman ekonomisi olusturmustur.
Ozellikle spor sektoriiniin, Olimpiyat Oyunlari ve benzeri organizasyonlar ile birlikte gelismis bir spor turizmi yaratmas1 ve bir
sektor haline gelen bu turizmin, iilke ekonomisine yiiksek miktarda gelir kazandirmasi, serbest zaman ekonomisi kavraminin
ortaya ¢ikmasina ve farkindalik yaratmasina neden olmustur. Bu farkindalik zamanla s6z konusu serbest zaman etkinliklerinin
ticari yontemlerle isletilmesine olanak saglayarak, {ilkelerin gelir tablolarinda ekonomik anlamda olumlu katkilara yol agmigtir.
Anahtar Kelimeler: Serbest zaman, serbest zaman aktiviteleri, spor oyunlari, spor oyunlari ekonomisi ve spor markalar.

ABSTRACT

Leisure time is the time left after the basic needs and the concept helps individuals renew themselves, enables to improve their
skills and makes them happy. With the help of organizations and companies who has contributed to these organizations, leisure
time has shown improvement with various recreational activities and this improvement has created a market, which has led to
the creation of a transnational leisure time economy. Especially sports, which have become a new sector in the market and
organizations such as Olympics creating advanced sports tourism, have brought large amount of revenue to the national
economy, led to emergence of the concept of the leisure time and created awareness. In time, this awareness has enabled leisure
time activities to be run with commercial methods and contributed countries’ economies positively.

Keywords: Leisure time, leisure time activities, sports games, sports games economy and sports brands.

1. SERBEST ZAMAN VE REKREASYON ILISKIiSi

Serbest zaman kavrami teknolojinin gelisimi ile birlikte; bireyin hem kendisi, hem de baskalar igin
biitiin zorluklardan veya baglantilardan kurtuldugu ve kendi istegi ile sececegi bir faaliyet ile ugrastigi
zaman olarak tanimlanmaktadir (Aydogan, 2000). Genel olarak, serbest zaman kavramini “keyfi olan”
ya da “herhangi bir zorunlulugun igerilmedigi zaman kavrami” olarak da degerlendirmek miimkiindiir
(Leitner ve Leitner, 2012). Yine serbest zaman kavrami, kisilerin bulunduklar1 sosyal yapi icerisinde
yasamlarimi siirdiirebilmek ve daha yiiksek bir diizeye ulasabilmek i¢in zorunlu olarak yaptiklari ¢aba
ve eylemler disinda kendi isteklerine gore degerlendirmede serbest olduklari siire olarak ifade edilebilir
(Mansuroglu, 2002). Serbest zaman kavraminin ii¢ 6nemli islevi vardir; bunlar, dinlenme/kendini
birakma, eglenme ve kendini gelistirme olarak adlandirilir. Serbest zaman sirasinda gelistirilen
yetenekler sadece birey icin degerli olmayip, ayni1 zamanda bireyin bir pargasi oldugu toplum igin de
gerekli oldugundan, s6z konusu serbest zamanlarda yapilan rekreasyon etkinlikleri de biiylik dnem
tasimaktadir (Zorba, 2008). Serbest zamanlar yazinda uzun (¢ocukluk dénemi, yillik izin, emeklilik
donemi) ve kisa (isgiinii sonu, hafta sonu, kisa siireli tatiller) olmak iizere ikiye ayrilmaktadir (Kilbas,
2004).
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Serbest zaman kavrami, 19. ve 20. yy ‘da gelisme gOstermistir. Sanayi devrimi sonrasi yiiksek
standartlara sahip olan halkin, is¢i sendikalarinin ¢aligma saatlerini diisiirerek, ¢alisma kosullarinin
iyilestirilmesine yonelik verdigi savas sonucunda ise gelisimini hizlandirmis, bu gelismelere bagli, son
yiizy1l igerisinde, yillik ¢alisma siiresinin 3000’den 2200 saate indirilmesi ile kisilerin dinlenme siiresi
de gogalmustir. Ilerleyen dénemlerde serbest zaman ve turistik tatiller ortaya ¢iktiktan sonra, ortaya “iig
sekiz” adiyla bir teori atilmistir. Bu teori; 8 saat is, 8 saat gevseme ve 8 saat dinlenme tarzinda bir anlam
icermektedir. 20. yy ’da serbest zamani ve tatili bir hak olarak kabul eden {ilkeler, ayn1 zamanda yillik
iicretli izin hakkini da ¢esitli tarihlerde kabul etmislerdir (Hacioglu, Gékdeniz ve Ding, 2003:19).

Insan, zamani iyi planlamak ve kullanmak zorundadir. Ciinkii zaman; tasarruf edilemeyen, 6diing
almamayan ve kiralanamayan, satin alinamayan ve g¢ogaltilamayan, aynt zamanda hammadde gibi
depolanamayan, toplanamayan, sadece kullanilan ve kaybedilendir (Tezcan, 1982; Celik Zaman
Yonetimi Kitab1). Serbest zaman; yerinde kullanilabildiginde, insana kendi kendine kalmak, kendi
Ozgiirligiinii yagsamak ve kendini bulmak olanagi vermektedir. Serbest zamanin iyi degerlendirilmesi;
kisinin kendini ifade etmesini, yaraticiligini gelistirmesini, yeni deneyimler kazanmasini, toplumsal
cevresini gelistirmesini ve iiretkenligini arttirmasim saglamaktadir (Kilbas, 2004). Serbest zamanin
etkili bir sekilde degerlendirilebilmesinde tarihin her devrinde ve diinyanin her yerinde insanlar igin
evrensel bir ihtiyac olarak goriilen rekreasyon kavrami; yasanan ekonomik sikintilar, din, dil, 1k,
egitim, kiiltiir vb. farkliklar nedeniyle insanlarin giderek birbirinden uzaklastig1 bir dénemde toplumsal,
fiziksel ve psikolojik yararlar saglamaktadir. Insanlar serbest zaman igerisinde yapilan rekreasyon
faaliyetleri ile kendi potansiyellerinin farkina varabilmekte, yaraticiliklarini kullanmakta ve
dolayisiyla ihtiyaglar hiyerarsisinin en iist basamaginda olan kendini gerceklestirme ihtiyacini da
giderebilmektedir (Sevil ve arkadaslari, 2012). Serbest zamanlarda gerceklestirilen rekreasyon
etkinliklerinin biiyiik bir kisminin dogada meydana geldigi de bir gergektir. Ciinkdi, rekreasyon amaciyla
kullanilan kaynaklarin ¢ogu dogadadir (Demirel, Giirbiiz ve Karakii¢iik, 2008). Bu anlamda rekreasyon
kavraminin doga icerisinde yaygin kullanilmasi, agik hava rekreasyonu kavramini da ortaya ¢ikarmistir.
Calisma hayati giinliik yagsamda nasil bir 6neme sahipse, agik hava rekreasyonu da o kadar 6nemlidir ve
bu anlamda bilimsel aktivitelerde aktif bir alan olarak kabul edilir. Serbest zaman ve acik hava
rekreasyonu, viicut, zihin ve ruha denge katan bir biitiin olarak goriildiigiinden, kisisel gelisim icin de
onemlidir (Walmsley ve Jenkins, 2003). Bunlara ek olarak dogada yapilan sportif etkinlikler, “doga
sporlar1”, “acik alan rekreasyonu”, “macera sporlar1” ve “macera rekreasyonu” olmak iizere igerisinde
bulundurduklar1 risk faktorlerine ve kullanilan yardimci unsurlara bagl olarak degisik isimlerle
siiflandirilmistir. Bu etkinlikler hi¢bir motor ve hayvan destegi almadan, doganin var olan potansiyeli
ve zorluk durumu kullanilarak, kisiye sahip oldugu bilgi, beceri ve kondisyonunu doga karsisinda
gelistirme olanagi sunmustur (Kogak ve Balci, 2010).

2.  SERBEST ZAMAN VE EKONOMI iLiSKiSi

Ekonomi; tiretim ve tiiketim, ticaret, dagitim, ithalat ve ihracattan olusan insan aktivitesi olarak ifade
edilmektedir (Papatya, 2016). Ekonomik kalkinma ve biiyiimenin saglanmasi ile biiylimenin devam
ettirilmesi, gelismis ya da gelismekte olan her iilke i¢in baslica hedeftir. Ekonomik gelismelerini ve
biiylimelerini gergeklestirmis olan {ilkeler bu durumun siirekliligini saglamak, gelismekte olan tilkeler
ise ekonomik biiylimelerini ve kalkinmalarin1 gergeklestirmek amaciyla ekonomilerinde siirekli olarak
diizenlemeler yapmakta ve politikalar gelistirmektedirler (Yalman, Sandalcilar ve Demirkoparan, 2011).
20. YY’in baglarindan itibaren ekonomik kalkinma kavraminda yasanan degisimin temeli; dogal,
ekonomik ve sosyal sermayeyi gelecege tasimakta daha adil ve duyarli davranilmasi1 gerekliligini
vurgulayan siirdiiriilebilir kalkinmaya dayanmaktadir. Daha yasanabilir bir diinya yaratmak igin
hiikiimetler basta olmak iizere tiim ekonomik ve sosyal aktdrlerin sorumluluk sahibi olmalar1 gerektigine
vurgu yapan bu degisim siirecinde isletmeler de artan diizeyde 6neme sahiptir. Siirdiiriilebilir kalkinma
kavrami, baslangicta ¢evresel bir sorumluluk olarak degerlendirilmesine ragmen, giiniimiiz toplumunda
aktif olarak faaliyet gosteren tim birey ve oOrgiitlerin tasimasi gereken ekolojik, ekonomik
ve sosyal sorumluluklar bitiinii seklinde kabul edilmektedir. Bu noktada isletmelerin toplumdaki
artan rolleri, siirdiiriilebilir kalkinmaya yonelik sorumluluklarimi arttirmis ve bu sorumluluklarm
kurumsallagtirilmasi geregi dogmustur (Sarikaya ve Kara, 2007).

20. ylzyilm ikinci yarisindan baglamak lizere, sanayilesmis Batili lilkelerin milli gelirlerinde meydana
gelen artigin, toplum igerisinde yer alan bireylerin gelirlerine yansimasi sonucunda, bireylerin; kiiltiir,
spor, eglence, seyahat ve hobiler gibi serbest zaman faaliyetleri i¢in hem zaman hem de maddi olarak
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yaptiklar1 harcama miktar artis gostermistir.  Bu anlamda; sanayilesmis toplumlarda, serbest zaman
ve serbest zamani degerlendirme bicimleri toplumunun temel 6zelliklerinden biri haline gelmistir.
Ozellikle gelismis hizmet ekonomilerinde “serbest zaman” kavrami, énemi hizla artan ekonomik
aktivitelerinden birisi olarak goriilmektedir (Sevil ve arkadaslari, 2012). Giiniimiizde niifus artisi,
sanayilesme ve gelisen kentlesme olgusu sonucunda, stres, giiriiltii ve kira fiyatlarinin artmasi gibi
sosyo-ekonomik etkenlerin yaninda; hava ve su kirliligi gibi ¢ok sayida biyolojik etkenler de
beraberinde ortaya ¢ikmis (Ulusoy ve Vural, 2001), fakat serbest zamanlarda yapilan sportif aktiviteler,
bu tip olumsuz etkenlerden etkilenmeyerek, sanayinin hizli gelisimi, ve serbest zaman artis1 gibi temel
toplumsal degismelere bagli yeni boyutlar kazanarak gelisme gostermistir.

Sevil ve arkadaslarinin (2012), Mesikop (1991) tarafindan yapilan arastirmadan derledikleri sonuglara
gore, kent ya da kirsal kesimde olsun, ortalama 70 yillik insan émriiniin yaklasik 27 yili serbest zaman
etkinliklerine ayrilmistir (Meiskop, 1991°den Aktaran Sevil vd., 2012). Bununla beraber Kanada
Istatistik Enstitiisii (2005) tarafindan yiiriitiilmiis ve Kanada’da yasayan, yas1 on besin iizerinde olan
bireylerin giinliik aktivite siirelerinin hesaplandig1 ¢alismaya gore, Kanada’da yasayan bireyler giinliik
ortalama 5.5 saat serbest zamana sahiptir (Statistics Canada, 2005°ten aktaran Sevil vd., 2012). Her iki
calismanin da iki noktay1 vurguladigi goriilmektedir. Bu noktalar su bigimde ifade edilebilir:

a) Ozellikle sanayilesmis toplumlarda, serbest zaman birey yasammmn en onemli boliimiinii
olusturmaktadir.

b) Bireylerin yasam siireleri arttik¢a serbest zamanlari da artmaktadir.

Tiirkiye Istatistik Enstitiisii’niin verilerine gore ise ortalama insan émrii 69 yil iken bu sinirm 2045—
2050 yillar1 arasinda 78,5 yil olacagi tahmin edilmektedir. Bu baglamda, lilkemizde de sanayilesme
siireci tamamlandik¢a ve yasam siireleri arttikca bireylerin serbest zaman siirelerinin artacagini
ongormek yanlis olmayacaktir (Sevil vd., 2012). Serbest zamanlarin degerlendirilmesi dogal olarak
kiside bir tatmin duygusu saglamaktadir. Bu tatmin siirecinde kisinin elindeki maddi ve manevi
kaynaklar1 en verimli sekilde kullanarak mutlulugu elde etmesi esastir. Bu anlamda giiniimiizde
rekreasyon ihtiyacinin maddi bir boyutu bulundugunu séyleyebiliriz. Yapilan s6z konusu arastirmalarda
gelir durumu ve serbest zaman tatmin diizeyleri arasinda cesitli farklihiklar bulunmustur. Ozellikle
Ardahan ve Lapa’nin (2010), tiniversite 6grencilerinin serbest zaman tatmin diizeylerinin cinsiyete ve
gelir durumuna gore farklariin incelendigi ¢alismanin sonuglarina gore, katilimcilarin gelir diizeyi
arttikca serbest zaman tatmin diizeylerinin de arttigt gdzlenmistir. Avrupa’da serbest zamanlarin
degerlendirilmesinin, iilke ekonomisi {izerinde giiclii etkileri bulunmaktadir. Sadece ingiltere’de serbest
zamanlar icerisinde yapilan kiiltiir gezileri, sportif aktiviteler ve buna benzer cesitli rekreasyonel
aktiviteler i¢in yapilan harcamalar yillik 117 Milyar Poundu bulmaktadir. Bu tip bir harcama,
Ingiltere’nin ticari miilkiyet planlarmin yaklasik % 7,3’liik bir kismin1 kapsamaktadir (Wyman, 2012).
Sonug olarak serbestzaman sektorii, toplumun gelismesi agisindan, hem ekonomik hem de sosyal yonii
ile 6nemli bir rol oynayarak, toplum yasami igerisindeki sosyal ve ekonomik yonii ile de bir ticarilesme
potansiyeli yaratmaktadir (Sevil vd., 2012).

3.  EKONOMIK DEGER TASIYAN REKREASYON AKTIiVITELERI

Serbest zaman igerisinde ekonomik deger tasiyabilen rekreasyon etkinlikleri, fiziksel aktiviteler, drama
ve oyun, hobiler, seyahat ve kamp yapmak, spor ve dans etkinlikleri gibi sosyal ve 6zel olaylar igeren
ev dis1 ve ev ici faaliyetler olarak tanmimlanabilir. Rekreasyon aktivitelerine katilimda, ilgi alanlart
bireyin diirtii ve motivasyonuna bagl olarak degisebilmektedir (Balc1 ve ilhan, 2006). Bu baglamda,
s0z konusu ekonomik deger tasiyan rekreasyon aktiviteleri asagidaki baghiklar altinda
degerlendirilecektir.

3.1. Kentlesme

Kentlesmeyi dar anlamda, kent sayisinin ve kent niifusunun artmasi olarak tanimlanabilir. Kentlesme,
genel olarak demografik, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel bir degismeyi ifade etmektedir (Ulusoy ve Vural,
2001). Kentlesme ayn1 zamanda, diinya ¢apinda kiiresellesme hareketinin de 6nemli bir pargasidir.
Kiiresellesme kavrami; ulusal devlet politikalariyla iliskili, insanlarin, sermayenin ve uluslararasi
serbest mal hareketliliginin olusturdugu global piyasa gii¢lerinin yer aldigi bir diinya tasviridir.
Kiiresellesme iizerinde teknolojinin etkisini inkar etmek miimkiin degildir. Ozellikle 1980°li yillardan
itibaren bilgi teknolojilerinin yayginlik kazanmasi, diinyada mesafe kavramimin eski anlamini
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ortadan kaldirmustir. Bu durum kiiresellesme baglaminda belki de ilk etkisini yonetim, pazarlama ve
finans alaninda hissettirmekle birlikte, bu etki giiniimiizde spor dahil ¢cok daha genis bir alana yayilmistir
(Atasoy ve Kuter, 2005). Kentlesme olgusu ayn1 zamanda ¢esitli rekreatif ve sportif malzemelerin de
yaygin bir pazar haline déniismesine olanak saglamistir. Gratton ve Taylor (2000)’a gére Ingiltere’de
1985 — 1995 yillar arasinda serbest zaman aktiviteleri esnasinda kullanilan sportif malzemelerin satigi
her bes yilda iki katindan fazla artig gdstermistir:

Tablo 1: ingiltere’de Yillara Gére Tiiketici Harcamalari (£ milyon):

Yillar 1985 1990 1995
Sportif Aktivitelere Katilim 593.92 1.214.08 2.010.81
Kiyafet Satisi 435.00 1.157.00 1.407.00
Ayakkabi Satis 290.00 795.00 938.00
Futbol Loto 355.62 522.84 633.29
At Yarist 1.199.26 2.076.06 2.299.27
Diger Sportif Harcamalar 1.927.24 2.343.26 2.649.27
Toplam 5.075.82 8.442.44 10.411.56

Kentlesmenin sagladigi agik alanlar ise insanlar igin ulasilmasi en kolay rekreatif aktivite
merkezlerinden birisidir. Birgok iilkede yerel yonetimler tarafindan rekreasyon alanlar1 ve parklar,
halkin kolayca ulasabilmesi i¢in tasarlanmistir ve bu tip alanlarin bircogu biitgelerini iicret ve aidatlardan
kargilamaktadir. Halka yonelik birgok programin, tesislere giris ve aktivitelere katilim igin istenen belirli
bir licreti yoktur. Ancak yogun organizasyon gerektiren, farkli ekipman ve 6zel tesislere ihtiya¢ duyulan
program ve hizmetlerden iicret alinmaktadir (Balc1 ve Doganer, 2013). Bu tip tesisler, kisilerin serbest
zamanlarindaki giindelik fiziksel aktivite ihtiyaclarini karsilamaya yonelik tesislerdir. Calismalar,
fiziksel aktivite eksikliginin erken yasta kalp krizi ve kanser hastaligina yol agtigini1 gostermektedir.
Yine stres iizerinde koruyucu etkisi olan fiziksel aktivite, is yasami ve disinda gelisen depresyon
belirtilerini de azaltmaktadir (Droomers, Schrijvers, Mheen ve Mackenbach, 1998). Yine bir diger
calismada fiziksel aktivite eksikliginin belirtilen rahatsizliklarin disinda kemik erimesi ve seker
hastaligina da yol agtig1 belirtilmektedir (Tammelin ve arkadaglari, 2003). Bu anlamda, insanlarin
saglikli bir yasam siirmek ve serbest zamanlarini1 degerlendirebilmek i¢in uygun iicretler karsiliginda,
belediyelerin aile yasam merkezlerini veya ¢esitli branglarda hizmet veren 6zel spor salonlarini tercih
etmede istekli davrandiklarini soyleyebiliriz. Nitekim Ingiltere sanayi sektdrii raporlarina gore,
insanlarin serbest zamanlarinda sportif aktivitelere yaptiklari harcamalar yillik olarak yaklasik 18 Milyar
Pound’dur (Wyman, 2012). Biiyiik kentlerde gesitli branglarda hizmet veren bu tip {icretli kuruluslar,
hem kisilerin serbest zamanlarini fiziksel aktivite ile degerlendirmelerine olanak saglamis, hem de
insanlarin kolayca ulasabilecekleri ve aileleri ile gesitli branglarda aktivitelere katilabildikleri merkezler
haline gelmistir. Gerek diger iilkelerde, gerekse ililkemizde insanlarin rekreasyon taleplerinin siirekli
degistigi diisliniildiiglinde, bu tip merkezlerin ¢ok sayida olmasi ve bir¢cok bransta hizmet vermesi dogal
bir sonug¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Mansuroglu, 2002). Kayseri ilinde egzersiz yapan kisilerin
serbest zamanlarinda ne tiir bir aktivite yaptiklariin incelendigi bir calismada, arastirmaya katilan
erkeklerin % 41’1, kadnlarin ise % 34,5°1 birinci tercih olarak spor yapma aktivitesi sectikleri
goriilmektedir (Mutlu, 2008). Amerika’da fiziksel aktivite ve toplum sagligi iizerine yapilan bir
aragtirmada ise, Amerikan Kalp Sagligi Orgiitii’'niin 6zellikle 18-24 yas grubunu % 60 oranla fiziksel
aktiviteye yonlendirildigi ve bu yonde onerilerde bulundugu goriilmiistiir. Ayn1 aragtirmada 65 ve tizeri
yas grubunun yonlendirilme orani ise % 45’lerdedir (Haskell ve arkadaslari, 2007). 2010 y1l1 verilerine
gore, Ingiltere’de 6zel fitness ve saglik kuliiplerine harcanan yillik para, 2,6 Milyar Pound’dur (Wyman,
2012). Dolayisiyla, serbest zamanlarinda rekreatif etkinlikler igerisinde fiziksel aktivitenin tercih
edilmek istenmesi ve Onerilmesi, kentlerde 6zel spor salonlariin bu tip hizmetlerle donatilmasina ve
yayginlagtirilmasina 6n ayak olmus ve bu alanda genis bir ekonomik alan yaratmistir.

3.2. Teknolojik Gelismeler

Giinlimiizde serbest zaman sosyolojisi 1960 ve 1970’lerden ¢ok farklidir. Yeni jenerasyon teknolojik
makineler, ¢ok kanalli televizyonlar, akilli telefonlar ve internetin yayginlagmasi ile her evde yer alan
bilgisayarlar sayesinde insanlar arasindaki iletisim giliglenmis ve serbest zaman degerlendirme
olanaklar1 artmistir (Roberts, 2010). Rekreatif etkinliklerin insanlara sagladigi uygulama kolayligi, hem
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tilkeler i¢in bir tiir politika araci olmus hem de insanlarda kaynasma, baris1 saglama, miicadele etme,
¢evreye uyumu saglama, uluslararasi dayanisma, bilgi kazanimi ve saglikli bir yagsam gibi olumlu etkiler
kazandiran etkinlikler olmustur (Aykin ve Bilir, 2013). Ozellikle kitle iletisim araglar1 igerisinde, serbest
zaman aktivitelerinin giincel olarak takip edilmesinde, etkin bir yere sahip olan televizyon ve radyo
yayinlari, ¢esitli spor organizasyonlari sirasinda milyonlarca insan tarafindan takip edilmektedir. Bu tip
yayinlar, giiniin her saatinde izleyicilerine spor programlarini giincel olarak vererek, izleyicilerin
dikkatini stirekli canli tutmaktadir. Televizyonun diinyadaki yayginligi, goriintii organi olmasinin
yaninda spor kuliiplerinin kazanglarina da olanak saglamistir. Televizyon sayesinde ¢esitli branglardaki
sporcular séhret olmug ve popiilerlikleri artmistir. Bu tarz teknolojik gelismeler ayni zamanda sosyo-
kiiltiirel alana da etki etmektedir. Teknolojik kiiresellesme, zevkler, renkler, giyimler, gelenekler ve
inanclar da sosyo-kiiltiirel boyutlarda etkilenmektedir. Bu tip bir etki, kullanilan sportif saha ve
malzemelerin kalitesini ve kullanim kolayligini da arttirarak, sz konusu malzemelerin daha ergonomik
olmalarinda 6nemli roller oynamaktadir. Bu sayede teknolojiden nasibini almis yeni sportif malzemeler,
yeni rekorlarin kirilmasina izin vermistir. Bu siire¢, giiniimiizde de hizlanarak devam etmektedir (Atasoy
ve Kuter, 2005).

Diinyadan 6rnekler verecek olursak, Amerika Birlesik Devletleri Oregon’da tasarimina baslanan Nike
spor ayakkabilari, Tayland, Endonezya, Cin ve Kore olmak iizere bir¢ok fabrika ve pazar alani saglamig
ve diinya c¢apinda akillara kazinan bir sloganla (Just Do It!) spor diinyasina kendisini kabul ettirmistir.
1997 yilinda en iyi 500 sirket igerisinde 167. Olan Nike isletmesi sadece bu iiretimle ekonomik olarak
17,5 Milyar Dolar gelir elde etmistir (Gratton ve Taylor, 2000). Yine bir bagka rakip marka olan Adidas
firmasinin serbest zaman ve sportif aktivitelerden elde ettigi gelir miktarlar1 her yil degisime ugramis,
bu durum da ayakkabi ve diger sportif malzemelerin satisinda kendisini gostermistir (Financial
Statements of Adidas AG, 2013).

Tablo 2: Adidas Markasi Yillik Gelir Tablosu

Yillar 2013 2012
Ayakkabi Satis1 Gelirleri 382.000 Euro 365.000 Euro
Diger Sportif Malzemeler 54.487 Euro 69.080 Euro

Teknolojik gelismelerin bir diger kolu olan internetin yayginlasmasi ile birlikte, insanlar, kisisel
bilgisayarlar, tabletler ya da akilli telefonlar1 aracilifiyla cevrelerinde planlanan ve uygulanan
rekreasyon aktivitelerinden haberdar olmus ve bunlara katilim saglamistir. Insanlar katilmay1
planladiklar1 serbest zaman aktiviteleri ile ilgili giincel bilgileri bu sayede kolaylikla 6grenebilmis ve
aktivitelere katilim biletlerini dahi internet {izerinden almaya baslamislardir. Bu tip bir kolaylik, gelismis
iilkelerdeki aktivitelerin hem toplum igerisinde yayginlagmasini saglamis, hem de organizasyonlara
giicli ekonomik katkilar getirmistir (Arnett, 1995). Sozgelimi, 2002 yilinda diizenlenen Commonwealth
Oyunlarina tam 24.000 katilimer istirak etmistir ve bu katilimeilarin % 60’1 oyunlara katilim kaydini
internet iizerinden yaptirmustir (Mallen ve Adams, 2008). Ozellikle Amerika Birlesik Devletleri’nde
cevrimici eglence ve bilisim sektdrli {izerine isim yapmis firmalarin yillik gelisim grafiklerine
baktigimizda internet faktoriiniin ne kadar biiyiik bir ekonomik deger tasidigini gorebiliriz (Durham ve
Kellner, 2006; http://www.marketwatch.com, Erigsim Tarihi: 05.05.2015):

Tablo 3: Amerika Bilisim Sirketleri Gelir Durumlar

Sirketler Biitce

Time Warner ve Turner 7.5 Milyar Dolar
Disney/Capital Cities/ABC 19 Milyar Dolar
NBC ve Microsoft 20 Milyar Dolar
Viacom ve CBS 37 Milyar Dolar
Time Warner ve America On Line (AOL) 163.4 Milyar Dolar
Amazon 74.45 Milyar Dolar
Google 59.82 Milyar Dolar
Facebook 78.48 Milyar Dolar

Serbest zaman kavraminin degerlendirilmesinde yer alan tiim aktiviteler, bireysel ve toplumsal olarak
yarattiklar1 digsal fayda nedeniyle ekonomik agidan bir ara girdi olarak kullanilan emegin niteligini
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tanimlamaktadir. Bu tarz faaliyetlerin emek verimliliginde olusturdugu artis nedeniyle {retim
potansiyelini arttirmasit ve verimlilik artist nedeniyle birim iiretim maliyetleri diisiirmesi sonucu
ekonomik kalkinma daha yiiksek oranda gelisme gosterebilmektedir (Uslu, 2009). Is yasam kalitesinin
artmast ve buna bagli olarak verimliligin artmasi da serbest zamanlarin rekreatif etkinliklerle
degerlendirilmesinin olumlu bir ekonomik sonucudur. Ciinkii literatiirlere gore, is yasam kalitesinin
calisanlar ve isletmeler ilizerinde giiclii pozitif etkileri vardir (Yildiz, 2013). Avrupa ve Amerika’da
bilinen bir¢ok biiyiik sirket, calisanlarina serbest zamanlarini degerlendirebilecek rekreatif imkanlar
sunmaktadir. Ozellikle Google sirketinin “Googleplex” adin1 verdigi calisma kampiisiinde, ¢alisanlari
icin fitness salonu, dalga havuzu, oyun salonu ve bisiklet parkurlari yapmistir. Buna benzer ¢aligmalari
gerek yurt disinda, gerekse lilkemizde benzer biiyiik isletmelerde gorebiliriz (Balct ve Doganer, 2012).
Bu tip bir calisma sekli, dogal olarak personel devir oranlarinin ve sikdyetlerin azalmasini, i tatmininin
yiikselmesini (Yildiz, 2013) ve sonug olarak iiretkenligin artarak, o firmaya, dolayisiyla da iilke
ekonomisine olumlu katkilar saglanmasina neden olmaktadir.

3.3. Sportif Organizasyonlar ve Spor Turizmi

Gratton ve Taylor (2000), sportif aktiviteleri ve organizasyonlari, “elit spor” ve “toplumun katilimi ile
olusturulan spor” olarak iki ana baslikta incelemis ve bunlar1 ekonomik etkilerine gore piramit seklinde
bir grafik ile agiklamistir:

Elit Spor
elirleri, TV Haklar1, Vergiler,

/ Toplu Katilim ile Saglanan Spor\

(Vergiler, Organizasyon Gelirleri, Spor Ekipmanlari, Spor Turizmi)

ponsorluk)

Piramidin altinda, insanlarin eglence amacli hem izleyici hem de katilimeci olarak degerlendirdigi
rekreasyonel sporu gorebilmekteyiz. Bu kisimdaki aktivitelere devlet destek vermekte ama bir yandan
da vergiler ile kendi ekonomisine katki saglamaktadir. Sadece Ingiltere’de s6z konusu serbest zaman
aktivitelerinin y1llik getirdigi vergi miktar1 32 milyar pound *dur (Wyman, 2012). Ayn1 zamanda ¢esitli
spor iirlinlerinin satig1, piramidin her iki kisminda da gériilebilmektedir. Ozellikle Ingiltere’de devletin
bu tip bir tiriin yelpazesi sayesinde spor iizerinden fazlaca vergi aldigi bilinmektedir. Piramidin
tepesinde yer alan “elit spor” kisminda ise TV haklari, izleyicilerin 6demeleri ve sponsorluklar gibi
ekonomik katkilar1 gorebiliriz. Sportif organizasyonlarm ekonomik Ol¢tiimii ise su formiil ile
hesaplanmaktadir (Gratton ve Taylor, 2000):

Dogrudan gelir + Dolayli gelir + Tesvik geliri / ziyaret¢i harcamalart

Insanoglu yiizyillardir fizyolojik, psikolojik, sosyolojk ve ekonomik nedenlerle ortaya ¢ikan seyahat
etme ihtiyaclarini kisith imkanlarla karsilamistir. Her ne kadar Sanayi Devrimi sonrasinda artan seyahat
araglar1 bu ihtiyacin karsilanmasinda etkili olsa da, son otuz yilda yasanan teknolojik gelismelerin
sivil hayata entegre edilmesi ve ekonomik liberallesme, seyahat imkanlarinda bir ¢ok alternatifi
tiikketicilerin tercihlerine sunmustur (Erdogan ve Acikalin, 2014). Spor turizmi adi verilen sektoriin
dogmasi da, serbest zamanlarin artmasi ile birlikte gelisme géstermis ve bu sekt6r sayesinde insanlar
arasinda kiiltiir ve turizm aligverislerinin hizlanmasina olanak saglamistir. Sportif aktivitelere insanlar
gerek sporcu, gerekse ilgi duyan izleyiciler olarak katilimda bulunarak, serbest zamanlarinda bu tip
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organizasyonlarin bulundugu {ilkelere gecis yapmustir. Bu sayede hem serbest zamanlarim
degerlendirmisler, hem de ilgili organizasyonun yapildigi alana doviz ve para akisi saglayarak,
ekonomik katkilarda bulunmuslardir.

“Sportif Opyunlar” diyebilecegimiz biiyiikk sportif organizasyonlarin ise ekonomik getirisi
organizasyonun biiyiikliigiine gore degisebilmektedir. Dolayisiyla biiyiik sportif oyunlarin iilke ¢apinda
biiyiik ekonomik getirileri olmaktadir. Olimpiyat oyunlari, bu tip organizasyonlara en giizel drnektir.
Ciinkii olimpiyat oyunlarmin {ilkelere getirdigi en 6nemli kazanclarin basinda o {iilkenin tanitim
gelmektedir (Giiglii, 2001). Dolayistyla olimpiyat oyunlari, toplumsal, bireysel, kiiltiirel ve ekonomik
etkileri nedeniyle, ulusal ve uluslararasi toplumun ilgisini ¢eken ve onu harekete gegiren sosyal
aktivitelerden birisi olarak dikkat gekmektedir. Ornegin 1976 Miinih Olimpiyat Oyunlara 692 Milyar
Sterlin, 1984 Los Angeles Olimpiyat Oyunlarina 215 Milyon Sterlin harcama yapilirken, 1996 Atlanta
Olimpiyat Oyunlarina 5,1 Milyar Dolar harcanmistir (Giiger ve Silik, 2014). 2008 yilinda yapilan Pekin
Olimpiyat Oyunlari’na ise 4,6 Milyar Dolar masraf yapilmis, bunun 4,3 Milyar Dolar1 harcanmis ve 227
Milyon Dolar kar edilmistir (New Beijing Great Olympics Statistics, 2008). Kurumsallasan spor
dallarinin, ulusal ve uluslararasi sportif kargilagmalarinin artmasiyla serbest zaman aktivitesinden, daha
dogrusu amatorliikten profesyonellige gegiste onemli bir etkisi olmustur. Bu tip bir etki, dogal olarak
serbest zaman icerisinde yapilan sporun ekonomik yoniinii de tetiklemistir (Erten, 2006). Ornek vermek
gerekirse, Formula 1 etkinliklerini her yil 1,5 Milyar kisinin izledigi belirtilmektedir. Izleyicilerin %
0,2’sinin yarisin yapildigi tilkeyi tercih etmesi, 3 Milyon turistin o bolgeye gelmesini ifade etmektedir.
Amerikan Ekonomik Arastirma Firmasi Incontext tarafindan yapilan bir arastirmaya goére, sadece 1999
yilinda gerceklestirilen toplam 11 yaris1 biletli 2.100.000 kisi izlemis ve bu seyircilerin %77’si yarigin
yapildig1 sehre bagka iilkelerden gelmistir. Bu tip bir organizasyonda sadece bir seyircinin yaptigi
giinliik harcama miktar1 ortalama 229 Dolar olup, konaklama ve ulagim harcamasi ile bu miktar 325
Dolar’a ulagmaktadir. Bu nedenle, F1’in yarattigi ekonomik hareketlenme sadece bu etkinlikle ilgili
kuliip ve sporculara degil, iilkenin genel ekonomisine de katkida bulunmaktadir (Eryilmaz ve
Cengiz, 2012).

Serbest zamanlarinda bir futbol karsilagmasi izlemek isteyen kisilere baktigimizda ise yine ¢ok c¢arpict
sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Ulkemizde Futbol Siiper Lig'de oynanan miisabakalar1 haftalik bazda
ortalama olarak degerlendirdigimizde, 306 adet futbol magina 12.131 seyirci ile katilim oldugunu
goriiriiz. Diinya siralamasinda 15. Sirada oldugumuz bu siralamada 1. Siray1 306 mag ve 42.609 seyirci
ile Bundesliga (Almanya Futbol Ligi) ligi almaktadir (www.futturk.com, Erisim Tarihi: 03.05.2015).
Diger orneklere bakacak olursak; 2002 yilinda diizenlenen Commonwealth Oyunlari’na 10.345 kisi
katilimer olarak katilmig ve 1.260.000 saatlik isgiicli ortaya ¢ikmustir. 2007 Rugby Diinya Kupasi’na
6000 katilimer istirak ederken, yine ayni yil yapilan Volvo Yelken Sampiyonasina 4000 kisi goniillii
olarak katilmistir. 2004 Nascar Yarislarinda goriilen katilimci miktar1 ise 3.500.000 kisi olarak
Oongoriilmiigtiir. (Mallen ve Adams, 2008; Schmidt, 2006). 1988 Seul Olimpiyat Oyunlarina 15.000
medya mensubu, 9593 oyuncu, 77.000 goniillii ¢alisan ve 280.000 turist katilmisken, 2008 Pekin
Olimpiyat Oyunlari’na 21.600 medya mensubu, 11.028 oyuncu, 500.000 iizerinde goniillii ve 2.500.000
turist katilimi ger¢eklesmistir (Giigli, 2001; New Beijing Great Olympics, 2008).

Ingiltere’de cesitli rekreatif etkinliklere ve kiiltiir gezilerine insanlarin yaptig1 yillik harcama miktari
yaklagik 87 Milyar Pound’dur. Bu miktarin igerisine giinliik gezi ve tur organizasyonlar1 ve benzer
konaklamalar da dahil edildiginde miktarda yaklasik 41 Milyar Pound’luk bir artig gbzlenebilmektedir
(Wyman, 2012). 2013 y1l1 verilerine gore, diinya iizerindeki gezi ve turizm amagli gezilere harcanan pay
%75,6 ile %24,4’1iik is seyahatlerini geride birakmustir. Serbest zaman gezileri i¢in harcanan s6z konusu
bu para toplam olarak, 3.412 Milyar Dolar1 bulmaktadir. Ayn1 miktar, is seyahatleri i¢in toplam 1.103
Milyar Dolardir (World Travel & Tourism, 2014). Serbest zaman kavrami ayn1 zamanda, i¢erdigi bu tiir
rekreatif etkinlikler ile lilkeler tarafindan, birer kazang kapisi olarak nitelendirilmektedir. Aligveris
merkezleri, cesitli branslarda hizmet veren 6zel spor salonlari, organizasyonlar ve tatil paketleri gibi
etkinlikler sunan bu tip kurumsal yapilar, hem insanlara kolayca ulasabilecekleri rekreasyon aktiviteleri
onermekte, hem de ekonomik olarak bu isten kazang elde etmektedir (Aytag, 2006). insan, bir kez para
ile zaman satin almaya basladiginda, daha yogun talepte bulunur ve eglence yatirimu iizerinde daha fazla
tatmin edici kazanglar elde etmeye baslar. Dolayisiyla, insanlar serbest zaman elde edebilmek ve bu
zamani uygun bir sekilde degerlendirebilmek i¢in para harcamaktan kaginmamaktadirlar. Rekreatif
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etkinliklere katilim dogrudan ve dolayli bir bi¢imde eglence merkezli oldugundan, bu tip olusumlar,
ticari bir serbest zaman etkinligi olarak da goriilebilmektedir (Argan, 2007).

3.4. Sponsorluk

Sportif organizasyonlar sadece katilim ile degil, sponsorluk gelirleri ile de ekonomik katkilar
saglamaktadir. Sponsorluk, ilk olarak 1896 Olimpiyat Oyunlari’nin resmi programina reklamlarin
yerlestirilmesi ile ticari kullanimina baglamis ve 1975°ten itibaren giiniimiizde kullanilan sekline
getirilmistir (Karadeniz, 2009). Serbest zamanlar icerisinde gerceklestirilen sportif aktivitelere uzun
yillardir sponsor olan ve 1984 Los Angeles oyunlarinda “Olimpiyat Oyunlari Resmi Igecegi” unvanini
alan Atlanta temelli Coca-Cola sirketi, sadece bu kapsamda son 65 yilda bir milyar dolardan fazla para
harcamistir. Ayni sekilde, “9 uluslu sirket” adi verilen ve icerisinde yine Coca-Cola firmasinin da yer
aldigi, Visa, Brother, Federal Express, 3M, Time-Life National, Panasonic, Kodak ve Philips 1988
Olimpiyatlar1 i¢in 100 Milyon dolar katkida bulunmustur. Sponsorluk kavrami gelisirken farkli
ekonomik stratejilere de yol agmustir. Ornegin, ABD’de Olimpiyat stadyumlarinda reklam panosu
bulunmamaktadir. Bunun nedeni, ABD TV sirketlerinin kendi reklamlarini satabilmek i¢in temiz
stadyum istemeleridir (Simson ve Jennings (1993)’ten aktaran, Giiglii, 2001). IEG Sponsorhip report
isimli aragtirma dergisinin raporuna goére, 2000 yilinda diinyada yapilmis 22 milyar dolarlik sponsorluk
gideri, 2001 yilinda %12’lik artisla 24,5 milyar dolara ¢ikmistir. Dergide, sponsorluk faaliyetlerinin
Tiirkiye’de gelismedigi ve biiylimedigi de belirtilmekle beraber, harcamalarin 9,4 milyar dolarlik
kisminin Amerika’da, 7,4 milyar dolarlik kisminin da Avrupa’da yapildig1 gosterilmistir. Futbol, tenis,
yilizme, araba yariglar1 ve golf, sponsorlugun en ¢ok goriildiigii spor dallar1 arasinda yer almaktadir.

Sponsorluk icerisinde, %20 finans, %15 alkollii icecek ve %7 ile sigara endiistrisi, spor sponsorlugunu
destekleyen en etkin sektorleri meydana getirmektedirler. (Karadeniz, 2009).

Tablo 4: Bazi Olimpiyat Oyunlarinin ve Federasyonlarin Sponsorluk Gelir Oranlari

Organizasyon/Federasyon Toplam Sponsorluk Geliri

1992 Barcelona Olimpiyat Oyunlari 175 Milyon Dolar
1996 Atlanta Olimpiyat Oyunlari 540 Milyon Dolar
2000 Sydney Olimpiyat Oyunlar1 830 Milyon Dolar
2008 Pekin Olimpiyat Oyunlari 866 Milyon Dolar
2012 Londra Olimpiyat Oyunlar1 739 Milyon Dolar
Basketbol Federasyonu 114 Milyon TL
Voleybol Federasyonu 12 Milyon TL
Satran¢ Federasyonu 5 Milyon TL
Otomobil Federasyonu 5 Milyon TL
Binicilik Federasyonu 5 Milyon TL
Atletizm Federasyonu 3 Milyon TL

(Speed ve Thompson, 2009; Giiglii, 2001; IOC Beijing 2008; ICO London 2012; www.sponsorluk.gov.tr: Erisim
Tarihi: 10.05.2015)

3.5. Oyun Kiiltiirii

Oyun, tiim kiiltiirlerin kaynagini olusturan, insanla var olan ve ona soyut diisiinme becerisi kazandirarak
kisiyi 6zgiirlestiren, insanin belki de 6ziindeki en temel istek olarak tanimlanmaktadir (Tekerek, 2006).
Oyunun toplumsal iglevlerine dikkat ¢ceken Huizinga (1995)’ya gore, oyun kavrami toplumda kiiltiir
kavramindan daha eskidir ve herkes tarafindan gézlenebilen bir olgudur. Asgk, evlilik gibi kavramlarla
birlikte, hayatin kendisinin de igerisinde yer aldigi dogal olaylarin da bir tiir “oyunlarin oyunu” oldugu
ileri siiriilmiis (Konter, 2013), ayn1 zamanda oyun diirtiisiiniin kimilerinde enerji fazlasimi atmak,
kimilerinde benzetmece i¢giidiisiinii doyurmak, kimilerinde ise rahatlama ya da eglenme gereksinmesini
karsilamak ihtiyaci oldugu belirtilmistir (And, 2003).

Ingiltere’de yayinlanan Serbest Zaman Aktivite Raporu’na gore (2012), insanlarin gesitli oyun tiirlerine
yaptig1 ekonomik harcamalar yillik 8,3 Milyar Pound’dur. Bu harcamalara disaridan eklenen yabanci
turistleri de dahil ettiginizde, miktar yaklasik olarak 31 Milyar Pound daha artabilmektedir. Yine
Ingiltere sanayi sektorii raporlarina gore, insanlarin serbest zamanlarinda sinema, tiyatro ve buna benzer
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hobi alanlarina yaptiklar1 harcamalar yillik olarak yaklasik 6,4 Milyar Pound’dur (Wyman, 2012).
Glnlimiizde bilinen egitsel ve sportif oyunlarin disinda gerek ¢ocuklarin gerekse yetiskinlerin kullandig:
en Onemli serbest zaman degerlendirme araclarinin basinda bilgisayar oyunlar1 gelmektedir.
Oyunlardaki gesitlilik, onlarin icerik ve konularina da yansimis, neredeyse biitiin alanlarda bilgisayar
oyunlar1 gesitli amaglarla tasarlanmis ve kullanicilara sunulmusgtur (Cakir, 2013). Serbest zamanlari
degerlendirmek igin tercih edilen video oyunlarindaki bu artig, dogal olarak bu alanda biiylik bir
ekonomik gelisme de meydana getirmistir. Nitekim 1990 yilinda video oyunlarin1 gelistirmek igin
harcanan para 40.000 Dolar civarindayken, 2004 yilinda ayn1 oran 10.000.000 Dolar civarina ¢ikmistir.
2004 yili ABD kaynakli Oyun Firmalarimin yillik maas oranlar igerisinde en yiiksek oran 60.152 Dolar
ile “Oyun Programcis1” na aittir. Yine ayn1 arastirmada Konsol oyunlarina harcanan para ise 6.212
Milyon Dolar olarak belirtilmis ve ¢evrimici oyunlar: geride birakmistir (Crandall ve Sinak, 2006).

Sans ve bahis oyunlar1 da hem diinyanin, hem de iilkemizin yiikselen bir ekonomik aligkanligi olarak
goze ¢arpmaktadir. Tiirk halkinin % 9’u sans oyunlarina ayda 150 TL ve {izerinde harcama yapmaktadir.
Higbir geliri olmayan ev hanimi, 6grenci grubu ise sans oyunlarina ayda 23.5 TL vermektedir. Diinyada,
2007 y1l1 verilerine gore sayisal ve bahis oyunlarina yilda 213.001 milyar dolar ayrilmigken sayisal sans
oyunlarma 13.725 Milyar Dolar ayrilmistir. Sans oyunlarina Avrupa’da 111.336 Milyar Dolar, Kuzey
Amerika’da 63.190 Milyar Dolar, Asya ve Ortadogu’da 39.629 Milyar Dolar, Orta ve Giiney
Amerika’da 7.697 Milyar Dolar, Avustralya’da 4.325 Milyon Dolar ve Afrika’da 549 Milyon Dolar
harcama yapilmistir. Tiirkiye’de ise bu oran 3 Milyar Dolar civarindadir (Bayer, 2006’dan aktaran
Yasar, 2010).

4.  SONUCLAR

Insanlarin is yasanu disindaki aktivitelerini kapsayan, kiside rahatlama ve eglenme gibi duygusal
ozelliklerin yaninda pozitif fiziksel ozellikler de gelistiren serbest zaman aktiviteleri, gecmiste oldugu
gibi, giiniimiizde de biiyiik bir hizla gelisme gostermektedir. Ozellikle Y kusagi olarak adlandirilan
kusakta bu yonde degerler olugsmakta (Kaplan Turak ve Carik¢i, 2018; Kaplan Turak, 2018) ve is
giivenligi bile bu yonde sekillenmektedir (Tiirkoglu vd., 2017). 21. Yiizyilda yiikselise gecen teknolojik
gelismelerin de olumlu olarak etkiledigi bu kavram sayesinde insanlar, hobilerini gelistirme imkani
bulmus, sportif aktivitelere gerek profesyonel olarak, gerekse izleyici olarak katilim gostermiglerdir. Bu
tip aktiviteler i¢in iilkeler bazinda kurumsal ¢aligsmalar yapilmis ve uygun merkezler agilarak, insanlarin
kolaylikla tercih edebilecekleri projeler tanitilmis ve bu projeler iicretlendirilerek, sunulmustur.

Bu tip olusumlar zaman igerisinde teknolojinin gelismesi ve yapilan organizasyonlarin da biiyiimesiyle,
Kitleleri pesinden siiriikleyen bir etkinlikler biitiinii olmustur. Medya ve televizyon kuruluslar1 bunlart
tanitarak reklam ve yayin gelirleri elde etmis, diizenledikleri programlarla hem maddi kazanglar
saglamis hem de daha fazla etkinlik ve pazar olusturma gayreti icerisinde yeni planlamalar yapmustir.

Etkinliklerin biiytikligii 6zellikle yogun kent merkezlerinde ve biiyiik spor organizasyonlarinda
goriilmiis, bu sayede insanlar ellerindeki maddi imanlar1 bu tip merkezlerde harcayarak, ekonominin
icerisinde bir “serbest zaman ekonomisi” olusturmustur. Olusturulan bu ekonomik yoén o kadar
biiylimiistiir ki, zamanla insanlar serbest zamanlarini degerlendirmek ve eglendikleri aktivitelere
katilabilmek adina gerekirse iilke disina ¢ikmaya baslamiglardir. Bu tip bir hareketlenme, spor turizmi
ad1 verilen kavramin olusmasim saglayarak, gerceklestirilen organizasyonlara ve sonug¢ olarak da
organizasyonu yapan lilkelere olumlu maddi katkilar saglanmasina yol agmustir.

Biiyiik kentlerdeki yogun ve kalabalik ortam, insanlar aileleri ile birlikte sakin ve huzurlu bir sekilde
serbest zamanlarini gecirebilecekleri ortam arayisina da itmis ve bunun sonucunda 6zel spor merkezleri
acilmustir. Bu tip merkezlerde evlerinden ¢ok uzaga gitmeden ailecek rekreatif etkinliklere katilan
insanlar, bu alandaki yatirimlarin artmasina ve yiizlerce kisinin is sahibi olmasima neden olmustur. Ozel
spor merkezlerine gidemeyen insanlar i¢in ise, ilgili Bakanliklar ve Belediyeler tarafindan “Genglik
Merkezi” ya da “Aile Yasam Merkezleri” ad1 verilen yapilar olusturulmus ve diisiik iicretlendirmeler ile
kisilerin serbest zamanlarin1 degerlendirmeleri saglanmistir.

Serbest zaman ekonomisinin bu denli biiyiik bir pazar yaratmasi, ilerleyen yillarda iilkelerin daha fazla
organizasyon ve daha fazla sportif etkinlik yapacaginin isareti olarak goriilebilir. Ciinkii bu tip
etkinlikler hem organizasyonu diizenleyen kurulusa kar pay1 saglamakta, hem de turizm, vergi ve
sponsorluk gelirleri ile {ilke ekonomisine olumlu yonde katki saglamaktadir. Giiniimiizde insanlarin
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serbest zamanlar1 degerlendirmek amaciyla para harcamaktan ka¢inmak istememeleri ve bunun
sonucunda mutluluk duymalari, serbest zaman ekonomisinin siirekli genisleyen bir yap1 igerisinde
olmasini saglayacaktir.
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