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OZET

Bu aragtirmanin amaci, felsefe ve elestirel diigiinme arasindaki iligkiyi belirleyip bu iliskinin elestirel diigiinme siirecine neler
katabilecegi iizerine tespitlerde bulunmaktir. Bu caligma, yut i¢i ve yurt disinda yaymlanan makaleler, tezler, kitaplar ve
akademik dergiler vasitasiyla aragtirma yapilarak olusturulmustur. Giiniimiiz bilgi ¢ag1 olup yasamda birgok dogru-yanlis
bilgiyle kars1 karsiya kalmaktayiz. Onemli olan karsilasilan bilgileri zihinsel siiregler vasitasiyla elestirel diisiinme siizgecinden
gegirip akilli ve mantikli sonuglar ¢ikarmaktir. Bu noktada elestirel diisiinme becerilerinden yararlanmamiz giiniimiizde zorunlu
bir ihtiyag¢ haline gelmistir. Giiniimiizde elestirel diisiinme egitim, psikoloji ve 6zellikle de felsefenin aragtirma konusu haline
gelmistir. Dolayisiyla, her bir disiplin elestirel diisiinme ile ilgili farkli tanimlar tizerinde durmustur. Elestirel diisiinme pratikte
felsefi bir etkinlik olup felsefi diisiinme de ayni zamanda elestirel diisiinmeyi gerekli kilmaktadir. “Sokratik Sorgulama,
kuskuculuk, yansitict diigiinme” gibi felsefi yontemler elestirel diisiinme becerilerinin gelismesi bakimindan 6nem arz
etmektedir. Felsefe “akla dayanmasi, siirekli sorusturarak alternatifleri kovalamasi, giivenilir ve 6n yargisiz olmasi, olaylar
karsisinda gerekgeler sunmasi, bireyleri ¢ikarimda bulunmaya yonlendirmesi ve akil yiirlitme ¢abasinda olmas1” bakimindan
elestirel diisiinme becerileri i¢in bilyiik katkilar saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Felsefe, Elestirel diisiinme, Sorgulama.

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the relationship between philosophy and critical thinking and find out what this
relationship can contribute to the critical thinking process. This study was conducted through researches, articles, theses, books
and academic journals published both in Turkey and abroad. Today, we are in the information age and we face many right and
wrong information in life. The important thing is to pass the information through the critical thinking filter through mental
processes and make intelligent and logical conclusions. At this point, the use of critical thinking skills has become a necessity
today. Today, critical thinking has become a research topic of education, psychology, and especially philosophy. Therefore,
each discipline has focused on different definitions of critical thinking. Critical thinking is a philosophical activity in practice,
and philosophical thinking also requires critical thinking. Philosophical methods such as Socratic Questioning, skepticism,
reflective thinking are important for the development of critical thinking skills. Philosophy makes a great contribution to critical
thinking skills in terms of reasoning, pursuing alternatives by constantly investigating, being reliable and without prejudice,
presenting reasons in the face of events, directing individuals to make inferences and trying to reason.

Keywords: Philosophy, Critical Thinking, Questioning.

1. GIRIS

Yasadigimiz bilgi ¢aginda bilgi giin gegtikge 6nem kazanmakta ve bilgiyi elde etmek kadar bilgiyi
zihinsel siireclerden gegirerek irdeleme durumu da 6nem teskil etmektedir. Bilginin bas dondiirecek
kadar hizli degisimi ve giinliik hayatta insanlarin dogru yanlis bir¢ok bilgiye maruz kalmasi, kendilerine
sunulan iddia ve 6nermeleri elestiri siizgecinden gegirmeleri ve mantikli kararlar verme zorunlulugunu
dogurmustur. Bu mantikla, insanlarin “ne” disiindiiklerinden ¢ok “nasil” diisiindiikleri {izerinde dnem
kazanmigtir. Bu siirece bagli olarak da insanlarin daha mantikli ve bilingli diisiinebilmelerini saglayacak
bir kavram olan “elestirel diistinme becerisi” giindeme gelmistir. Giiniimiizde egitim, psikoloji ve felsefe
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gibi bilim alanlar elestirel diislinmeyi arastirma konusu yapmaktadir. Bu baglamda, bahsedilen bu bilim
dallar1 elestirel diistinme ile ilgili kendi tanimlarin1 yaptiklarindan, alanyazinda elestirel diisiinme ile
ilgili farkli tanimlarin yapildig1 goriillmektedir. Halonen (1995) elestirel diisiinmeyi “bireyin ne yaptigi
veya inandig1 seyle ilgili akilci kararlar verirken siipheci bi¢imde ve derinlemesine diisiinerek bir
etkinlikle mesgul olma egilimi veya becerisi” olarak tanimlamaktadir.

Cubukeu ’ya (2004) gore elestirel diistinme, “i¢inde bulunulan durumu anlayabilmek amaciyla yapilan
aktif, amaca yonelik zihinsel siirece verilen addir.” Beyer (1985) ise elestirel diisiinmeyi, “bilgiyi
toplama, degerlendirme ve etkili bicimde kullanma becerisi” seklinde degerlendirmektedir. Ciiceloglu
(1995: 255-256) elestirel diisinmeyi kendi diisiinme siirecimizin farkinda olarak, ayni zamanda da
baskalarimin diistinme siireclerini de g6z Oniinde bulundurarak, o6grendiklerimizi uygulayip
etrafimizdaki olaylar anlayabilmemizi saglayan aktif ve bilingli bir zihinsel siirectir seklinde ifade
etmektedir.

Giirkaynak, Ustel ve Giilgdz (2008: 2) elestirel diisiinmeyi, bireylerin kendi kontrolleri altinda
gerceklestirdikleri, her tiirlii onyarginin, basmakalip fikrin ortaya konup degerlendirildigi, farkl
yonlerinin tartisildigi, akil yliriitme yoluyla ¢esitli degerlendirmeler, fikirler ve davraniglar elde edildigi
bir diisiinme sekli olarak ifade eder. Elder ve Paul’e (2013) gore ise elestirel diisiinme, “diistinmeyi
analiz etme, diigiinmeyi degerlendirme ve diisiinmeyi gelistirme olmak {izere i¢ i¢e gegmis iic asamadan
olusan bir siiregtir.”

Yukaridaki bilgilerden anlasilacagi gibi elestirel diisiinme, bireylerin bilgilerin ya da iddialarin
dogrulugunu ve giivenirligini kanitladigi, sorguladigi, konular hakkinda karar verirken farkli
kriterlerden yararlandigi, okuduklari ya da duyduklarn seyleri kabul etmeden 6nce delilleri ve kaynaklar
gbzden gecirdigi, analiz, sentez ve degerlendirme gibi {ist diizey diisiinme becerilerini kullanildig1 bir
stirectir. “Muhakeme, elestirel yargilama, sorgulama oOl¢iit, bakis acisi” gibi unsurlar felsefenin
basvurdugu yontemler arasindadir. Dolayisiyla, felsefenin yontemlerini géz ardi ederek, felsefi tutumla
alakali farkindalik olusturmadan elestirel diislinme siirecinin iizerinde durmak olduk¢a zordur. Bu
baglamda, felsefe ve elestirel diisiinme arasindaki iliskiyi belirleyip bu iligkinin elestirel diisiinme
stirecine neler katabilecegi iizerinde tespitler yapmak yararl olacaktir.

2.  ELESTIREL DUSUNME VE FELSEFE

Felsefe, Grekge bilesik bir sozciik olarak philosophia sozciigiiyle karsilanmistir. Philosophia sozciigi,
sevmek anlamina gelen phileo fiiliyle bilgelik anlamina gelen sophia sozciiklerinden tiiretilmistir.
Bilgelik sevgisi veya hikmet arayisi anlamlarina gelir (Cevizci 2015: 16). Felsefe bir¢ok konuda insana
dogru ve acik bir sekilde diislinebilmeyi 6gretir.

Var oldugu andan itibaren insan, iginde bulundugu g¢evre ve var olus sebebi hakkinda diisiinmiis ve
diisiinme eylemini de hala siirdiirmektedir. Insanoglunun icra ettigi bu 6zellik sonucunda felsefenin,
felsefenin alanlarinin ve bunlarin sorgulamis oldugu ilimlerin meydana ¢ikip gelisim gostermesi
miimkiin kilimmstir (Keskin, 2011: 43). Hakikaten, insanin i¢inde yasadig1 diinyay1, bulunmus oldugu
toplumu, kendinden evvelkini ve tiim yonleriyle 6zellikle kendini tanimay1 ve bilmeyi istemesi insani
insan yapan 6nemli dzelliklerden sayilabilir (Cevizei, 2015: 1). Felsefe sayesinde insanlar, kendisine,
icindeki diinyaya, insanlara soru sorma suretiyle bilme arzusunu giderme gayretine girmistir. Bundan
dolay1, insan, yaratici zekasi ve hayal giiclinii birlestirmek suretiyle “arastirma, inceleme, analiz ve
sentez” gibi ¢esitli yontemlere odaklanmistir. Fakat bu bilme ve 6grenme istegi tiim bu ¢abalara ragmen
tam olarak giderilememistir. Zira insanoglu 6grenme ve bilme durumunda oldugu bir¢cok olgu ve
kavramin farkindadir. Bu sekilde, insan akli hep daha fazlasim bilmek ve 6grenmek istemekte,
bilinmeyen hakkinda ilgi ve merak ile ortaya konulan icat ve kesifler sonucu bir¢ok bilimsel iiriiniin de
mimari konumuna gelmektedir. insanoglu, sahip oldugu veri ve olgularla yetinmeyip yasadig1 diinyanin
duvarlarini hep agsmak istemistir. Boylece, ilk olarak eskiyi ve olagani elestirerek ise koyulmustur. Yani,
geleneklerini tam olarak reddetmekten ziyade, sagduyulu bir ayrimi tercih ederek bazi yonlerini almaya
calismistir. Belli bir mantik ve akil kapsaminda yapilan entelektiiel diisiince yapisiyla, bu ayirim
miimkiin hale gelmistir. Bu baglamda insanoglu; kaliplasmus, alisilagelmis, toplum i¢in herhangi bir
yarart bulunmayan, toplumun da geriye gitmesine sebep olan olgu ve disiinceleri ortadan kaldirip,
bunun yerine kisisel, kaliteli, analitik ve disipline edilmis bir diisiince sisteminin kurulmasi hedefini
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benimsemistir. Elestiri bu baglamda, yikict bir nitelik tagimaktan ziyade yeni bilimsel bilgilerin
iiretimine ve gelisimine etkin ve yapici bir katki saglamustir.

Aristoteles’in taninmis eseri olan Metafizik “biitiin insanlar dogal olarak bilmek isterler” sozii ile
baslamaktadir. Felsefeyi esas olarak bir sorgulama ve elestiri, karsilikli olarak tartigma faaliyeti olarak
anlayan Sokrates, dost meclislerinde, sokakta, aksamlari baslayip sabahlara kadar devam eden
sOlenlerde felsefe yapmus, baskalartyla birlikte bir diyalog formu seklinde hakikatleri aramustir.
Tartismaya dayali olarak baskalariyla birlikte gerceklestirilen felsefe anlayisi Sokrates’in 6grencisi olan
Platon tarafindan da siirdiiriilmistiir. Felsefe, Sokrates ve 6grencilerinin yaptiklar1 gibi, sorgulamaya ve
diisiinmeye istekli olan insanlarin gergek hayata gecirdikleri ve entelektiiel bir aligveris siireci icinde,
karsilikli muhabbet ya da tartismalarla meydana gelen bir faaliyettir. Felsefeyi gercekten felsefe yapan
sey sorgulama, tefekkiir ve tartismadir, yoksa filozoflar tarafindan felsefi problemlere getirilmis olan
¢oziimleri okumak ya da felsefe bilmek degildir (Cevizei, 2015: 14-15). Felsefede soru sormak ve bu
sorular lizerinde diistinmek 6nem teskil etmektedir.

Socrates, “Arastirilmayan, incelenmeyen, lizerinde diisliniilmeyen bir hayat, yasamaya degmez”
demistir (Arslan, 2005: 15). iste bu noktada felsefe; 6ziinde arastiran, diisiinen, sorgulayan, felsefi
problemler ve sorulara kendi yanitlarini verme gayreti iginde olan ve insanlarin diisiince aligverisiyle
hayatta kalan bir arastirma tiirtidiir. Aristo felsefeyi “varlik olmak bakimindan varligin ilmidir” seklinde
tarif etmektedir. Farabi de varlik kavramina deginerek felsefeyi “var olmalar1 bakimindan varliklarin
bilinmesidir” diyerek aciklamaktadir. Ibni Sina ise “felsefenin gayesi, nesnelerin hakikatlerine bir
insanin vakif olabilecegi kadar vakif olmaktir” diyerek felsefeyi agiklamaktadir. Modern felsefenin
babasi Descartes, “felsefe soziinden bilgeligi incelemek anlasilir. Bilgelikten de insanin bilebilecegi
kadar, biitiin seylerin tam bilgisi anlasilir” diyerek felsefeyi agiklamaktadir. Karl Marx’1n tarifine gore
ise felsefe “diinyay1 degistirip yeni bir diinya kurmadir.” Bir Tiirk filozofu olan Hilmi Ziya Ulken’e gore
ise felsefe “bir elestirme ve tespit etme faaliyetidir” (Bolay, 2007: 9-11). Kant ise felsefeyi “Kendisini
akla dayanan nedenlerle mesrulastirma amaci ve iddiasina sahip olan her tiirlii diistinme etkinligi”
seklinde tarif etmektedir (Arslan, 1989). Felsefe goriildiigii iizere sorgulama yaparak diisiinme islemidir.

Yukaridaki tanimlardan anlagilacagi gibi felsefenin bir¢ok tanimi mevcuttur. Bu tamimlar filozoflara
gore degisiklik gosterdigi gibi felsefenin ele aldigi konulara gore de degisiklik arz etmektedir. Mesela
ahlak agisindan yapilan bir felsefe tarifiyle varlik agisindan yapilan felsefe tarifleri arasinda fark vardir.
Filozoflarin felsefe ile ilgili tarifleri ele aldiklar1 konuya gore degisiklik gosterebilmektedir. Filozoflarin
ufkunun zenginligi ve genigligi bu tanimlar etkileyebilmektedir.

Kuramsal olarak bakildiginda, elestirel diisiinme ile felsefe arasinda kuvvetli bir iliskiden s6z edilebilir.
Felsefe 0zii itibariyle diislinen, sorgulayan, elestiren, arastiran ve felsefi sorulara kendi yanitlarini
vermeye calisan bireylerin diislincelerini paylasimiyla devam eden bir aragtirma tiiriidiir. Cevizci’ye
(2015: 7) gore felsefe “elestirel ve dzgiir disiinme etkinligidir.” Felsefe gercekten de bilgelik pesinde
kosan, hikmeti arayan derin bir diisiince seklidir. Felsefe veri olarak inceledigi tiim bilgileri elestiri
stizgecinden gegirir ve dolayisiyla felsefi diisiince elestirel diisiincedir denilebilir.

Cesitli bilimlerin ve bilgi tiirlerinin nesnel énemini tespit etmek i¢in konuyla alakali varsayimlari,
ilkeleri, sonuglar1, mantiksal temelleri, dayandiklar1 kaynaklar elestirisel incelemeye tabi tutmak ve bu
incelemeyle hem bilginin yapisini, 6ziinil, ilkelerini hem de bilginin gegerligini, ydnetimini, sinirlarim
ve kosullarini arastirmak bilgi felsefesiyle iliskilidir (Erisen 2004). Bilginin kaynagina ve elde edilme
sekillerine gore getirilen degisik yorumlar farkli bilgi felsefesi yaklagimlarini ortaya cikarmistir.
Bunlardan birisi de akileiliktir. Akilciliga gore bilginin kaynagi akildir ve dogru bilgiye ancak akli ve
diisiince yoluyla varilabilir (Topgu, 2005).

Elestirel diisiinme aslinda felsefi bir etkinlik arz eder. Alanyazin incelendiginde, elestirel diisiinmeyi
Platon’un Sokratik diyaloglarinda bulunan dogru bilgiyi arama islemine kadar gerilere gotiirmek
miimkiindiir. Elestirel diisiinme bilgelik erdemiyle 6zdeslesmektedir ve Antiklerin “bilge,” modernlerin
de “elestirel diisliniir” seklinde tanimladiklar bireyler benzer 6zellikleri tagirlar (Glindogdu, 2009).
Elestirel diisiinme, dogru bilgiyi arama, bulma ve bilgiyi sorgulayarak elestiri siizgecinden gecirme
etkinligidir.
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Kisaca, felsefe mutlak olarak inanmaktan ziyade, varliklara ve olaylara elestirel bir bakis agisiyla
bakmay1 ilke edinen, arastiran, sorgulayan ve dogrular1 herhangi bir dogmaya bagli kalmadan bulmaya
calisan bir alandir (Elmali ve Ozden, 2016: 16-17).

Felsefeciler, elestirel diisiinmeyi farkli bicimlerde tanimlamislardir. Bu tanimlari da incelenirse elestirel
diisiinme ve felsefe arasindaki iliski daha iyi anlagilabilir. Bu tanimlardan bazilar1 asagida verilmistir:

Glindogdu (2009: 63) elestirel diisiinmeyi; mantikli kararlar verme, bilgilere merak ve siipheyle
yaklagma, eylemler karsisinda akil yiirlitme, problem ¢6zme, bilgilerle ilgili kanit arama, dogru kanitlar
1s1ginda dogru sonuglara varma, tiim bunlari yaparken siirekli kendini sorgulama ve denetleme, kendini
stirekli diizeltme gibi unsurlarin iizerinde duran derinlemesine bir diistinme sekli olarak
tanimlamaktadir.

Facione (1998), elestirel diisiinmeyi maksatli ve 6z-diizenleme yargisi olmakla beraber yorumlama,
analiz, degerlendirme ve ¢ikarimin yaninda ilgili yarginin bagl oldugu kavramsal, metodolojik veya
baglamsal hususlarin agiklamasi olarak tanimlar. Ona gore, elestirel diistinme sorgulama araci olarak
onemlidir. Elestirel diisiinme, kapsaml1 ve kendini diizeltebilen insan fenomenidir/olayidir. Ideal bir
kritik diigiiniir; merakli, bilgili, kisisel onyargilarla karsilastiginda diiriist, yargida bulunurken temkinli,
diisiinmeye istekli, konular hakkinda agik, karmasik konularda diizenli, ilgili bilgileri ararken c¢aligkan,
kriterleri segerken mantikli, sorusturmaya odakli ve kalici sonug¢ arayan kisidir. Facione elestirel
diistinmenin bilingli bir diisiinme sekli oldugunu belirterek bilginin yorumlandigi, analiz edilip
degerlendirildigi ve sorgulandigi bir siire¢ oldugunu ileri stirmektedir.

Yildirim (1997: 283) “Elestirel diisiinme, 6l¢iilii kuskuculuk i¢inde ilgi konusu olan bir goriis, bir sav,
bir agiklama veya bir deger yargisini, bir davranig, bir durum, bir yapit veya olusumu kendine 6zgii
Olciitlere bagvurarak, dogruluk ya da gegerlilik yoniinden nesnel ve ussal bir yaklagimla irdeleme
etkinligidir” diyerek elestirel diisiinmeyi tanimlamaktadir. Yildirim’in elestirel diisiinme taniminda bu
diisiince tiiriiniin siiphecilige bagli olup nesnel bir sekilde degerlendirildiginden bahsedilmektedir.

Paul’e (1993: 20), gore elestirel diisiinme, kisinin diisiincesini olusturmada ve sekillendirmede
sistematik bir yoldur. Bu kasitl ve detayli bir sekilde islev gosterir. Elestirel diisiinme, disiplinli ve
kapsamli bir siire¢ olup zihinsel standartlara baglidir. Elestirel diisiinme, diisiinme siirecinde daha iyi
diisiinebilmek icin kisinin kendi diisiincesi hakkinda diisiinmesidir. Paul, elestirel diisiinme siirecinde
kisinin kendi diisiinmesi hakkindaki diisiinmesine dikkat ¢ekmektedir. Bu diisiince sekli kasitli olup
kapsamli ve disiplinlidir.

1990 yilinda elestirel diisiinme hakkinda disiplinler arasi bir tanimin yapilmasi nedeniyle Amerika
Felsefe Dernegi (APA), Kanada ve Amerika Birlesik Devletleri’nden 46 kuramciy: elestirel diisiinme
ile ilgili calisma yapmak icin davet etmistir. Bu ¢calismanin sonucunda elestirel diisiinmenin “bireyin ne
yapacagina ve neye inanacagina karar vermesi igin ¢oziimleyici, degerlendirmeye yonelik bilingli olarak
yargilarda bulunmasi ve bu yargilar ifade etmesi” seklinde tanimi yapilmistir (Facione 1990: 3).

Lipman’m (1988: 39) tanimima gore elestirel diisiinme, belirli dlgiitler kullanilip bu oSlgiitlere gore
degerlendirilme yapilan bir diisiinme seklidir.

Ennis (1989: 10), kisinin yaptiklar1 ve inandiklar1 hakkinda se¢im yaparken akillica ve derin bir sekilde
diisiinmesidir diyerek elestirel diistinmeyi tanimlamaktadir.

Elestirel diisiinme, Ogrencilerin halihazirda sahip olduklar bilgiyi uygulamaya koyduklar1 ve
gerektiginde bu 6n bilgilerini kendi diistinceleri vasitasiyla degistirdikleri ya da adapte ettikleri bir
stirectir (Norris, 1985: 40).

Elestirel diistinmede felsefi yaklagim genel olarak; iyi diisiinme ilkeleri, insandaki diisiince kavrami ve
tarafsiz, gercek¢i bir diinya goriisiinin gerektirdigi zihinsel beceriler hakkinda odaklanmaktadir
(Kurnaz, 2013: 10). Felsefe alaninda yapilmis olan bu tanimlara gore elestirel diistinme; arglimanlari
tarafsiz, sistematik, net ve kesin bir sekilde akil ve mantik ¢ercevesinde sorgulayan, diisiinme {izerine
diistinmemizi saglayan bir siire¢ olarak tanimlanabilir.

Felsefe ile elestirel diisiinme arasindaki iliskiyi daha iyi anlayabilmek igin felsefe alanindaki bazi
kavramlarin agiklanmasi yararli olacaktir.
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2.1. Sokratik Sorgulama

Sokratik sorgulama, antik donem Yunan filozoflarindan Sokrates’in felsefi diisiiniis ve bilgiyi, soru
sorma yontemiyle 6gretme seklidir. Sokrates’in M.O. 469 yilinda Atina’da dogdugu bilinmektedir.
Sokrates i¢in her sey insandan ibaretti. Onun i¢in en 0nemli sey insanlar ve kendini incelemekti.
Yetistigi donem itibariyle Atina her bakimdan al¢alma gdstermistir. Oradaki halk ¢alismanin adiligini,
zevk ve sefaletin lezzetini 6grenmekteydi. Sokrates, hayatin1 bu kétiiliklerle miicadele etmekle
gecirmistir. Sokrates’in sorular sorarak 6grencilerine bilgileri 6gretmesi “Sokratik Diyalog” adiyla da
bilinir. Sokratik sorgulamayla karsidaki kisiye yeni bir sey dgretilmemektedir. Buradaki amag, kisiye
bildigini animsatmak ve tekrar buldurmaktir. Bu yontem, kiside var olan1 ortaya ¢ikarmay1 amagladigi
icin “dogurtma yontemi” olarak da anilir (Aydin, 2008). Sokrates kendine 6zgii bir yontemle insanlar
sinay1p bilgilendirmeye ¢alismustir.

Bilgi, Sokrates’e gore diisiince olarak ifade edilmektedir. Diisiince de bireylere soru sorularak ortaya
cikarilabilmektedir. Sorular vasitasiyla bu dogrultuda, diisiincelerdeki celiskiler agiga c¢ikartilip
tartisilmaktadir. Diislince gevresinde dolasan arayis ve tartigmalar, buna paralel olarak bireyi hakikat
dogrultusunda bir arayis igine yonlendirmektedir (Ensar, 2003: 268). Insanlar sorular vasitasiyla
diisiinmeye ve elestirmeye motive olur.

Sokrates’in yontemi ironie (alay) ve maieutique (dogurtma) olmak iizere iki boliimden olugmaktadir.
Sokrates alay boliimiimde karsisindaki insanlarin yanlislarimi diizeltmekte ve arkasindan dogrular
gostermekteydi. Karsilikli konusma diyalog yolunu bu béliimde kullanmistir. Karsilikli konugma aninda
karsisindaki kisilere higbir sey bilmedigini sdyleyerek onlarin fikirlerini sylettiriyordu. Ardindan, bu
diistincelerle ilgili yanlislari ortaya koyuyordu. Karsisindaki kigilerin yanliglarini teker teker agiklayarak
adeta onlarla alay ediyordu. Dogurtma asamasinda ise, Sokrates karsisindakinin saglam zannettigi
bilgileri sarstiktan sonra soru-cevap teknigiyle konusmayz siirdiirerek onlara dogru seyleri bulduruyordu
(Aydin 2001). Bu yontem genel olarak karsidaki kisinin zihninde sakli olan dogrular1 6nceden 6zenle
diizenlenmis sorularla agiga ¢ikarma ve nihayetinde kisiye gercegi buldurma temeline dayanmaktadir.

Gilinlimiizde Sokrates’in yontemi elestirel diislinmenin en 6nemli stratejilerinden biri olmustur. Elestirel
diistinmeyi gelistirmede Paul, Binker, Jensen ve Kreklau Sokratik (1990) soru sormay1 6nermektedir.
Sokratik soru sormada amag Ogrencilerin yaptiklar1 tercihleri ya da sahip olduklart fikirleri
yargilamaktan ziyade elestirel diisiinme becerilerini gelistirmektir. Farkli konu alanlarindaki i¢ goriilerin
ortaya ¢ikarilma hususunda da Sokratik sorgulama onem teskil etmektedir. Bu ifadeyle kastettiginiz sey
ne? Bu ifadeyi degisik bigimlerde nasil agiklarsiniz? Size gore buna inanmak i¢in bu kanit yeterli midir?
Boyle bir inanca sizi hangi etmenler yonlendirdi? Bdyle bir durumda nasil bir segeneginiz olurdu? gibi
Sokratik sorularla elestirel diisiinme gelistirilebilir (Sahinel 2002). Elestirel diisiinme 6zii itibariyle bir
sorgulama etkinligidir.

Elestirel diistinenler sorgulamadiklari takdirde higbir anlam ifade etmezler. Soru sorma, derinlemesine
inceleme ve goriislerin altinda yatan nedenlere kadar inme elestirel diisiinme faaliyetinin en can alic
noktasidir. Elestirel diisiinenler, diger kisileri kiigiik diisiirmek icin degil de onlarin ne diisiindiiklerini
o6grenmek ic¢in sorgulama teknikleri kullanabilirler. Bu sorgulama teknikleri onlara diisiincelerini
gelistirmeleri i¢in yardimci olacaktir. Yeni bir fikirle karsilagtiklarinda, onu anlamak, yasantililariyla
iligkilendirmek, onun etkilerini, neticelerini ve degerini belirlemek isterler. Elestirel disiiniirler
baskalarimin kendilerini sorgulamalarindan rahatsiz olmaz, sasirmaz, korkmaz ve kirilmazlar. Onlar, iyi
sorular1 bir diisiince deseni olusturmak i¢in bir firsat olarak karsilarlar (Paul vd., 1990: 56-102). Soru
sormak ve sorgulanmak elestirel diisiinmede her zaman bir avantajdir.

2.2. Kuskuculuk

Kusku, merak ve hayret diisiincenin olusmasim tetikler. insan tabiat1 geregi bilme giicii ve arzusuna
sahiptir. Tanidik olmadig1 seyler karsisinda hayrete diisen insan, o seylerle ilgili bilgi sahibi olmak ister
ve nihayetinde onlar hakkinda merak eder. Kuskuyla beraber hayret ve merak duygusu tamamlanarak
felsefi sorgulama harekete geger. Kusku, bir seyin goriindiigiinden daha baska olabilecegini goriinenin
arkasinda daha degisik nedenler olabilecegini diiglinme egilimi seklinde ortaya ¢ikmaktadir (Arslan
2005: 61). Kusku bireyin kendisine sunulan bilgileri korii koriine kabul etmeyip sorgulamasina ve
diistinmesine yol agar. Dogru bilgiye ancak kusku duyarak ulagilabilir.
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Kuskuculuk hakkinda bilgi verilirken 6zellikle metodolojik kuskuculuk hakkinda bilgi verilecektir.
Metodolojik kuskuculuk, kesin bilginin miimkiin oldugunu savunmaktadir. Kesin bilgiye ulasmada bu
yaklasim kuskuyu bir ara¢ olarak gérmektedir. Bu baglamda kusku, varilan sok nokta degil, sadece bir
arag ya da yontemdir. Burada, metodolojik kuskuculugun en yetkin 6rnegi olarak Sokrates’ten
bahsedilebilir. Sokrates, kesin bilginin var oldugundan emindi. Onun varligindan emin oldugu bilgi,
ahlak bilgisiydi. Sokrates, ahlakliligin olaganiistii biiyilk 6nemine inanmakla beraber bu konuda
insanlara hazir bilgi vermeyi reddetti. Insanlarin bu konuda gercek bilgiye sahip olmaktan ziyade sagdan
soldan derlenmis bilgiye sahip olduklarimi gérdii. Ona gére Yunanlilar ahlaki bilgiden yoksundu. Bu
insanlar neyin iyi, neyin kotii oldugunu, cesaretin, adaletin, 6l¢iiliiliigiin ne oldugunu bilmiyorlardi. Bu
yiizden, Sokrates Yunanlilara bilgisizliklerini géstermeye calisti.

Sokrates, bir arag olarak kuskuyu kullanmistir. Kendisinin higbir sey bilmedigini soylemistir: “Bildigim
tek bir sey var, o da hicbir sey bilmedigim.” O, bagka insanlarla ahlak konusunda bilgi arastirmasina
girerken, onlara hazir bilgi vermeyi ilk bastan reddetmistir. Sokrates Yunanlilarla yaptig1 bu tiirden
alistirmalarda, karsisina bir konuyu, 6rnegin adalet konusunu ¢ok iyi bildigini iddia eden bir kisiyi altyor
ve kendisinin de higbir sey bilmedigini sOyleyerek, o kisiden adalet konusu anlatmasini istemistir.
Sokrates, tartigma baslayinca, sorular sorarak karsisindaki kiginin yaptigi adalet taniminin igerdigi
celiski ve giigliikleri ortaya ¢ikartmigtir. Tartismanin sonucunda, O amacina ulagmistir. Karsisindaki kisi
adaletin ne oldugunu bilmedigini ifade etmekteydi. Bu kisi aslinda bu kavrami eskiden de bilmiyordu,
ama bildigini zannediyordu. Bu durumda, Sokrates artik ona bilmedigini gostermistir. Bu durumda, ilgili
kisi artik ilkinden daha iyi bir durumdadir. Ciinkii bildigini sanan kisi bilgiye sahip olmak i¢in hicbir
caba gostermez (Cevizci, 2015: 60-61). Bilmedigini goren kisi ise bilgisizliginden utanip bilgiyi
aramaya baslar.

Gergekler elestirel diisiinen bireyler icin aslinda birer tutkudur. Bu tutku sayesinde elestirel diistinenler
yanliglart ayirt edip dogrulari armada ve hatali olanlar1 reddetmede cesaret kazanirlar. Digerlerinin
diisiince ve fikirlerini hemen kabul etmeyip onlarin dogrulugunu tespit ettikten sonra onlar1 kabul ya da
ret ederler (Tok ve Seving 2010: 68). Elestirel diisiinme siipheciligi benimser. Siiphecilik bize sunulan
bilgilerden kusku duymamizi ve bu bilgileri benimsemeden dnce gegici olarak askiya almamizi saglar.
Boylelikle, karsilastigimiz bilgileri ve iddialart korii koriine kabul etmemizi engelleyerek bunlari
incelememizi ve sorgulamamizi tegvik eder.

2.3. Yansitici diisiinme

Yansitict diisiinmenin felsefi temelleri John Dewey tarafindan atilmistir. Dewey, insanlarin yasamlari
boyu elde ettikleri tecriibeler vasitasiyla yeni bilgiler elde edebileceklerini savunmustur. Dewey
(1933:55) yansitici diisiinmeyi, bireyin bir bilgi veya diisiinceyi ve kendi hedefledigi sonuglara varmay1
destekleyici bir bilgi yapisint istikrarli, dinamik ve Ozenli bir sekilde diisiinmesidir seklinde
aciklamaktadir. Bir bagka ifadeyle, fikirlerin basit bir sekilde siralanmasi degil, birbiriyle ardisik ve
baglantili bir sekilde birbirini takip etmesidir. Yansitict diisiinme, bireyi tek bir bakis acisindan ya da
tek yonlii diisiinmeden dolayi ortaya ¢ikacak olumsuz etkilerden kurtarip bireysel gelisime de yardimci
olur. Problemleri farkli yonlerden ele almamiza, alternatif bakis agilar1 gelistirilmesine, gerektiginde
bakis agimiz1 degistirmemize, problemleri yeniden diizenlememize yardimei olur. Genel olarak yansitic
diisiinme kavrami dort boyutta ele alinmaktadir.

1-  Yansitici diisinme, gorisler arasinda mantikli iliskiler iceren bir ardisiklik igerir. Bir goris
kendinden bir 6nceki goriise dayanmaktadir ve kendinden sonra gelen goriisiin de uygunluk durumunu
tespit eder.

2- Yansiticl diistinmede olay ve olgularin temelinde duygu ve inanglar yatmaktadir.

3- Yansitict diisiinmedeki inancin dayanak noktasi bulgulara dayanir. Diisiinceler bu bulgular
cercevesinde uygun ya duygun olmama kosulu agisindan onanirsa da ret edilir.

4-  Yansitict diistinme bir arastirma siireci olup karsilasilan problemleri ¢6zmeye dayanir.

Yansitic diistiniir etkileyici bir oto kontrolii barindirmakla beraber 6zelestiride bulunabilir, denetim ve
elestiriye de agiktir. (Kazu ve Demiralp, 2012). Unver’e (2003: 5) gore yansitict diisiinme, kisinin
O6grenme ya da 6gretme yontemi ve 6gretme diizeyiyle ilgili olumluluk ve olumsuzluklari tespit etme ve
problemleri ¢6zme amagli bir diisiinme siirecidir. Taggart ve Wilson (1998: 2) ise yansitici diisiinmeyi,
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egitimi ilgilendiren durumlarda biling ve mantik iceren kararlar alabilme ve ilgili kararlarla ilgili
sonuclar1 degerlendirebilme siireci olarak tanimlamaktadir. Schon’iin  (1983: 62) belirttigine gore
yansitici diisiinme, eylem esnasinda bireyin gercekte ne yapiyor oldugunu sorgulama ve yaptigi
hakkinda sonra yeniden diisiinerek bu kapsamda genel bilgilerini diizenleme siirecidir. Bu tanimlardan
yola ¢ikarak yansitic1 diisiinme, genel anlamda bireyin yasantilar1 hakkinda derinlemesine diisiinerek
kendi diisiince stirecine iligkin sorgulama yapabilme, kendini degerlendirebilme ve nihayetinde bu
sorgulama ve degerlendirmeler kapsaminda olusan problemleri ¢6zmek amaciyla ne tir seyler
yapabilecegini diigiinme siirecidir.

Sorgulamayla kendini degerlendirmeyi yansitici diisiinmenin 6zellikleri iginde sayabiliriz. Bagka bir
deyisle, yansitici diisiinen bir birey ayn1 durumda kendisine elestirel bir bakis acisiyla da bakabilmelidir.
Elestirel diisinmede oldugu gibi yansitici diisiinmede de uygun olan diisiinceler iiretilmekte, segilmekte
ve uygun olmayan diisiinceler ise ayiklanmaktadir (Gelter, 2003).Alan yazina bakildiginda elestirel
diisiinme ile yansitict diisiinmenin; analiz edebilme, kestirimde bulunabilme, akil yiiriitebilme,
yargilayabilme gibi birgok komplike siire¢ bakimindan baglantili goriildiigii soylenebilir. Elestirel
diisiinme, yansitici bir faaliyet olup, her zaman sorgulamay1 gerektirir ve ne yapilip nelere inanilacagini,
diisiinmek suretiyle kararlagtirmak oldugu da belirtilebilir.

3. SONUC

Felsefi diisiiniis; kuskucu, irdeleyici, ¢oziimleyici, elestirici ve ¢ok yonlii bir diisiinme sekli olmasi
bakimindan elestirel diisiinme ile dogrudan iligkilidir. Felsefi diisiiniis siirecinde “elestiri, sorgulama,
Ozgiir bir sekilde derinlemesine diisiinme” gibi beceriler dnemli rol oynar. Bu beceriler ayn1 zamanda
elestirel diisiinme siirecinin de gerekli becerileri arasinda yer alir. Felsefe 6ziinde kusku ve soru ile
baslar. Felsefe arastiran, sorgulayan ve bilgileri akil siizgecinden gecirip mantikli ¢ikarimlar yapan bir
siirece dayanir. Honer ve Hunt’un (1996) belirttigi gibi “Felsefe ile diislinmek, elestirel ve kuralli
disiinmeyi, elestirel diisiinmenin ilkelerini ise kosmayi, kendini agik ve anlagilir bir bigimde ifade
edebilmeyi" gerekli kilmaktadir. Felsefe ile diisiinmek aslinda elestirel diistinmenin kendisidir.

Yukaridaki bilgilerden de anlasilacag: gibi, elestirel diisiinme pratikte felsefi bir etkinlik olup felsefi
diisiinme ayn1 zamanda elestirel diisiinmeyi gerekli kilmaktadir. Felsefe de kullanilan yontemlerden soru
sorma, Sokratik Sorgulama, kuskuculuk, yansitici diisiinme gibi yontemler elestirel diisiinme
becerilerinin gelisimi i¢in de gereklidir. Sonug olarak, felsefe “akla dayanmasi, siirekli sorusturarak
alternatifleri kovalamasi, giivenilir ve On yargisiz olmasi, olaylar karsisinda gerekceler sunmasi,
bireyleri ¢ikarimda bulunmaya yonlendirmesi ve akil yiiriitme ¢abasinda olmas1” bakimindan elestirel
diisiinme becerileri i¢in biiyiik katkilar saglamaktadir.
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