JOURNAL of SOCIAL and
HUMANITIES SCIENCES RESEARCH
(JSHSR)

Uluslararast Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Dergisi

Received/Makale Gelis 24.04.2022
Published /Yayinlanma 31.07.2022

Article Type/Makale Tiirii Research Article

Citation/Alnt1: Yenisolak, O., Geyik, B., Mihricihan, M., Damaksiz, M. & Cetin, 1. (2022). Meyvelerin ¢ vitamini
miktarini 6lgen bir diizenek: Cvitér. Journal of Social and Humanities Sciences Research, 9(85), 1335-1344.
http://dx.doi.org/10.26450/jshsr.3144

& Ozden YENISOLAK & Mustafa DAMAKSIZ
https://orcid.org/0000-0002-1318-6321 https://orcid.org/0000-0003-4034-2462
Milli Egitim Bakanligi, Adana / TURKIYE Milli Egitim Bakanligi, Adana / TURKIYE

& Bayram GEYIK & Ismail CETIN
https://orcid.org/0000-0002-2267-2495 https://orcid.org/0000-0002-0797-0734
Milli Egitim Bakanlig1, Adana / TURKIYE Milli Egitim Bakanlhigi, Adana / TURKIYE

& Makbule MIHRICIHAN

https://orcid.org/0000-0003-0964-1552
Milli Egitim Bakanligi, Adana / TURKIYE

MEYVELERIN C VITAMINI MiIKTARINI OLCEN BiR DUZENEK: CVITOR

A MEASUREMENT MEASURING THE VITAMIN C AMOUNT OF FRUITS:
CVITOR

Issue/Say1: 85

OZET

Meyvelerdeki C vitamini igerigi tayini siireci karmagiktir ve pahalidir. Caligmanin amaci meyve C vitamini miktarini
basit bir renkélger ile ucuz ve yiiksek giivenilirlikte 6lgmeye ¢alismaktadir. Tasarlanan renkdlger ve kullanilan
yontem, STEAM uygulayan okullar ve beceri atdlyelerinde kullanilarak teorik bilginin pratige doniismesini
saglayabilmesi agisindan 6nemlidir.

Renkélger, renk sensorii ve fotodiyot ile donatilmistir. Renkdlgerin 6l¢tiigli, mavi, kirmizi ve yesil renklerin belirlenen
araliktaki degeri LED ekranda gosterilir. C vitamini DCPIP ile seyreltilen kullanimu ile ¢dzelti yavas yavas renksiz
hale gelir ve renk olger ile Slgiliir. Cikis voltajindaki degisiklik test edilecek farkli sulu c¢ozeltilerin C vitamini
konsantrasyonunu belirler.

Deneysel sonuglar, meyvelerin C vitamini miktarinin basit bir renkdlger ile 6lglilmesinin miimkiin oldugu
gostermektedir. Olgme isleminde meyve posasindan kaginilmaya ¢alisilmasi 6lgme isleminin daha dogru sonuglara
ulasacagini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Askorbik Asit, C Vitamini, Renkolger.

ABSTRACT

The process of determining the vitamin C content in fruits is complex and expensive. The aim of the study is to
measure the amount of vitamin C in fruit with a simple colorimeter, cheaply and with high reliability. The designed
colorimeter and the method used are important in terms of transforming theoretical knowledge into practice by using
it in schools and skill workshops that implement STEAM.

Equipped with a colorimeter, color sensor, and photodiode. The value of the blue, red, and green colors measured by
the colorimeter within the specified range is displayed on the LED screen. With the use of vitamin C diluted with
DCPIP, the solution gradually becomes colorless and is measured with a colorimeter. The variation in output voltage
determines the vitamin C concentration of the different aqueous solutions to be tested.

Experimental results show that it is possible to measure the amount of vitamin C in fruits with a simple colorimeter.
Trying to avoid fruit pulp in the measurement process shows that the measurement process will reach more accurate
results.
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1.  GIiRis

C vitamini, askorbik asit ismiyle de bilinen ve suda ¢6ziinen bir vitamindir. Bitki ve hayvanlarin
birgogu kendi C vitaminini iiretebilirken insanlar bu vitamini disaridan almak zorundadir. Askorbik
asit, sadece sebze ve meyvelerde bulunan bir madde olmayip hayvansal iiriinlerin birgogunda da
askorbik asit maddesine rastlamak olasidir. Meyve ve sebzelerin icerdigi askorbik asit degeri tiiriine,
olgunluk derecesine, yetistirildigi topraga ve iklime gore degismektedir. Genellikle meyve ve sebzeler
ham durumdayken, iyice olgunlasmis durumuna gore daha ¢ok askorbik asit igerir. Bunlara ek olarak
giines 1s18indan daha ¢ok yararlanan bitkilerin askorbik asit degeri az yararlananlara gdre daha
yiiksektir (Giirler & Albayrak, 2019).

Sebzeler, ozellikle kusburnu, karnabahar, lahana, 1spanak, kuru sogan, biber, turp, tere, maydanoz ve
yer elmasi askorbik asit bakimindan en zengin kaynaklardandir. Meyveler iginde en ¢ok askorbik asit
icerenler ise; limon, portakal, greyfurt, kivi, ananas, ¢ilek ve Frenk {iziimiidiir. Askorbik asit, oksijen
tutma 6zelligi bulundurmasi nedeniyle antioksidan olarak kullanilir. Yaglarin ve yag iceren gidalarin
uzun siire saklanabilmesi, beyaz renkli sebze ve meyvelerin kararmasinin engellenmesi amaciyla
kullanilir. Ayrica ¢abuk sogutularak dondurulmus meyvelerin erime sirasinda dogal renk ve kokularini
yitirmesi bu meyvelere dondurmadan once saf askorbik asit katilarak onlenebilir (Peri & Karaagac,
2019; Dizlek, Giil, 2007).

C vitamininin, viicut dokularinin c¢oguna saglamligmmi veren kolajen maddesinin {iretiminden
alyuvarlarin islemesine kadar bir¢ok gorevi bulunmaktadir. Beslenme diizeninde askorbatin eksik
bulunmas: iskorbiit hastaligina neden olur. Iskorbiit hastalig1, kolaylikla kanayan dis etleri, deri altinda
ciltte morluklara sebep olan kii¢cliik kanamalar, saglarin kivrilmasi, hiperkeratosis, eklem agrisi,
halsizlik, nefes darligi ve letarji (uyusukluk) bi¢iminde kendini gdsteren bir hastaliktir. C vitamini
eksikliginin miihim erken belirtilerinden biri de bitkinliktir (Mesleki Egitim ve Ogretim Sistemini
Giiglendirme Projesi [MEGEP], 2011).

Besinlerdeki vitamin ¢oOziimlemeleri volumetrik titrasyon ve enstriimental analiz yontemleri ile
belirlenebilir. Gida maddelerinin  ¢ogundaki vitamin analizleri spektroskopik ydntemlerle
yapilabilmektedir. Bunun igin besin maddesindeki vitamin uygun c¢oziiciilerle (¢ogunlukla asidik
ortamda) Oziitlenip ¢ozeltiye almir. Ardindan c¢ozelti 6zel bir kromotografik kolondan gegirilip
vitaminler ayrilir ve fluometri veya baska optik yontemler kullanilarak miktarlar1 belirlenir. Dogruluk
bakimindan gegerliligi en yiiksek olan yontem HPLC olmakla beraber bu yontem ¢ok pahali olmasi
nedeniyle pek tercih edilen bir yontem degildir (Dursun Capar, t.y.; Simsek ve Yumuturug, 1988).

1.1. Amacg

Meyvelerdeki C vitamini igeriginin belirlenmesi siireci, karmasik ve pahalidir. Projenin amaci,
meyvelerin igerdigi C vitamini miktarmi basit bir renkdlger ile ekonomik ve yiiksek gilivenilirlikte
belirlemeye ¢aligsmaktir.

Tasarlanmis olan renkdlger ve arastirmada kullanilan yontem, STEAM uygulayan okullar ve beceri
atOlyelerinde kullanilarak teorik bilginin pratige doniismesini saglayabilmesi bakimindan 6nemli
goriilmektedir.

2. YONTEM
2.1. Renkolcer Tasarim
2.1.1. Devre Semasi

TCS3200, renk sensorii renklerin RGB sayisal verilerini; {izerinde barindirdigi fotodiyotlar ve bir
akim-frekans doniistiiriicii sayesinde dlgmektedir. Sensor, iizerine gelen 1s18in siddetiyle orantili bir
frekansta kare dalga iiretir. Uretilen bu kare dalga kullanilarak projede kullanilacak olan RGB
degerleri elde edilmistir. Projenin Kodunda pulseln() fonksiyonunu kullanarak gelen dalgadaki HIGH
veya LOW siirelerini elde edilmistir.

Isik = cCIKIS
Akim — Frekans m—
8x8 Fotodiyot Dizisi ‘ D&nistiriici —L

Kare Dalga

s2 s3 so s1

Sekil.1: Renkolcer Calisma Prensibi
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Sensoriin yapisindaki 8x8 diziliminde bulunan 64 fotodiyotun 16’s1 kirmizi rengin filtrelenmesinde
(6l¢iilmesinde), 16’s1 mavi rengin filtrelenmesinde (6l¢iilmesinde), 16’s1 yesil rengin filtrelenmesinde
(6l¢iilmesinde) ve geriye kalan 16 fotodiyotta ise filtre bulunmamaktadir. Bu fotodiyotlarin kontrol
edilebilmesinde sensor tizerindeki S2 ve S3 baglanti pinleri kullanilmistir. Kirmiz1 rengi belirlemek
icin S2 ve S3 lojik pinleri “LOW” konumuna, yesil rengi belirlemek i¢in S2 ve S3 lojik pinleri
“HIGH” konumuna ve mavi rengi belirlemek i¢in S2 lojik pinini “LOW” S3 lojik pinini ise “HIGH”
konumuna getirerek islem yapilmistir. Bu sayede sensoriin Oniine konulan farkli deney tiiplerinin
icindeki farkli renklerdeki sivi karigimlarin kirmizi, yesil ve mavi (RGB) renklerin yogunluklari
hakkinda bilgi sahibi olunmustur. S2 ve S3 lojik pinlerinin yesil, kirmiz1 ve mavi renkleri 6lgerken
proje kodunda tanimlanmis olan “HIGH” ve “LOW” olma durumlar1 Tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo.1: Pin Baglantilari

S0 s1 | CIKIS FREKANS OLCEGI | |  s2 s3 FOTODIYOT TiPi
LOW LOW Kapah LOW LOW
Low | HIGH 2% ow | HiGH
HIGH | Low 20% HIGH | Low
HIGH | HIGH HIGH | HIGH

Sensoriin iizerindeki SO ve S1 pinleri Akim-frekans ¢eviriciyi kontrol etmekte kullanilmistir. Projede
bu 6lgek SO’in “HIGH” ve S1’in “LOW” olmasi saglanarak frekans ol¢iim degerinin %20 diizeyinde
tutulmas1 saglanmistir. OUT pini ile de Sl¢iilmesi planlanan farkli renklere sahip kimyasal sivilarin
sayisal verileri elde edilmistir. Tiim bu pinler ¢aligmada kullanilmis olan Arduino UNO kartin dijital
giris-¢ikis pinlerine baglanmistir. Sensoriin iizerinde 4 adet de beyaz led vardir. Bu ledler daha saglikli
veri elde etmemiz i¢in konmus yardimer bir renk filtresi gorevi gérmektedir.

Gelistirilmis olan kod sayesinde TCS3200 ile 6lgiilen renk sayisal verileri 2x16 LCD ekran iizerinde
de gozlenebilmektedir.

Sekil.2: Devre Semasi (robotistan.com)

Tablo.2: Baglanti tablosu

Sensér Pin |Arduino Pin LCD Ekran Pin |Arduino Pin
S0 pin 8 RS (pin4) pin 7
51 pin 9 Enable (pin6) |pin 6
S2 pin 10 D4 (pin11) pin 5
S3 pin 11 D5 (pin12) pin 4
ouT pin 12 D6 (pin13) pin 3
VCC 5V D7 (pin14) pin 2
GND GND R/W (pin5) GND
Vcce (pin2) 5V
GND (pin1) GND
Led + (pin15) |5V
Led - (pin16) |GND
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Fotograf.1: Renkolger Kutu Tasariminin Yapimi

Denemesi yapilan renkdlgerin devre kurulumu dikdortgen prizma bir yapinin i¢ine Fotograf.1’ deki
gibi yerlestirilmis olup arastirmanin amacina uygun bir sekilde RGB (Red, Green ve Blue — Kirmizi,
Yesil ve Mavi) renklerine boyanmustir.

2.1.2. Kalibrasyon

Kullandigimiz TCS3200 sensoriinden alacagimiz degerler bircok etkene gore degisiklik
gosterebilmektedir. Bu etkenlerin basinda ortamin 151tk yogunlugu gelmektedir. Gelistirilen kod
sayesinde cesitli test amach denemelerin ilki beyaz kagit iizerinde yapilmstir. Olgiilen RGB degerleri
renk yogunlugunun arttig1 durumlarda diismiistiir. Beyaz kagittan elde edilen veriler beklendigi gibi 3
renk i¢in de diisiik ¢cikmistir. Ayrica ayni test ana renkler (RGB-Kirmizi, Yesil ve Mavi) oncelikli
olmak {izere bazi ara renkler i¢in de uygulanmistir. Bu testler farkli renkteki kagit ve kimyasal sivilar
kullanarak yapilmistir. Testlerin sonucunda sensoriin renkler iizerinde hangi degerlerde tepkiler
verdigi gozlenebilmistir.

2.1.3. Calisma Kodu

Yazilan kod ile 6lgiilen renk sayisal degerleri LCD ekrana yazdirilmistir. Belli kriterlere uyan renkleri
“Algilanan Renk” seklinde LCD ekranda gozlemlenebilmistir. Hem degerleri hem de algilanan rengi
2x16’lik bir ekranda goérmemiz LCD ekraninin fiziksel o6zelliklerine uymadigt i¢in miimkiin
olmamustir. Bu yiizden ekranda sirasiyla RGB degerlerini ve ardindan bu degerlerin sonucunda ortaya
¢ikan rengin admin ne oldugu yazdirilabilmistir. Ara renklerin belirlenmesinde Sekil.3’deki renk
diyagramindan yararlanilmistir.

#include <Wire.h>

#include "Adafruit_TCS34725.h"

#include <LiquidCrystal_12C.h>

LiquidCrystal_12C Icd(0x3F, 16, 2);

int button;

Adafruit_TCS34725 tcs = Adafruit_TCS34725(TCS34725_INTEGRATIONTIME_154MS,
TCS34725_GAIN_1X);

void setup() {
pinMode(6, INPUT);
Serial.begin(9600);
Icd.begin();
if (tcs.begin()) {
Serial.printIn("Found sensor");

Yelse {
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Serial.printin("No TCS34725 found ... check your connections™);
while (1);
¥

}
void loop() {

button = digitalRead(6);

if (button ==1) {
uintl6_tr, g, b, c, colorTemp, lux;
tcs.getRawData(&r, &9, &b, &c);
colorTemp = tcs.calculateColorTemperature_dn40(r, g, b, c);
lux = tcs.calculateLux(r, g, b);
Serial.print("Color Temp: "); Serial.print(colorTemp, DEC); Serial.print(" K - ");
Serial.print("Lux: "); Serial.print(lux, DEC); Serial.print(" - ");
Serial.print("R: "); Serial.print(r, DEC); Serial.print(" ");
Serial.print("G: "); Serial.print(g, DEC); Serial.print(" ");
Serial.print("B: "); Serial.print(b, DEC); Serial.print(" ");
Serial.print("C: "); Serial.print(c, DEC); Serial.print(" ");
Serial.printin(" ");
Icd.clear();
Icd.setCursor(0, 0);
Icd.print("R=");
Icd.print(r);
Icd.setCursor(5, 0);
lcd.print("G=");
Icd.print(g);
Icd.setCursor(10, 0);
lcd.print("B=");
Icd.print(b);
Icd.setCursor(0, 1);
Icd.print("L=");
Icd.print(lux);
Icd.setCursor(5, 1);
Icd.print("C=");
Icd.print(c);
Icd.setCursor(10, 1);
led.print("T=");
Icd.print(colorTemp);
while (button);
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YELLOW

RED GREEN

MAGENTA CYAN

BLUE

Sekil.3: Renk Diyagrami

Fotograf.2: Renkolgerin Okudugu Rengin LCD Ekranda Goriiniimii

2.2. Renkolcer Olgiim Prensibinin Olusturulmasi

Meyvelerdeki C vitamini miktarimin 6l¢iilmesinde en uygun 6l¢lim araligini bulmak igin renk Glger
giris ve ¢ikis voltajlarinin grafigi olusturulmustur.

2.3. Isik Gegirgenligi ve C Vitamini Konsantrasyonu Arasindaki liski
e 9% 0.002 sulu C vitamini ¢dzeltisi ve % 0.005 sulu DCPIP ¢ozeltisi yapilandirildi.
o % 0.002 C vitamini sulu ¢ozeltisini 5, 10, 25, 30, 40, 50, 75, 100 seyreltme oranlart kullanildu.

e Renk olger tiipiine 1.5 ml farkli konsantrasyonlarda C vitamini sulu ¢6zeltisi ve DCPIP sulu
¢Ozeltisi eklendi.

e  (Cozeltiyi karigtirmak i¢in 25 sn ¢alkalandi.
e  Test ¢ozeltisi yerlestirildiginde renkolgerin gosterdigi deger kaydedildi.

e Her C vitamini ¢ozeltisinin konsantrasyonunu tespit etmek i¢in kirmizi, mavi ve yesil 151k
kullanildi, her grup 3 kez tekrarlandi.

e Farkli C vitamini konsantrasyonlarma karsilik gelen her rengin 151k gecirgenligi arasindaki
iligkiyi ¢izmek i¢in Excel kullanildi.

2.4. Meyve C Vitamini I¢eriginin Ol¢iilmesi ve Karsilastirilmasi

e Farkli meyvelerin suyunu c¢ikarip %10 oranlt meyve suyu hazirlanildi ve 10000 rpm de 5 dk
boyunca santrifiijlendi sonrasinda meyve suyunun iist kisminda kalan tortular siiziilerek alindi.

e 50 ml meyve suyu, IM NaOH ile pH7’ye titre edildi.
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e 1,5 ml meyve suyu ve DCPIP sulu ¢6zeltisi 25 sn boyunca reaksiyona sokuldu.
e  Renk seyreltildi, renkte dnemli bir degisiklik olmadiginda seyreltme faktorii azaltildi.
e pH7 ve 2 kez seyreltilmis ¢ozeltinin 151k gegirgenligi incelendi.

e Reaksiyondan sonra meyve suyu + DCPIP sulu ¢ozeltisinin Renkdlger ile yapilan 6l¢iim degeri
kaydedildi.

3. BULGULAR
3.1. Renkélcer Voltaj iliskisi

o 10 ' | g

6] - =
? 6 / / / e Mavi Itk
E ol I / / s Yegil Itk
g 2 g

= 3

1.65 1.75 1.85 1.95 2.05 2.15 2.25 2.35 2.45 255
Giris Voltaji (Volt )

Sekil.4: Renkdlgerin Giris Voltaji ve Cikis Voltaji Arasindaki liski

Tablo.3: Kirmizi, Mavi ve Yesil Isik Voltaj Se¢im Araliklari

_ Kirmizi Isik | Mavi Isik Yesil Istk
1.2~6

Cikis Voltajl Se¢im Aralig:

Standart Voltaj 4.7 4.37 1.6

3.2. Isik Gegirgenligi ve C Vitamini Konsantrasyonu Arasindaki iliski

Fotograf.3: Farkli Konsantrasyonlarda C Vitamini Sulu Cozeltisi ve DCPIP Sulu Cézeltisinin Reaksiyondan
Sonraki Rengi ( C vitamini seyreltme faktorii olarak belirlenmistir)

3.2.1. Kirmz Isik

Kirmiz1 151k farkli konsantrasyonlarda C vitamini sulu ¢ozeltisi ile DCPIP 151k gecirgenligi icgin
kullanilarak 1s1k gecirgenligi ve C vitamini konsantrasyonunun karsilagtirmasi yapilmistir. Sekil 5’te
151k gecirgenliginin C vitamini konsantrasyonunun artmasiyla hizla arttigi ve konsantrasyonun 0.08
mg/ ml’den yiiksek oldugu durumlarda azalmaya basladig1 goriilecektir.

Isik gecirgenligi ve C vitamini arasindaki korelasyon katsayist 0.9 dan biiyiik bir aralik segildiginde
her bir noktanin Sekil 6’da goriildiigii gibi y = 0.0006x - 0.0068 ¢izgisine yaklagsma egiliminde oldugu
bulunmustur.

3.2.2. Mavi Isik

DCPIP’in mavi 151k ile farkli konsantrasyonlarda C vitamini sulu ¢ozeltisinin eklenmesi ile 151k
gecirgenligi ve C vitamini konsantrasyonunun bir karsilastirma tablosu g¢izilebilir. Sekil.5 de 1s1k
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gecirgenligi ve C vitamini konsantrasyonu ile hizla arttigi ve konsantrasyonun 0.067 mg/ml’den
yiiksek oldugu durumlarda azalmaya basladig1 goriillmektedir.

Isik gecirgenligi ve C vitamini konsantrasyonu arasindaki korelasyon katsayist 0.9 dan biiylik bir
aralik secildiginde her bir noktanin Sekil 6’da goriildiigii gibi y = 0.0005x — 0.0026 egik ¢izgisine
yaklagma egiliminde oldugu bulunmustur.

3.2.3. Yesil Isik

DCPIP’in yesil 151k ile farkli konsantrasyonlarda C vitamini sulu ¢ozeltisinin eklenmesiyle 151k
gecirgenligi ve C vitamini konsantrasyonunun bir karsilastirma tablosu cizilebilir. Sekil.5 de 151k
gecirgenliginin C vitamini konsantrasyonu ile hizla arttig1 ve konsantrasyonun 0.0 mg/ml’den
yiiksek oldugu bir siire sonra azalmaya basladig1 goriilmektedir.

Isik gegirgenligi ve C vitamini konsantrasyonu arasindaki korelasyonun 0.9 dan biiyiik bir aralik
secildiginde her noktanin sekil.6 da goriildiigii gibi y = 0.0008x — 0.0279 egik ¢izgisine yaklagsma
egiliminde oldugu bulunmustur.

0.45

o
»

0.35

o
w

0.25

o
¥

0.15

o
=

C vitamin Konsantrasyonu ( mg/mI)

0.05

o 20 40 60 80 100 120
Isik Gecirgenligi (%)

Sekil.5: Kirmizi Isik, Mavi Isik, Yesil Isik Altinda Isik Gegirgenligi ve C Vitamini Konsantrasyonu Arasindaki
iliski Grafigi

o
(=]
&

o
(=)
v

°© o o
8 & B

C vitamini konsantrasyonu (mg/ml)
o)
o
=

(=]

0 20 40 60 80 100
Isik Gecirgenligi (%90)

Sekil.6: C Vitamini Konsantrasyonu I¢in Kirmizi, Mavi, Yesil Isik Gegirgenligi Standart Egrisi
Tablo.4: Kirmizi, Mavi ve Yesil Isigin Standart Egrisi (x: 151k gecirgenligi, y: C vitamini konsantrasyonu)

-
y = 0.0006x - 0.0068 0.9903 0.002~0.05
y = 0.0005x - 0.0026 0.9838 0.004~0.04
y =0.0008x - 0.0279 0.9751 0.004~0.04
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3.3. Meyve C Vitamini Miktarinin Olciilmesi ve Karsilastiriimasi

Meyve posasinin vitamin miktari, C vitamini ve DCPIP reaksiyonundan sonraki 11k gegirgenligi
doniisiim formiiliinde yerine konur ve elde edilir. Sekil 7°de goriilecegi gibi 100 gr icin en yiiksek C
vitamini Kirmizi act biberde ( 175.56 mg/ 100 gr) ardindan kivi (84.5 mg/ 100 gr) ve en diisiik
tiziimdedir (6.715 mg/ 100 mg).

200

180
g 160
% 140
£ 120
= 100
o
£ =0
E w0
=
£ 40
p-}
3 7 [
S -

Uz |[KEbma | Mz  |Domates Mandalina Aromas |Portzkal | Limon Brokoli [2iiq K Biber

B Kirmizi 608 | 622 | 773 | 1154 | 21 29.15| 36.96 | 59.93 | 63.84 | 85.74 |175.07
B Mavi 735 | 847 | 995 | 1198 | 183 29.22| 34 | 5428 | 62.52 | 82.76 |155.98
. Yesil 201 | 1469 | 1414 | 813 | 247 21.32| 37.48 |78.454 | 65.56 | 96.65 |172.04
W Ortalama | 6.715 | 6.22 | 884 | 11.76 | 22.85 |29.18536.147 57.105 |63.973 | 84.25 |175.56

Sekil.7: Kirmuzi Isik, Mavi Isik ve Yesil Isik ile Olgiilen Meyve C Vitamini Miktar
Not: Ortalama deger her bir meyvenin dlgiilen renginin ortalamasidir.

3.4. Basit Renk Olcer ve Titrasyon Yontemi ile Elde Edilen C Vitamini Degerlerinin
Karsilastirilmasi

Tablo.5: Basit Renk Olcer ve Titrasyon Yontemi ile Elde Edilen C Vitamini Degerlerinin Karsilastiriimasi

C Vltamlnl Mlktan (mg/loogr)

3.5. Deneyin Tekrarlanabilirligi

Tablo 6 ve Tablo 7’den uygulanabilir renk 15181 altinda basit bir renk Olger ile C vitamini
konsantrasyonu %2.15 - %4.6 standart sapma araliginda 6lgiilebilir. Hata yesil 151k altinda fazladir. C
vitamini miktart titrasyon yonteminde %7 den biiyiik bir hata ile dl¢tilmektedir.

Tablo.6: Basit Renk Olgerin Kirnuzi, Mavi ve Yesil Isik Olgiimlerinin Tekrarlanabilirligi (Birim: mg/100gr)

Basit Renk Olger
AGTETTNTY | Isik 1.0kcim  20Igim 3Olgim  4.Olcim 50Igim  Standart
(mg/100g) Sapma (%)

m K 6.41 6.57 5.93 5.93 6.25 4.6
_ 5 8.85 8.10 8.10 9.40 7.90 7.49
_ Y 12.10 2074  20.74 9.94 9.94 38.05
_ K 58.23 61.32 59.78 62.48 57.84 3.31
_ 5 52.45 5594 53.76 54.2 55.05 2.43
_ Y 73.62 8773 = 7158  79.67  79.67 8.05
m K 28.15 2945 29.90 2915  29.25 2.15
_ 5 31.25 3057 2962 2840 3003 3.57
_ Y 22.47 2478 16712 2132  19.68 14.42
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Tablo.7: Titrasyon Yonteminin Tekrarlanabilirligi (Birim: mg/100gr)

AT A 1 Olcim 2.0lgom 3.0lgom 40lcim  5.0lgim  Standart

mg/100g Sapma (%)
33 44 33 33 44 16.11
66 59.4 55 638 594 7.06
Ananas 374 396 396 374 33 7.20

4. SONUC ve TARTISMA

Deneysel sonuglardan, q}eyvelerin C vitamini miktarinin basit bir renkolger ile dl¢iilmesinin miimkiin
oldugu goriilmektedir. Olgme isleminde meyve posasindan kaginilmaya caligilmasi 6lgme igleminin
daha dogru sonuglara ulagacagim gostermektedir.

Deney sonuglarindan, C vitamini konsantrasyonu ve su gecirgenliginin yani sira DCPIP’in
gecirgenligini de etkileyen baska faktdrlerin de oldugu tahmin edilmektedir. Meyvenin kendi renginin
de bu faktorlerden oldugunu kabul ediyoruz.

Meyvelerin C vitamini miktarini1 bulmak i¢in renkdlger kullanildiginda ii¢ renkten birinin hata pay1
yiiksek oldugunda diger iki rengin ortalamasi alinmalidir.

C vitamini iglem sirasinda kademeli olarak okside olur, bu da daha diisiik 6l¢iilen degerlere neden
olabilir. C vitaminin normal sicaklikta kayip orani (¢calkalama santrifiijleme vs. ) degerlendirilebilirse
daha dogru bir C vitamini konsantrasyonunun 6l¢iilmesi beklenir.

Bu test yontemi test edilecek sulu ¢ozeltinin C vitamini konsantrasyonunu hizli ve kolay bir sekilde
Olcebilir.

Belirli bir araliktaki C vitamini konsantrasyonu arttik¢ca gegirgenlik ve ¢ikis voltaj1 artar.Asit DCPIP’i
kirmiziya ¢evirir ve ¢ikis voltajini etkiler.

Meyvelerin C vitamini miktarini elde ettigimiz deney sonuglart meyvelerin C vitamini miktarlar ile
paralellik gostermektedir. Bu da yontemin uygulanabilir oldugunu gdstermektedir.

5. ONERILER

Bu deneyin kesin degerleri 6lgmeyi hedeflemedigi gercegi gdz Oniine alindiginda basit bir renkolger
ile her seviyedeki 6grencinin meyvelerdeki vitamin miktarint bu deney prensipleri ile 6lgmesi
beklenebilir. Bu nedenle ortam 15181, golge vs. degiskenlerin neden oldugu o6lgiim hatasit kabul

edilebilirdir.

Deneylerde meyvelerin farkliliklar1 (olgunlugu vs.) dikkate alinmamistir. Bir sonraki caligmaci
meyvelerin kendi mevsimlerinde olgunluk diizeylerine gdre vitamin miktarlarini bu prensiplere gore
arastirabilir.

C vitamini konsantrasyonunun basit ve kullanimi kolay bir renkdlger ile 6lgiilmesi pratik, ekonomik ve
tehlikeli olmayan bir ¢dzlim sunar. Her diizey egitim kurumlarinda kullanilabilir.
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