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OZET

Bu c¢alismada Edward Chace Tolman’in fareler iizerinde yaptigi caligmalar sonucunda gelistirdigi ve ilk olarak “Amagl
Davranmiscilik” olarak isimlendirdigi daha sonralar1 “Isaret — Gestalt” olarak degistirdigi kurami aciklanmistir. Bu galismada
Tolman’in Isaret — Gestalt Kurami hakkinda bilgi verildikten sonra bu kuramin egitime yansimalar1 ve kuram hakkindaki
elestirilere deginilmistir. Bu aragtirmada nitel aragtirma desenlerinden alanyazin taramasi yontemi kullanilmistir. Bu ¢aligmada
Tolman tarafindan gelistirilen Isaret — Gestalt Kurami’nin ele alinmasinin temel sebepleri olarak Tolman’m Davraniscilik ile
Gestalt kuraminin bir sentezini yapma ¢abasi ve davranis¢iligin one siirdiigii par¢aci yaklagimi reddetmesi ile davranislarda bir
amactan soz etmesi gosterilebilir. Calismanin sonucunda Isaret — Gestalt Kuramina yonelik elestiriler bir biitiin olarak
sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Amagh davraniscilik, Edward Chace Tolman.

ABSTRACT

In this study, Edward Chace Tolman's Theory, which was developed as a result of his work on mice, initially called “Purposeful
Behaviourism” and later changed it to “Sign — Gestalt”, was investigated. In this study, after giving information about Tolman's
Sign — Gestalt Theory, the reflections of this theory on education and criticism of theory were mentioned. In this study,
qualitative research designs were used to scan the literature. In this study, as the main reasons for Tolman's handling of the
Sign — Gestalt Theory developed by Tolman, Tolman's attempt to synthesize the Gestalt Theory with behavior, and his rejection
of the fragment approach proposed by the behavior, can be shown to speak of a purpose in the behavior. As a result of the
study, criticism of the Sign — Gestalt theory is presented as a whole.

Keywords: Purposive Behaviorism, Edward Chace Tolman.

1. GIRIS

Ogrenme kuramlar1 dgrenmenin aciklanmasi igin ¢alismaktadir. Giiniimiizde dgrenmeyi tam olarak
agiklayabilen bir 6grenme kurami olmamas gesitli kuramlarin gelistirilmesine ve ortaya ¢ikmasina
sebep olmustur (Pritchard, 2009). Bu kuramlar Davranisci Ogrenme Kuranmi ve Bilissel Ogrenme
Kurami, Hiimanist Ogrenme Kurami, Bitisiklik Kurami, Baglasimcilik Kuran, Sosyal Bilissel
Ogrenme Kurami, Yapilandirmaci Ogrenme Yaklasimi, Gestalt Ogrenme Kuramu, Bilgi isleme Kuramu,
Nérofizyolojik Ogrenme Kuramu ve Isaret — Gestalt Ogrenme Kuramu olarak siralanabilir (Senemoglu,
2007). Bu arastirmada Edward Chace Tolman’in fareler {izerinde yaptigi calismalar sonucunda
gelistirdigi ve ilk olarak “Amacli Davramscilik” olarak isimlendirdigi daha sonralar1 “Isaret — Gestalt
veya Beklenti Kurami” olarak degistirdigi (Hulse, Egeth & Deese, 1987) biligsel — davranisgilik olarak
kabul edilen kurami agiklannustir. Tolman’in Isaret — Gestalt Kurami hakkinda bilgi verildikten sonra
bu kuramin egitime yansimalar1 ve kuram hakkindaki elestirilere deginilmistir. Bu ¢alismada Tolman
tarafindan gelistirilen Isaret — Gestalt Kurami’min ele alinmasinin temel sebepleri olarak Tolman’in
davranisgilik ile Gestalt kuraminin bir sentezini yapma ¢abasi ve davranis¢iligin 6ne siirdiigli parcaci
yaklagimi reddetmesi ile davranislarda bir amagtan s6z etmesi gosterilebilir.
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2.  YONTEM

Bu calismada nitel arastirma desenlerinden alanyazin taramasi yontemi kullanilmistir. Alanyazin
taramas1 aragtirma kapsaminda yapilan yerli ve yabanci diger c¢aligmalarin incelenmesi,
degerlendirilmesi ve nihayetinde bir sonuca varilmasidir (Creswell, 2012; Giirbliz & Sahin, 2015;
McMillan & Schumacher, 2014; Yildirrm & Simsek, 2012). Bu ¢alismada Isaret — Gestalt Kurami’nda
O0grenme ve bu kurama yonelik elestiriler nesnel bir bakis agisiyla taranmis, derlenmis ve bir sonuca
varilmustir,

3.  BULGULAR

Calismanin bu kisminda Isaret — Gestalt Kuranmu ve bu kurama yonelik elestiriler ile ilgili yerli ve
yabanci alanyazin incelenmistir.

3.1. Tsaret — Gestalt Kurami’nda Ogrenme

Tolman psikolojinin objektif olmasi gerektigi savunmus ve bu sebeple ige bakisi reddetmistir (Viney &
King, 1998). Davraniscilig1 aciklarken ise Tolman insan ya da hayvan davraniglarinin amaglari {izerinde
durmustur (Tolman, 1948). Tolman davranislara biitiinciil yaklagsmistir. Diger bir ifadeyle davranislari
parca parca degil, bir biitiin olarak agiklayabilme gayreti icerisine girmistir (Cakir, 2014). Yemek
pisirmek, doktora yapmak vb. gibi.

Tolman’a gore 6grenme temel olarak cevreyi kesfetme siirecidir (Senemoglu, 2007). Yine Tolman’a
gore herhangi bir uyarici organizmanin beklentilerini karsilamiyorsa 6grenme gerceklesebilir. Beklenti
karsilanmazsa eger organizmada bir ok meydana gelir ve organizma bir sonraki durum i¢in beklentisini
minimum seviyeye indirger (Sentiirk, 2018). Bu durum sdyle bir 6rnekle agiklanabilir: Sinavdan 80 —
90 araliginda bir not bekleyen 6grenci alacag: diisiik not karsisinda bir sok yasar ve sonraki sinavda
beklentisini minimum seviyeye indirir. Tolman’in kuraminin daha iyi anlasilabilmesi igin 06diil
beklentisi, yer 6grenme, en az ¢aba ilkesi, beklenti, denence, 6grenmenin degiskenleri, ortiik 6grenme
ve ortiik sonme kavramlarinin agiklanmasinda fayda goriilmiistiir. Odiil beklentisi, organizmanin takip
edecegi yol sonucu ddiile ulasacagim bilmesidir (Akat, Budak & Budak, 1994; Erdem, 1998). Odiil
beklentisi ger¢eklesmezse organizmada Ogrenmeyi gozlemlemek zordur. Burada yapilan maymun
deneyi en bilinenidir. Maymun kutu altina saklanan muzu bulur ve deney devam eder. Maymunun
gdrmesine izin verilerek muz bir kutu altina konur ve daha sonra maymun gérmeden muz ile marul yer
degistirilir. Kutuyu kaldirdiginda marulla karsilasan maymun kizginlik yasar ve marulu istemez. Yer
Ogrenme ise, organizma bulundugu ve ihtiyaclarii karsiladigi ¢evrenin bir biligsel haritasini
cikartmasidir. Bu baglamda yapilan fare deneylerinde fareler mevcut cevresel sartlar dogrultusunda
kendilerini ¢6ziime gotiirecek uygun davranislar1 gergeklestirmislerdir (Senemoglu, 2007). Tolman’in
kuraminda belirtilen bir diger kavram ise en az ¢aba ilkesidir. Adindan da anlagilabilecegi gibi bu ilkeye
gore organizmanin diger kosullar esit oldugunda kendisini amacina ulastiracak en kisa ve kolay yolu
se¢mesidir (Sentlirk, 2018). Beklenti kavrami, bireyin bir isaret sonrasinda bir digerinin ilk isaretin
pesinden gelecegini Ogrenmesidir (www.egitimpsikolojisi.com). Denence ise, yasantilar meydana
gelmeden oOnceki ilk gecici beklentilerdir. Yasanilan olaylarla dogrulanir veya dogrulanmaz.
Dogrulanirsa beklenti devam eder. Dogrulanmazsa sona erer (Cakir, 2014).

Tolman’m kuramina gore 6grenmeye ait ¢cevresel ve bireysel degiskenler vardir. Cevresel degiskenler,
beslenme programi, deneme sayisi, uyarici tiirii, nesne uygunlugu vb. iken, bireysel degiskenler; ise
kalitim (heredity), yas (age), egitim (training) ve endoktrindir. Bireysel degiskenlerin Ingilizce
karsiliklart ile bas harfleri HATE sozciigiinii olusturur (Celen, 1999). Tolman yine farelerle yaptigi
calismalar sonucunda organizmanin Ortiikk 6grenmeler gergeklestirebilecegi sonucuna ulasmigtir
(Tolman, 1922). Bu baglamda ortiik 6grenme, odiiliin olmadig1 veya diirtiiniin az oldugu durumlarda
gergeklesir. Ortiik 6grenme uygulamaya doniismeyen ve farkinda olunmayan dgrenmedir (Viney &
King, 1998). Bu 6grenmeyi organizma hemen kullanmaz ancak bir siire sonra ihtiyag duydugunda
mevcut dgrenmenin kendisinde var oldugunu fark eder (Binbasioglu, 1995). Ortiik sonme ise, gdzlem
yoluyla 6grenilen bir davranisin sonmesinin de yine gézlem yoluyla olmasidir. Ornegin; organizma
kendisini odiile gotiirecek bir durumu goézlemleyerek O6grenirse ve daha sonra bu 6diliin ortadan
kalktigini gozlerse ortiik sonme gergeklesmis olur. Tolman’in 6ne siirdiigii ortiikk sonmede daha 6nceden
pekistirilen bir durumun daha sonra pekistirilmemesiyle ilgili degildir (Senemoglu, 2007).
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Sekil 1°de de gosterildigi gibi Tolman’a gore alt1 ¢esit 6grenme tiirli vardir. Bunlar; kateksis, esdeger
inanglar, alan beklentileri, alan — bilis yollari, diirtii ayrimlar1 ve hareket bigimleridir.

KATEKSIS ES DEGER

TOLMAN’A
HAREKET GORE ALAN
BiCIMLERI OGRENME BEKLENTILERI
5 TURLERI
DURTU ALAN BILiS

AYRIMLARI ¢3 YOLLARI

Sekil 1. Tolman’a Gére Ogrenme Tiirleri

Tolman kateksisi belli bir diirtii ile belli bir objenin iliskilendirilmesi durumu olarak agiklar (Hulse,
Egeth & Deese, 1987). Susayan bir kisinin asitli bir igecege yonelmesi bu duruma 6rnek gosterilebilir.
Es deger inanglar ise, herhangi bir olumlu durumun bireyin bagka bir ihtiyacini gidermesi olarak
belirtilebilir. Es deger inanglar fiziksel diirtiilerden ¢ok, sosyal diirtiilerin doyurulmasiyla ilgilidir
(Senemoglu, 2007). Yazili sinavdan yiiksek not alan 6grencinin arkadaslar1 ve ailesi tarafindan sevgi
ihtiyacinin da giderilmesini diisiinmesi bu duruma Ornek gosterilebilir. Alan beklentilerinde ise,
organizma herhangi bir obje ya da olayin sonucunda baska olay veya objenin gelecegini —
gerceklesecegini bilmesidir (Sentiirk, 2018). Otobiis molasinda anonsu duyan bir kisinin aklina otobiis
(Hulse, Egeth & Deese, 1987). Herhangi bir problemi ¢6zebilme igin gelistirilen yollarin bagka benzer
durumlarda da kullanilabilmesini ifade eder. Organizmanin kendi diirtii halini tespit etmesi ve bu
dogrultuda harekete gecmesine ise diirtii ayrimlar1 denir. Tolman’a gore fizyolojik diirtiiler kadar, sosyal
diirtiiler de insan hayatinda énemli bir yer tutar (Senemoglu, 2007). Tolman’in son 6grenme tiirii ise
hareket bigimleridir. Burada organizmanin eksikligini hissettigi bir durumun tstesinden gelebilmesi ve
bu eksikligi giderebilmesi amaciyla harekete gecmesinden s6z edilir (Viney & King, 1998).

Gelistirilen 6grenme kuramlarinin egitime yansimalar1 her zaman istenen diizeyde olmayabilir. Bu
durumun iki temel sebebinden s6z edilebilir. Ilki 6grenmeyi agiklamak igin yapilan galismalar1 cogu
tipcilar tarafindan yapilmistir. Bunun sonucunda da 6grenmeyi agiklayan tibbi, biyolojik ve fiziksel
sonuclarla karsilagilmistir. Bir digeri ise, 6grenmeyi acgiklamaya caligmak icin yapilan deneyler ve
gozlemlerin bir¢ogu hayvanlarla yapilmasidir. Boylelikle insanin duygusal ve konusarak iletisim
kurdugu goz ardi edilmistir (Kogak, 2014; Selcuk, 2007). Ogrenme kuramlarmin egitime tam olarak
uygulanmasinda yasanabilen bir diger zorluk ise bireyler arasi1 farkliliklardir (Schunk, 2014). Tolman’in
Isaret — Gestalt Ogrenme Kurami’nin egitime yansimalari ise su sekilde siralanabilir (Kaya, 2014):

e Ogrencilerin egitim amaclar1 dikkate alinmalidir. Bu sebeple 6grenme ortamlar1 da amaglar
dogrultusunda diizeltilmelidir.

e Ogrencileri ¢evrelerinde var olanlari kesfetmeleri i¢in imkanlar yaratiimalidir.
e Ogrenme siirecinde dgrencilere alacaklar1 6diil hakkinda bilgi verilmelidir.

e Her 6grenci i¢in odiiliin degeri farkli olabilir. Bu sebeple dgrencilerin 6zelliklerine 6diillendirme
yapilmalidir.

e Ogrenme siireci 6grencilerin bilissel kapasiteleri dogrultusunda diizenlenmelidir.
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3.2. lIsaret Gestalt Kuramima Yénelik Elestiriler

Tolman’im gelistirmis oldugu Isaret — Gestalt Ogenme Kurami alan yazinda ortiik 6grenme, kateksis
gibi kavramlarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur (Yenigeri, 2003). Tolman’in kurami davranisciliga
dayanmasina ragmen Tolman, Thorndike’nin veya Hull’un siki bir sekilde one siirdiigii uyaran — tepki
bagini yetersiz bulur (Schultz, 1960). Tolman, Skinner, Guthrie ve Hull gibi 6grenmeyi agiklama
konusunda genel ilkeler getirememistir (Senemoglu, 2007). Ancak Tolman Biligsel Kuram ile
Davranisg1 Kurami nasil bir araya getirebilecegi konusunda ilerleme gdstermistir. Yine de Tolman bu
konuda da ¢ok elestirilmistir (Celen, 1999).

Ogrenmede 6grenenin amaglarinin, cevrenin ve ddiiliin dnemine vurgu yapan Tolman’in elestirildigi ya
da yetersiz goriildiigli baz1 kisimlar da mevcuttur. Tolman’a yapilan elestirilerin baginda ¢aligmalarini
laboratuvar ortaminda hayvanlarla yapmasi ve sonuglarini duygusal ve konusarak iletisim kuran, bir
hayvana gore oldukca fazla ¢cok yonlii olan insana uyarlamasidir (Yenigeri, 2003). Burada insanlar da
hayvanlar gibi diisiiniilmiis ve her insanin ayni uyariciya ayni tepkiyi verecegi lizerinde durulmustur.
Insanlarin ayni uyaricilara herhangi bir sebepten farkli tepkiler verebilecegi dikkate alimmamuistir. Ciinkii
insan tepkileri yasamlar1 boyunca elde ettikleri birikimleri olan tecriibeleri dogrultusunda farklilasabilir
(www.pygmalionetkisi.wordpress.com). Bilissel agirlikli davranig¢t kuram temsilcisi olan Tolman’in
kuramui siklikla 6grenmenin biligsel yoniinii tam olarak aciklayamadigi igin elestirilir. Buna ek olarak
bircok arastirmaci da Tolman’in kullandig1 dili oldukca 6znel olarak kabul etmektedir (Cakir, 2014).
Ancak yine de Tolman davranisciligi degistirerek, (yeni bir perspektiften bakarak) Watson’un ¢ok daha
sinirli davranisciligindan yola ¢ikarak daha yeni ve 6grenmeyi agiklama konusunda ¢ok daha etkili bir
ogrenme kurami gelistirmistir (www.newworldencyclopedia.org).

4.  SONUC

Ogrenme kuramlar1 temelde 6grenme olayinin nasil gergeklestigini agiklamaya calismaktadir. Ancak
cesitli kuram ve yaklagimlar 6grenmeyi farkli agilardan ele almis ve bu sebeple bircok 6grenme kuram
ve yaklasimi ortaya ¢ikmustir. Davranislar biitiinciil bir sekilde ele alan Isaret - Gestalt Kurami’na gore
ogrenme temelde gevreyi kesfetme siirecidir. Isaret Gestalt Kurami’nda &diil beklentisi, yer 6grenme,
en az ¢aba ilkesi, beklenti, denence, 6grenmenin degiskenleri, ortiik 6grenme ve Ortitk sénme kavramlar
onemli bir yere sahiptir. Tolman’in kuraminda 6grenmeyi etkileyen cevresel ve bireysel degiskenlerden
bahsedilmektedir. Cevresel degiskenler, beslenme programi, deneme sayisi, uyarici tiirli, nesne
uygunlugu vb. iken bireysel degiskenler ise kalitim (heredity), yas (age), egitim (training) ve endoktrin
olarak siralanmaktadir. Isaret — Gestalt Kurami’nda Tolman alt1 tiir 5grenmeden s6z etmektedir. Bunlar;
kateksis, esdeger inanglar, alan beklentileri, alan — bilis yollari, diirtii ayrimlari ve hareket bi¢imleridir.

Isaret — Gestalt Kurami da dahil gelistirilen 6grenme kuramlarmin egitim — dgretim ortamlarina
yansimalar1 her zaman istenen diizeyde olmayabilir. Bunun temel sebepleri ise; 6grenmeyi agiklamaya
calisanlarin 6nemli bir kismmin tip¢ilardan olusmasi ve yapilan ¢alismalarin genlikle hayvanlarla
yapilmas1 olarak gosterilebilir. Isaret — Gestalt Kurami’nmin egitim — Ogretim siireglerinde
uygulanmasinda dikkat edilmesi gereken bir takim unsurlar vardir. Bunlar; egitsel amaglar agikca
belirlenmeli, 6grencilerin ¢evreleriyle iletisim kurmalari ve gevrelerini fark etmeleri saglanmali,
ogrenme siireci sonunda elde edilecek 6diil hakkinda bilgi verilmeli ve 6grenme siireci dgrencilerin
bilissel diizeylerine gore belirlenmelidir.

Tolman’in kuramina yonelik bir takim elestirel yapilmaktadir. Bunlarin basinda Tolman’in, Skinner,
Guthrie ve Hull gibi 6grenmeyi agiklama konusunda genel ilkeler getirememesi gosterilebilir. Diger
taraftan Tolman’in ¢alismalarini laboratuvar ortaminda hayvanlarla yapmasi ve sonug¢larini dogrudan
insana uyarlamasidir. Tolman O6grenmenin biligsel yoniinii tam olarak agiklayamamasindan ve
kullandig dilin 6znel olmasindan dolayi da elestirilmektedir. Tolman’in kurami problem ¢ézme, soyut
disiinebilme gibi durumlarin agiklanmasinda da sorulan sorular1 cevaplamakta da zaman zaman
zorlanmaktadir. Ayrica insan davraniglari uyarici ve tepki temelli bir ¢dziimlemeye gidebilirse, insanin
gelecek davraniglar da tahmin edilebilir ve bu durum insanin 6zgiir irade-segme ve 6zgiir karar verme
hakkimi kisitlayabilir. Ancak yine de Tolman davranmig¢iligi farkli bir sekilde ele almis ve Watson’un
davranisgiligini daha etkili bir hale getirmistir.
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