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OZET

Bu ¢alismada bir devlet tiniversitesi biinyesinde egitim veren spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin yasam tatmini konusundaki
diistincelerinin ¢esitli degiskenler acisindan incelenmesi hedeflenmistir. Bu ¢aligmadaki veriler Spor Bilimleri Fakiiltesi’nde
farkli siniflarda egitim alan 107 6grenciden yiiz yilize anket yontemi araciligiyla toplanmistir. S6z konusu veri toplama araci
olarak Huebner (1994) tarafindan gelistirilen Cok Boyutlu Ogrenci Yasam Tatmini Olgegi’ nin (Multidimensional Students’
Life Satisfaction Scale) Seten (2012) tarafindan giivenilirligi yapilan Tiirkce formu kullanilmistir. Elde edilen veriler SPSS
21,0 programui araciligi ile istatistiksel olarak analiz edilmistir. Calisma sonuglarina gére katilimcilarin cinsiyet, yas, sinif ve
boliimlerine bagli olarak yasam tatmin diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmazken, parcalanmis aileye sahip olan
Ogrencilerin yasam tatminlerinin diisiik oldugu, 6zel yurtta kalan 6grencilerin diger gruplardaki Ogrencilere gore yasam
tatminlerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenci, yasam tatmini, mutluluk, iyi olmak

ABSTRACT

In this study, it was aimed to determine the opinions of the students of sports faculty in a state university about life satisfaction
in terms of various variables. The data were gathered through a face-to-face questionnaire method from 107 students in different
classes in the Faculty of Sports. The Turkish version of Multidimensional Students' Life Satisfaction Scale, developed by
Huebner (1994), was used as the data collection tool. The data obtained were analyzed statistically by SPSS 21.0 program.
According to the findings of this study, there is no meaningful difference found between life satisfaction levels of the
participants depending on gender, age, class and departments. Howewer, there is a meaningful difference that the life
satisfaction of the students with divorced families was low and the life satisfaction of the students staying in private dormitories
was higher than the students in other groups.
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1. GIRIiS

1960’11 yillardan giiniimiize kadar “iyi olma” kavraminin anlasilmasi ile ilgili birgok ¢alisma yapilmigtir
(Diener,1984). Bu kavramin belirlenmesi i¢in yapilan c¢abalar, iyi bir yasamin ne oldugunun
aciklanabilmesi igin yapilan calismalarla baslamistir. Iyi olma ile ilgili iki temel bakis agcisi
bulunmaktadir. Bunlardan ilki; bireylerin mevcut potansiyellerini bilerek bunu kullanmasidir. Bu durum
bireyin benligine uygun sekilde yasamim siirdiirmesi olarak da agiklanabilir. Ikinci bakis acisi ise,
hazcilik olarak aciklanmakta, keyif ve mutlulugun iyi olma halini beraberinde getirdigidir. Oznel iyi
olma da bu goriise dayali olarak incelenmektedir (Ryan ve Deci, 2001).
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Oznel iyi olma kavram, pozitif psikoloji alaninin &nemli bir parcasi olup bireyin yasaminin hem bilissel
hem de duyussal olarak degerlendirilmesi seklinde diisiiniilebilir (Diener, 2000). Oznel iyi olmak,
bireyin kendi yagsamu ile ilgili degerlendirmeyi de icermektedir. Bu sebeple 6znel bir bakis acisina
sahiptir. Bunlara dayanilarak 6zel iyi olmanin ruh sagligi ya da psikolojik saglikla es anlamli oldugu
sOylenemez. Bireyin mutlu olmasi ya da yasamindan doyum almasi ruh saghiginm iyi oldugunu
sOylemek icin yeterli degildir (Diener vd., 1997).

Bireylerin yasamlar ile ilgili yaptiklari degerlendirmeleri “biligsel degerlendirme” ve “duyussal
degerlendirme” olarak iki kategoride incelemek miimkiindiir. Yasam doyumu biligsel degerlendirmeyi
icerirken, haz alma, iiziintii, keder ya da hoglanma gibi duygular duyussal degerlendirmeyi yansitir
(Diener vd., 1997).

Oznel iyi olma; yasam doyumunu, hissedilen olumlu duygular1 ve olumsuz duygularin azligini
kapsamaktadir. Bu durum, bireyin yagamini degerlendirmesi sonucunda ulastig1 bir yargidir (Yetim,
2001). Oznel iyi olma diizeyinin yiiksek oldugu bireylerin genel olarak hos duygular icinde olmas1, nadir
olarak iizilintii, keder gibi olumsuzluklar hissetmesi beklenir (Diener, 2000). Yapilan bir calismada ¢ok
mutlu bireylerin sosyal iliskiler agisindan ¢ok mutsuz bireylerle kiyaslandiklarinda daha fazla sosyal
olduklar1 belirlenmistir (Diener ve Seligman, 2002). Oznel iyi olma diizeyi diisiik bireylerin yani mutsuz
kisilerin yasamdan aldiklar1 doyumun az olmasi, 6fke, gerginlik gibi olumsuz duygular yasamasi
beklenir (Diener vd.,1997). Bunlara dayanilarak yasam doyumlar1 yiiksek, yasama karsi olumlu
duygular hisseden kisilerin mutlu olduklarini séylemek miimkiindiir (Cankaya, 2008).

Mutluluk kavrami genel olarak 6znel iyi olma hali olarak tanimlanmaktadir. Sosyal bilimciler, kisilerin
yasamlarii pozitif bir yaklasimla degerlendirmelerini saglayan etkenlerin sorgulanmasini gerekli
gormektedir. Bu noktada 6znel iyi olma, yagam tatmini seklinde tanimlanarak iyi bir yagsami olusturan
sartlara gore mutlulugun tanimi yapilmaktadir (Cankaya, 2008).

Genel olarak bireylerin yagamlarindan duydugu memnuniyet olarak tanimlanan yasam tatmini, duygusal
bir temeli olan ve kisilerin hayatinda 6nemli rolii olan bir kavramdir. Yasam kavraminin genis bir yapiy1
kapsamasi nedeni ile yasam tatmini ile ilgili bir¢ok tanimdan bahsetmek miimkiindiir (Polatgi, 2015).
Kesin bir tanim zor olsa da yasam tatmini, kisinin kendi hayatin1 bir bitiin olarak pozitif
degerlendirmesidir. Bir baska deyisle, kisinin kendi hayatindan ne derece memnuniyet duydugu ile
ilgilidir. Ciinkii bu kavram yasam ile ilgili genel duygular ifade etmekte ve duygusal mutluluk i¢in bir
olgiit olarak degerlendirilmektedir (Asan ve Erenler, 2008).

Yasam tatmini konusunda yapilan arastirmalar sirasinda insanlara 6nceden mutluluk ve huzuru
olusturan bilesenler tanimlanmamakta, bu konudaki tatminleri kendi yargilarina birakilmaktadir
(Donovan ve David, 2002).Yasam tatmini bireyin mutlulugunun siibjektif bir degerlendirmesidir.
Ciinkii aragtirma sirasinda insanlara hayatlarindan memnun olup olmadiklar1 sorulmaktadir (Seten,
2012).

Bu alanda yapilan calismalardan saglanan veriler yasamin biitiinii iizerindeki degerlendirmeleri
kapsamaktadir. Hayatin biitiinii hakkindaki degerlendirme, bireyin zihnindeki hayati hakkindaki tiim
dlgiitleri igermektedir. Ornegin, bireyin kendisini ne derece iyi hissettigi, yasama dair beklentilerinin ne
kadarina cevap buldugu ve karsiladigr gibi sorulara yanit aranir. Yapilan ¢aligma ile ulagilmak istenen
“okul tatmini” gibi 6zellikli bir konunun degil hayatin bir biitiin olarak degerlendirilmesidir (Haybron,
2003).

Yasam tatmininin belirlenmesine yonelik Slgekler, bireyin kendisi ile ilgili yaptigi tanimlama ve
degerlendirmeleri yansitmaktadir. Bu sebeple yasam tatmini ile ilgili yapilan ¢alismalar kisinin kendi
degerlendirme ve Olgiitlerine bagli bir veri sunmaktadir (Demir, 2011).

Yasam tatmini, izerinde bir¢cok caligmanin yapildigi bir konudur. Seligson (2003) yasam tatmini ve
Ol¢timii konularinda ¢aligmak igin pek ¢ok sebebin bulundugunu ve bu nedenle de bu konularda yapilan
aragtirmalarin bilylik deger tasidigindan bahsetmektedir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢alisma Mart-Nisan 2019 tarihleri arasinda yiiriitiilen kesitsel nitelikte bir arastirma olup, bir devlet
iiniversitesi biinyesinde egitim veren spor bilimleri fakiiltesi 6grencileri ile gerceklestirilmistir.
Calismada Ogrencilerin yagam tatmini konusundaki diigiinceleri cesitli degiskenler acisindan
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incelenmesi hedeflenmis olup, herhangi bir érneklem yontemi se¢ilmemistir. Bu ¢alismadaki veriler
Spor Fakiiltesi’nde farkli siniflarda egitim alan 107 6grenciden yiiz ylize anket yontemi araciligiyla
toplanmustir. S6z konusu veri toplama araci olarak Huebner (1994) tarafindan gelistirilen Cok Boyutlu
Ogrenci Yasam Tatmini Olgegi’ nin (Multidimensional Students’ Life Satisfaction Scale) Seten (2012)
tarafindan giivenilirligi yapilan Tiirk¢e formu kullanilmistir. Form, 10° u olumsuz olmak iizere toplam
40 soru ve 5 boyuttan olugmaktadir. “Aile”, “Arkadas”, “Okul”, “Yasanilan Cevre” ve “Benlik”
boyutlarindan olusan 6lcek, elde edilen puanlara gore genel bir yasam tatmini puan1 vermektedir. Aile
boyutunda 7 soru, arkadas boyutunda 9 soru, okul boyutunda 8 soru, yasam ¢evresi boyutunda 9 soru
ve benlik boyutunda 7 madde bulunmaktadir. Kullanilan soru formu uygulanmadan 6nce, 6grencilere
calisma ile ilgili bilgilendirme yapilmus, istedikleri zaman ¢alismadan ayrilabilecekleri belirtilmis ve bu
kosullar1 kabul eden 6grenciler ¢alismaya dahil edilmistir. Caligmada elde edilen veriler SPSS 21,0
programi aracilif ile istatistiksel olarak analiz edilmistir. Gruplar arasindaki farklar parametrik ve
nonparametrik yontemler uygulanarak degerlendirilmis olup, istatistiksel anlamlilik olarak p<0,05
olarak kabul edilmistir.

3.  BULGULAR

Aragtirmadaki 107 katilimeinin yas ortalamasi 21.53+2.22 olup, minumum 18, maksimum 29 yas olarak
belirlenmistir (Tablo 1). Tablo 2’ de katilimcilarin cinsiyetlerine gére yapilan degerlendirmede; %
39,26 sinin kadin ve % 60,74 iiniin erkek oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin aile tipi incelendiginde;
% 64,79 unun ¢ekirdek aileye, % 26,17 sinin genis aileye ve % 9.34 {inlin par¢alanmig aileye sahip
oldugu anlasilmistir. Tablo 2° de detaylar1 verilen katilimcilarin demografik bilgileri 1s181nda yapilan
istatistiksel degerlendirme sonucunda, aile tipi ve ikametgah yeri agisindan yagam tatmini skorunun
anlamli sekilde fakli oldugu ortaya ¢ikmugtir. Diger demografik veriler agisindan gruplar arasinda yasam
tatmin skoru agisindan fark bulunmamaktadir (Tablo 2). Tablo 3’de calismaya katilan 6grencilerin
yasam tatmin Olgegine verdigi cevaplar degerlendirildiginde; en yiiksek skorlar sirasiyla
“Arkadaglarimla ¢ok eglenirim” (Skor:454), “Ailemin evi giizeldir” (Skor:452) ve “Kendimi severim”
(Skor:449), en diisiik puana sahip cevaplar ise “Arkadaslarimla kotii zaman gegiririm” (Skor:246)
“Arkadaslarim bana kars1 kabadir” ve “Okulda kendimi kotii hissederim” (Skor:289) seklinde ortaya
cikmustir.

Tablo 1: Katilimeilarin Yag Dagilimi

Katilimci Sayisi Min Max Yas Ortalamasi Standart Sapma
107 18 29 21,5327 2,22

Tablo 2: Katilimeilarin Demografik Ozellikleri ve Yasam Tatmin Olgegi Puan Durumu

Katihmc1 Yasam
Demografik Ozellik | Degisken I;:ytl‘;:mcl Yiizdesi Tatmini ggznrg:” p
(%) Ortalamasi
Cinsiyet Kadin 42 39,26 142,80 15,04 >0.05
Erkek 65 60,74 142,49 13,99 '
Cekirdek Aile 69 64,49 143,65 15,00
Aile Tipi Genis Aile 28 26,17 144,17 12,56 <0,05*
Pargalanmis 10 9,34 131,1 9,3
. Evet 5 4,68 129,8 23,57
Kronik Rahatsizhik Hayir 102 95,32 143,24 13,62 >0,05
Ailenin yam 81 75,7 142,08 14,76
Devlet yurdu 5 4,67 140,20 17,00
Ikamet Yeri Ozel yurt 3 2,8 157,66 16,50 <0,05*
Arkadasla ev 5 4,67 142,60 7,86
Tek basina ev 13 12,15 143,38 11,85
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Tablo 2: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri ve Yasam Tatmin Olgegi Puan Durumu (Devamr)

. Katilhmex Yasam
(.D.)‘;:}E?(raf'k Degisken I;:tl‘:imc‘ Yiizdesi Tatmini gga”n?:” p
y (%) Ortalamasi P
L. Siuf 46 43 143,93 12,50
2. Smif 13 12,14 142,00 10,43 50,05
Sinif Bilgisi 3. Smif 27 25,23 142,81 10,90 '
4. Smif 21 19,62 139,85 22,51
Ortak 27 25,23 144,25 11,25
Antrendrlitk 3 28 144,33 13,31
Egitimi >0.05
Bolim Spor Yoneticiligi | 44 41,12 141,27 17,35 '
Beden Egitimi ve | 45 30,84 142,90 12,56
Spor Ogretmenligi
Tablo 3: Yasam Tatmini Olgek Sorulart Dagilimi
Cevaplar
S) S -
g g g S
g5 s | st : $: | 2
= S EZ28| 2% | £26 | £
g E £ 2 g = = =
X = = S S X 3 o
Sorular = = i e N =
v Y
n % n | % n | % n % n %
g | Arkadaslarim bana kars: 4 |37 |6 |56 |29|271]44 |a11|24 |22 399
naziktir.
o | Disanida olmaktan 5 |47 |24|224|38 |355|40 |374 | 436
hoslanirim.
Okulda kendimi kotii
3 | ssedorim 16 |15 |37(346 |27|25 |20 |187|7 |65 | 289
g | Arkadaslanmlakotiizaman | 5y | 3151 41 | 383 (14 |131|6 |56 |12 |11 | 246
geelririm.
5 | lyi yapabildigim pek cok 4 |37 |20|187 |47 |439|36 |336| 441
sey vardir.

6 | Okulda ¢ok sey dgrenirim. 3 28 |11|103 |37 |346 |38 355 | 18 16,8 | 384

7 | Anne ve babamla zaman 2 |19 |4 |37 |25|234|44 |[411|32 |299]| 428
gecirmekten hoglanirim.

Ailem, pek ¢ok aileden daha

8 | iyidir 3 |28 |3 |28 |22]206]|42 |393|37 |346] 436

g | Okuldasevmedigimpekgok | o |37 |17 1159 |45 421 |22 |206]|19 |17.8| 365
sey vardir.

10 | Gizelyakisiklvoldugumu 15|19 | g |g4 |38|355|41 |383|17 |159 | 393
diistinliyorum.

11 | Arkadaslarim gok iyidir. 1 109 [2 |19 [23|215|59 |551|22 |[206] 431

Ihtiyacim olursa
12 | arkadaslarim bana yardim 1 09 |5 |47 18 | 16,8 | 46 43 37 34,6 | 446
ederler.

Okula gitmek zorunda
olmamayi isterdim.

14 | Kendimi severim. 1 09 |1 |09 21 | 19,6 | 51 47,7 | 33 30,8

13 7 6,5 |16 | 15 2523419 17,8 | 40 37,4 | 403

449

15 Yasadigim yerde yapilacak

- . 2 19 (19181 23 1215135 32,4 | 28 26,1 | 417
pek cok eglenceli sey var.

16 | Arkadaslarim bana iyi 2 19 [2 |19 25 (234 |54 |505|24 |224] 433
davranirlar.

17 | Pek gok insan benden 1 |09 |6 |56 |25|234]|55 |51,4|20 |18,7 | 425
hoslanir.
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gem Evde ailemle olmaktan 2 |19 |8 |75 |20|187|43 |402 |34 |31,8] 438
hoslanirim.

19 | Ailem birbiriyle iyi geginir. | 6 56 |8 |75 |23]21,5|41 [383]29 |271] 419

g0 | Okula gitmeyidortgozle | 17 1459 |96 (243 |33|308|22 |206|9 |84 |321
beklerim.

g1 | Annemve babambanaadil |, |69 |5 |47 |25|234 |49 |458 |27 |252| 438
davranirlar.

928| Okulda olmaktan 10 |93 [14]131 [38|355|36 [336|9 |84 | 363
hoslanirim.

93 | Arkadaslarim bana kars: 29 | 2713129 22120616 |15 |9 84 | 289
kabadir.

g4 | Farkh arkadaglarim olmasimt | 1) 1 955119 [ 178 |35(327(30 |28 |12 |112] 358
isterdim.

25 | Okul ilgingtir. 6 |56 |15|14 |49 |458|23 |215|14 |131 370

26 g'l‘r‘l’r'nak“‘"te'e““de” keyif |5 1og | 16|15 |44 |411|31 |20 |13 |121 ] 382
Bagka bir evde oturuyor

27 1 eva 13 |121]20]187 |32]299 |24 |224]|18 |16,8 | 362
olmayi isterdim.

pg | Allemdeki bireyler birbiriile | , 1y g 145 1975 |27 (252|850 |467 |16 |15 | 415
konusurken kibardir.

[l /\rkadaslanimla ok 1 109 |4 |37 |20[187|54 |505]|28 |262] 454
eglenirim.

3p | Anne, babam ve benbirlikte | o | oo 1 g |75 3431837 |346|21 |196 | 408
eglenceli seyler yapariz.

31 | Mahallemi seviyorum. 3 28 |12 112 |26|243|39 |364|27 |252]| %7

3 | Baska bir yerde oturmay 10 |93 |15 14 36 336 |27 |252|19 |178]| 383
isterdim.

33 | Ben hos bir insanim. 1 0,9 7 6,5 29 | 27,1 | 43 40,2 | 27 25,2 442

34 | Bu kasaba/sehir koti huylu |, 3,7 |15 | 14 35032731 |29 |22 |206 | 407
insanlarla dolu.

35 | Yeni seyler denemeyi 4 37 |5 |47 23 (21545 |421|30 |28 | 448
severim.

36 | Ailemin evi giizeldir. 3 28 |6 |56 |19]178 |51 |[477|28 |262] 452

37 | Komsularimi severim. 4 3,7 11 | 10,3 44 1 41,1 | 29 27,1 | 19 17,8 | 406

38 | Yeteri kadar arkadagim var. | 5 47 |19 8,4 21 | 19,6 | 46 43 26 24,3 | 438

3g | Farkli arkadaslarm olmasint | 5| 42 | 43 1101 |38 |355 |34 |318|17 |159 | 2%
isterdim.

40 | Yasadigim yeri seviyorum. 5 47 |7 6,5 321299 | 37 346 | 26 24,3 | 393

4.  SONUC

Bireylerin kendi hayatlarindan memnuniyeti ya da memnuniyetsizligi olarak tanimlanan yasam tatmini
duygusal bir boyuta dayanmaktadir. Kisinin “sosyal yasami1”, “kiiltiirel aktiviteleri”, “kisilik 6zellikleri”,

“beklentileri”, “psikolojik 6zellikleri”, “inanglar1”, “deneyimleri” gibi bir takim faktdrler yagam tatmini
iizerinde etkilidir (Cinar ve Ozyilmaz, 2019).

Bu ¢alismada mezun olduklarinda ¢ogunlukla iletisimin yiiksek oldugu hizmet sektoriinde yer alacak
olan spor fakiiltesi 6grencilerinin yasam tatmin diizeyi arastirilmaya galisilmustir.

Ozer ve Karabulut’un 2003 yilinda gergeklestirdigi calismasinda yas, cinsiyet, ¢alisma, is gibi sosyo-
demografik o6zelliklerin yasam doyumu ile iliskili oldugu ifade edilmektedir. 2001 yilinda Yetim
tarafindan yapilan ¢aligmada ise sosyo demografik degiskenlerin yasam doyumu ile ilintili olmadig1
sonucuna varilmistir. Bizim ¢aligmamizda da Yetim’in ¢calismasina paralel olarak katilimcilarin cinsiyet,
yas, sif ve bolimlerine bagli olarak yasam tatmin diizeylerinde istatistiksel bir farklilik
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saptanmamustir. Bu sonuca, aragtirmanin yapildigir grubu aym fakiiltede 6grenim géren Ogrencilerin
olugturmas1t ve O&grencilerin benzer demografik oOzelliklere sahip olmasmnin neden oldugu
disiiniilmektedir.

Ebeveynleri bosanmis aileye sahip olmanin kisilerin uyumunu nasil etkiledigi ile ilgili olarak Amato ve
Booth’ un 1991 yilinda yaptiklar1 ¢alismada “yasam doyumu” ve “iyilik halleri” nin ebeveynleri
bosanmamis kisilere kiyasla daha diisiik seviyede oldugu tespit edilmistir. Slater ve arkadaglar1 da 1983
yilinda ayn1 konuda yaptiklari calismada “benlik saygis1” skorunun bosanmis aileye sahip ¢ocuklarda
daha diisiik oldugunu bulmustur. Spigelman ve digerlerinin 1991 yilinda yaptig1 benzer bir ¢alismada
da bosanmis ebeveyne sahip ¢ocuklarin “kaygi” ve “depresyon” diizeylerinin bosanmamis bir aileye
sahip cocuklara oranla yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ayrica Akyol’un 2013 yilinda bosanmis ve
bosanmamis aileye sahip ergenler ile ilgili ¢alismasinda bosanmis aileye sahip ergenlerin “yalnizlik
diizeyi” ve “yasam doyum diizeyi” nin bosanmamis aileye sahip ergenlere gore diisiik oldugu tespit
edilmistir. Bizim ¢alismamiza katilan 6grencilerin yasam tatmini incelendiginde, parcalanmis aileye
sahip olan 6grencilerin yasam tatminlerinin diisiik oldugu goriilmektedir. Bu durum yapilan ¢aligmalarla
benzerlik gostermektedir. Aile tipinin yasam tatmin diizeyi tizerindeki etkisinin daha net bir sekilde
ortaya konulmasi igin farkli alanlarda ve diger demografik ozelliklerin de dikkate alinarak farkli
calismalarin yapilmasi tavsiye edilmektedir.

Ozgiir ve digerleri (2010), dgrencilerin alistiklar1 ev yasantisindan ve ailelerinden ayrilmasi, yasadig
ortamin degismesi, farkl kisilerle bir arada yasamaya baglamasi yasamlarim etkileyebilecek dnemli
degisikliklerden oldugunu, 6grencilerin 6grenim siiresi boyunca uygun sartlarda barinmasi, ihtiyag
duyulan “fiziksel”, “ruhsal” ve “sosyal” gereksinimlerinin karsilanmasi sayesinde yasam tatmin
diizeylerinin artacagini belirtmektedir. Bizim ¢alismamizda da benzer sonuglara ulasilmig olup, 6zel
yurtta kalan 6grencilerin diger gruplardaki 6grencilere gore yasam tatminlerinin yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Bu durum 6zel yurtta kalmanin ekonomik boyutu yani 6grencinin ekonomik agidan uygun
sartlara sahip olmasi ile agiklanabilecegi gibi, 6zel yurtta kalmanin aile yaninda kalmaktan daha yiiksek
bir yasam tatmini saglamasi, 6grencilerin 6zgiirliilk alanlariin daha genis olmasi ile de agiklanabilir.
Ayrica dgrencilerin aile yaninda, evde arkadaglarla ya da evde tek basina kalindiginda iistlenilecek
birtakim sorumluluklar 6zel yurtta kalinmasi durumunda ortadan kalkmasi ihtimaline karsilik bu
sonucun ortaya ¢iktigi disliniilmektedir.

Bu calismanin 6rnek biiyiikliigii ve uygulanan yontem agisindan bazi sinirliliklara sahip olmasi nedeni
ile bu konuda yapilacak ¢alismalarin daha biiylik gruplara uygulanmasi ve farkli degiskenlerin de goz
oniinde bulundurulmasi énerilmektedir.
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