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OZET

Kiiltiirlerarasilik, ge¢misten giiniimiize farkli cografyalardan ve kiiltiirlerden gelmistir. Belli bolgelerden gegen ya da gegmek
zorunda olan insanlarin, lizerine aldiklar1 ya da baska yasayiglara biraktiklari yasam bigimlerinin nasil sekillendigi 6nemi
vurgulanmak istenmektedir. Ayni etkilesimle tiyatronun kiiltiirlerarasi etkilesimi ve Eugenio Barba’nin bu etkilesim sayesinde
gelistirdigi yontemle tiyatro ¢alismalarina sagladigi katkilar énem arz etmektedir. Toplumun birbiri ile olan etkilesimini
nesilden nesle aktaran kiiltiirleraras1 uzlasma sanat alaninda da etkisini gostermektedir. Birgok sanat yapitinin kiiltiirel
aktarimina sahitlik eden tarihsel siire¢ heykelde, mimaride, resimde ve miizikte oldugu gibi tiyatro sanatinda da kiiltiirleraras1
bir aktarim saglamistir. Yenilik arayis1 igerisindeki tiyatro, islevini sorgulamaya baglamis ve Avrupa’nin kriz ddneminde uzun
mesafeler kat ederek kitalararasi yolculuga ¢ikmustir. Anlatimi giiclendirmenin yani sira yeni bir bakis acisi ve sahne
uygulamasinin varligini kesfeden yonetmenler uzun soluklu bir ¢alismanin meyvelerini almaya baglayacaklardir. Bu ¢aligmanin
mimarlari Jerzy Grotowski, Peter Brook ve Eugenio Barba’dir. Kiiltiirleraras etkilesim siirecini arastirma alaninda tutan Barba,
tiyatroya kattig1 ve olusturdugu dili, yeni bir anlatimi ve farkl kiiltiirlerin islevlerini agiga ¢ikartmistir. Barba, Grotowski’den
etkilenerek tiyatrosunun temellerini olusturdugu siireci okulu i¢in elde ettigi edinimlerle pekistirmektedir. Barba tarafindan
1979 yilinda kurulan ISTA - International School of Theatre Anthropology (Uluslararasi Tiyatro Antropolojisi Okulu),
oyunculuk tekniginin kiiltiirlerarasi bir boyutta arastirilmasi faaliyetlerini yliriitmektedir. Dogu sanat1 ile Bati sanatinda ortaklik
gosteren ilkeler arastirilmakta ve tanimlanmaya g¢alisilmaktadir. Bir topluma gosterim yoluyla kiiltiir aligverisinde bulunan
Barba, bu ¢alismasini 1974 itibariyle baglatmistir. Tiyatro yapmada varlik sebebi, varolugsal bir nedenlilik arz ediyor olusu 0
tiyatronun Ozetle iigiincii tiyatro olarak adlandirilmasini saglamaktadir. Gergeklestirmek istediginin pesinden giden Barba,
geligtirmis oldugu tekniklerle bu yontemlerini kiiltiir etkilesiminde farkli bir deneyime doniistiigii goriilebilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Barba, Kiiltiirlerarasilik, Ista

ABSTRACT

Interculturalism has come from different geographies and cultures from past to present. The emphasis is on the importance of
the way in which life forms that people who pass or have to pass through certain regions take on or leave to other lives are
shaped. With the same interaction, the intercultural interaction of the theater and Eugenio Barba's contribution to the theater
works through the method developed by this interaction are important. Intercultural reconciliation, which transfers the
interaction of society with each other from generation to generation, also shows its effect in art. The historical process that
witnessed the cultural transfer of many works of art provided an intercultural transfer in the art of theater as well as in sculpture,
architecture, painting and music. The theater, in search of innovation, began to question its function and embarked on an
intercontinental journey of long distances in Europe's crisis. In addition to strengthening the narrative, the directors will
discover the existence of a new perspective and the practice of the stage, and will begin to bear the fruits of a long-term work.
The architects of this work are Jerzy Grotowski, Peter Brook and Eugenio Barba. Barba, who keeps the process of intercultural
interaction in his research field, has revealed the language he has added and created to the theater, a new expression and the
functions of different cultures. Barba is influenced by Grotowski and reinforces the stage of his theater with his acquisitions
for his school. Founded in 1979 by Barba, ISTA - The International School of Theater Anthropology is an intercultural study
of acting technique. The principles that are in common with Eastern and Western art are investigated and tried to be defined.
Barba, who exchanged culture through demonstrations to a society, started this work in 1974. The reason for the existence of
theater, being an existential reason, makes it the third theater. Barba, who has pursued what he wants to realize, can be seen to
turn these methods into a different experience in cultural interaction with the techniques he has developed
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1. GIRIS

Varolusu itibariyle tarihsel siirecin bag mimar1 olan insanoglu, yasam seriiveninin baslangic noktasi olan
ana rahminden, ebedi istirahat yeri olan topragin kalbine kadarki olan siirecini iletisim, etkilesim ve
degisim evreleriyle bicimlendirmistir.

Kendini anlatmaya beden dilinden baglayan insanoglu, bu anlatim bi¢imini kimi zaman bir ritiiel haline
getirmis ve tarih boyunca degistirip gelistirerek iletisim agin1 kurmaya baglamistir. Yasadigi her edinimi
aktarma ihtiyact duymasi, insanoglunun birakmak istedigi miras kaliplarini olusturmaya bagladiginin
bir gostergesi olarak goriilmektedir. Bu miras, ilk baglarda hayatta kalabilme miicadelesinin ipuglari
olarak goriilse de, degisen zaman dilimleri bunun bir bagka aktarim tiiriine doniistiigiinii isaret edecektir.
Kiiltiirel aktarim olarak doniisiim saglayacak bu durum, insan metamorfozunun bir bagka noktasi
olacaktir.

Siirec icerisinde, bedensel aktarimdan yazinsal aktarima gecen ve ¢esitli sekil ve nesnelerle kendini
anlatmaya devam eden insanoglu, bazi meraklar da beraberinde getirmektedir. Insan dogal bir varlik
mudir, yoksa kiiltiirel bir varlik mi1?

Yerlesik hayata geciste, farkli birgok insan kolonisiyle yasamak zorunda olan insan, kesfettigi dil
sayesinde, bir baska etkilesim icerisinde olmaya baslamistir. Kiiltiir aktariminin var oldugu bu
etkilesimde artik, insanin anlatim bigimiyle beraber, benliginin degisime girdigi goriilmektedir.
Yasadig1 topluluk icinde, kendinden bir seyler birakarak ya da ondan bir seyler alarak edinimlerini
giiclendiren insanoglu, kiiltiirel bir varlik oldugunu ispatlamistir.

Farkli kiiltlirlerin ve yasam bigimlerinin var oldugu, insanlar arasi yasayis ve iletigsimin bulundugu bu
durum, bir kiiltiirlerarast etkilesimin dogusuna sebebiyet vermektedir. Bu kiiltiirleraras1 etkilesim,
insanlik tarihi boyunca siirekliligini siirdiirmeye devam etmektedir. Etkilesimin ilk adimlarindan
itibaren ortaya bir sanat dali ¢ikmaktadir. Bu sanat dali, insanin ilk evresinden son nefesine kadar
varligimi siirdiirecek olan tiyatroyu dogurmustur.

Tiyatro, insanin dogadaki davranis bigimlerinden dogmustur ve insanlik tarihi ile esdegerdedir. insanin
varolusundan bugiinkii yasayisina kadar, her tiirlii edinimini merkezine almis ve konu edinmistir.
Tarihsel siire¢ igerisinde ¢esitli nedenlerle kullanilan tiyatro, insanin diis’iinde ele alinip, arag olarak
kullanilmis ve sunulmustur. Bireyin, topluluklarin sdylemek istediklerini, tiyatro araciligi ile nesilden
nesle aktarma niteliginde kullandig1 goriilmektedir. Bu aktarim, bazen bir empoze bazen de bir ders
niteligi tasimaktadir. Genellikle eglence amagli, seyirlik bir gdsteri olarak kullanilan tiyatro, dram,
trajedi, komedi ve miizikal tiyatro gibi tiirleriyle bir anlatim bi¢imi olarak giinlimiize kadar gelmektedir.

Tarih boyunca bir dongii igerisinde olan ve bu dongiide birgok etkilesim siirecinden gecen insanoglunun
kiiltiirel aktarimlarini, etkilesim siirecindeki edinimlerini konu aldigim ve kiiltiirlerarasilik baglaminda
anlatacagim bu yazimda, kiiltiirlerarasiligin varolusu, etkilesim siireci ve kiiltlirlerarasilik igerisinde bir
model olan Eugenio Barba’nin katkilar1 amag edinilmistir.

Kiiltiirlerarasilik, ge¢cmisten giiniimiize farkli cografyalardan ve kiiltiirlerden gelmistir. Belli
bolgelerden gegen ya da gegmek zorunda olan insanlarin, iizerine aldiklari ya da baska yasayislara
biraktiklar1 yagam bigimlerinin nasil sekillendigi 6nemi vurgulanmak istenmektedir, Ayn1 etkilesimle
tiyatronun kiiltiirleraras etkilesimi ve Eugenio Barba’nin bu etkilesim sayesinde gelistirdigi yontemle
tiyatro ¢aligmalarina sagladigi katkilar 6nem arz etmektedir.

2.  KULTURLERARASILIK

Bu kavrami agiklamadan once kiiltiirlerarasiligin kokenini olusturan kiiltiir kavramina bir agiklik
getirmek daha dogru olacaktir. insan kendini hayatta var edebilmesi ve dogada iggiidiileriyle hareket
eden bir yaradilisa sahip olmayisinin verdigi boslugu ancak kiiltiirle doldurdugu siirece kendini idame
ettirebilir ve ayakta kalabilmeyi siirdiirebilir. Kiiltiir, bu nedenle insanoglunda dnem arz etmektedir.
Kimileri kiiltiirii “’fnsan toplumunun, biyolojik olarak degil de sosyal olarak kusaktan kusaga aktardig
maddi ve maddi olmayan iiriinler biitiinii, sembolik ve ogrenilmis iiriinler ya da ozellikler toplami.”’
(Cevizei, 1999, s5.536) olarak tanimlarken, kimi de “kiiltiiriin; akil, ruh ve bilgi biitiinliigii olan tin
tabakasinda diisiiniilebilecegini” (Alakus, 2004, s.3) dile getirmektedir. Tiirk dil kurumunda ise kiiltiir;
“Tarihsel, toplumsal gelisme siireci icinde yaratilan biitiin maddi ve manevi degerler ile bunlari
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yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insamin dogal ve toplumsal ¢evresine egemenliginin
olctisiinii gosteren ara¢larin biitiingi’” (Tir Dil Kurumu, 2018) olarak belirtilmistir.

Buradan yola ¢ikilarak elde edilen bu toplumsal verilerin bir bagka toplumla etkilesim icerisinde olusu
tipkit kalitimsal Ozellik gibi birer iz birakacak ve bir sonraki nesle aktarimini kiiltiir yoluyla
gerceklestirecektir. Kiiltiir yoluyla birbiri igine giren bu aligveriste her iki veya daha fazla topluluklarin
kaynasmasiyla kiiltiirlerarasilik meydana gelmektedir. Bu baglamda kiiltiirlerarasiligin tarihsel siireci
incelendiginde inang sisteminde dahi bu etkilesimin varligi goriilmektedir.

Baglangici itibariyle kiiltiirlerarasi etkilesimin insanlik tarihindeki perspektifinde inang evresinde var
oldugu goriilebilmektedir. Mitlerin varolusuyla beraber uygarliklarin bu inanglardan etkilenerek onlari
kabul edisini ve farkli doniisiimlerle kendi yasam bi¢imlerinde siirdiiriislerini Edith Hamilton “’On iki
Biiyiik Olymposlulart Romalilar da kendilerine tanri olarak kabul etmisler, yalniz adlarim degistirmekle
yetinmislerdir: Jupiter (Zeus), Neptun (Poseidon), Vesta (Hestia), Iuna (Hera) (...) Yalniz Pluton ile
Apollon’un adlar degismemistir;, ama Plutona hi¢bir zaman Hades dememistir’’ (Hamilton, 1964, s.26)
sozleriyle agiklama getirmistir.

Her bir zaman diliminin fark etme, algilama, reddetme ve yeni bir kazanimla kabul etme siireciyle dolu
bu varolus miicadelesindeki insanlik, benlik olusturma ve diisiince yapisindaki gelisimle hem kendi
sinirlarini ¢izmeye hem de farkinda olmadan etkilesim igerisinde olacagi toplum ya da topluluklari
sekillendirmeye baslamistir. Oyle ki baska iilkelerdeki farkliliklarin yami sira ayni veya yakin
cografyalarda yasayan insanlarin dahi belli bir seye farkli inan¢ duygulariyla yaklastigini gosteren
durumu Fuzuli Bayat “’Giines (ates) Tiirk halklarinda mukaddes sayimig ve Tiirk halklar: ona biiyiik
saygr gostermislerdir. Altaylilarin inancina gorve gogiin altinci katinda giin ana (Giines ana)
oturmaktadir. Zerdiistliik’iin yayudig iilkelerde mitra, safak (...) olmaktan baska deviere karsi
miicadele eden (...) bir Tanridir’’ (Bayat, 2013 s.64) ifadelerini kullanarak bazen saygi gosterimindeki
farkliliklarin ve bazen de inang semboliindeki kurtariciligin varolusunu gézler oniine sermistir.

Hayati 0grenme ¢abasi icerinde birgok kazanimlarinin yani sira kayiplarimin da var oldugunu
tecriibelerle edinen insanoglu, icgiidiilerinin olmayisiyla bu siireci ¢ok daha uzun gecirmistir. Oyun
kuramiyla hayata adim atan hayvanlarin bu i¢glidiisel yaklasimlari, onlarin hayat1 6grenme ve algilama
bicimleriyle dogru orantilidir. Biz insanlarinda i¢giidiiyle degilse de yine ayni kuramla varligimizi
siirdiiriiyor oldugumuzu Huizinga sdyle acikliyor; “’Insan toplumunun ilk biiyiik faaliyetleri zaten
oyunla i¢ i¢edir (...) Dilin yaraticist olan zihin, oyun oynayarak maddeyle diisiiniilen sey arasinda
siirekli olarak gidip gelmektedir (...) her simge bir kelime oyunu icermektedir. Béylece insanlik (...)
varolus ifadesini hep yeniden yaratmaktadir. (Huizinga, 2010, s.21). Hayatin bir oyun dongiisii
icerisinde ilerledigi bu siiregte bir¢ok varolus, yaratilis ve yikilisin gerceklestigini diisiiniirsek
insanoglunun edinimlerinde etkilesim siirecinin biiyiik rol oynadigi goriilebilmektedir.

Daha sonrasinda bu degisim doniisiim evresi diger kiiltiirlerin yasayis bigimleriyle benzerlikler ve
farkliliklarla devam ederken, kiiltiirel aligveriste yenilikler birbiri ardina gelmeye devam etmektedir.
Onemli olan birbirlerinin igerisinde farkliliklartyla yasayan toplumlarin birbirlerini yasatarak hayatlarini
idame ettirmeleridir. Ciinkii tarihsel siire¢ go¢ olgusunu ve goglerle gelen kiyimlari yansitacaktir.
Somiiriiyle-inancin, emekle-¢ikarin yer degistirdigi bir siiregte topluluklar kiiltiirel aligverislerde
kaybederek d6grenme siirecini baglatacaklardir.

Afsar Timugin’in diisiince tarihi kitabinda insan degisimi iizerine yaptigt su agiklamasi
yasayislarimizdaki iz diisiimiinii ortaya ¢ikartmaktadir. “’Insan yasaminda her sey sanki bir nébet diizeni
icinde gergeklesir. Her kusak hazir buldugu yasam bicimini sirdiiriir ve gelistivir. Giderek onu
degistirir, degistirerek yenilestirir, doniistiiriir (...) (Timugin, 2012, s.20). Var olan hayatin 6nce hazir
sofralardaki tiiketilmisligi ve daha sonra yerine yeni lokmalarin getirilisi veya arayisi tiim bu anlatimin
birer 6zeti niteligini tasimaktadir.

Birbirleri igerisinde incelenen toplum yapilarina bakildiginda her toplum bir bagka toplumu barbarlikla
suclamis akabinde ya o topluma oykiinmiis ya da ondan izler tasimaya baglamistir. Roma dénemine
bakildiginda Avrupalilar tarafindan isgale ugrayan Roma’nin giiniimiiz mimarisinden bugilin
kullandigimiz kanalizasyon alt yapisina kadar bir¢ok yeniligi yapilarinda kullandigi bilinmektedir.
Ancak daha sonra bu yapilarin gogler ve kesifler sirasinda talan edilmesi, daha sonra yine Romalilar
tarafindan 6gretilerek uygulanmasi s6z konusu olmustur.
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Roma doneminde kemerin icat edilmesiyle bilinen tiim yapilarin ezberi bozulmus ve tarihe yeni yapilar
kazandiran mimariler yiikselise ge¢mistir. Ozellikle tiyatro alaninda dag yamaglarina yapilmak zorunda
olunan sahnelerin yapimina son verilerek iist iiste konulan kemerlerle arenalar insa edilmeye
baslanmigtir. Toplumlarin birbirleriyle iletisime gegisi ya da baska cografyaya dogru yol alan
kavimlerin, bir baska kavmin terk ettigi yapilariyla rastlasmasi sonucu bu yapitlart incelemesi ve
uygulamasi kiiltiirlerarasi aligverisin devam ettiginin bir baska 6rnegidir. Bu degisiklik tiim cografyada
etki gdstermis ve kiiltiirel aligveris icerisinde olan tiim toplumlari etkisi altina almistir. (Nutku, 1985,
5.80).

Kiiltiirlerarasiligin bir iletisim oldugu ve bu iletisimin toplumlararasi etkilesim, doniisiimle toplumlarin
birbiri tizerindeki iz diistimii ve kendi kesifleri ya da edinimi sonucu bu edinimleri hayatina almasiyla
elde edilen bir transformasyon siireci olarak kabul edildigi goriilmektedir. Tarih boyunca yapilan tim
bu kiiltiirlerarasi etkilesim siirecleri incelendiginde buldugu seyi anlamlandiran topluluklarin kendinden
sonraki topluluklara adeta bir kelebek etkisi yaptig1 ve bu etkinin sonsuz yansimasinin giintimiizde de
stirdiiriilebilir oldugu soylenebilmektedir.

Kimi toplumlar birbirinin angajesi durumuna gelirken kimi topluluklar ise bagimsizlik arayisi icerisinde
kendi simirlarim1 zorlamay1 tercih etmistir. Kiiltiirlerarasi iletisimde bu denli toplumlarin halen var
oldugu ve kendi kiiltiirliniin disinda bir bagka kiiltiirii kabul etmeyen kavimlerin siirdiiriilebilirligi
giiniimiize kadar gelmektedir. Afsar Timugin bu duruma karsi bir diisiinceyi soyle dile getirmistir; “’(...)
edinimlerimiz de toplumsal eylemlerimizde genel bir diizene, sasmaz bir diizene tam olarak uyarlar (...)
Insan icin 6zgiirliik yoktur: insanoglu yasalar: kesin olarak belirlenmis bir evrende yasamak ve onun
gereklerine uymak durumundadir.”’ (Timugin, 2012, s.202). Her ne kadar dis diinyaya ve giinlimiiz
cagina, teknolojisine uzak olsalar da bu topluluklarin el sanatlarindan, miizikten sanatin baz1 dallarindan
tarih boyunca etkilendigi ve elde ettigi edinimleri bir yasayis bicimine doniistiirdligii bilinmektedir.

Kiltiirlerarasiligin igerisinde etkili iletisimin tarihsel siireg igerisinde kolay anlasilir oldugu s6ylenemez.
Farkli kiiltiirlerin ve bu kiiltiirlere ait anlatim bigimlerinin aktarimda sorun haline gelmis birgok sey
anlasilabilirligini ya kaybetmis ya da uzun siirece birakmistir (Kartar1, 2014, s.50). Bagka bir goriis ise
kiiltiirlerarasiligin kendi arasinda katmanlarinin oldugu ve bu katmanlar igerisinde bilindiginin tersine
farklilik yaratan kiiltiirlerle sadece farkli cografyalardan olan topluluklarla ilgilenmedigi, kendi i¢indeki
alt-iist katmanlarla ilintili oldugu goriisiinii savunmaktadir (Mutlu, 1985, s.215).

3.  KULTURLERARASILIK VE TiYATRO

Toplumun birbiri ile olan etkilesimini nesilden nesle aktaran kiiltiirleraras1 uzlagsma sanat alaninda da
etkisini gdstermektedir. Birgok sanat yapitinin kiiltiirel aktarimina sahitlik eden tarihsel siire¢ heykelde,
mimaride, resimde ve miizikte oldugu gibi tiyatro sanatinda da kiiltiirleraras1 bir aktarim saglamustir.
Tiyatroya ait bu aktarim basta da anlatildigi gibi yalnizca mimarinin gelismesiyle beraber sahne
kurulumlarinda yapilan degisikliklerden ibaret degildir. Bu alanda faaliyet gosteren topluluklar
inceleyecek olursak; Avrupa’nin bir¢ok iilkesindeki gezici topluluklar 17.yy baslarinda tiyatro namina
gosterilerini icra etmek ve yontemlerini gelistirmek igin bagka iilkelerde oyunlar sergilemistir. Bu
topluluklarin icerisinde Hollandali, Italyan ve Ingiliz oyuncu topluluklari bulunmaktadir. Gegtikleri her
sehir ya da iilkede farkli gruplar gorerek etkilenmis ve etki altina almislardir. Tipki kiiltiirlerarasi
topluluklarin birbirlerine yaptig1 etki gibi. Bu dogrultuda yapilan gosterilenden kendisine yeni bir yol
bulan Molliere, Fars komedisiyle Commedia dell’arte’yi sentezleyerek burjuva komedisini ortaya
koymustur. Antik Yunan tiyatrosunun klasik etkisini kendi tiyatro anlayisina entegre eden Racine, yeni
bir Fransiz tiyatrosu var ederek klasik Fransiz tiyatro anlayigini getirmistir. Kendi kiiltliriinii diger
kiiltiirlere agarak diinya adini duyuran ve bilinen tim oyunlari Alman tiyatro anlayisiyla sahneye
uyarlayan Geothe ise, Wiemar diikaliginin tiyatrosunu uzun yillar yoneterek hem kendi kiiltiiriinii hem
de bagka kiiltiirleri sahneleme firsati bulmustur (Nutku, 1985, s. 347-352).

Tiyatronun insan i¢i iletisim ve etkilesimde biiyiik bir rol oynadig1 siiphesiz su goétiirmez bir gergektir.
Dogusundan giiniimiize kadar ki siirecinin merkezinde olmazsa olmaz unsur olan insanin hem farkli
birgok topluluga hem de kendine tuttugu bir ayna metaforu 6zelligi tasidig1 bilinmektedir. Bu nedenle
kiiltiirleraras1 aktarimin tiyatro yoluyla diinyanin bir¢ok topluluguna ortak bir dille etki ettigini
diisiinmek yersiz olmayacaktir. Ciinkii tiyatro, seyircisi ve sanatcisi oldugu diinyanin her alaninda bir
sahne dizayn edebilme ve kendini anlatabilme unsurunu daima yaninda tasiyabilmektedir.
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Inangsizigin askiya almarak bastan her seyin kabul edildigi ve her seye ragmen bu bir oyundur
diisiincesini akla yerlestirip, elinde tuttugu insana 6zgii tim duygulari insandan alip yine insana
yansitarak duygu alisverisinin doniistiigii bir kiiltiir alisverisidir tiyatro. Iste bu nedenle kiiltiirlerarasi
aktarimda evrensel anlatimi en giiclii dile sahip bir sanat dali olma 6zelligi tasimaktadir.

Her alanda oldugu gibi tiyatroda kendini yenilemeye ve gelistirmeye durmaksizin deva etmektedir.
Ozellikle Avangart tiyatro, hedef aldig1 illiizyon tiyatrosuyla rekabet icerisine girip kiiltiirlerarasilik
dogrultusunda farkli tiyatro geleneklerinden yola ¢ikarak kendini yenilemeyi amaglamistir. Asya
kiiltiirinlin ve tiyatro anlayiginin dikkat ¢ekmesiyle birlikte birgcok tiyatro insani dogu kiiltiiriine
yonelmistir. Bu yonelimi yapanlardan biride Gordon Craig’dir. Craig, izlemleri sonrasi masklara
yonelmis ve masklarla ¢alismaya baglamistir. Yabancilastirma kuraminin mimari olan Brecht ise,
kuramini giigclendiren Cin tiyatrosuna yonelmistir. Vahset tiyatrosuyla ses getiren ve yeniliklerin baginda
olan Artaud, Bali tiyatrosunda arayislarinm siirdiirerek diistincelerinin karsiligini bu yénde bulmustur
(Braun, 2013, s. 88-204).

Tiyatronun kendini yenileyebilmesi i¢in farkl: kiiltiirlerle aligveris i¢erisinde bulunmasi, bu kiiltiirlerden
aldig1 yeniliklerle kendi birikimini sentezleyerek Avangart tiyatro anlayisina estetik kazanim saglamay1
amaclamaktadir.

Yenilik arayisi icerisindeki tiyatro, islevini sorgulamaya baglamis ve Avrupa’nin kriz déneminde uzun
mesafeler kat ederek kitalararasi yolculuga ¢ikmustir. Bu yolculuk ciddi degisimlerin yasandigi bir
stirecte gerceklesmistir. Geleneksel yapinin bir karsiti olarak elde edilen verilerin sahneye uygulanmasi
ses getirecek calismalarin yankilarin1 da uzun siire hissettirecektir. Caligsmalarini farkli kaynaklardan
beslenerek elde eden yoOnetmenler tiyatronun bu kriz siirecini yeni bir dil olusturma c¢abasiyla
atlamislardir. Anlatimi giiclendirmenin yani1 sira yeni bir bakis agis1 ve sahne uygulamasinin varligini
kesfeden yonetmenler uzun soluklu bir ¢alismanin meyvelerini almaya baslayacaklardir. Bu ¢aligmanin
mimarlar Jerzy Grotowski, Peter Brook ve Eugenio Barba’dir.

Kiiltiirleraras: etkilesim siirecini arastirma alaninda tutan Barba, tiyatroya kattig1 ve olusturdugu dili,
yeni bir anlatimi1 ve farkl kiiltiirlerin islevlerini agiga ¢ikartmistir. Beslenme alani olarak ele aldig
kiiltiirleraras1 etkilesimi yontem ve metotlarla donatarak tiyatroya yeni bir katki saglamigtir. Tarih
boyunca siire gelen kiiltiir sentezini, kiiltiirlerarasi yasayisi incelemesi sonucu birgok yasamsal faaliyeti
gerek pratik ve gerekse kuramsal aktarimlarla dilsen dile ulastirmistir. Simdi Barba’nin elde ettigi bu
verileri yakindan inceleyelim;

4. EUGENIO BARBA

Eugenio Barba, 1936 yilinda Italya’da dogdu. Bir asker olan babasini savasta yitiren Barba, Napoli’de
ogrenim gordiigii askeri okuldan 1954 yilinda ayrilarak Norveg’e gog etti. Oslo Universitesi’nde
Fransizca, Norveg¢ Edebiyati ve din tarihi alanlarinda 6grenim gordii. 1961 yilinda tiyatro dgrenimi
gormek lizere gittigi Varsova’da iic yil siireyle Grotowski ile birlikte galisti. 1963 yilinda gittigi
Hindistan’da Kathakali tiyatrosuyla tanisti. Uzakdogu yolculuklari yapti. ilk kitabi, Grotowski
hakkindaki “In Search of A Lost Theatre” 1965te italya ve Macaristan’da yayimlandi. Norveg’e geri
doniince 1 Ekim 1964 tarihinde gen¢ oyunculardan olusturdugu Odin Tiyatrosu’nu kurdu. Genellikle
oyunlarmin metinlerini kendileri yazan Odin Tiyatrosu ekibinin ilk sahneledigi oyun olan Norvegcli
yazar Biorneboe’ye ait Ornitofilene (Kus Dostu) oyunu 1965 yilinda gosterildi. Grup, daha sonra,
Danimarka’nin kuzey batisinda kiigiik bir kasaba olan Holstebro kasabasina tasindi. Burasi oyunculuk
sanat1 ve egitimi ilizerine hem uygulamaya yonelik hem de bilimsel amach ¢aligmalar yiiriiten bir
merkez, bir tiir sanat adasi haline geldi (Barba, 1994, s.3).

Kolektif ¢alisma bigimiyle dikkat ¢ekmeyi basaran Barba, bu tiir ¢alismalara dair birgok basari elde
etmistir. 60’11 yillarda yer alan resmi kiiltiir hareketlerine kars1 bir durus sergileyerek bu hareketin
icerisinde yer almistir. Sergiledigi oyunlardan ¢ok, disa doniik bigimde yasam ve c¢alisma bigimlerini
ortaya koyarak olusturdugu yontemini 6n plana ¢gikartmistir (Barba, 1994, s. 57). Polonya’da tiyatroya
devam ederken i¢inde bulundugu ortamin hem diline hem de kiiltiiriine yabanci kalmistir. Bu onu
farkinda olmadan kiiltlirleraras1 bir deneyime itmistir. Caligmalarini arastirmaya yonelik ¢evirdiginde
bu durumdan faydalanarak yenilik arayisina dogru giden bir seriiveni baglatmugtir.
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5.  ISTA (ULUSLARARASI TIYATRO ANTROPOLOJi OKULU)

Aragtirmalarin1 okullagsma siirecine dogru gotiiren ve bu siiregte de bulgular elde etmeye devam eden
Barba, kiiltiirlerarasiligin temelleri {izerine okulunu insa etmektedir. Grotowski’den etkilenerek
tiyatrosunun temellerini olusturdugu siireci okulu igin elde ettigi edinimlerle pekistirmektedir. Her
ikisinin de tiyatro anlayis1 farkliliklar igermektedir. Ancak Barba politik bir bakis agisiyla tiyatroyu ele
almamaktadir. Grotowski gibi Barba’da Kathakali tiyatrosunun farkli bi¢imiyle ilgilenmistir Ancak
Barba, Kathakalinin oyuncuda yaratilan i¢ disiplininden etkilenmistir (Barba, 1994, s. 63).

Barba tarafindan 1979 yilinda kurulan ISTA - International School of Theatre Anthropology
(Uluslararasi Tiyatro Antropolojisi Okulu), oyunculuk tekniginin kiiltiirleraras1 bir boyutta arastiriimasi
faaliyetlerini yiirlitmektedir. Burada antropoloji sozciigii, orgiitlii bir gosterim durumu igindeki insanin
incelenmesi anlaminda kullanilmaktadir. Bu yontemle amaclanan, oyuncunun sahne varligina ya da
sahne yagamina yon veren temel ilkelerin bulunmasidir. Bu dogrultuda, goésterim durumunda giindelik
beden tekniklerinin yerini alan, giindelik olmayan teknikler gézlem altina alinmakta; oyuncular ve
dansgilar, egitim yoluyla giindelik yasam davranigina karsit hareketleri benimseyerek anlatim dncesi
diizeye erismeye ¢aligmaktadirlar. Japon tiyatro kiiltiiriinden alinma anlatim 6ncesi diizey, enerjiyi bir
noktada toplama ve kullanima hazir tutma, giindelik davranistan kopma, kararli bir beden yaratma gibi
anlamlari i¢inde barindiran bir kavramdir (Giimeli, 2010)

ISTA, gerekli 6denegi saglayan ulusal ya da uluslararasi kiiltiir kurumlarinin istegiyle diizenli agik
oturumlar gerceklestirmekte, bu agik oturumlarda, uygulamali dersler, calisma gosterileri ve
karsilastirmali ¢oziimlemeyle oyuncunun bedeni ve bilincini yoneten, seyirci ilgisini lizerine ¢gekmesini
saglayan ve Dogu sanati ile Bati sanatinda ortaklik gosteren ilkeler arastirilmakta ve tanimlanmaya
calisilmaktadir. Buradan da anlasilabilecegi gibi, ISTA’nin ¢aligma konusu, genel tiyatro estetigi
arastirmalari degil, yalnizca oyuncu ve tekniktir. Toplantilara gesitli kiiltiirlere mensup tiyatro sanatgilari
ve tiyatro akademisyenleri katilmaktadir (Candan, 2003, s.169).

Bir topluma gosterim yoluyla kiiltiir aligverisinde bulunan Barba, bu c¢alismasimi 1974 itibariyle
baglatmustir. Takas olarak adlandirdigi bir yontemle ¢alismasini gergeklestirmeyi hedeflemistir. Takas,
anlam itibariyle karsilikli aligveris mantigini tagimaktadir. Bu aligveris Barba’nin 6grenciyken iginde
oldugu ve yabancilik ¢ektigi kiiltiirel aligverisi icermektedir. 1975 yilinda ilk adimlarini Sicilya’da bir
koyde birkag ay gecirerek atmislardir. Odin tiyatrosuyla beraber faal oldugu bu kiiltiirlerarasi etkilesim
stireci daha sonraki yillarda varligini iyice siirdiirecektir (Candan, 2003, s. 104).

Kimi zaman imkansizlik imkan dogururken Barba’ya gore de zitliklar yeni buluslart meydana
getirmektedir. Barba’nin takas olarak adlandirdigi bu degis tokus, se¢mis oldugu yorenin ya da
toplulugun yasamina niifuz etme anlamumi tasimaktadir. Onlara deger katacak ya da onlar
degersizlestirecek herhangi bir tavir igerisinde olmayan bu aligverigin tek amaci yalnizca karsitligi
anlama gabasidir. Oyun kavramiyla hareket edilen bu galismada halk ve ISTA grubu her tiirlii rahatlig
sergiliyor, miiziklerle, danslarla ve oyunlarla etkilesim siirdiiriilmektedir. Karsilikli olarak benlik
duygusu korunmakta ve karakterlerin kisilikleri ayn1 kalmaktadir (Giimeli, 2010).

Barba’nin oyuncu toplulugunu olusturan Odin tiyatrosunda ki anlayis; imkanlar yaratarak giz olarak
adlandirilan yani igin tadin1 ve lezzetini arttirmaya yonelik bir ¢erceve ¢izmeye yoneliktir. Kendini bu
lezzetle haz duygusunun doruguna ulastirmaktadirlar. Odin tiyatrosu bunu amaglamaktadir. Grup bazi
seyahatlerini Avrupa’nin birkag ililkesinde gerceklestirmis, bunlardan bir tanesi Giiney Amerika’dir.
Bulunduklar1 yerleri kendi kiiltiirleriyle deneyimleyip kendilerine sorular sorarak bu alandaki
eksikliklerini tamamlamaya c¢aligmislardir. Genelde gittikleri bolgelerden yoresel danslar ya da
oyunlarla déonmislerdir. Tabi bu deneyim Barba i¢in bir sey ifade etmemektedir. Ciinkii elde edilen
verilerin kiiltiirel deneyimler olmasi nedeniyle bir anlam ifade etmemektedir. Topluluklarla yapilan

kiiltiirel alhigverisin onlarin ¢aligmalarina 1sik tutacak nitelikte olmasimi istemektedir (Glirel, 1996,
5.319).

Tiyatro yapmada varlik sebebi, varolussal bir nedenlilik arz ediyor olusu o tiyatronun zetle ii¢iincii
tiyatro olarak adlandirilmasim1 saglamaktadir. Bu kapsam igerisine giren tiim tiyatro gruplari
Bargamo’da iigiincii tiyatro adi altinda bir tiyatro bulusmasi organize edilerek gruplarin bir araya
gelmesi saglanmistir. Amag, gruplarin birbirlerine aktaracagi farkli deneyimlerini sergilemektir.
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Tiyatroya davet edilen Asyali 6gretmenlerle yapilan yeni ¢aligmalar tiyatronun daha genis kitlelere
ulagmasini, kapsamli bir etkilesim ag1 olusturmasini saglamaktadir (Varl, 2010, s.41).

Barba, gerceklestirmek istediginin pesinden gitmis ve etkilendigi Kathakali tiyatrosu ile Grotowski’nin
diistincelerini kendi tiyatrosunu olusturma yolundaki bulgularimi sentezleyerek, Polonya’da yasadig
deneyimle ve onun yolunu acan bu edinimi bagariya doniistiirme ¢abasi igerisinde olmustur. Siiphesiz
her yeniligin ve denemenin mutlak olumsuz sonuglar1 olacaktir, burada 6nemli olan tiyatronun
bilinmeyen boslugunu ortaya c¢ikartmak ve sayisiz denemelerle onu daha olgun, daha goriilebilir bir
sahne {lizerinde elde ettigi bu nis’lerden faydalanilmasim saglamaktir.

Barba’nin kendi tiyatrosunu var etme ¢abasini sayfalara doktiigiim su siralarda Metin And’in kendi
tiyatromuzu olusturma girisimlerimizle ilgili su sézlerini eklemeden ge¢cmek istemiyorum; “(...) kendi
ulusal tiyatromuza varmak igin geleneksel tiyatromuzun temel ogelerinden, yonteminden ve tislubundan
yararlanarak yeni yaratiglara yonelmek.

Giiniimiize yiiz yildir Bati’y1 taklit etmekten bir sonu¢ alinamayacagi anlasiimaya baslamus, git gide
kendi oziimiizii, degerlerimizi aragtirmak, bize ozgii deyisi aramak bilinci uyanmigtir.” (And, 1985,
s.491). Belki de bundan sonraki dénemlerde tarihi, bilinen bir¢ok tiyatro tarihinden eski olan Tirk
tiyatrosunun ve 6zellikle geleneksel yapisinin yazili metinler iizerinde varligini siirdiirememis olmasinin
bizlerde yarattig1 diisiincesi, onu yeniden sahne iizerinde hak ettigi noktaya gelmesini saglayacaktir.

Uluslararas1 Tiyatro okulunun asil iglevi Barba’nin Asya’dan getirdigi hocalar1 d6grencilerin iyi analiz
etmesini saglamasi ve onlarin yaratim giictinii, teknigini kendi tiyatro anlayislariyla sentezleyerek bagka
bir teknik haline gelmelerini saglamaktir. Ugiincii tiyatro adi altinda yer tutan bu tiyatro dgrencileri dil
bilimciler ve doga bilimciler, sosyolog ve antropologlarin yardimiyla tiyatroya degisik agilardan
bakmalari saglayarak, gosterilerindeki temel alacag: ilkelerin saptamasini yapmaktadirlar. Ogrenciler
icin asil unsur, 6grenmeyi deneyimlemektir. Barba’ya gore taklit, bastan ¢ikartma ve aligveris, Dogu ve
Bati’nin bulugsmasinda karsilikli olan bir seydir (Barba, 1994, s.75)

Dogu ve Bati sentezli olusturdugu yontemlerini daha ¢gok Dogudan esinlendigi ve Kathakali tiyatrosunda
bir oyuncunun gosteriye hazirlanirken izledigi hazirlik asamalarimi karakterize ederek, sesiz ve
degismez bir konsantrasyonla gerceklestiriyor olmasi Barba’y1 olduke¢a etkilemistir. Oyuncunun bu
hazirlik asamasi uzun soluklu bir ¢alisma gerektirdiginden Barba’ya gore karsiligi hicbir seyle
O0denmeyecek degere sahiptir. Uzak dogudan almis oldugu bu disiplini kendi tiyatrosuna empoze etmeyi
amaglamistir. Bu nedenle kendi olusturdugu egitim siire¢lerini agama asama uygulamaya koyulmustur.

6. BARBA’NIN OLUSTURDUGU EGIiTiM ASAMALARI
6.1. Fiziksel Uygulamalar

Yonetmen odakli bir ¢alisma stilini reddederek oyuncu tizerinde odaklanma yapan Barba, baslattigi bu
egitim siirecindeki c¢aligmalarin1 bagta kendi dizayn etse de daha sonra kontrolii 6grencilerine
birakacaktir.

Ik baslarda fiziksel baslayan ters takla, takla amut, omuz amudu gibi hareketler daha sonrasinda yiiz
mimiklerini, kaslarini harekete gegiren ifade ¢aligmalariyla devam etmektedir. Savas hareketleriyle de
devam eden c¢aligma karsilikli sopalar kullanarak mesafenin alinmasi ve birbirlerine tekme atmalariyla
devam etmekteydi. Caligmalar ilk aymi tamamlamasi sonrasi ii¢ saatten dort saate ¢ikarildi ve
Grotowski’den Ogrenilen ses temrinleri ¢aligmaya dahil edildi. Dogu tiyatrosundan Noh ve Kabuki
tiyatrolarinin fotograflarindan yola ¢ikarak oyuncularin sessiz anlarin1 degerlendirerek fiziksel anlarin
olugmasi saglanmaktadir (Varli, 2010, s.37).

Kabuki oyuncularindan yola ¢ikarak elde ettikleri kabartma resimlerin izlekleriyle hareket edip fiziksel
canlandirmalar yapmaya baslamaktadirlar. Resmin verdigi yon dogrultusunda hareket edip,
hareketsizlikten hareket almay1 ve bu hareketleri kademe kademe uzamda g¢evirerek sekillendirmeyi
deneyerek tecriibe etmektedirler. Hareketler igerisinde yer alan biikiilme, kogsma, donme, yiirlime gibi
hareketsizlikten harekete donilisen ¢alismanin arastirilmasi saglanmaktadir. Elde ettikleri verileri insana
0zgii davraniglarinin disinda dogaya 6zgii tabiat olaylarin1 canlandirmada da kullanarak gelistirmeye
calismaktaydilar. Bu hareketler icerisinde yer alan riizgar, glines ve yagmur canlandirmalarini ellerini,
kollarmi ve gogiislerini kullanarak gerceklestirmektedirler. Barba, elde edilen bu kompozisyon igerikli
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hareketlerin anlamda gii¢ olusturdugunu diistinerek viicuda verilen deformasyonun uzamdaki hareketini
etkileyecegini diisiinmektedir. Bu diislinceye ek olarakta yilan imgesi Ornegini vermektedir. Ortak
calismadan bireysel galismaya gec¢ilmistir. Nedeniyse ortak ritmin farkli sonuglar vermesi bir biitiinliik
arz etmemesinden kaynaklanmaktadir. Bu onlarn ortak Ogrenimlerini bireysel temrinlerle
sentezlemesine de yardimci olmaktadir. ilerleyen dénemde sopa galismalariyla yaptiklari uygulamaya
aksesuara, fliit, zil ve hareket katarak devam etmislerdir. Bu ¢alisma onlar1 disar1 bir alana yoneltmis ve
sokak gosterilerinin oniinii agmuigtir (Varl, 2010, s.38-42)

Egitim siirecini agamalara bolen Barba, fiziksel hareketlilikten yola ¢ikarak bir ivme kazanmaktadir. Bu
ivme, sahne {izerindeki durusun giderek daha da saglam ve kontrollii olmasindaki yiikselisini temsil
etmektedir. Calismanin ilk bélimiinde degisen agirlik merkezlerinin beden {izerindeki bozumuna yol
acan yapisi gozlemlenmektedir. Bu degisimle kontrol edilen dengenin bozularak viicudun sarf ettigi
enerjiyi agiga ¢ikartmaktadir. Buda oyuncunun odaklanmadaki kontroliiniin artmasina, viicutta canlik
ve cakra agilmasina olanak tamimaktadir. ikinci boliimde viicudun zitliklara verdigi tepkimeleri titizlikle
gozlemlenmektedir. Uygulanan herhangi bir hareket kaslarin zit tepkimesiyle meydana gelmektedir.
Hareketin elde edebilmesi i¢in igerisinde bulunan enerjinin aciga ¢ikarilmas: gerektigi hem hareketin
hem de enerjinin zitliklar1 agiga ¢ikarilmaya calisilmaktadir. Yani distan gelen bir etkiye igsel bir tepki
verilmektedir. Burada bahsedilen zithik i¢ ve dis tepkimedir. bir diger boliim ise enerjinin dogru
tiikketilmesiyle ilgilidir. Hareketsizligin verdigi dinamizmi hem sert hem de yumusak bir bigimde
evirmeyi saptamistir (Candan, 2003, s.196). Fiziksel ¢alismalarinin yani sira ses ¢alismalarina da 6nem
veren Barba, bu dogrultuda da bir¢ok bulgu elde ederek katki saglamistir. Ses egitimleri fiziksel egitim
gibi yapiliyor olsa da kullanilis bakimindan bedensel hareketlerle bir gelisme saglamaktadir.

6.2. Ses Uzerine Yapilan Cahsmalar

Klasik metotlar1 reddeden Barba, diyafram nefes gibi bilinen egzersizlerin yerine baska bir yol se¢mis
ve Grotowski’den esinlenerek kullanmayi tercih ettigi bir yontem tlizerine egilmistir. Tinlaticilar olarak
adlandirilan bu yontem viicudun belli bdliimlerinin kullanilmasiyla elde edilmektedir. Ense, agiz, ¢ene
ve kuyruk sokumu gibi bolgelerin tinlatilmasi {izerine kurulu olarak ilerlenmekte ve hicbir kelime
kullanilmamaktadir. Yalnizca nida, ses kullanilarak bu bolgelerden sesler iiretilmektedir. Tinlatilmak
istenen bolgelerden elde edilen verilerin saglanmasiyla calisma metin ¢alismalarina empoze edilerek
devam eder. Viicudun diger uzuvlar1 kullanilarak tinlaticilardan ses iiretilmeye devam edilir. Omuz, diz
ve el gibi. Bu tiir caligmalar yine Dogu tiyatrosundan dykiinerek gergeklestirilmekte ve miizikal bir
sentezle siirdiiriilmektedir. Oyuncular gelismelerini Barba’nin ses skorlar: olarak adlandirdigi yontem
iizerine denemeler yaparak siirdiirir. Kendi tonlarini kayit altina alarak farkliliklar1 yakalama ve
kesfetmeye ¢aligmaktadirlar. Caligmalar ses perdeleri, tonlar1 ve tinilarini tizerinedir. Arastirmalarini
Louis Armstrong, Beijing Operasi, Kabuki ve Noh iizerine siirdiirerek devam ettirirler. Barba, her
firsatta kiiltirlerin gelisimindeki farkliliklar1 kendi yontemine entegre ederek yeni veriler elde etme
cabasi igerisinde olmaya devam etmistir. Dogu tiyatrosunun ezber yonteminde ses, tini, tonlama, niians
ve nidalar1 kullanarak rol hazirliklar1 yapilir ve oyuncu bunu her rol igin diizenli olarak
gergeklestirmektedir. Barba’da bu yontemi Odin oyunculari iizerinde kullanmaya baglamis ve metni
gramer, dil ve anlam {lizerinden ezberleyerek yontemi gelistirmeye baslamislardir (Giirel, 1996, s.319).

Yapilan tiim galigmalar sonrasi ses iizerine bir bagka yontem daha gelistirilmistir. Bu yontem ii¢ farkli
calisma bigimiyle uygulanmakta ve karsilikli yonlendirmeyle gelisim gostermektedir. Oyuncularin ses
kullanarak birbirlerini yakin mesafeden dokunarak hissetmesi saglanmis ve bu his uzak mesafedeki
algilamaya, yonlendirmeye dogru gelistirilmistir. Psiko-ses olarak adlandirilan bu ydntemin
uygulanisiysa sOyledir;

[lk olarak; oyuncunun bedeninin {izerinde gezinen bir baskasinin elini, sesi ile tutmas1 ve hareketlere
sesi ile tepki vermesi beklenir. Ornegin, A elini yavasca B' nin bedeni iizerinde gezdirmeye baslar:
Gogsilinden bagina, omuzlarina, sirtina dogru hareket ettirir. B elin yaklastig1 yerlerdeki tinlaticilarim
kullanarak sesini hareket ettirir ve A' nin el hareketlerine uyumlu tepki vererek, eli yonlendirir.

Ikinci bir calisma ise; imgelem ve dogag¢lamanin birlikte kullanilarak yapilir. Bu ¢alismada bir metin ses
dogaglamalari ile ele alinir. Ornegin yabanci dildeki bir metinde sadece sesli harflere konsantre olunup
sessizler ikinci plana itilerek dogaglanir.

I]shsr.com II Journal of Social and Humanities Sciences Research (ISSN:2459-1149) I editor.Jshsr@gmail.com I
1851




Journal of Social And Humanities Sciences Research (JSHSR) ‘ 2019 ‘ Vol:6 ‘Issue:39 pp:1845-1853

Son asamaya gelindigindeyse; Barba’nin sesin hareketi olarak adlandirdigi bu ¢alismada, sadece ses
kullanimu ile iginde bulunulan mekanin herhangi bir noktasina ulasma, bos uzami doldurma veya baska
birine dokunma denenir. Ornegin A arkas1 B' ye doniik olarak durur, onu gérmez. B konusmadan sadece
sesi ile A' y1 istedigi gibi yonlendirmeye ¢alisir (Zerener, 2017). Farkli kiiltlirlerin yasayis bi¢imlerini
kendi kiiltiiriiyle sekansa tutan Barba, elde ettigi verileri sahneye uyarlarken yalnizca kendi yontemini
degil etkilesim icerisinde oldugu kiiltiirler igerisinde antat kaldigi yonlerini de sentezleyerek
tiyatrosunun yontem tanrist olmustur.

7. SONUC

Tarih boyunca gerek siyasi gerek ekonomik ve gerekse cografi nedenlerle bulunduklar1 bélgelerden bir
baska cografyaya gitmek, go¢ etmek zorunda kalan toplumlar daima var olmustur. Gittikleri bolgelere
beden aktariminin yani sira kiiltiirlerini ve yasayislarini da beraberinde gotiiren insanoglu, bir baska
toplulukla i¢ ige yasamak durumunda kalmis ve farkinda olmadan bir kiiltiir aligverisini baglatmstir.
Kiiltiirlerarasiligi meydana getiren bu aligveris, aktarim yoluyla topluluklara gecerken, birbiri ile ayni
dili dahi konusmayan topluluklarin ortak anlatim ya da ¢ikarimlarda bulunarak bu aligverisi sagladi
gozlemlenmektedir.

Kendi kiiltiirel kodlarini bir bagka yasayis bicimiyle doniistiiren insanoglu, var olan bu takas1 kalitimsal
bir antata doniistiirmiistiir. Kiiltiirlerarasiligin igerisinde toplumlarin en eski ¢aglardan giiniimiize kadar
siire geldigi ve varligimi halen siirdiirdiigli goézlemlenmektedir. Bu nedenle toplumlarin bir baska
toplumla tarih boyunca siirekli bir aligverise maruz kaldigi ve bunu yasayis bicimine donistiirdiigii
goriilmektedir.

Kiiltiirlerarasi iletisim toplumdan topluma yayilmaya devam ederken, etki alani igerisine giren sanatta
bu yayilma icerisinde varligini siirdiirmeye calismistir. Her tiirlii sanat yapitlartyla beraber tiyatroda
kiiltiirleraras1 aktarimin tasiyici unsurlari igerisinde yerini almigtir. Toplumlarin aynasi metaforunu
tagiyan tiyatro bu ozelligiyle toplumlarin ortak iletisim araci olarak kiiltiirlerarasi anlatimin bir araci
olmustur.

Tiyatronun bir gosterim sanati oldugu bilinciyle hareket eden Barba, oyuncudan yola ¢ikmis,
caligsmalarinin merkezine oyuncuyu alarak kurdugu Tiyatro Antropolojisi okulunda birgok yenilige ve
arastirmaya imza atmistir. Once hocasi olan Grotowski’yle daha sonra incelemeye aldigi Dogu
kiiltiirtinde Kathakali, Noh ve Kabuki tiyatrolarindaki tiyatro insanlariyla ¢alismalar yliriitmiistiir. Bu
calismalarla kendini tiim diinyaya tanitarak evrensel bir basar1 elde etmistir. Farkli birgok kiiltiir i¢inde
barindiran bu aragtirma kiiltiirlerarasiligin tiyatro alanindaki meyvelerini olusturmaktadir. Ortak dilin
tiyatro olmasi bu farkl dillerdeki topluluklarin kiiltiirel iletisiminde kolaylik saglamistir.

Dogu tiyatro gelenekleri igerisinde Hint ve Japon tiyatro anlayisini benimseyen Barba, bu kiiltiirlere ait
caligmalar1 kendi tiyatrosuyla sentezlemis, yontemlerini oyuncular {izerinde uygulayarak yeni bir
anlatim olusturmaya c¢alismustir. Basarisini evrensel oyunculuk ilkelerini meydana getirmesiyle
taclandirmustir.

Egitim siiresince gelistirdigi yontemlerin diginda g¢aligma stillerini olusturan kavramlar Barba’nin
kavram kartelasindaki renkli sunumunda yerini almaktadir. Bunlardan bazilari; Sesin hareketi, Psiko-
ses, enerjinin zamanda kullanimi ve bireysel egitimdir.

En 6nemli kavram niteligi tagiyan Takas sistemi beklide Barba’nin buluglarinin yaninda kiiltiirlerarasi
iletisimi nasil olustuguna dair en 6nemli anlatimi igermektedir. Sanatsal faaliyetlerinin mihenk tasini
olusturan takas sistemi hem kiiltlirel hem de sanatsal aktariminin sentezini meydana getirmektedir.
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