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OZET

Bu calismada; Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Hayat Boyu Ogrenme Merkezi (ISMEK) 6grencilerinin yasam boyu 6grenme
ve genel 0z yeterlilik diizeylerinin belirlenmesi; bu yeterlilik diizeylerinin cinsiyet, medeni durum, yas, egitim durumunun
incelenmesi ile yasam boyu 6grenme yeterlilikleri ile genel 6zyeterlilikleri arasindaki iligki incelenmistir.

Aragtirmada tarama modellerinden iligkisel tarama modeli kullanilmigtir. Arastirmaya, 2018-2019 egitim donemi icerisinde
Istanbul Fatih ilgesinde egitim alan; 293ii kadm, 157’si erkek olmak iizere toplam 450 ISMEK o6grencisi katilmustir.
Caligmada, ISMEK &grencilerinin yasam boyu dgrenme ve genel 6z yeterliliklerini degerlendirmek iizere “Yasam Boyu
Yeterlilik Olgegi” ve “Genel Oz Yeterlilik Olgegi” kullanilmistir. Yasam Boyu Yeterlilik Olgegi, Akgay ve Babanli (2018)
tarafindan hazirlanmis olup, 8 boyutta toplam 68 maddeden meydana gelmektedir. Genel Oz Yeterlilik Olcegi ise, farkl
cevrelerin yeni ve zor gorevler ile basa ¢ikabilme yeterlik inancini test etmek {izere gelistirilmis olup, tamami olumlu 10
maddeden meydana gelmektedir Aypay (2010). Olcekler ile toplanan veriler SPSS 24.0 istatistik programi aracilig1 ile analiz
edilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda; ISMEK &grencilerinin genel yasam boyu 6grenme yeterligi ile genel
ozyeterlilikleri “yiiksek” diizeydedir. Yasam boyu Ogrenme yeterlikleri ile genel Ozyeterlilik arasinda pozitif iliski
bulunmaktadir. Alt boyutlar bakimidan; 6grencilerin ana dilde iletisim, 6grenmeyi 6grenme, matematiksel diisiinme, etkin
vatandaglik bilinci, 6zy6netim, kiiltiirel ve sanatsal biling yeterlikleri “yiiksek”, yabanci dilde iletisim ile dijital yeterlikleri ise
“orta” diizeydedir. Yasam boyu 6grenme yeterlikleri cinsiyet, yas, medeni durum ile egitim duruma gore istatiksel olarak
anlamli farklilik gostermektedir. Ogrencilerin genel 6zyeterlilik diizeyleri arasinda cinsiyet, medeni durum ve egitim duruma
gore farklilik bulunmamaktadir. Buna karsin yasa gore bireylerin genel 6zyeterlilik diizeyleri farklilagmakta ve yas arttikca
genel Ozyeterlilik de artmaktadir.

Arastirma sonucunda ISMEK &grencilerinin, genel dzyeterlilik diizeyleri “yiiksek™tir. Buna karsilik kursiyerlerin, genel
ozyeterlilik diizeyleri cinsiyet, medeni durum ve egitim durumuna gore farklilasmamaktadir. Yasa gore ISMEK 6grencilerinin
genel Ozyeterlilik diizeyleri arasinda farklilik bulunmakta olup, yas ile 6zyeterlilik arasinda pozitif iliski bulunmakta ve
bireylerin yaslar1 arttik¢a dzyeterlilik algilar1 da artmaktadir. ISMEK 6grencilerinin yasam boyu dgrenme yeterlikleri ile genel
ozyeterlilik diizeyleri arasinda zay1f diizeyde ve pozitif yonlii iligki bulunmaktadir.

Arastirma kapsamida ISMEK 6grencilerinin yasam boyu grenme yeterliklerinin genel olarak yiiksek diizeyde olmasi olumlu
bir sonugtur. Bununla birlikte katilimcilarin yabanci dilde iletisim yeterliklerinin diger yeterliklerden daha diisiik diizeyde
oldugu belirlenmistir. Bu noktadan hareketle, iilkemiz agisindan uzun yillardan beri 6nemli bir sorun alan1 olan yabanci dil
ogretimine yonelik olarak, kullanilan yontem ve tekniklerde daha basarili sonuglar almaya yonelik caligmalar/degisiklikler
yapilabilir.

Sadece ISMEK &grencilerinin katilimn ile gergeklestirilen bu arastirmanin sonuglarmin kapsayiciliginin arttirilmast adina érgiin
egitim kurumlarin1 da icerecek sekilde yeni arastirmalar gerceklestirilebilir. Yasam boyu 6grenme ve bireylerin genel
Ozyeterliliginin daha detayli olarak ele alinabilmesi igin detayli goriismeleri iceren nitel akademik ¢aligmalar yapilabilir.
Anahtar Kelimeler: Yasam Boyu Ogrenme, Yasam Boyu Ogrenme Yeterlikleri, Genel Oz Yeterlilik, ismek
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ABSTRACT

In this study, the determination of lifelong learning and general self-efficacy levels of Istanbul Metropolitan Municipality
Lifelong Learning Center (ISMEK) trainees, the relationship between gender, marital status, age, educational status and lifelong
learning competencies and general self-efficacy of these competency levels were examined.

Correlational survey model, which is one of the research scanning models, was used in the research. A total of 450 ISMEK
trainees (293 female and 157 male) participated in the study during the 2018-2019 academic year in Fatih district of Istanbul.
In the study, "Lifelong Proficiency Scale” and "General Self-Efficacy Scale™ were used to evaluate the lifelong learning and
general self-efficacy of ISMEK trainees. The Lifelong Adequacy Scale was prepared by Ak¢ay and Babanli (2018) and consists
of 68 items in 8 dimensions. The General Self-Efficacy Scale was developed to test the competence belief of different
environments to cope with new and difficult tasks, and it consists of 10 positive items. Aypay (2010) The data collected with
the scales were analyzed by SPSS 24.0 statistical software.

According to the findings of the research, the general lifelong learning competence and general self-efficacy of ISMEK trainees
are “high”. There is a positive relationship between lifelong learning competencies and general self-efficacy. In terms of sub-
dimensions; The trainees' communication in the mother tongue, learning to learn, mathematical thinking, effective citizenship
awareness, self-management, cultural and artistic awareness are “high” and foreign language communication and digital
competencies are “intermediate”.

Lifelong learning competencies show statistically significant differences according to gender, age, marital status and
educational status. There was no difference between the general self-efficacy levels of the students according to gender, marital
status and educational background. On the other hand, general self-efficacy levels of individuals differ according to age and
general self-efficacy increases with age. As a result of the research, general self-efficacy levels of ISMEK trainees are “high.
On the other hand, general self-efficacy levels of trainees do not differ according to gender, marital status and educational level.
There is a difference between general self-efficacy levels of ISMEK students according to age, there is a positive relationship
between age and self-efficacy and self-efficacy perceptions increase as the age of individuals increases. There is a weak and
positive relationship between ISMEK trainees' lifelong learning competencies and general self-efficacy levels. Within the scope
of the research, it is a positive result that lifelong learning competencies of ISMEK trainees are generally high. However, it
was determined that the communication competencies of the participants were lower than the other competencies. From this
point of view, studies / changes can be made in order to obtain more successful results in the methods and techniques used for
foreign language teaching which has been an important problem area for many years for our country.

In order to increase the inclusiveness of the results of this research conducted with the participation of ISMEK trainees only,
new researches can be carried out including formal education institutions. Qualitative academic studies including detailed
interviews can be conducted in order to be able to deal with lifelong learning and general self-efficacy of individuals in more
detail.

Keywords: Lifelong Learning, Lifetime Learning Compedencies, General Self-efficacy, Ismek

1. GIRIiS

Guniimiizde egitim ve 6grenme; kiiltiirel, sosyal ve bilimsel fonksiyonlarina ilave olarak kalifiye insan
ve ¢alisan yetistirme, ekonomik ve kiiresel gelisime katki verme boyutlar ile giderek 6nemi daha fazla
anlagilan konular haline gelmektedir. Bu baglamda bireyin egitimi dogumundan yetiskinlige ve oradan
yasliliga kadar uzanan ve devamlilifi 6nemli olan bir siire¢ olarak 6nem kazanmaktadir (Kaya, 2016).
Buna gore bireyin hayati boyunca i¢ginde bulundugu ¢agin gereksinimlerine gore geri kalmamasi,
kendisini yeni ¢alisma kosullarina, teknolojik gelisime ve ortamlarina uyarlamasi gerekir.

Toplumsal anlamda yasanan ¢ok siiratli gelismeler insanlarin mevcut olan niteliklerinin de hizla
eskimesine ve kullanilamaz hale gelmesine neden olmaktadir (Gardner, 1991). Bu durum bireylerin
kendilerini yenilemelerini gerekli kilmaktadir. insanlarin daima degisim igerisinde bulunan calisma
hayatindaki pozisyonlarini muhafaza edebilmeleri i¢in bir takim niteliklere sahip olmalar1 ve var olan
niteliklerini de gelistirmeleri gerekmektedir. Bu noktada bireylerin ileriye doniik adimlar atabilmesi i¢in,
bilgi ve niteliklerini gelistirme, yeni niteliklere sahip olma faaliyetlerini kapsamakta olan “Hayat Boyu
Ogrenme” kavraminin énemi ortaya ¢ikmakta, bireylerin gelisimine katki saglamaktadir (Goziibiiyiik
Tamer, 2013).

Orgiin egitimi tamamlamayan ve yetersiz ve eksik kalan bilgilerin daha sonra tamamlanmas1 veya
kisinin heniiz ortaya ¢ikarilmamis kabiliyetlerinin ortaya ¢ikarilmasinda hayat boyu 6grenmenin 6nemli
rolii vardir. Hayat boyu Ogrenme, bireylerin veya topluluklarin gereksinim duymalari neticesinde
hayatlarinin herhangi bir doneminde konu, mekan ve zaman kisitlamasi bulunmaksizin sivil ya da resmi
toplum orgiitleri ve 6zel kisilerce, bireylerin yeni beceri ve bilgiler edinmelerini ger¢eklestirmek veya
halihazirdaki beceri ve bilgi diizeylerini ylikseltmek maksadiyla aldiklar1 her ¢esit yaygin, orgiin veya
uzaktan egitim bi¢iminde tanimlanmaktadir (Gtileg vd., 2012).

Hayat boyu dgrenme, yaygin ve drgiin egitim evrelerini ihtiva eden bir olgudur. Orgiin egitime muadili
olarak algilanmaktan ziyade, orgiin egitimi tamamlamay1 miiteakip yetersiz ve eksik kalan bilgilerin
daha sonra tamamlanmasi veya kisinin heniiz ortaya ¢ikarilmamis kabiliyetlerinin ortaya ¢ikarilmasi
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biciminde algilanmaktadir. Hayat boyu Ogrenme, kisilerin veya topluluklarin ihtiya¢ duymalar
neticesinde hayatlarinin herhangi bir déneminde konu, mekan ve zaman kisitlamasi bulunmaksizin sivil
veya resmi toplum Orgiitleri ve 0zel kisilerce, bireylerin yeni beceri ve bilgiler edinmelerini
gerceklestirmek veya halihazirdaki beceri ve bilgi diizeylerini yiikseltmek maksadiyla aldiklar1 her cesit
yaygin, Orglin veya uzaktan egitim seklinde ifade edilmektedir (Giile¢ vd., 2012). Hayat boyu
ogrenmeye iliskin 6zellikler alanyazinda kisaca kendini gerceklestirme, demokratiklestirme, esneklik,
entegrasyon ve biitiinsellik bigiminde belirtilmistir (Giinii¢ vd., 2012:312).

a. Biitiinsellik: Hayat boyu 6grenme kavraminin, ilk olarak okul 6ncesi egitimle beraber baslayip,
ilerleyen donemde yetiskin egitimini de kapsayan, biitiin yas gruplarindan kisilerin yer aldigi
yaygin ve Orglin egitim sistemlerini ihtiva etmesidir.

b. Entegrasyon: Ev ve toplum yasaminin, iiniversite, okul benzeri orgiin egitim kurumlarinda
siirdiiriilen 6grenme siirecine entegre hale getirilmesidir.

c. Esneklik: Hayat boyu 6grenmenin degisim gereksinimlerine tatbik edilebilirligi ile, yeni medya
ve olanaklara imkén saglamasidir.

d. Demokratiklesme: Hayat boyu Ogrenmenin, degisik paydaslara, motivasyon, ilgi ve
entelektiiel gelisimleri kapsaminda egitimden faydalanmalari olanag1 saglamasidir.

e. Kendini gerceklestirme: Hayat boyu dgrenmenin birinci amaci kendini gerceklestirmektir.
Boylelikle hayat boyu 6grenme, kisinin hayat kalitesini artirmay1 da hedeflemektedir.

Hayat boyu 6grenme kavraminin okul dncesi egitimden itibaren yetiskin egitimini de kapsayan, her yas
grubundan bireyin yer aldig1 yaygin ve orgiin egitim sistemlerini icermesi, biitiinsellik; ev ve toplum
yasaminin {iniversite, okul benzeri 6rgiin egitim kurumlarinda siirdiiriilen 6grenme siirecine entegre hale
getirilmesi, entegrasyon; degisim gereksinimlerine tatbik edilebilirligi ve yeni medyaya imkan
saglamasi, esneklik; degisik paydaslarin motivasyon, ilgi ve entelektiiel gelisimleri kapsaminda
egitimden faydalanmasina imkan saglamasi, demokratiklesme; kendini gergeklestirmenin Oncelikli
hedeflerinden olmasi, kendini gergeklestirme 6zelligini 6n plana ¢ikarmaktadir.

Hayat boyu 6grenme olgusunun oncelikli amaci, toplum genelinde biitiinlesmeyi gerceklestirmek ve
aktif nitelikteki yurttaslarin yetismesini cesaretlendirmektir. Egitim ve 6grenmenin s6z konusu oldugu
tim sahalarda isbirligi tesis ederek Ogrenmenin hayat boyunca devamliligini gerceklestirmek ve
bireylerde bu devamlilik bilincini olusturmak, bu kapsamda kendisini siirekli olarak gelistiren ve
giincelleyen insanlardan katilimci ve aktif vatandaslar ortaya ¢ikarmaktir (Giiler, 2004:32). Bunlarin
yaninda kisilerin giiniimiiz bilgi toplumuna ayak uydurmalar: ve hayatlarin1 bu toplum igerisinde daha
etkin sekilde kontrol altinda tutabilmeleri maksadiyla sosyal ve ekonomik yasamin biitiin sathalarina
aktif bigimde dahil olmalarma olanak sunmaktir (MEB, 2009: 9).

Avrupa Konseyi ve Avrupa Parlamentosu'nun 1996 yilinda almis oldugu 2493/95 sayili karari
kapsaminda, 1996 yil1 "Avrupa Yasam Boyu Ogrenme Y1l1" seklinde kabul edilmis, boylelikle Avrupa
Birligi iilkelerinde hayat boyu 6grenim hususunda ortak karar verme siireci yiiriirliige girmistir. Avrupa
Parlamentosunca, sosyal biitiinlesme ve firsat esitliginin gerceklestirebilmesi konusunda hayati 6neme
haiz bir husus kabul edilen Yasam Boyu Ogrenme olgusuna iliskin 4 temel amag asagidaki gibi ifade
edilebilir (Glindogan, 2003:299-312):

a. Yasam boyu 6grenmenin insanlarin kisisel gelisimi kapsaminda anahtar bir etken seklinde
Oonemi hususunda toplumda farkindalik olusturmak, Avrupa tilkelerinde emek yogun bir rekabet
ve kalkinma modeli yaratmak,

b. Kiigiik ve orta boy isletmeler dncelikli olmak iizere, bu kurumlarin egitim ve 6gretim kurumlari
ile igbirligini ilerletmek,

C. Mesleki ve akademik niteliklerin tanimlanmasi araciligiyla ortak bir Avrupa alan1 meydana
getirmek,

d. Ozellikle erkek ve kadm arasinda egitime giriste firsat esitligi olusturmanin dnemine vurgu
yapmak.
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Glniimiizde ortaya g¢ikan bilgi seviyesindeki artisa ek olarak bilim, kiiresellesme ve teknolojideki
ilerlemeler insanlarin ihtiya¢ duyacaklari beceri ve bilgilerde degisikliklere yol agmistir. Bilgi
toplumunda mevcudiyetini siirdiirebilmek maksadiyla bireylerin haiz olmasina ihtiyag duyulan
becerilerden bir tanesinin de hayat boyu 6grenme oldugu ifade edilebilir (Akkoyunlu ve Kurbanoglu,
2002: 20-40). Hayat boyu 0grenim, yaygin ve Orgiin egitim safhalarinda meydana gelen 6grenme
pratiklerini iceren bir olgudur. Orgiin egitimin muadili olmaktan ziyade, drgiin egitim sonrasinda
yetersiz ve eksik durumdaki yetilerin ilerleyen donemde tamamlanmasi ya da ge¢mis zamanlarda
kesfedilmemis kabiliyetlerin kesfedilmesi seklinde gergeklesebilir (Goksan, vd., 2009:144).

16 Haziran 1949'da yetiskin egitimine iliskin yiikselen ilgi ve kazanilan basari neticesinde ikinci
uluslararasi yetiskin egitimi konulu konferans, Elsinore-Danimarka’da diizenlenmistir. 22-31 Agustos
1960 tarihinde, yani bahse konu konferansin onbir yil ardindan Montreal-Kanada’da diizenlenen
“Degisen Bir Diinyada Yetiskin Egitimi” konulu uluslararasi konferansta 51 {ilkeden temsilciler yer
almis ve yetigkin egitiminin hedef ve fonksiyonlari, diinyay1 kapsayan bir ¢erceve dogrultusunda ele
almmustir. Delegeler tarafindan, yetigkin egitiminin mesleki egitimi de ihtiva ettigi, seviyesi veya hedefi
fark etmeksizin yetiskinleri egitme dogrultusundaki diizenli gayretlerin tamamini kapsadigi konusunda
mutabakata varilmistir. Montreal Konferansi, devletlerin gelecekteki politikalar1 maksadiyla, hayat
boyu 6grenmeyi bir hedef seklinde ortaya koyan uluslararasi toplantilarin ilki niteligindedir (Lowe,
1985:9).

Montreal Konferansi’nin en 6nemli basarisi hayat boyu 6grenmenin ilk defa uluslararasi bir toplantida
ele alinmasi ve kavramin egitim uygulamalar1 bakimindan belirttigi anlam1 vurgulamak kapsaminda;
OECD, UNESCO ve Avrupa Konseyi ile birlikte ¢ok sayida kurulus tarafindan ortaya konan
kararliliktir. 1972 yilinda Tokyo’da uluslararasi yetiskin egitimi konusunda bir diger konferans
diizenlenmis ve bahse konu konferans “Hayat Boyu Egitim Cercevesinde Yetigkin Egitimi” seklinde
isimlendirilmistir. Tokyo Konferansi’nin hedeflerinden bir tanesi de yetiskin egitiminin hayat boyu
Ogrenme sistemlerine gegme kapsaminda nasil verilebilecegini ortaya koymaktir (Lowe,1985: 9).

Tokyo ve Montreal konferanslarinin ardindan hayat boyu 6grenmenin uygulanip uygulanamayacagi
hususunda pek ¢ok tartisma gerceklestirilmistir. Fakat uygulama bakimindan tartigmalardan ileri
gidilememistir. Buna karsilik hayat boyu 6grenme konusuna iigiincii diinya iilkelerinde biiyiik 6nem
verilmis, hatta bahse konu iilkelerin giin gegtikce artan etkisi Montreal Konferansi’nda iyice belirgin
hale gelmeye baslamistir. Kavramdan iist diizey beklentileri bulunan tiglincii diinya iilkelerinin Tokyo
Konferansi’nda kuvvetli bigimde temsil edilmesi s6z konusu durumu destekler niteliktedir. Bahse konu
konferanslara gosterilen alaka, yetigkin Ogrenmesinin sartlarim1 kavrama gayretindeki iilkelerde
aydinlanmaya fayda saglayarak, biiyilk sosyal yeniliklere zemin olusturmustur. 1960 senesinden
itibaren, somiirgelikten kurtulan iilke sayis1 onemli 6l¢iide artis gostermistir (Aksoy, 2013: 29).

Montreal Konferansi ile Tokyo Konferansi arasindaki on iki yillik zaman boyunca, hayat boyu 6grenme
ile esdeger kabul edilen yetiskin egitimine iliskin etkinliklerde, diinyanin neredeyse her yerinde 6nemli
ilerlemeler gerceklestirilmistir. (Bu ilerlemelerden bir tanesi de 1962 senesi Agustos ve Eyliil'ii boyunca
icra edilen Hamburg-Almanya Yetiskin Egitimi Konferansi’dir.) Yetiskin egitimi 1960’11 yillardan
itibaren iizerine daha ¢ok odaklanilan bir alan goriintiisiine biiriinmiis olsa da UNESCO s6z konusu
alanin {i¢ 6nemli hususta zay1f oldugunu saptamistir (Aksoy, 2013: 30).

Bunlardan birincisi: yetigkin egitimi {ilkelerin biiyiik kismu tarafindan egitim sistemlerinin ayrilmaz bir
bileseni seklinde kabul edilmemektedir. Ikincisi: yetiskin egitimi i¢in saglanan mali destek seviyesi bir
ya da iki iilke haricinde oldukga alt seviyededir. Ugiincii konu ise genel anlamda bireyin egitim seviyesi,
meslekteki konumu ne denli alt diizeyde ise yetiskinlik yagaminda egitimden faydalanma arzusunun o
kadar diisiik bir olasilik olmasindan dolayi, egitime en fazla gereksinim duyanlar yetigkin egitimi
programlarina dahil olma hususunda ¢ekimser davranmaktadirlar (Lowe, 1985: 11).

1972'de olusturulan UNESCO uluslararasi egitim gelistirilme komisyonu tarafindan, egitimin yasam
boyunca devam eden bir faaliyet oldugu diisiincesi kabul gormiistiir. Egitimin bireyleri, heniiz olmayan
bir toplum i¢in hazir hale getirmeye gayret ettigi ifade edilmis ve UNESCO egitim komisyonu tarafindan
asagida belirtilen tavsiyeler ortaya konmustur (Knowles, 1996:178):
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Egitimin okul binalari, okul yas1 ile kisitlanmasi dogru degildir,

Egitim, okul egitimi ile birlikte okul dis1 egitimi ihtiva eden biitiin egitsel etkinligin ana bileseni
seklinde ele alinmalidir,

c. Egitsel etkinlik daha esnek bir yap1 6zelligi gostermelidir,
d. Egitim tipk1 yagam gibi, uzun siireli bir varolugsal devamlilik seklinde dizayn edilmelidir.

OECD tarafindan 1973 yilinda yaymlanan “Hayat Boyu Ogrenme i¢in Bir Strateji” isimli rapora
istinaden, kiiresel rekabet ve ekonomi ortaminda kisisel 6grenme ve mesleki giriskenlik ile alakali
olarak, hayat boyu 6grenmenin gerekli oldugu goriisii deger kazanmistir (EURYDICE, 2000:7). OECD
tarafindan icra edilen bir dizi arastirmada, hedefi hiikiimetlere yasam boyu egitim saglamanin pratik
yollarini ortaya koymak olan, ‘tekrar eden egitim’ isimli siyasi araclar gelistirilmeye gayret edilmistir.

1999'da OECD'nin hazirlamis oldugu rapor kapsaminda: raporun tamamlandig tarihe degin hayat boyu
O0grenmenin yoOnetiminin, parasinin ve ortaminin kamu otoritesince karsilandigi ifade edilmektedir.
Hayat boyu 6grenmenin tek basina kamuya yiiklenemeyecek derecedeki karmasik nitelikteki yapisi,
yiikiimliiliiklerin pay edilmesi ihtiyacim ortaya ¢ikarmaktadr. Is diinyasi tarafindan gereksinim duyulan
yiiksek kaliteli ig giliciiniin egitim siirecinde, kigilerin ve firmalarin da sorumluluklar1 vardir
(EURYDICE, 2000: 9).

2000 yilinda Avrupa Komisyonu Hayat Boyu Ogrenme Memorandumu ilan etmis, hayat boyu 6grenme
kavramini her esit egitim faaliyetini kapsayan bir ¢at1 olarak tanimlamistir. Komisyon bu memorandum
ile hayat boyu 6grenme catis1 altinda tiim bireylere firsat esitligi sunulmasi, egitim ve Ogretim
faaliyetlerinin insanlarin taleplerine gore diizenlenmesini ongormiistiir. Bahse konu memorandum ile
verilen 6 temel mesaj asagida agiklanmistir (Avrupa Komisyonu, 2000);

a. Herkes acisindan yeni kabiliyetlerin gelistirilmesi,

b. Etkin 6gretim ve 6grenme yontemlerinin tespit edilmesi,

c. Insan kaynaklari icin daha ¢ok yatirim saglanmasi,

d. Ogrenmenin takdir edilmesinin ve deger verilmesinin gelistirilmesi,

e. Tiim bireylere hayat boyu 6grenme kapsaminda gereken rehberlik ve danismanligin sunulmasi,

f. Hayat boyu 6grenme imkanlarina erigimin arttirilmasi ve dgrenmenin insanlarin evlerine yakin
olarak saglanmasidir.

2004 Maastricht Bildirgesi ile Avrupa’da egitim ve 6gretim sistemlerinin 2010 senesine kadar diinya
capinda bir kalite referanst durumuna getirilmesi ve hayat boyu 6grenmenin tiim bireyler agisindan
somut bir ger¢cege doniistiiriilmesi ve bu dogrultuda Avrupa Yeterlilikler Cergevesi’nin olusturulmasi
ve Oncelikli olarak Avrupa Birligi icerisinde uygulanmasi amaglanmigtir. Bahse konu bildirge
kapsaminda, mesleki egitim ve 0gretim sistemleri ve uygulamalari i¢in hayat boyu rehberlik, seffaflik,
kalite gilivencesiyle hayattan ve yaygin 6grenimin kabul edilmesi benzeri hususlarda reformlar
gerceklestirilmesi ve bu reformlara destek verilmesine iliskin miisterek arag, referanslar ve prensiplerin
kullaniminin benimsendigi goriilmektedir (Aksoy, 2013: 41).

Avrupa Birligi 2020 senesi i¢in gelistirmis oldugu yeni stratejisi dogrultusunda egitim ve 6gretim ile
alakali “bilgi ve yenilik”, “yiiksek istihdam ve sosyal icerme” ve “siirdiiriilebilir ekonomi” basliklarina
oncelik vermistir. Bu 6nceliklerin hayata gecirilmesinde de toplumun her yas diizeyinden vatandaglarin
toplumsal degisime uyum gostermesine yonelik olarak hayat boyu 6grenme sistemlerinin stirekli olarak
gelistirilmesinin 6nem tasidig1 vurgulanmaktadir (Toprak ve Erdogan, 2012: 80).

Tiirkiye’de Hayat Boyu Ogrenme alanindaki gayretlerin temeli, dncelikli olarak yaygin egitimin
miisterek bir merkezden idare edilmesi fikri ile 1977'de, 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu temel
almarak, “Yaygin Egitim Genel Midiirliigii’niin faaliyete gegirilmesi ile atilmistir. Yaygin Egitim
Genel Midirlugi sirayla; 1978'de Ciraklik Egitimi Genel Miidiirliigli, 1983'de Ciraklik ve Yaygin
Egitim Genel Miidiirliigii, 1987'de Ciraklik, Mesleki ve Teknik Egitimi Gelistirme ve Yayginlagtirma
Fonu Baskanligi, 1992'de Ciraklik, Mesleki ve Teknik Egitimi Gelistirme ve Yayginlagtirma Daire
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Bagkanligi, 2011'de ise Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii olarak doniisiim gostermistir (MEB,
2017).

Tirkiye’de hayat boyu 6grenimin kurumsal ve yaygin hale getirilmesi maksadiyla faaliyete gegirilen
Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii’ne bagli kurumlar:

a. Mesleki Egitim Merkezleri

b. Olgunlasma Enstitiileri

C. Turizm Egitim Merkezleri (TUREM)

d. Halk Egitim Merkezleri (HEM)

e. Yerel Yénetim Hayat Boyu Ogrenme Merkezleri

Hayat boyu 6grenmenin diger egitim ile ilgili kavramlardan farkinin birey merkezli olmasi, okul disinda
ogrenmelere odaklanmasi, devlet dis1 egitime agirlik vermesi ve egitimin belirli bir zaman dilimi ile
sinirlandirilmamasi seklinde ifade edilebilir. Hayat boyu 6grenme bireyin yalnizca egitilmesi degil,
ayrica zihinlerdeki bilgi ile gergek diinyadaki bilginin birbiri ile etkilesime ge¢mesine odaklanmaktadir
(Norman, 1993).

2. YASAM BOYU OGRENME YETERLILIKLERi VE ALT BOYUTLARI

Hayat boyu 6grenme, hem formal hem de informal egitim aracilifiyla, insanlarin mesleki, sosyal ve
bireysel anlamda gelisimine yardimec1 olan 6grenme etkinliklerinin tamamudir. Kisinin biitiin yasami
boyunca gereksinimlerini giderebilmesi durumu ise, yalnizca beceri, bilgi ve tutumlarin bir biitiinii
olarak belirtilen hayat boyu 6grenme yeterlikleri araciligiyla miimkiin olmaktadir (Uzunboylu ve
Hiirsen, 2011: 21). Okullarda saglanan egitim faaliyetlerinde hedeflenen, bireyin daimi bir 6grenici
konumunda olmasina yardim etmek ve bu hedefe katki saglayan yeterlik ve becerileri daha iist diizeye
cikarmak olmalidir. Bu gereksinim dogrultusunda, hayat boyu 6grenme yeterlik ve becerileri meydana
gelmistir (Karakus, 2013: 26-35).

2.1. Anadilde Iletisim Yeterligi

Anadil, kisinin yasami siiresince i¢inde bulundugu topluma istinaden bigimlenen, oncelikle beyinde
bulunan dil merkezinin olgun bir forma kavusmasi neticesinde sosyokiiltiirel etkilesimler araciligiyla
gelisim gosteren, degisken bir gostergeler kiimesidir. Dilsel gostergelerin iletisim saglama, deger tagima,
kimlik olusturma ve toplumsal yasami diizene koyma benzeri pek ¢ok fonksiyonu bulunmaktadir
(Celebi, 2006: 285-307). Anadil 6gretiminin hedefi H. Ragip Bey tarafindan, ¢ocuklara dillerini
ogretmek ve dilden faydalanabilmelerini saglamak seklinde belirtilmistir. O, bir dilden
faydalanabilmeyi, o dili zarafet ve kolaylikla sdyleyip yazabilmek seklinde ifade etmektedir.

2.2. Yabanc Dilde Tletisim Yeterligi

[letisimin yasam boyu dgrenme dogrultusunda dnemli bir yeti olmasi nedeniyle, kisi, anadilinde etkili
bigimde iletisim gerceklestirebilmenin yaninda yabanci dil araciligiyla da iletisim yetisi ve kabiliyetini
edinmis olmalidir (Karakus, 2013: 26-35). Teknoloji alanindaki ilerlemenin, gelismenin ve kiiltiirel
degisimin ¢ok Gtesinde oldugu 21. asirda, yabanci bir dili 6grenmenin ve bilmenin degeri tartisilmaz
niteliktedir (Celebi, 2006: 285-307).

2.3. Matematiksel ve Bilim ve Teknolojide Temel Yeterlilikler

Teknoloji alanindaki degisimler, sagladiklart bu olanaklarla beraber, birey ve toplumlara yeni
sorumluluklar da yiiklemektedir. Bahse konu sorumluluklarinin farkina varip teknolojiyi hayatlartyla
biitiinlestirebilen bireyler, baska toplumlara kiyasla daima bir adim ondedirler (Giindiiz ve Odabas,
2004:43-48). Ogretim alaninda teknolojiden faydalanmanin farkli bir 6nemi bulunmaktadir. Bilhassa
son zamanlarda teknoloji agirlikli pek cok bilimsel ¢alisma gerceklestirilmekte, 6grenme ve beyin
konularinda ¢ok dnemli ¢aligmalar ortaya konmaktadir. Teknoloji ve bilimde ger¢ceklesmekte olan bu
stiratli degisim, birey ve toplum yasamina da etki etmektedir (Yilmaz, 2007:155-167).
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2.4. Dijital Yeterlikler

Dijital yeterlik; iletisim, eglence ve is maksadiyla, bilgi toplumu teknolojilerinden kritik ve giivenli
sekilde faydalanmay1 ihtiva eden beceri, bilgi ve tutumlarin bir birlesimi olarak ifade edilmektedir
(Coskun vd., 2013: 1259-1272). Dijital yeterlik; gerekli temel teknik, bilgi ve beceriyi kavradiktan
sonra bu bilgileri multidisipliner bir yaklasimla baska kazanimlara doniistiirmeyi hedefler.

2.5. Ogrenmeyi Ogrenme Yeterligi

Geleneksel egitim sisteminin temelinde yaygin bicimde bilgi aktarma vardir. XXI. yiizyildaki
gelismelerle birlikte, bilginin aktarilmasindan ziyade bilgiye erisme yontemlerinin dgretilmesi daha
onemli hale gelmistir. Diger bir ifadeyle 6gretmektense “Ogrenmeyi 6grenme” ana giindem haline
gelmistir (Aksoy, 2013:23-48). Ogrenmeyi 6grenme, en yalin sekliyle, eldeki bilgilerden faydalanarak
yeni durumlar kapsaminda ihtiya¢ duyulan bilgiyi elde edebilmektir. Bir yontem ya da bilgi ile degil,
biitiiniiyle diislinsel kapasiteyle alakalidir. Kisi diisiinme yetilerini gelistirmek suretiyle zekasini
kullanabilir (Ozden, 2002:13).

2.6. Sosyal ve Vatandashk Yeterlikleri

Sosyal yeterlik, kiginin sosyal bir gérev kapsaminda gostermis oldugu performansin, spesifik bir 6l¢iit
grubuna istinaden uygun olup olmadiginin degerlendirilmesinin neticesidir (Bacanli, 1999:17). Sosyal
yeterligin genel anlamda; acgik iletisim, akranlarinin degerlerine ayak uydurma, isbirlik¢i tutum
sergileme ve karsidaki insana giiliimseme kavramlarini ihtiva ettigi gozlenmektedir (Altay ve Giire,
2012: 2699-2718).

2.7. [Inisiyatif Alma ve Girisimcilik Yeterligi

Girisimcilik, kiginin diisiincelerini faaliyete gegirebilmesi kabiliyetini belirtir. Yaraticilik, risk alma ve
bulusculuk kadar, hedeflere erisme adina plan ortaya koyma ve proje idare etme kabiliyetini de ihtiva
eder. S6z konusu yeterlik, insanlara toplum hayatinda ve evde daima destek saglar. Kendi iginin degisik
yanlariin bilincinde olan is gorenler, is olanaklarim1 da elde edebilirler. Ticari veya toplumsal
faaliyetlere kalkisan girisimcilerin ihtiya¢ duyduklari bunlar haricindeki 6zel bilgi ve beceri igin de bir
temel teskil eder (Avrupa Komisyonu, 2007).

Teknoloji ve bilim alaninda bu dénemde gerceklesen siiratli gelismeler, toplumlarin yapisini da hizli bir
sekilde farklilagtirirken, bunun bir bileseni olarak girisimciligin ve girisimcinin toplumdaki 6nemini ve
ekonomik degerini de artirmigstir. Birey ve bireysel yetenek temeline dayanan girisimeilik, bunun bir
yansimasi olarak 6n planda yer almaya baslamis ve entelektiiel liretkenlik daha 6nemli hale gelmistir.

2.8. Kiiltiirel Farkindalik ve Anlatim Yeterligi

Avrupa Birligi temel yeterlik sahalar1 arasinda yer alan kiiltiirel ifade, gorsel sanatlar, edebiyat, sahne
sanatlar1 ve miizigi de kapsayan kitle iletigim araglar1 vasitasiyla duygularin, tecriibe ve diisiincelerin
yaratici sekilde ortaya konmasinin énemini takdir etme bigiminde ifade edilmistir (Avrupa Komisyonu,
2007). Kiiltiirel bilgi ve farkindalik, estetik faktoriin giinliik yasamda ifade ettigi dnemi ve onlar
muhafaza etme ihtiyacini hissettirir. Kiiltiirel anlatim ya da disavurum, yaratici kabiliyetlerin gelisim
gostermesi hususunda temel dayanak noktasidir. Kiiltiirel hayata dahil olma ve kendini sanatsal anlamda
disa vurma, estetik kapasite ve yaraticiligi gelistirmek iizere olumlu ve arzulu bir yaklagimi da ihtiva
etmektedir (Alpan ve Durdubasoglu, 2013: 55-68).

2.9. Ozyeterlilik Kavram ve Alt Boyutlar

Bir bireyin bir meslegi etkin bigimde yapabilmesi, mesleki yeterlilikle birlikte, o meslegin gereklerini
gerceklestirebilecegine iliskin inanc1 ile de ilgilidir. Sosyal Ogrenme Kurami ile Bandura tarafindan ilk
kez kullanilan 6z yeterlilik (self-efficacy), kisinin belirli bir performans sergileyebilmek adina ihtiyag
duyulan faaliyetleri organize edip, basarili bigimde tamamlayabilme kapasitesi ile alakali kendine
yonelik inanci, yargisi ve algisidir (Chen vd., 2001:62).

“Olas1 durumlan idare etmek adina ihtiya¢ bulunan eylem planlarim tertiplemek ve yiirtitmek tizere,
bireyin yeteneklerine inanmasi1” 6z yeterlilik olarak ifade edilmektedir (Bandura, 1995:2).
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Bireyin belli bir gorevle ilgili olarak, yeterli diizeyde beceri, bilgi ve kabiliyeti bulunsa dahi, bunlarin
farkinda olmamasi ya da kabiliyet ve becerilerine iliskin kuskularmin bulunmasi s6z konusu olabilir.
Birey bahse konu kusku sebebiyle, goreve yonelik davranis sergilemeye dahi baslamaya
yeltenmeyebilir. Bireyin belirli bir gorevi gerceklestirmek iizere ihtiya¢ duyulan beceri, bilgi ve
yeteneklerinin bulunduguna inanmasi gerekir.

Oz Yeterlilik, bir faaliyetin planlanmasi, ihtiya¢ duyulan becerilerin farkinda olunmasi ve drgiitlenmesi,
zorluklarla beraber elde edilecek kazanglarin gozden gecirilmesi neticesinde olusan giidiilenme seviyesi
benzeri 6geleri ihtiva etmektedir. Yiiksek 6z yeterlilik, basar1 ve iyi halin meydana gelmesinin yani sira,
becerilerin ¢esitliligini ve kisisel gelisimi de miimkiin kilmaktadir. Olumlu duygudurum 6z yeterlilik
inancina katki saglayan kaynaklar, ¢evreden edinilen pozitif geri bildirimler, gegmis basarili deneyimler
ve kisisel bakimdan ayn1 niteliklere sahip diger insanlarin tecriibe ettigi basar1 6rnekleri olarak ifade
edilebilir. Oz yeterliligi fazla olan birey, bir faaliyetin basarisizlikla neticelenmesi durumunda,
basarisizlig1 kendi eksikliginden ziyade yanlis yontem ve stratejilerin tercih edilmesine baglamaktadir
(ithan ve Yildirim, 2010: 302).

Oz yeterlilik beklentileri Bandura tarafindan, asagida agiklanan ii¢ boyut cercevesinde ele alinmaktadir
(Bandura, 1977a:25):

a. Biiyiikliik Boyutu: Kisiye verilen gorevin onun yeterlilik beklentilerini, zor gorevler, kismen
zor gorevler ve basit gorevler seklinde sinirlandirmasidir. Kigiye verilen iste bir engel
bulunmuyorsa, isin kolay olmasi nedeniyle, biitiin bireylerin yiiksek yeterlilik sahibi olmalar
beklenir. Fakat basarili performans degisik seviyelerde zorluklarin ve engellerin iistesinden
gelinmesi ihtiyacin1 doguruyorsa, algilanan yeterliligin diizeyi gorevin zorluk seviyesine
istinaden oOlgiiliir.

b. Genellik Boyutu: Kisinin deneyimlerinin, yeterlilik algisina iligkin olarak zaman zaman kisitli
zaman zaman da genis etkileri vardir. Faaliyetlerin benzerlik seviyesi, yeteneklere vurgu yapilan
etkisel, biligssel ve davranigsal durum ile kisisel 6zelliklere ve durumun nicel 6zelliklerine
istinaden degiskenlik gosterir.

c. Dayamkhlik Boyutu: Beklenti seviyesi fazla olan kisiler, giigliiklerle miicadele edebilmek
adina uzun siire ¢abalarlar. Tam aksi durumda olan bireyler ise, beklentilerinin pekistirilmemesi
nedeniyle kolay bir sekilde vazgegme egilimindedirler.

I¢sel bir durum dzelligindeki, bireyin yasamin siirdiirebilmek adina kendisine yonelik olarak duydugu
yeterlilik ve bagari hissi ile kendini dnemli gérme ve kendine saygi hislerinin tamami 6z yeterlilik
kapsaminda ele alinmaktadir. Bireyin miiteakip maddelerde ifade edilen ii¢ boyuttaki yaklasimi, 6z
yeterliligin gelismesinde belirleyici rol oynamaktadir (Korkmaz, 2002:211) :

3.  ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Arastirmada; IBB Hayat Boyu Ogrenme Merkezi (ISMEK) &grencilerinin yasam boyu 6grenme
yeterlikleriyle genel Ozyeterlilikleri arasindaki iliski incelenmistir. Bu cercevede asagida belirtilen
arastirma sorularina yanit bulunmasi hedeflenmistir:

S; ISMEK &grencilerinin yasam boyu 6grenme yeterlikleri ne diizeydedir?

S; ISMEK 6grencilerinin yasam boyu 6grenme yeterlikleri demografik dzelliklerine gore istatiksel
olarak anlamli farklilik gostermekte midir?

S3; ISMEK &grencilerinin genel dzyeterlilikleri hangi diizeydedir?

Ss ISMEK &grencilerinin genel yeterlilik diizeyleri demografik dzelliklerine gore istatiksel olarak
anlaml farklilik gostermekte midir?

Ss ISMEK &grencilerinin yasam boyu dgrenme yeterlikleri ve genel dzyeterlilik diizeyleri arasinda
anlaml1 bir iligki var midir?

Egitim toplumlarin gelisimi agisindan ¢ok 6nemli bir konudur. Bu kavram bireyler, kurumlar,
hiikiimetler, sivil toplum kuruluslari ve uluslararasi kuruluslar tarafindan 6ncelikli olarak 6nem verilen
konulardan biridir. Bu kapsamda bireyin yasami boyunca egitilmesi agisindan Hayat Boyu 6grenme
Kavrami giderek nemli hale gelen bir konu halini almaktadir. Ozellikle i¢inde bulundugumuz bilgi ve
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doniisiim ¢aginda yasanan bilgi seviyesindeki artisa ek olarak bilim, kiiresellesme ve teknolojideki
ilerlemeler insanlarin ihtiya¢ duyacaklar1 beceri ve bilgilerde degisikliklere yol agmakta, bireylerin bilgi
toplumunda mevcudiyetini siirdiirebilmek amactyla hayat boyu 6grenmenin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir
(Akkoyunlu ve Kurbanoglu, 2002: 20-40).

Hayat boyu 6grenmenin bireyi bir¢ok yonden etkiledigi goriilmektedir. Hayat boyu 6grenmenin birey
iizerindeki etkisinin anlasilmasina yonelik akademik calismalarin yapildigi goriilmektedir (Karakus,
2013; Ayra vd., 2015; Ozgiftci vd., 2015). Bu calismada ise hayat boyu dgrenmenin bireylerin genel
Ozyeterlilikleri {lizerindeki etkisi arastirilacaktir. Zira bireylerin Ozyeterliliklerine yonelik algilar
bireylerin yasamlarina dnemli katkilar saglayabilmektedir. Ozyeterlilik inanci, davranisi baslatan,
devamliligt ve giidiilenmeyi artirici, bu sayede performansin gosterilmesini ve artirilmasin
gercgeklestiren bir role sahip olmasi nedeniyle 6nemli bir kavramdir. Bu baglamda bireyin hayat boyu
O0grenme sayesinde Ozyeterlilikleri {izerinde olumlu etkiler saglanabilecegi degerlendirilmektedir.
Nitekim, 6zyeterlilik inanci bilgi, yetenek ve beceri benzeri diger degiskenlere aracilik yaparak ve
bagdastirarak, bu degiskenlerin etkin bigimde birlikte islemelerini miimkiin kilmaktadir (Gelfand ve
Teti, 1991:927; Miller ve Pajares, 1994:201). Bu durum egitim ve 6grenim ile dzyeterlilik arasindaki
iligki agisindan 6nemli bir bilgi vermektedir. Buradan sonugla 6grenmenin 6zyeterlilik inancini arttirdig
ve ayrica yliksek ozyeterlilik inancinin 6grenmeyi destekleyecegi ifade edilebilir. Bu baglamda hayat
boyu Ogrenme ve Ozyeterlilik inanc1 arasindaki ilisgkinin incelenmesinin 6nemli oldugu
degerlendirilmektedir.

IBB Hayat Boyu Ogrenme Merkezi (ISMEK); 6grencilerinin yasam boyu 6grenme yeterlikleri ile genel
Ozyeterlilikleri arasindaki iligkinin ele alindigi bu aragtirma nicel bir arastirma olup iligkisel tarama
deseni olarak yiirtitiilmiistiir.

Yapilan literatiir taramasinda hayat boyu 0grenme ve Ozyeterlilik arasindaki iligskiyi inceleyen bir
calismanin bulunmadigi tespit edilmistir. Bu kapsamda bu ¢alismanin literatiire 6zgiin bir katki yapacagi
degerlendirilmekte ve bu a¢idan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

4. YONTEM

Aragtirmanin bu béliimiinde aragtirmanin deseni, evren ve o6rneklemi, veri toplamada kullanilan
o6l¢ekler, verilerin toplanmasi ve nasil ¢oziimlendigine dair bilgiler yer almaktadir.

4.1. Desen

IBB Hayat Boyu Ogrenme Merkezi (ISMEK) 6grencilerinin yasam boyu 6grenme yeterlikleri ile genel
Ozyeterlilikleri arasindaki iligkinin ele alindigi bu aragtirma nicel bir arastirma olup iligkisel tarama
deseni olarak yiiriitiilmiistiir.

4.2. Evren Orneklem

Arastirma kapsaminda calismanin evrenini Istanbul ili Fatih ilgesindeki ISMEK kursiyerleri
olusturmaktadr. Istanbul ili Fatih ilgesindeki ISMEK kurslarinda egitim goren toplam 27453 kursiyer,
arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemindeki bireyler kolay ulasilabilir
ornekleme yontemi ile arastirmaci tarafindan basit rastgele (segkisiz) 6rnekleme yontemi ile tespit edilen
293’ii kadm, 157’si erkek olmak iizere 450 ISMEK 6grencisi arastirma &rneklemini meydana
getirmistir. Arastirmaya katilan ISMEK 6grencilerinin demografik ozellikleri Cizelge 1°de oldugu
gibidir.
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Cizelge 1. Demografik Ozellikler

DEGISKEN N %
Cinsiyet
Kadin 293 65,1
Erkek 157 34,9
Medeni Durum
Evli 154 34,2
Bekar 196 65,8
Yas (Y1)
18-29 Yas arasi 244 54,2
30-39 Yas arasi 98 21,8
40 Yas st 108 24,0
Egitim Durumu
11kdgretim 37 8,2
Lise 103 22,9
Lisans ve iistii 310 68,9

Cizelge 1°de yer alan demografik 6zelliklerden de goriilecegi iizere, arastirmaya katilan ISMEK
ogrencilerinin % 65.1 ile gogunlugunu kadinlar olugturmaktadir. Medeni durumlarina gore evlilerin
oran1 % 34.2 iken, bekarlar % 65.8 diizeyindedir. Yas gruplarina gore dagilimlar ele alindiginda; 18-29
yas aras1 katilimcilari % 54.2, 30-39 yas arasi katilimeilarin % 21.8 ve 40 yas iistiindeki katilimcilarin
da % 24.0 diizeyinde oldugu goriilmektedir. Son olarak egitim durumlarina bakildiginda; ISMEK
ogrencilerinin % 68.9 ile biiyilik ¢ogunlugunun lisans ve iistii egitim diizeyine sahip oldugu, ilkogretim
mezunlarinin % 8.2 diizeyinde ve lise mezunlarinin da % 22.9 diizeyinde oldugu belirlenmistir.

4.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama araci olarak Glgekler kullamlmustir. S6z konusu Slgekler; Kisisel Bilgi
Formu, Yasam Boyu Ogrenme Yeterliligi Olcegi ve Genel Ozyeterlik Olgegi seklinde ii¢ ayr1 veri
toplama aracini igermektedir.

4.3.1.Bilgi Formu

Ankete istirak eden katilimcilarin demografik 6zellikleri arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi
formu ile belirlenmistir. Bu kapsamda katilimcilara cinsiyet, medeni durum, egitim durumu ve yas ile
ilgili 4 adet soru yoneltilmistir.

4.3.2.Yasam Boyu Yeterlilik Olcegi

Yasam boyu yeterlilik dlgegi, 5°1i likert tipte bir dlgek olup, Akgay ve Babanli tarafindan 2018 yilinda
gelistirilmistir. Olgek, 8 boyutta toplam 68 maddeden meydana gelmektedir Olgek katilimcilar
ifadelerden 1 ile 5 arasinda puan almaktadir. (Hi¢ Katilmiyorum:1 - Tamamen Katiliyorum:5). Olgege
iliskin olarak Babanli (2018)’nin yaptig1 giivenilirlik analizinde Cronbach Alfa giivenilirlik katsayisi
0.95 olarak belirlenmistir. Olgegin boyutlari ile igerdigi madde sayilar1 Cizelge 2’de belirtilmistir.

Cizelge 2. Olcek Boyutlar1 ve Madde Sayilar

BOYUT MADDE SAYISI
Ana Dilde lletisim Yeterliligi 6 madde
Yabanci Dilde iletisim Yeterliligi 4 madde
Ogrenmeyi Ogrenme Yeterliligi 12 madde
Dijital Yeterlik 13 madde
Matematiksel Distinme Yeterliligi 5 madde
Etkin Vatandaslik Bilinci Yeterliligi 10 madde
Ozyonetim Yeterliligi 10 madde
Kiiltirel ve Sanatsal Biling Yeterliligi 8 madde
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4.3.3.Genel Ozyeterlik Olcegi

Schwarzer ve Jarusalem tarafindan 1979°da 20 madde olacak sekilde gelistirilmis, miiteakiben 1981°de
yapilan revizelerle 10 maddeye indirilmis, 1995 yilinda da nihai hale getirilmistir. Genel 6zyeterlik
Olcegi farkli gevrelerin yeni ve zor gorevler ile basa ¢ikabilme yeterlik inancini test etmek {izere
gelistirilmis olup, tamami olumlu 10 maddeden meydana gelmektedir. Aypay (2010) dlgege iliskin
olarak yaptig1 giivenilirlik analizi neticesinde Cronbach Alfa I¢ Tutarlilik katsayisim 0.83 olarak
belirlemistir. Bu c¢alisma kapsaminda da verilerin elde edilmelerini miiteakip giivenilirlik analizi
yinelenmis ve Cronbach Alfa i¢ Tutarlilik katsayisi 0.85 olarak tespit edilmistir. Olgek 4°lii likert tipte
bir 6l¢ek olup, katilimcilar ifadelerden 1 ile 4 arasinda puan almaktadir. (Tamamen Yanlis:1 -
Tamamen Dogru:4). Olgek maddelerinden yiiksek puan alinmasi yiiksek diizeydeki genel dzyeterliligi
gostermektedir.

4.4, Faktor Analizi

Bu arastirma kapsaminda verilerin elde edilmesi sonrasinda Yasam Boyu Yeterlilik Olcegi faktor analizi
ile giivenilirlik analizine tabi tutulmustur. Analizde “Temel Bilesenler Analizi” yontemi ile “Varimax”
dondiirme teknigi kullanilmistir. Veri setinin faktor analizine uygunlugu KMO degeri, 6l¢cek maddeleri
arasinda faktor analizi igin yeteri diizeyde iligski olup olmadig ise Barlett testi ile incelenmistir. Analiz
kapsaminda faktor sayisinin belirlenmesinde; 6zdegerlerin 1’den biiyiik olmasi, ¢izgi grafigi ve her bir
faktoriin varyans orani ile agiklanan toplam varyans orani kriterleri dikkate alimmistir. Faktor analizi
sonuclart Cizelge 3’de belirtilmistir.

Cizelge 3: Yasam Boyu Yeterlilik Olgegi Faktor Analizinin Sonuglari

MADDE NU F‘%IT(%R ACIKLAYICILIK (%) | CRONBACH ALFA
Madde 19 0,727
Madde 12 0,715
Madde 17 0,698
Madde 20 0,695
Madde 15 0,684
Madde 13 0,675 11,877 0,904
Madde 14 0,668
Madde 18 0,661
Madde 22 0,657
Madde 16 0,651
Madde 11 0,608
Madde 29 0,849
Madde 30 0,828
Madde 34 0,797
Madde 33 0,787 9,427 0,904
Madde 28 0,784
Madde 27 0,632
Madde 32 0,579
Madde 61 0,748
Madde 59 0,727
Madde 57 0,720
Madde 60 0,688 8,416 0,885
Madde 62 0,656
Madde 58 0.627
Madde 56 0.627
Madde 38 0.854
Madde 37 0.825
Madde 39 0,796 7,719 0,916
Madde 40 0,759
Madde 36 0,706
Madde 3 0,829
Madde 1 0.819 7,730 0,881
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MADDE NU F‘;“{I&T(%R ACIKLAYICILIK (%) | CRONBACH ALFA
Madde 2 0,817
Madde 4 0,747
Madde 5 0,709
Madde 67 0,819
Madde 66 0,770
Madde 68 0,734
Madde 63 0,697 7231 0.881
Madde 64 0,641
Madde 65 0,589
Madde 8 0,909
Madde 9 0,886
Madde 10 0,878 7.143 0.946
Madde 7 0,865
Madde 46 0,687
Madde 52 0,686
Madde 47 0,669 5,882 0,850
Madde 49 0,667
Madde 48 0,640

Faktor analizi sonucunda KMO degeri 0,913 olarak tespit edilmis, bahse konu degerin 0,5’ten yiiksek
olmasi nedeniyle arasgtirmanin veri setinin faktor analizine uygun oldugu degerlendirilmistir. Ayrica
Barlett testinde anlamli sonug elde edilmis (p=0,000<0,05) ve 6lcek maddelerinin faktor analizi igin
yeterli diizeyde iliskili oldugu belirlenmistir. Ortak varyans (Communality) degeri 0.5’in altinda olan
1 madde, iki faktérde bulunan yiik degeri arasinda 0,10°dan daha az fark bulunan ve binisik madde
olarak nitelenen 4 madde ile % 5’ten daha diisiik varyansa sahip faktorler altinda toplanan 13 madde
olmak iizere toplam 18 madde analize dahil edilmemistir. Analiz sonucunda; tiim maddelerin ortak
varyans degerlerinin 0,5’ten biiyiik oldugu, dondiiriilmiis faktér matrisinde yer alan faktor yiiklerinin
tamaminin 0,3’{in {izerinde oldugu ve 6lcegin orijinal dl¢cek yapisina benzer sekilde 8 boyutlu bir yapi
sergiledigi tespit edilmistir. Olgek faktdrleri ise orijinal dlgekle ayn1 sekilde isimlendirilmistir.

45. Giivenilirlik Analizi

68 maddeden olusan ISMEK kursiyerlerinin Yasam Boyu Ogrenme Yeterlikleri Olgegine ait
giivenilirlik katsayisi incelendiginde yapilan giivenilirlik analizi sonucunda o6lcegin geneli igin
Cronbach Alfa katsayisi 0.94 olarak belirlenmistir.

4.6. Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan veriler bilgisayar ortamina aktarilarak SPSS 24.0 programi yardimiyla
cOziimlenmistir. Test/analizler i¢in anlamlilik diizeyi p=0,05 esas alinmistir. Arastirma kapsaminda;
katilimeilarin demografik o6zellikleri ile her iki 6lgek ifadelerine verdikleri yanitlara iliskin yiizde,
aritmetik ortalama, frekans hesaplamalarma yonelik olarak Betimsel Istatistikler yapilmistir.
Katilmcilarin yasam boyu O6grenme yeterlilikleri ile genel Ozyeterlilik diizeylerinin demografik
degiskenlere gore farklilagma gosterip gostermedigi Fark Testleri ile incelenmistir. Uygulanacak fark
testinde karsilastirilacak grup sayilari dikkate alinmis, iki grup ortalamasi i¢in bagimsiz grup t-testi, ti¢
ve daha fazla grup i¢in de Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA)’nden yararlanilmigtir. Son olarak
yasam boyu 0grenme yeterlikleri ile genel 6zyeterlilik arasindaki iliski Pearson Korelasyon Analizi ile
incelenmistir. Bu kisimda arastirma olgeklerinden elde edilen veriler yer almakta, aragtirma amact
dogrultusunda yanit aranan bes adet arastirma sorusuna yonelik bulgular agiklanmakta ve bahse konu
bulgular ilgili literatiir 1s181nda tartigilmaktadir.

5. BULGULAR

Bu kisimda arastirma 6lgeklerinden elde edilen veriler yer almakta, arastirma amaci dogrultusunda yanit
aranan bes adet arastirma sorusuna yonelik bulgular agiklanmakta ve bahse konu bulgular ilgili literatiir
15181nda tartisilmaktadir.
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Aragtirmada kullanilan Slgekler aracilifiyla elde edilen verilerin normal dagilimina iligkin sonuglar
Cizelge 4’te gosterilmistir.

Cizelge 4. Yasam Boyu Ogrenme Yeterligi ve Genel Ozyeterlilik Olgegine iliskin Normal Dagilim Sonuglari

Olgek / Boyut Istatistik Sd p Carpiklik Basiklik
Ana Dilde iletisim Yeterligi 0,187 449 0,000 -1,149 0,950
Yabanc1 Dilde Iletisim Yeterligi 0,103 449 0,000 0,133 -1,071
Ogrenmeyi Ogrenme Yeterligi 0,090 449 0,000 -0,844 1,427
Dijital Yeterlik 0,051 449 0,007 -0,235 -0,487
Matematiksel Diigiinme Yeterligi 0,144 449 0,000 -0,936 0,486
Etkin Vatandaslik Bilinci Yeterligi 0,082 449 0,000 -0,505 0,287
Ozyonetim Yeterligi 0,115 449 0,000 -0,940 1,013
Kiiltiirel ve Sanatsal Biling Yeterligi 0,109 449 0,000 -0,769 0,498
Yasam Boyu Ogrenme TOPLAM 0,062 449 0,000 -0,503 0,191
Genel Ozyeterlilik 0,288 449 0,000 -1,943 1,434

Yapilan normal dagilim analizi sonucunda, arastirmanin bundan sonraki asamasinda, parametrik
(normal dagilim) analizlerin kullanilmasina karar verilmistir.

Cizelge 5. Yasam Boyu Ogrenme Yeterliligi Olgegine Yonelik Tanimlayici istatistikler

Ol¢ek Boyutu En Diisik  En Yiiksek X SS

Ana Dilde Iletisim Yeterligi 1 5 4,41 0,66
Yabanci Dilde iletisim Yeterligi 1 5 2,69 1,21
Ogrenmeyi Ogrenme Yeterligi 1 5 4,15 0,60
Dijital Yeterlik 1 5 3,16 0,86
Matematiksel Diisiinme Yeterligi 1 5 3,81 0,95
Etkin Vatandaslik Bilinci Yeterligi 1 5 3,80 0,69
Ozyénetim Yeterligi 1 5 3,98 0,71
Kiiltiirel ve Sanatsal Biling Yeterligi 1 5 3,84 0,83
Yasam Boyu Ogrenme Toplam 1 5 3,76 0,54

X: Ortalama, SS: Standart Sapma

Cizelge 5’de bulunan boyut ve 6lgek ifadelerine iligskin ortalama degerleri incelendiginde; arastirmaya
istirak eden ISMEK 6grencilerinin ana dilde iletisim yeterligi puan ortalamasi 4.41+0.66, yabanc1 dilde
iletisim yeterligi puan ortalamasi 2.694+1.21, 6grenmeyi 6grenme yeterligi puan ortalamasi 4.15+0.60,
dijital yeterlilik puan ortalamasi 3.16+0.86, matematiksel diisiinme yeterligi puan ortalamasi 3.81+0.95,
etkin vatandaslik bilinci puan ortalamasi 3.80+0.69, 6zyonetim yeterligi puan ortalamasi 3.98+0.71,
kiiltiirel ve sanatsal biling yeterligi puan ortalamasi 3.84+0.83 ve genel yasam boyu 6grenme yeterligi
puan ortalamasi 3.76+0.54 olarak tespit edilmistir. Bahse konu ortalama degerlere istinaden ISMEK
Ogrencilerinin ana dilde iletisim, 6grenmeyi 6grenme, matematiksel diisiinme, etkin vatandaslik bilinci,
Ozyonetim, kiiltiirel ve sanatsal biling yeterlikleri ile genel yasam boyu 6grenme yeterliklerinin “yiiksek”
diizeyde oldugu, yabanci dilde iletisim ile dijital yeterliklerinin ise “orta” diizeyde oldugu
degerlendirilmistir.

2

5.1. Yasam Boyu Ogrenme Yeterliklerine liskin Fark Testleri

Arastirmada yamiti aranan ikinci soru “ISMEK &grencilerinin yasam boyu 6grenme yeterlikleri
demografik &zelliklerine gore anlamli fark gostermekte midir?” sorusudur. ISMEK 6grencilerinin
cinsiyetlerine gore yasam boyu dgrenme yeterlikleri Bagimsiz Orneklem T-Testi ile incelenmis ve
sonuclar Cizelge 6’da gosterilmistir.

Cizelge 6. Cinsiyete Gore Yasam Boyu Ogrenme Yeterliklerine Yénelik Bagimsiz Grup t-Testi Sonuglari

Degisken Cinsiyet n X S.S t p
e a Kadin 293 4,43 0,66
Ana Dilde Iletisim Erkek 157 4.38 0.66 0,820 0,413
g %1 e Kadin 293 2,48 1,19 -
Yabanci Dilde Iletisim Erkek 157 3.08 115 -5,164 0,000
Kadin 293 4,17 0,62

Ogrenmeyi Ogrenme 1,108 0,268

Erkek 157 4,11 0,55
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Degisken Cinsiyet n X S.S t p
Dijital Yeterlik ﬁi‘ﬁ ig? g:%’ 8:33 4421 0,000
Matematiksel Diisiinme ﬁi‘ﬁ ig? 2:(7)2 é:% -3,685  0,000*
Etkin Vatandaslik Bilinci ﬁi‘ﬁ ig? g;g 8:% 0,177 0,860
Ozyonetim Iéf‘lfe“lz ig? gg; 8% 0363 0,717
Kiiltiirel ve Sanatsal Biling Iéfl?enlz igg 222 832 0,228 0,820
Yasam Boyu Ogrenme (Toplam) Iéfl?elﬁ ig? g;g 82? -2,113 0,035*

*p<0.05

Cizelge 6°da bulunan cinsiyete gdre bagimsiz grup t-testi sonuglari incelendiginde; ISMEK
Ogrencilerinin ana dilde iletisim (t(448)=0,820; p>0.05), 6grenmeyi 6grenme (t(448)=1.108; p>0.05),
etkin vatandaglik bilinci (t(448)=-0,177; p>0.05), 6zyonetim (t(448)=-0,363; p>0.05), kiiltiirel ve
sanatsal biling (t(448)=0,228; p>0.05) yeterlik puan ortalamalar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir. Buna gore kadin ve erkek ISMEK o6grencilerinin ana dilde iletisim,
O0grenmeyi 6grenme, etkin vatandagslik bilinci, 6zyonetim, kiiltiirel ve sanatsal biling yeterliklerinin ayn
oldugu diisliniilebilir. Bununla birlikte ogrencilerin yabanci dilde iletisim
(t(448)=-5,164; p=<0.05), matematiksel diisiinme (t(448)=-3,685; p=<0.05), dijital
(t(448)=-4.421; p<0.05) ve genel yasam boyu Ogrenme yeterligi (t(448)=-2.113; p<0.05) puan
ortalamalar1 arasinda istatiksel agidan anlamli farklilik oldugu ve s6z konusu farkliligin erkekler lehine
oldugu tespit edilmistir. Belirtilen bulgulara istinaden ISMEK 6grencilerinin cinsiyete gore yabanci
dilde iletisim, matematiksel diistinme, dijital ve genel yasam boyu 6grenme yeterliklerinin farklilik
gosterdigi ve erkeklerin s6z konusu yeterliklerinin kadinlardan daha fazla oldugu sdylenebilir.

Cizelge 7: Medeni Duruma Gére Yasam Boyu Ogrenme Yeterliklerine Yonelik Bagimsiz Grup t-Testi Sonuglar

Degisken Medeni Durum n X S.S t p
Ana Dilde fletisim Bi‘l’('%r roe jjg 822 0661 0,509
Yabanct Dilde iletisim BEG‘QQ'H ;gg g:;‘;’ iﬁ 7339 0,000%
Ogrenmeyi Ogrenme BEe\liléilr ;gg j:ig 8:28 0,848 0,397
Dijital Yeterlik BEe‘l’(';r o g:gi 823 5865 0,000
Matematiksel Diisiinme Bi\liléir ;gg g:gg é:gé -3,371 0,001*
Etkin Vatandaslik Bilinci Bi‘li';r ;gg g;g 8:;? 1,002 0317
Ozyonetim Bi‘l’(';r oo 283 ggg 1,833 0,067
Kiltiirel ve Sanzitsal Biling BEe\lilé;r ;gg g:gg 8:22 -3,684 0,000*
-

*p<0.05

Cizelge 7°de bulunan medeni duruma gére bagimsiz grup t-testi sonuglar1 incelendiginde; ISMEK
ogrencilerinin ana dilde iletisim (t4=-0,661; p>0.05), 6grenmeyi 6grenme (t448=0.848; p>0.05), etkin
vatandaslik bilinci (tuss=-1.002; p>0.05) ve 6zyonetim (tss=-1.833; p>0.05) yeterlik puan ortalamalari
arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilk bulunmamaktadir. Buna gére evli ve bekar ISMEK
ogrencilerinin ana dilde iletisim, &grenmeyi Ogrenme, etkin vatandasglik bilinci ve O6zyonetim
yeterliklerinin benzer oldugu disiiniilebilir. Bununla birlikte 6grencilerin yabanci dilde iletisim (t(aag)=-
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7.339; p<0.05), matematiksel diisiinme (taag)=-3,371; p<0.05), dijital (tuss=-5.865; p<0.05), kiiltiirel ve
sanatsal biling (tuss=-3,684; p<0.05) ve genel yasam boyu ogrenme yeterligi (tusg=-4.301; p<0.05)
puan ortalamalar1 arasinda istatiksel agidan anlamli farklilik oldugu ve s6z konusu farkliligin bekarlar
lehine oldugu tespit edilmistir.

ISMEK 6grencilerinin yaslarina gére yasam boyu 6grenme yeterlikleri Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) ile incelenmis ve sonuglar Cizelge 8’de gosterilmistir.

Cizelge 8. Yasa Gore Yasam Boyu Ogrenme Yeterliklerine Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonuglari
. = Anlaml
Degisken Yas n X SS F p Fark
18-29 yas 244 4,42 0,66
i 30-39 yas 98 4,47 0,61
Ana Dilde Iletisim 40 yas ve fistii 108 4.36 0.69 0,697 0,499
Toplam 450 4,41 0,66
18-29 yas 244 2,94 1,11
e we 30-39 yas 98 2,72 1,28 . 1-3
Yabanci Dilde Iletisim 40 yas ve fistii 108 208 117 20,526 0,000 23
Toplam 450 2,69 1,21
18-29 yas 244 4,10 0,59
s o 30-39 yas 98 4,17 0,61
Ogrenmeyi Ogrenme 40 yas ve fistii 108 4,25 0.58 2,602 0,075 -
Toplam 450 4,15 0,60
18-29 yas 243 3,39 0,75 1-2
. 30-39 yas 98 3,14 0,89 - )
Dijital Yeterlik 40 yas ve iistii 108 2.69 0.88 27,084 0,000 ;g
Toplam 449 3,16 0,86
18-29 yas 244 3,91 0,92
. o 30-39 yas 98 3,88 0,88 * 1-3
Matematiksel Diisiinme 40 yas ve iistii 108 353 1.03 6,716 0,001 0.3
Toplam 450 3,81 0,95
18-29 yas 244 3,80 0,69
. e . 30-39 yas 98 3,82 0,61 i
Etkin Vatandaslik Bilinci 40 yas ve iistii 108 3.76 0.75 0,199 0,820
Toplam 450 3,80 0,69
18-29 yas 244 4,03 0,68
L 30-39 yas 98 4,00 0,63 i
Ozyonetim 40yasveisti 108 385 0ga 2438 0089
Toplam 450 3,98 0,71
18-29 yas 244 3,98 0,76
Kiiltiirel ve Sanatsal 30-39 yas 98 3,79 0,85 - )
Biling 40yasveisti 108 360 091 08 0000 1-3
Toplam 450 3,85 0,83
18-29 yas 243 3,84 0,50
Yasam Boyu Ogrenme 30-39 yas 98 3,77 0,52 9132 0.000* 1-3
(Toplam) 40 yas ve Ustii 108 3,58 0,58 ' ! 2-3
Toplam 449 3,76 0,54

Cizelge 8’de bulunan yasa gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglari incelendiginde;
ISMEK 6grencilerinin ana dilde iletisim (F(-447=0,697; p>0,05), 6grenmeyi 6grenme (F(-447=2,602;
p>0.05), etkin vatandaslik bilinci (F(-447=0,199; p>0,05) ve dzyonetim (F(.447=2,433; p>0,05) puan
ortalamalar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Buna gore yas grubuna
gére ISMEK o6grencilerinin ana dilde iletisim, 6grenmeyi dgrenme, etkin vatandaslik bilinci ve
Ozyonetim yeterliklerinin ayni oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bununla birlikte yabanc1 dilde iletigim
(F-447=20,526; p<0.05), dijital yeterlik (F(-447=27,084; p<0.05), matematiksel diisiinme (Fe-
47)=6,716; p<0.05), kiiltiirel ve sanatsal biling (F(-447=8,086; p<0.05) ve yasam boyu Ogrenme
(F2-441=9,132; p<0.05) puan ortalamalari arasinda istatiksel bakimdan anlamli farklilik oldugu
belirlenmistir. Bahse konu farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigimi belirlemek {izere yapilan
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tamamlayici1 post-hoc testleri sonucunda; yabanci dilde iletisim boyutunda 40 yas iistii grubunun yeterlik
puanlarinin diger yas gruplarindan daha disiik oldugu, dijital yeterlik boyutunda tiim yas gruplar
yeterlik puanlari arasinda fark oldugu ve yastaki artigla birlikte dijital yeterligin azaldigi, matematiksel
diisiinme boyutunda 40 yas {istii bireylerin yeterlik puanlarinin diger yas gruplarindan daha diigiik
oldugu, kiiltiirel ve sanatsal bilin¢ boyutunda 18-29 yas grubu ile 40 yas iistii grubu puan ortalamalar:
arasinda fark oldugu ve yastaki artigla birlikte kiiltiirel ve sanatsal biling yeterliginin azaldig1, son olarak
genel yasam boyu Ogrenme yeterliginde 40 yas Ustli grubunun yeterlik puanlarinin diger yas
gruplarindan daha diisiik oldugu belirlenmistir.

ISMEK 6grencilerinin egitim durumuna gére yasam boyu &grenme yeterlikleri Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) ile incelenmis ve sonuglar Cizelge 9’da gosterilmistir.

Cizelge 9. Egitim Durumuna Gére Yasam Boyu Ogrenme Yeterliklerine Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuglari

. e = Anlaml
Degisken Egitim Durumu n X SS F p Fark
Hkégretim 37 4,22 0,70
Ana Dilde Lise 103 4,23 0,73 - 1-3
fletisim Lisansve isti 310 450 061 o930 0000 2.3
Toplam 450 4,41 0,66
Hkégretim 37 1,52 0,83 1-2
Yabanci Dilde Lise 103 2,18 1,13 -
iletisim Lisansveisti 310 299 114 283 0000 o
Toplam 450 2,69 1,21
Hkégretim 37 4,07 0,78
Ogrenmeyi Lise 103 4,17 0,62 i
Ogrenme Lisans ve usti 310 4,15 0,56 0,363 0,696
Toplam 450 4,15 0,60
[kogretim 37 2,38 0,87 12
. Lise 102 2,85 0,90
Dijital Yeterlik Lisans ve iistii 310 3.36 0.76 34,588  0,000* ;g
Toplam 449 3,16 0,86
[kogretim 37 3,14 1,22
Matematiksel Lise 103 3,40 1,07 - 1-3
Diisiinme Lisans ve iisti 310 403 o077 50765 0,000 2-3
Toplam 450 3,81 0,95
Ilkégretim 37 3,45 0,82
Etkin Vatandaslik Lise 103 3,69 0,78
Bilinci Lisans ve iisti 310 387 062 ©2%29 00007 13
Toplam 450 3,80 0,69
Ikdgretim 37 3,49 0,97
W Lise 103 3,80 0,80 1-3
Ozydnetim Lisansveiisti ~ 310 410  o0g1 ./366  0,000% 2.3
Toplam 450 3,98 0,71
Ikdgretim 37 3,27 1,00 12
Kiltiirel ve Lise 103 3,68 0,90 - )
Sanatsal Biling Lisans ve usti 310 3,97 0,75 15,120 0,000 ;_g
Toplam 450 3,85 0,83
Ilkégretim 37 3,28 0,63
Yasam Boyu Lise 102 358 057 1-2
Ogrenme . - 33,202  0,000* 1-3
(Toplam) Lisans ve Ustii 310 3,88 0,46 2.3
Toplam 449 3,76 0,54

Cizelge 9’da bulunan egitim durumuna gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar
incelendiginde; ISMEK o6grencilerinin 6grenmeyi dgrenme (F(2-447=0,363; p>0.05) yeterlik puan
ortalamalar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Buna gore yas grubuna
gore ISMEK &grencilerinin 6grenmeyi 6grenme yeterliklerinin ayni oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Bununla birlikte ana dilde iletisim (F(-447=8,330; p<0.05), yabanci dilde iletisim (F(.447y=42,365;
p<0.05), dijital yeterlik (F(-247y=34,588; p<0.05), matematiksel diisiinme (F(-447=30,765; p<0.05), etkin
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vatandaglik bilinci (F(-447=8,229; p<0.05), 6zyonetim (F-447=17,366; p<0.05), kiiltiirel ve sanatsal
biling (F(-447=15,120; p<0.05) ve genel yasam boyu 6grenme (F(2-447=33,202; p<0.05) yeterlik puan
ortalamalar1 arasinda fark oldugu tespit edilmistir. S6z konusu farkliligin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek {izere yapilan tamamlayici post-hoc testleri sonucunda; ana dilde iletisim,
yabanc1 dilde iletisim, matematiksel diisiinme, etkin vatandaslik bilinci, 6zyonetim, kiiltiirel ve sanatsal
biling, dijital yeterlik ile genel yasam boyu Ogrenme yeterlik puan ortalamalarinda ilkdgretim
mezunlarinin en diisiik, lisans ve listi mezunlarinin ise en yiiksek puanlara sahip oldugu, egitim
durumundaki artisa paralel olarak yeterlik puan ortalamalarinin arttig1 belirlenmistir.

5.2. Genel Ozyeterlilige iliskin Tamimlayic1 Istatistikler

Arastirma kapsaminda yanit: aranan iigiincii soru “ISMEK 6grencilerinin genel ozyeterlilikleri hangi
diizeydedir?” sorusudur. Belirtilen soruya yanit bulmak iizere arastirmaya istirak eden ISMEK
ogrencilerince genel 6zyeterlilik 6l¢egi ifadelerine verilen yanitlar Cizelge 10°da gosterilmistir.

Cizelge 10. Genel Ozyeterlilik Olgegine Yonelik Tamimlayict Istatistikler

IFADE En Diisiik En Yiiksek X SS
GENEL 1,00 4,00 3,60 0,65

X: Ortalama, SS: Standart Sapma

Cizelge 10°da bulunan ortalama degerlerine bakildiginda; ISMEK 6grencilerinin genel dzyeterlilik
puani ortalamasi 3.60+0.65 oldugu goriilmektedir. Belirtilen ortalama degerine istinaden arastirmaya
istirak eden ISMEK Ogrencilerinin  genel &zyeterliliklerinin ~ “yiiksek”  diizeyde oldugu
degerlendirilmistir.

5.3. Genel Ozyeterlilige iliskin Fark Testleri

Aragtirma kapsaminda cevap aranan dordiincii soru “ISMEK &grencilerinin genel yeterlilikleri
demografik ozelliklerine gore anlamli fark gostermekte midir?” sorudur. S6z konusu soruya yanit
bulmak lizere yapilan fark testleri asagidaki maddelerde oldugu gibidir.

ISMEK 6grencilerinin cinsiyetine gére genel 6zyeterlilikleri Bagimsiz Orneklem t-Testi ile incelenmis
ve sonuglar Cizelge 11°de gosterilmistir.

Cizelge 11. Cinsiyete Gore Genel Ozyeterlilige Yonelik Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuglari

Degisken Cinsiyet n X S.S t p
Genel Kadin 293 3,60 0,65
Ozyeterlilik Erkek 157 3,60 0,63 0,004 0,997

Cizelge 11°de bulunan cinsiyete gore bagimsiz grup t-testi sonuglari incelendiginde; ISMEK
ogrencilerinin genel ozyeterlilik (tass=-0,004; p>0.05) puan ortalamalari arasinda istatiksel agidan
anlamli farklibk bulunmamaktadir. Buna gore kadin ve erkek ISMEK &grencilerinin genel
Ozyeterliliklerinin ayni oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

ISMEK 6grencilerinin cinsiyetine gore genel dzyeterlilikleri Bagimsiz Orneklem T-Testi ile incelenmis
ve sonuglar Cizelge 12°de gosterilmistir.

Cizelge 12. Medeni Duruma Goére Genel Ozyeterlilige Yénelik
Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuglari

Degisken Medeni Durum n X S.S t p
Genel Evli 154 3,64 0,66
Ozyeterlilik Bekar 296 3,57 0,63 1,110 0,267

Cizelge 12°de bulunan medeni duruma gére bagimsiz grup t-testi sonuglarina bakildiginda; ISMEK
ogrencilerinin genel ozyeterlilik (tass=1,110; p>0.05) puan ortalamalar1 arasinda istatiksel olarak
anlamli bir farklilik olmadig belirlenmistir.

ISMEK 6grencilerinin egitim durumuna gore genel ozyeterlilikleri Tek Yonli Varyans Analizi
(ANOVA) ile incelenmis ve sonuglar Cizelge 13’de gosterilmistir.
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Cizelge 13. Egitim Durumuna Gére Genel Ozyeterlilige Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Degisken Egitim Durumu n X SS F p Anlamli Fark
[Ikogretim 37 3,50 0,86
Genel Lise 103 3,53 0,73
Ozyeterlilik Lisansve dsti 310 362 058 0% 0334 ]
Toplam 450 3,60 0,65

Cizelge 13’de yer alan egitim durumuna gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar
incelendiginde; ISMEK &grencilerinin genel 6zyeterlilik (F(-447=1,099; p>0,05) puan ortalamalart
arasinda istatistiksel olarak anlamlilik olmadig1 tespit edilmistir. Bu ¢ergevede egitim durumuna gore
ISMEK 6grencilerinin genel dzyeterliliklerinin farklilasmadigim ifade etmek miimkiindiir.

ISMEK &grencilerinin yaslaria gore genel dzyeterlilikleri Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile
incelenmis ve sonuglar Cizelge 14’de gosterilmistir.

Cizelge 14. Yasa Gore Genel Ozyeterlilige Yonelik Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Degisken Yas n X SS F p Anlamli Fark
18-29 yas arasi 244 3,51 0,62
Genel 30-39 yag arasi 98 3,61 0,72 - i
Ozyeterlilik 40 yas ve listil 108 3,69 0,64 4,276 0,039 13
Toplam 450 3,60 0,65
* p=<0.05

Cizelge 14’de bulunan yasa gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglari incelendiginde;
ISMEK bgrencilerinin genel 6zyeterlilik (F(-447=4,276; p<0.05) puan ortalamalar1 arasinda istatistiki
acidan anlamli farklilik oldugu belirlenmistir. Farkliligin kaynagimi belirlemek iizere yapilan
tamamlayic1 post-hoc testi sonucunda,18-29 yas grubu bireyler ile 40 yas istii bireylerin genel
Ozyeterlilik puan ortalamalari arasinda farklilik oldugu ve yasin artmasiyla birlikte genel 6zyeterlilik
diizeyinin de arttigini ifade etmek miimkiindiir.

5.4. Yasam Boyu Ogrenme Yeterlikleri ile Genel Ozyeterlilik iliskisine Yonelik
Korelasyon Analizi

Arastirma kapsaminda yanit aranan son soru “ISMEK &grencilerinin yasam boyu 6grenme yeterlikleri
ve genel 0zyeterlilik diizeyleri arasinda anlamli bir iligski var midir?” sorusudur. Belirtilen soruya yanit
bulabilmek iizere arastirmaya katilan ISMEK 6grencilerinin yasam boyu 6grenme yeterlilikleri ile genel
Ozyeterlilikleri arasindaki iliski Pearson Korelasyon Analizi ile incelenmis ve sonuglar
Cizelge 15°de belirtilmistir.

Cizelge 15. Korelasyon Analizi Sonuglari

Degisken Genel Ozyeterlilik
Ana Dilde Tletisim 0,166**

Yabanci Dilde Tletisim 0,102*

Ogrenmeyi Ogrenme 0,398**

Dijital Yeterlik 0,229**
Matematiksel Diistinme 0,209**

Etkin Vatandaslik Bilinci 0,338**
Ozyénetim 0,482**

Kiiltiirel ve Sanatsal Biling 0,317**

* p<0,05 diizeyinde anlaml1 ** p<0,01 diizeyinde anlamli

Cizelge 15°de yer alan korelasyon analiz sonuglari incelendiginde; ISMEK &grencilerinin “genel
ozyeterlilik” diizeyi ile “Ana Dilde Iletisim” yeterligi arasinda “zayif” ve “pozitif” yonlii (r=0.166;
p<0.01), “Yabanci Dilde Iletisim” yeterligi arasinda “zayif” ve “pozitif’ yonlii (r=0.102; p<0.05),
“Ogrenmeyi 6grenme” yeterligi arasinda “orta” ve “pozitif” yonlii (r=0.398; p<0.01), “Dijital yeterlik”
arasinda “zayif” ve “pozitif” yonlii (r=0.229; p<0.01), “Matematiksel Diisiinme” yeterligi arasinda
“zay1f” ve “pozitif” yonlii (r=0.209; p<0.01), “Etkin Vatandaslik Bilinci” yeterligi arasinda “zayif” ve
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“pozitif” yonlii (r=0.338; p<0.01), “Ozydnetim” yeterligi arasinda “orta” ve “pozitif” yonlii (r=0.482;
p<0.01), “Kiiltiirel ve Sanatsal Bilin¢” yeterligi arasinda “zayif” ve “pozitif” yonlii (r=0.317; p<0.01)
iligki belirlenmistir. Bir bagka ifadeyle bireylerin genel 6zyeterlilik diizeyleri arttikca yasam boyu
ogrenme yeterliklerinin de arttigi1 saptanmis olup, arastirma kapsaminda gelistirilen hipotezlerin tamanm
desteklenmistir. Alanyazinda bu bulguyu destekleyen Karaduman ve Tarhan (2017)’1n ¢aligmasinda
iiniversite 6grencilerinin 6zyeterlilik algisi ile yasam boyu 6grenme egilimi arasinda pozitif yonlii iliski
oldugu bildirilmistir. Benzer sekilde Selguk (2016)’un ¢alismasinda da, 6gretmen adaylarinin yagsam
boyu 6grenme yeterlikleri ile 6zyeterlilik inanglar1 arasinda pozitif iligki oldugu belirtilmistir.

6. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada ISMEK kursiyerlerinin yasam boyu 6grenme yeterlikleri ile genel dzyeterlilik arasindaki
iliski incelenmistir. Arastirma kapsaminda 2018-2019 egitim yilinda IBB Hayat Boyu Ogrenme
Merkezi ISMEK’de egitim géren 450 ogrencinin katilimi ile bir uygulama gergeklestirilmistir.
Uygulama ile kursiyerlerin ana dilde ve yabanci dilde iletisim, 6grenmeyi Ogrenme, dijital ve
matematiksel diisiinme yeterligi, etkin vatandaslik bilinci, 6zyonetim, kiiltiirel ve sanatsal biling
yeterligi olmak iizere alt boyutlar incelenmistir. Arastirmanin demografik degiskenleri; katilimeilarin
cinsiyeti, yast, medeni durumu, 6grenim durumu olarak belirlenmistir.

Yasam boyu yeterlik dlgeginin alt boyutlarina bakildiginda ISMEK 6grencilerinin ana dilde iletisim,
O0grenmeyi 0grenme, matematiksel diistinme, etkin vatandaglik bilinci, 6zyonetim, kiiltiirel ve sanatsal
biling yeterlikleri ile genel yasam boyu 6grenme yeterlikleri “yiiksek”, yabanci dilde iletisim ile dijital
yeterlikleri ise “orta” diizeydedir. ISMEK 6grencilerinin yasam boyu dgrenme yeterlikleri cinsiyet,
medeni durum, yas ve egitim durumuna gore farklilik gostermektedir.

Genel dzyeterlik 6lgegi bulgulari incelendiginde ISMEK 6grencilerinin, genel zyeterlilik diizeyleri ise
“yiiksektir. ISMEK &grencilerinin genel dzyeterlilik diizeyleri cinsiyet, medeni durum ve egitim
durumuna gore farklilasmamaktadir. Yasa gore ISMEK 6grencilerinin genel dzyeterlilik diizeyleri
arasinda farklilik bulunmakta olup, yas ile 6zyeterlilik arasinda pozitif iliski bulunmakta ve bireylerin
yaslar arttikca 6zyeterlilik algilar1 da artmaktadir.

ISMEK 6grencilerinin yasam boyu dgrenme yeterlikleri ile genel 6zyeterlilik diizeyleri arasinda zayif
diizeyde ve pozitif yonlii iliski bulunmaktadir.

ISMEK; Istanbul’da yasayan bireylerin bireysel birikimlerinin arttirilmasi, mesleki ve sanatsal
bilgilerinin gelistirilmesi, kent kiltiirii ile metropolde yasam siirdiirme hususunda donanimlarini
artirma, gelir elde etmelerine katkida bulunma gibi amagclar ile kurulan ve drgiin egitimi tamamlayici
yaygin egitim organizasyonu bigimidir. Ozellikle 6rgiin egitim imkanlarindan faydalanamamig
bireylerin egitim ihtiyaclarinin karsilanmasi ve yas sinir1 olmaksizin biitiin Istanbul halkina hizmet
sunmasi sayesinde toplumda bireylerin yasam boyu 6grenme egilimini giiclendirmektedir. Arastirma
kapsaminda ISMEK 6grencilerinin yasam boyu dgrenme yeterliklerinin genel olarak yiiksek diizeyde
olmasi olumlu bir sonuctur. Bununla birlikte katilimcilarin yabanci dilde iletisim yeterliklerinin diger
yeterliklerden daha diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu noktadan hareketle, iilkemiz agisindan
uzun yillardan beri énemli bir sorun alani olan yabanci dil 6gretimine yonelik olarak, ISMEK kurs
merkezlerinde kullanilan ydntem ve tekniklerde daha basarili sonuglar almaya yonelik
calismalar/degisiklikler yapilabilir.

Yasam boyu 6grenme mekan ve zaman kisitlamasi olmaksizin bireylerin bulunduklari tiim ortamlarda
gerceklesebilen 6grenmeleri kapsayan bir egitim siireci olmasindan hareketle, yasam boyu 6grenmeye
dair toplumsal farkindalik ¢aligmalarinin yayginlastiriimasi saglanabilir.

Bireylerin dijital yeterliklerinin yasla birlikte azaldig1 diisliniildiigiinde, teknolojinin gengler i¢in oldugu
diistincesi, bu teknolojilere iliskin sahip olunan Onyargi veya teknoloji kullanma ve 6grenme
konularinda yasanan korkunun ortadan kaldirilabilmesine yonelik olarak dijital yeterlik egitimleri ve
kurslar1 planlanarak yaslilarin psikolojik, kiiltiirel ve sosyal kazanimlarinin artirilmasi saglanabilir. Bu
noktada ilerleyen yaslardaki bireylerin bu kurslar ile programlara katilimlar1 yoniinde bilgilendirilmeleri
ve tegvik edilmeleri saglanmalidir.

Aragtirma sonucunda yasam boyu Ogrenme ile genel Ozyeterlilik arasinda pozitif iliski oldugunun
belirlendigi diisiiniildiigiinde, bireylerin yasam boyu 6grenme yeterliklerinin gelistirebilmesi noktasinda
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genel Ozyeterlilik inancinin gelisimi 6nem arz etmektedir. Bireylerin yapabilecekleri konusunda sahip
olduklar1 6zyeterlik inanglar1; performans basarilari, bagskalarinin deneyimleri, s6zel ikna ve duygusal
durum gibi temel kaynaklardan beslenmektedir. Bu baglamda bireylerin yasam boyu o6grenme
yeterliklerinin gelistirilmesinde; kisilere gegmis deneyimlerindeki basarilar1 hatirlatilma, 6zellikle kendi
yasitlar1 arasindan olacak sekilde diger bireylerin elde ettikleri basarilari kapsayan olumlu 6rnekler
sunma, bir gorev/konu ile ilgili olarak olumlu pekistirecler ve geri bildirimlerde bulunma suretiyle genel
Ozyeterlik inancinin artirilmasinin olumlu katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir.

Sadece ISMEK o6grencilerinin katilimi ile gergeklestirilen bu arastirmanin sonuglarimin kapsayiciliginin
arttirllmasi adma orgiin egitim kurumlarin1 da icerecek sekilde yeni arastirmalar gergeklestirilebilir.
Yasam boyu Ogrenme ve genel Ozyeterliligin daha detayli olarak ele alinabilmesi icin detayli
goriismeleri igeren nitel galismalar yapilabilir.
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