} JOURNAL OF SOCIAL AND HUMANITIES
SHS SCIENCES RESEARCH

\ >/J"j()urmﬂ Uluslararas1 Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma Dergisi

Open Access Refereed e-Journal & Refereed & Indexed
Avrticle Type Research Article Accepted / Makale Kabul 09.10.2019
Received / Makale Gelig 05.08.2019 Published / Yayinlanma 09.10.2019

FARKLI FAKULTELERDE EGITiM GOREN VE SPOR YAPAN DUZCE
UNIVERSITEST OGRENCILERININ AHLAKI GELISIM DUZEYLERI iLE SPORA
YONELIK TUTUMLARI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN THE MORAL DEVELOPMENT
LEVELS OF DUZCE UNIVERSITY STUDENTS WHO STUDY IN DIFFERENT
FACULTIES AND SPORTS AND THEIR ATTITUDES TOWARDS SPORTS

Ogr. Gor. Engin EFEK
Diizce Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Egitimi Béliimii, Diizce /
TURKIYE, ORCID: 0000-0002-7889-8151

Doi Number: http://dx.doi.org/10.26450/jshsr.1438

Reference: Efek, E. (2019). Farkli Fakiiltelerde Egitim Goren ve Spor Yapan Diizce Universitesi Ogrencilerinin Ahlaki
Gelisim Diizeyleri Ile Spora Yonelik Tutumlar1 Arasindaki iliskinin incelenmesi. Journal of Social and Humanities Sciences
Research, 6(43): 2967-2975.

OZET

Arastirmanin amaci, farkli fakiiltelerde egitim goren ve spor yapan Diizce Universitesi 6grencilerinin ahlaki gelisim diizeyleri
ile spora yonelik tutumlar arasindaki iliskinin incelenmesidir. Arastirmanm 6meklemini Diizce Universitesi'nin farkl
fakiiltelerinde egitim gérmekte olan ve arastirmaya goniilli olarak katilmig 381 kisi olusturmaktadir. Katilimcilarin bazi
demografik ozelliklerini belirlemek i¢in 5 sorudan olusan kisisel bilgi formu kullanilmstir. Spora yonelik tutumlarini
belirlemek i¢in giivenirlik ve gegerlik ¢aligmalar1 Sentiirk (2015) tarafindan yapilmis 25 sorudan olugan “Spora Y dnelik Tutum
Olgegi” kullanilmistir. Katilimeilarm ahlaki olgunluk diizeylerini belirlemek icin ise Sengiin (2008) tarafindan gelistirilen ve
66 sorudan olusan “Ahlaki Olgunluk Olgegi” kullanilmistir. Kullanilan bu dlgeklerden elde edilen veriler SPSS 17 paket
programindan faydalanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizinde ise frekans ve yiizde degerleri kullanilmistir. Veri
dagilimlart Kolmogorov-Smirnov normallik testi ile incelenmis ve verilerin normal dagilim gostermedigi goriilmistiir. Bu
sebeple arastirma verilerinin analizinde Mann-Whitney U Testi ve Kruskal-Wallis testleri kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi
0,05 olarak belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gore, katilimcilarin ahlaki olgunluk puanlari ile spora yonelik tutumlart
cinsiyet, sinif, fakiilte ve brans degiskenleri agisindan anlamlilik ifade etmektedir. Sonug olarak, aragtirma grubunun ahlaki
olgunluk diizeyleri ile spor tutumlari arasinda pozitif ve anlamli bir iligskinin oldugu goriilmektedir ve dolayisiyla spor tutumlari
yiiksek olan bireylerin ahlaki olgunluk puanlarin da arttig1 sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Ahlak, ahlaki gelisim, spor, tutum, {iniversite

ABSTRACT

The aim of the study is to examine the relationship between the moral development levels of Diizce University students who
study in different faculties and play sports and their attitudes towards sports. The sample of the study consisted of 381 people
who were studying in different faculties of Diizce University and participated voluntarily in the research. A personal
information form consisting of 5 questions was used to determine some demographic characteristics of the participants. The
“attitude towards sport scale”, consisting of 25 questions made by Senturk (2015), was used to determine attitudes towards
sport. The “moral maturity scale”, developed by Sengun (2008) and consisting of 66 questions, was used to determine the
participants ' moral maturity levels. The data obtained from these scales were analyzed using the SPSS 17 package program.
Frequency and percentage values were used in the analysis of the data. The data distributions were examined with the
Kolmogorov-Smirnov normality test and the data showed no normal distribution. For this reason, the Mann-Whitney U test
and Kruskal-Wallis tests were used in the analysis of the research data. The level of significance was set to 0.05. According to
the findings, participants ' moral maturity scores and attitudes towards sports are significant in terms of gender, class, faculty
and branch variables. As a result, it appears that there is a positive and meaningful relationship between the research group's
moral maturity levels and sports attitudes, and thus the moral maturity scores of individuals with high Sports attitudes also
increase.
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1. GIRIS

Aragtirmanin amaci, farkl fakiiltelerde egitim goren ve spor yapan Diizce Universitesi dgrencilerinin
ahlaki gelisim diizeyleri ile spora yonelik tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemektir. Literatiir
tarandiginda, ahlak, ahlaki olgunluk, ahlaki gelisim, spora yonelik tutum ve sportmenlik kavramlari ile
ilgili ulusal ve uluslararasi alanda bircok tanim yapildig1 goriilmektedir.

Ahlak kavramini Giingér (2000), dogruyu yanlis olandan ayirt etmek, bu ayrima gore davranmak,
erdemli olarak isimlendirilen davraniglarla onur duygusunu tatmak ve kisinin eylemleri i¢in utang ya da
sucluluk duyabilmek yetenegi olarak tanimlamistir. Ona gore ahlaki davranisin en ayirt edici niteligi ise
diisiincelerin ve insanlarin iyi veya kotii hiikiimler ¢ergevesinde ele alinmasidir. Akyol (2002)’a gore
ise ahlak, belirli bir toplumun normlari, deger yargilari, ilkeleri veya toplum iginde yasayan bireylerin
uymak zorunda olduklar1 davranis, tutum ve kurallar biitiinii olarak tanimlanmistir. “Ahlak” kavramini
Ozetle tanimlayacak olursak: Ahlak, bir toplum iginde yasayan bireylerin uymakla yiikiimlii olduklar
davranislar biitiiniidiir. Bu yoniiyle ahlak, insanlar arasindaki iligkileri diizenleme amaci1 tagtyan kurallar
sistemidir ve diger bireylerin eylem ve davranislarimi olumlu veya olumsuz olarak yargilamamizi
saglayan Olgciitler biitiiniidiir (Kaya, 1993; Celik, 2017).

Ahlaki olarak olgunlagma, gocuk olarak adlandirdigimiz kiiciik yastaki bireylerin vicdanlarinin
buyruklarini dinlemeye baglamasi ile ortaya ¢ikmaktadir. Yasam i¢inde gelisen giinliik olaylar sirasinda
kendi degerlerini olusturmaya baslayan ve giderek olgunlasmaya baslayan cocuk, ahlaki ilkeleri
Oziimsemeye baslar ve davranislarinda birtakim diizenlemeler yaparak bir davranista bulundugunda o
davranigi ile ahlaki olgunlugunu karakterize eder. Bu da yetiskin kisiliginin belirtilerinden sayilmaktadir
(Celik, 2017; Onur, 1995).

Ahlaki gelisim ise, kiginin belli tiirden davranislar1 dogru veya yanlis olarak tanimlamasini saglayan ve
kisinin kendi davraniglarini bu tanimlama iizerinden yonlendiren ilkeleri kazanma siireci olarak ifade
edilir. Psikologlardan bazilar1 ahlaki gelisimi sosyal gelisim ile biligsel gelisim arasinda bir yerde
konumlandirirken, kimileri ise ahlaki gelisimi sosyal gelisimin alt boyutu olarak konumlandirmiglardir
(Can ve Yesilyaprak, 2004; Celik, 2017). Ahlaki gelisim diizeyi ise kisiye, dogru ve yanlis1 ayirt
edebilme giicii kazandiran ve kisiyi toplumsal davraniglar bakimindan giderek daha becerikli hale
getiren olgunlasma siirecidir (iz, 2009; Oguzkan, 1981).

Ahlak kavramini spor olgusu altinda inceledigimizde, bu kavram sporda sportmenlik olarak karsimiza
cikar. Cremades (2014), sportmenligi spor alaninda ahléki olarak kabul edilebilen davranis ve tutumlar
olarak tanimlamistir. Genel olarak baktigimizda sportmenlik, ahlaki gelisim, etik egitimi, karakter
egitimi ve spora katilimin esasini tamimlamak igin kullanilmig olan terimlerin hepsi olarak
tammmlanmustir (Karafil, Atay, Ulas ve Melek, 2017; Stewart, 2014). Sporda ahlak kavrami olarak
belirtilen sportmenlikte, spor ile ugrasan bireylerden belli davranis bigimlerini gerceklestirmesi
beklenir. Bu davranis bigimleri sporun i¢inde olan bireylere yoneliktir (Abad, 2010; Karafil, Atay, Ulag
ve Melek, 2017).

Spor olgusuna ahlak ve egitim boyutunda baktigimizda ise, bir egitim faaliyeti olarak degerlendirilen
spor, birtakim ortak amaglar1 ve degerleri dile getirebilme giiclinii ve takdir edebilme duygusunu 6n
plana c¢ikarmaktadir. Yam sira, anlayisla karsilama, sorumluluk alabilme ve isbirligi icinde diizen
saglama kabiliyetini de gelistirir (Altin ve Ozsari, 2017; ilhan, 2008). Spor, dogum ile birlikte insan
hayatina erken yaglarda girmekte ve yasamin tiim siirecinde bireylerin egitilip gelistirilmesinde en
uygun ve en dnemli egitim yontemi olarak kabul edilir (Altin ve Ozsar1, 2017; Aydogan vd., 2015).

Tutum ise, bireyin olaylara, kurumlara, insanlara ve ¢evresine iliskin diisiincelerini, davranislarini ve
duygularini1 organize eden bir egilimdir. Kisinin kendisine ait diisiince ve davranig seklidir. Kiginin
davraniglarinda, tavirlarinda ve aldigi kararlarda tutarli olmasini saglar (Cetin 2012; Tasdemir, 2019).

Bilindigi gibi beden egitimi ve sporun bireylere fiziksel, zihinsel, ruhsal ve sosyal olarak bircok olumlu
katkisinin oldugu yapilan galismalar sonucu belirlenmistir. Spor olgusunun ahlaki gelisime olan etkisi
ile ilgili yapilmis ¢alismalara ise literatiirde az sayida rastlanmaktadir. Bu sebeple, aragtirmanin 6nemli
ve yol gosterici nitelikte olacagi diigiiniilmektedir.
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2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmanin modeli i¢in nicel arastirma tiirlerinden olan tarama modeli secilmistir. Tarama
arastirmalari, genis kitlelerin 6zelliklerini, goriislerini betimlemeyi amaglayan aragtirmalardir. Yani sira,
bu arastirmanin amaci genellikle aragtirma konusuyla ilgili var olan durumun fotografin1 ¢ekerek bir
betimleme yapmaktir (Biiyiikoztiirk, 2015).

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin 6rneklemini, arastirmaya goniillii olarak katilmig, 3 farkli fakiilteden/yiiksekokuldan
(Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, ilahiyat Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi) 181°i kadin ve
200’1 erkek olmak tizere toplam 381 {iniversite 6grencisi olusturmaktadir.

2.3. Veri Toplama Araci

Calismada, ogrencilerin ahlaki gelisim diizeyleri ile spora yonelik tutumlart arasindaki iliskiyi
incelemek amaciyla, katilimcilarin bazi1 demografik 6zelliklerini belirlemek i¢in 5 sorudan olusan kisisel
bilgi formu kullanilmistir. Spora yonelik tutumlarini belirlemek i¢in giivenirlik ve gegerlik ¢aligmalari
Sentiirk (2015) tarafindan yapilmis ve 25 sorudan olusan “Spora Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmistir.
Olgek 5°1i likert tipindedir. Giivenirlikle ilgili yapilan ¢aligmalarda 0,65 ve iizerindeki katsayilarin
yeterli oldugu ileri siiriiliir (Cronbach, 1990; Sentiirk, 2015). Dolayisiyla bu 6lgegin alt boyutlarindan
elde edilmis giivenirlik katsayilarmin yeterli ve yiiksek oldugu sdylenebilir. Katilimeilarin ahlaki
olgunluk diizeylerini belirlemek igin ise Sengiin (2008) tarafindan gelistirilen ve 66 sorudan olusan
“Ahlaki Olgunluk Olgegi” kullamlmistir. Olgek yine 5°li likert tipindedir. Olcegin test-yari test
giivenirlik katsayisi 0,89 olarak ve Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0,93 olarak bulunmustur ve bu

da 6lgegin iyi derecede giivenirlige sahip oldugunu gostermektedir.
2.4. Verilerin Analizi

Olgeklerden elde edilen veriler SPSS 17 paket programindan faydalamlarak analiz edilmistir. Verilerin
analizinde frekans ve yiizde degerleri kullanilmistir. Veri dagilimlart Kolmogorov-Smirnov normallik
testi ile incelenmis ve verilerin normal dagilim gostermedigi goriilmistiir. Bu sebeple, verilerinin
analizinde Mann-Whitney U Testi ve Kruskal-Wallis testleri kullanilmuistir. Anlamlilik diizeyi ise 0,05
olarak belirlenmigtir.

3. BULGULAR
Tablo 1: Katilimeilarin Spor Tutumlar1 ve Ahlaki Olgunluk Diizeyleri Arasindaki Korelasyon Analizi

Spor Tutum Ahlaki Olgunluk
Korelasyon 1 ,370"
Spor Tutum P ,000
N 381 381
Korelasyon ,370" 1
Ahlaki Olgunluk P ,000
N 381 381

Tablo 1’de goriildiigii gibi, arastirma grubunun ahlaki olgunluk diizeyleri ile spor tutumlar1 arasinda
pozitif ve anlamli bir iligkinin oldugu bulunmustur (r=0,370, p<0.01). Buna gore, ahlaki olgunluk
diizeyleri arttik¢a spor tutumlarinin da arttig1 sdylenebilir.
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Tablo 2: Katilimeilarin Cesitli Demografik Ozellikleri

Degiskenler n %
Cinsiyet Kadin 181 47.5
Erkek 200 52.5
1.Sinif 104 27.3
Sinf 2.Smif 152 39.9
3.Smif 109 28.6
4.S1mf 16 4.2
SHMYO 222 58.3
Fakiilte/Yiiksekokul IF 34 8.9
SBF 125 32.8
Miicadele Sporlar1 112 29.4
Voleybol 28 7.3
Brang Basketbol 80 21.0
Futbol 90 23.6
Bireysel Sporlar 71 18.7
0-2 yil 80 21
3-5yil 73 19.1
6-8 y1l 100 26.2
Spor Yasi o110 yi 74 19.4
12-14 y1l 34 8.9
15-17 y1l 20 5.2
Toplam 381 %100

Tablo 2 incelendiginde, katilimcilarin %47.5’inin kadin, %52.5’inin erkek; %27.3’tinlin 1. Sinif,
%39.9’unun 2. Smuf, %28.6’sinin 3. Smuf ve %4.2’sinin de 4. Smif oldugu goriilmektedir.
Fakiilte/yiiksekokul ve yaptiklar: brang bazli bulgulara bakildiginda, %58.9’liniin Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu'nda, %8.3’iiniin Ilahiyat Fakiiltesi'nde ve %32.8’inin Spor Bilimleri
Fakiiltesi’nde okudugu; %29.4’{inlin miicadele sporlari, %7.3’iiniin voleybol, %21’inin basketbol,
%23.6’sin1in futbol ve %18.7’sinin de bireysel sporlarla ilgilendigi goriilmektedir. Katilimcilarin spor
yas1 degiskeni incelendiginde ise %21’inin 0-2, %19.1inin 3-5, %26.2’sinin 6-8, %19.4’{inilin 9-11,
8.9’unun 12-14 ve %5.2’sinin de 15-17 yildir spor yaptig1 goriilmektedir.

Tablo 3: Katilimeilarin Spor Tutum ve Ahlaki Olgunluk Puanlarinin Cinsiyete Gore Farkliligin1 Gosteren
Mann-Whitney U Testi Tablosu

Puan Cinsiyet N* Ort. Z P
Kadin 181 160,59 -
Spor Tutum Erkek 200 218,52 -5,129 ,000
. Kadin 181 169,63 -
Ahlaki Olgunluk Erkek 200 210 34 -3,604 ,000

*n: 381

Tablo 3 incelendiginde katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin cinsiyetlere gore
farklilagtign goriilmektedir (p<0,05). Farklilik hem spor tutumu konusunda hem de ahlaki olgunluk
diizeyinde erkekler lehinedir.

Tablo 4: Katilimcilarin Spor Tutum ve Ahlaki Olgunluk Puanlarinin Siniflara Gore Farkliligint Gosteren
Kruskal-Wallis Testi Tablosu

Puan Sinif N Ort. X2 SD P
1 104 189,65
2 152 164,91 -

Spor Tutum 3 109 22756 20,650 3 ,000
4 16 198,59
1 104 183,96

. 2 152 184,04

Ahlaki Olgunluk 3 109 208 83 4,011 3 ,260*

4 16 181,47

*n: 381
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Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin siniflara gore
farklilastig1 goriilmektedir (p<0,05). Farklilik spor tutumu puaninda da ahlaki olgunluk puaninda da
tictincii siniflar lehinedir.

Tablo 5: Katilimeilarin Spor Tutum ve Ahlaki Olgunluk Puanlarinin Fakiilte/Yiiksekokullara Gore Farkliligini
Gosteren Kruskal-Wallis Testi Tablosu

Puan Bolim N* Ort. X2 SD P
SHMYO 222 192,55

Spor Tutum IF 34 87,50 36,757 2 ,000*
SBF 125 216,41
SHMYO 222 169,36

Ahlaki Olgunluk IF 34 139,96 44,100 2 ,000*
SBF 125 243,32

*n: 381

Tablo 5 incelendiginde katilimeilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin fakiilte/yiiksekokullara
gore farklilastig1 goriillmektedir (p<0,05).

Tablo 6: Katilimcilarin Spor Tutum ve Ahlaki Olgunluk Puanlarinin Branglara Gére Farkliligin1 Gosteren
Kruskal-Wallis Testi Tablosu

Puan Brang N* Ort. X2 SD P
Miicadele Sporlari 46 193,01
Voleybol 89 148,14
Basketbol 33 126,39 -
Spor Tutum Futbol 34 254.70 61,690 5 ,000
Takim 225,67
Bireysel Sporlar 99 195,39
Miicadele Sporlart 46 188,30
Voleybol 89 129,04
Ahlaki Basketbol 33 187,36 -
Olgunluk  Futbol 34 204,37 115245 042
Takim 185,33
Bireysel Sporlar 99 205,17
*n: 381

Tablo 6 incelendiginde katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin branslara gore
farklilastig1 goriilmektedir (p<0,05).

4.  TARTISMA ve SONUC

Bu béliimde, Diizce Universitesi’nin farkli fakiiltelerinde okuyan ve spor yapan iiniversite
Ogrencilerinin ahlaki olgunluk diizeyleri ile spor tutumlari arasindaki iligki; cinsiyet, sinif, bolim ve
brans degiskenleri agisindan degerlendirilmistir.

Aragtirma grubunun ahlaki olgunluk diizeyleri ile spor tutumlari karsilastirildiginda (Tablo 1), ahlaki
olgunluk diizeyleri ile spor tutumlar1 arasinda pozitif ve anlamli bir iligkinin oldugu goriilmektedir. Buna
gore, ahlaki olgunluk diizeyleri arttik¢a spor tutumlarinin da arttig1 ve ahlaki olarak yiiksek olgunluk
diizeyine ulagmis bireylerin, spor tutumu konusunda da bilingli bir tutum gelistirdigi sOylenebilir.

Katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin cinsiyetlere gore farklilagtign goriilmektedir
(Tablo 3). Farklilik hem spor tutumu konusunda hem de ahlaki olgunluk diizeyinde erkekler lehinedir.
Yildiz, Ar1 ve Yilmaz (2017)’m, Varol, Varol ve Tiirkmen (2017)’in, Tiirkmen (2016)’in, Kocak
(2014)’m, Singh ve Devi (2013)’nin, Tomik, Olex-Zarychta ve Mynarski (2012)’nin ¢aligmalar1 da
arastirmanmuzla benzerlik gostermektedir. Universite dgrencilerine yonelik yapilmis olan ¢alismalarda,
spor tutum puanlar: cinsiyet degiskenine gore farklilasmakta olup, anlamlilik erkek 6grencilerin lehine
bulunmustur. Ayrica, cinsiyet degiskeniyle spor tutumlarimin iliski diizeylerinin incelendigi ve
sonuglarin erkekler lehine oldugu farkli calismalar da mevcuttur. Bu ¢aligmalar liselerde yapilmustir.
Kilig, Ugurlu ve Cenik (2018)’in yaptig1 ve lise 6grencilerinin beden egitimi derslerine olan tutumlarinin
incelendigi ¢alismada, erkek 6grencilerin tutumlart kadin dgrencilere gore daha yiiksek bulunmustur.
Yine Civar, Baykose, Coban, Sahan ve Certel (2016)’in ¢alismasinda da benzer sonuglara ulasilmistir.
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Ancak, ¢aligmamiza benzerlik gostermeyen ve cinsiyet degiskeninde anlamli bir farklilik bulunmayan
calismalar da vardir. Goksel, Caz, Yazic1 ve Ikizler (2017)’in ve Kogak, Tuncel ve Tuncel (2015)’in
iiniversite; Goksel ve Caz (2016)’1n ve Yanik ve Camliyer (2015)’in lise 6grencilerine yapmis olduklari
caligsmalarda cinsiyet bakimindan bir anlamlilik tespit edilmemistir. Calismamizdaki farkliligin ¢evresel
etkenlerden kaynaklandigi diisiiniilebilir. Universitelerde alinan beden egitimi dersleri veya
katilimcilarin spora katilimlari, spor yaslari gibi durumlar bu farklilikta etken olabilir. Cinsiyet
degiskeni ahlaki olgunluk diizeyi iizerinden degerlendirilirse, katilimcilarin ahlaki olgunluk puanlarimin
cinsiyete gore farklilastigi goriilmektedir. Cekin’in (2013) yapmis oldugu ¢alismada cinsiyet, 6gretmen
aday1 olan katilimcilarin ahlaki olgunluk diizeyi iizerinde anlamli bir farklilik olusturmamustir. Ayrica
Aydin (2011), Cesur ve Kiiyel (2010) ve Jankowski (2002) de yapmis olduklar1 ¢alismalarda benzer
bulgulara ulasmiglardir. Bu caligmalara gore, spor tutumu ile ahlaki olgunluk diizeyinin, cinsiyet
iizerinde bir iligkisi yoktur diyebiliriz. Dolayisiyla, yapilmis olan bu caligmalar arastirmamizla benzerlik
gostermemektedir. Fakat bu goriisii desteklemeyen ve aragtirmamizin bulgularina benzer calismalar da
oldugundan, yasanan farkliligin ¢evresel faktorlerden kaynaklandigi sdylenebilir.

Bulgular incelendiginde, katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarimin siniflara goére
farklilastig1 goriilmektedir (Tablo 4). Farklilik spor tutumu puaninda da ahlaki olgunluk puaninda da
ticlincii siniflar lehinedir. Goksel ve ark. (2017)’nin, Subramaniam ve Silverman (2007)’1n ve Altay ve
Ozdemir (2006)’in yapmus olduklar1 ¢alismalar da bulgularimizla paralellik gdstermektedir. Yapilmis
bu calismalarda da sinif degiskeni ve spor tutumu konusunda bir anlamlilik tespit edilmistir. Fakat
Goksel ve Caz (2016)’1n ve Sisko ve Demirhan (2002)’1n ¢alismalarinda ise siniflar arasinda herhangi
bir anlamlilik tespit edilmemistir. Sinif degiskeni ve spor tutumu genel olarak degerlendirildiginde,
siniflar arasindaki farkliligin sebebi 6grencilerin ¢evrelerine uyum saglama, sosyo-ekonomik durumlari,
aktif olarak spor yapma gibi durumlara baglh olabilir. Katilimcilarin ahlaki olgunluk puanlarinin da
siiflara gore farklilastign goriilmektedir. Anlamlilik 3. Simiflar lehinedir. Kaya ve Aydin’m (2011)
iiniversite 6grencilerinin dini ve ahlaki olgunluk diizeylerini belirlemek amaciyla yaptiklar ¢aligmada
da simf degiskenine gore anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu farklihik 1. Siniflar lehinedir.
Calismalarda ilk ve son simif diizeylerinde farkliliklar yaganmistir. Anne-babanin maddi durumu ve
egitim seviyesi, arkadaglari, 6grencinin kendisinin maddi geliri gibi birgok neden bu farkliliga neden
olabilir. Degiskenler ¢ogaltilarak bu durum irdelenirse farkliligin sebeplerine de ulasilabilir.

Katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarmin fakiilte/yiiksekokullara gore farklilastigi
goriilmektedir (Tablo 5). Cekin (2013)’in yapmis oldugu calismada Sinif 6gretmenligi, okul oncesi
Ogretmenligi, bilgisayar ve 6gretim teknolojileri egitimi ve din kiiltiirii ve ahlak bilgisi boliimlerinde
farklilagmalar vardir. Benzerlikler Kaya ve Aydin (2011) ve Sengiin (2008)’iin calismalarinda da
mevcuttur. Bu ¢calismalar aragtirmamiz ile benzerlikler gostermektedir. Ahlaki olgunluk puanlar fakiilte
bazinda degerlendirildiginde yine anlamli bir farkliligin oldugu goriilmektedir. Farklilik spor bilimleri
fakiiltesi dgrencileri lehine bulunmustur. Ogrencilerin spor yapip yapmama durumlari, sporda ahlak,
sporda etik gibi dersleri almis olmalari, fakiiltelerinde beden egitimi derslerinin olup olmama durumlari,
sosyo-ekonomik durumlari gibi nedenler bu farkliligin bulunmasinda bir neden olmus olabilir.
Calismanin bulgusu dogrultusunda, spor bilimleri fakiiltesinde okuyan 6grencilerin ahlaki olarak daha
fazla puan almig olmalari, sporun ahlaki gelisim iizerine olumlu etkisini gostermektedir diyebiliriz.

Katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarimin branglara gore farklilagtign goriilmektedir
(Tablo 6). Calismaya katilanlarin spor tutumu puanlar1 futbol; ahlaki olgunluk puanlari ise bireysel
sporlar lehine bulunmustur. Calismamizda hafif egzersizlerin bireysel sporlar kapsaminda
degerlendirilmesi, bu farkliliga neden olmus olabilir. Lisansli-lisanssiz, aktif-pasif spor yapma
durumlar1 veya farkli c¢evresel etmenler bu farklilikta rol almig olabilir. Literatiir tarandiginda
calisgmamiza benzer bir ¢alismanin oldugu gorilmektedir. Cicek’in (2019) calismasina gore,
katilimeilarin spor tutumu puanlarinda ¢alismamiza benzer olarak futbol ve basketbol bransiyla
ugrasanlarin lehine anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmustir.

Elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde, katilimcilarin ahlaki olgunluk diizeyleri ve spor
tutumlari, cinsiyet, bolim, smif ve brans degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gdstermektedir.
Yasanan farkliligin sebepleri sosyo-ekonomik, aktif-pasit spor yapma, lisansli-lisanssiz spora katilma,
alman beden egitimi dersleri gibi birgok neden olabilir. Degiskenlerin ¢ogaltilarak sorunun
cozlimlenmesi Onerilebilir. Ayrica, ahlaki olgunluk puanlarinda c¢alismamizda 3. Siniflar lehine
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anlamlilik bulunurken, farkli caligmalarda da farkli simif diizeylerinde anlamliliklar mevcuttur. Bu
farkliligin sebepleri irdelenebilir. Sonug olarak, spor tutumlarinin arttik¢a ahlaki olgunluk puanlarinin
da artt1g1; ahlaki olarak ytiksek olgunluk diizeyine ulagmis bireylerin, spor tutumu konusunda da bilingli
ve olumlu bir tutum gelistirdigi sdylenebilir.
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