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OZET

Mitolojik unsurlarin 6ne ¢iktigi eski ¢aglarda insanlar doganin bir¢ok 6gesini kutsallagtirarak bunlara tanrisal nitelikler vermis,
bdylece kiilt kavrami ortaya ¢ikmistir. Giines’ten aldig1 15181 Diinya’ya dolayli olarak yansitan, geceleri Giines’in yerini alan
Ay, goklerden gelen bir 151k kaynagi olmasi nedeniyle eski devirlerden itibaren kutsal bir nitelik kazanmustir. Giines’ten sonra
gokyiiziindeki en biiyiik ve en parlak gokcismi olan Ay’ biiyiiylip kiiglilerek girdigi sekiller, dogum ve 6lim dongiisiiyle
Ozdeslestirilmistir. Ayrica Ay’ sadece karanlikta goriiniir olmasi, her giin dogup batmasi dteki diinya ile ve Sliip dirilme ile
de iligkilendirilmistir. Diinya ile Ay arasindaki donme iligkisinin bilinmedigi donemlerde ilahi bir nitelik kazandirilan Ay
tapimi, Stimer uygarliginda baslamus, Hitit uygarligindan gegerek ilk cagin biitiin toplumlarina yayilmistir. Ay’ gokytiziindeki
hareketi degisik fazlar halinde oldugundan, ilk ¢aglardan beri Ay’in hareketlerine goére eylem yapma inanci vardir. Savasa
girme, kazanip yenilme hep bu harekete gore fal agilarak degerlendirilmistir. Her halkin mitolojisinde oldugu gibi Tiirk ve Slav
mitolojilerinde de benzesen ve ayrisan yonler mevcuttur. Ay’la ilgili inamiglar her iki halkin mitolojisinde de kutsallikla,
saygiyla ve kehanetle sekillendirilmistir. Bunda, Ay’in Diinya’ya yakin olmasmin, Diinya’nin etrafinda doniisiine gore
Hilal’den Dolunay’a kadar seklinin ve biiyiikliigiiniin degismesinin, ¢ekim kuvveti dolayisiyla med cezirlere neden olmasmin
pay1 vardir. Her iki mitolojik sistemde de Ay, Giines’le iliskilendirilir. Bu ¢aligmada Tiirk ve Slav toplumlarina ait mitik
diinyalarda Ay’a verilen anlamlardan soz edilecek, Ay’la iliskilendirilen olgulara deginilecek, Ay’la ilgili inanglarin
geleneklere yansimasi tizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Mitoloji, kiilt, Ay, paganizm.

ABSTRACT

In ancient times, when mythological elements came to the fore, people sanctified many elements of nature and gave them
divine qualities, thus the concept of cult emerged. The moon, which indirectly reflects the light it receives from the sun and
replaces the sun at night, has gained a sacred character from the ancient ages since it is a source of light from the sky. After
the sun, the largest and brightest celestial body in the sky, the moon, which has grown and shrunk, has been identified with the
cycle of birth and death. Also, the fact that the moon is visible only in the dark, every day rises and sinks, is associated with
the other world and death and resurrection. In the periods when the relationship between the earth and the moon was not known,
the worship of the moon, which was given a divine nature, started in Sumerian civilization and spread through Hittite
civilization and spread to all societies of the first age. Since the movement of the moon in the sky is in different phases, since
the first ages, there is the belief of taking action according to the movements of the moon. Entering the battle, winning and
defeating according to this movement was always evaluated. As in the mythology of each community, there are similar and
differentiating aspects in Turkish and Slavic mythologies. The beliefs about the moon are shaped by sacredness, respect and
prophecy in the mythology of both communities. In this, the facts that the moon is close to the world changes the shape and
size of the crescent to the full moon according to the rotation around the world, causes tide because of the gravitational force
play a big role. In both mythological systems, the moon is associated with the sun. In this study, the meanings given to the
moon in the mythic worlds of Turkish and Slavic communities will be mentioned, the facts related to the month will be
mentioned and the reflections of the beliefs about the moon will be emphasized.
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Journal of Social And Humanities Sciences Research (JSHSR) ‘ 2019 ‘ Vol:6 ‘Issue:4—5 pp:3853-3858

1. GIRIS

Mitolojik tasarimlar, kadim donemlerde heniiz bilim diinyas1 gelismemisken ortaya ¢ikmistir. Bu
tasarimlarin sebebi, insanin gdzlemleyebildigi yakin c¢evreyle ve doga olaylariyla iliskilerini
anlamlandirma ihtiyacidir. Insan, Diinya’nin nasil yaratildigini, kendi soyunun, hayvanlarin ve bitkilerin
nasil tiiredigini, mevsimlerin neden ve nasil degistigini, Glines’in ve Ay’in nasil 11k verip yer
degistirdigini, kendisinin hangi konumda oldugunu belirlemeye c¢aligmistir. Doga giiglerine karsi
korkuyla karigik bir saygiyla yapilan ritiieller, olusturulan tasavvurlar ve anlatilan sdylenceler insanin
bu sorularina cevap arayisindan kaynaklanir. Cok eski donemlerden beri insanlar, yasam ve bereket
kaynaklar1 olan doga olaylarina kars1 temkinli davranmus, hastaliktan, 6liimden, kurakliktan, sellerden,
kitliktan, dogal afetlerden korunmak igin kisilestirdigi dogal ya da dogaiistii giiglere kurbanlar sunmus,
onlar1 kizdirmamak i¢in bir takim kurallar koymus, ritiieller diizenlemis ve kimi zaman da onlardan
yardim beklemistir. Boylece kiilt kavrami ortaya ¢ikmistir. Insanoglunun doga giiglerini temel alarak
olusturdugu arkaik tasarimlar sadece toplum kurali olmakla sinirli kalmayip zaman igerisinde kiiltiirii
olusturan mitlere, efsanelere, masallara, deyim ve atasdzlerine de yansimistir. Diinya mitolojisinin
genelinde kabullenilmis olan belirli evrensel mit kaliplar1 farkli cografyalarda, kimi zaman hakim
kiiltiiriin ideolojisiyle kimi zamansa yasam seklindeki degisikliklerle bicim degistirmistir. Baska bir
deyisle, ayn1 olaylar tarihin farkli dénemlerinde, farkli toplumlarda ayni ya da benzer sekilde yeniden
meydana gelmistir. Mitolojinin eski katmanlarinda 6zel bir yer tutan astral kodlar ise semavi dinlerin de
etkisiyle kismen yeni anlamlar kazanarak giliniimiize kadar ulagmistir. Bu ¢alismanin amaci, mitolojinin
icerdigi evrensel kavramlara ve simgesel motiflere yer vererek Ay kiiltii ¢cer¢evesinde Tiirk ve Slav
mitolojilerinde benzesen ve ayrisan yoOnleri saptamak, ortak paydada bulusan motiflerin genel bir
degerlendirmesini yapmaktir.

2.  AY VE GUNES KULTU

flkel insan atesten dnce var olan tek 1s1 ve 151k kaynagmi tammak {izere gokyiiziine odaklannustir.
Boylelikle ilkel kavimlerin mitolojileri agirlikli olarak gokyliziine dair tasavvurlarla sekillenmistir.
Gilines’ten aldigr 15181 Diinya’ya dolayli olarak yansitan ve geceleri Giines’in yerini alan Ay, goklerden
gelen bir 151k kaynagi olarak eski devirlerden itibaren kutsal kabul edilmistir. Giines’in aksine gozle
goriiliir bir sekilde kiiciiliip biiyliyerek siirekli degisim igerisinde bulunmasi ve fiziksel olarak bir
dongiisellik gostermesi nedeniyle Ay, insanlar tarafindan doga ve toplum igerisinde gergeklesen pek ¢cok
olguyla 6zdeslestirilmistir. Ayrica Ay’in sadece karanlikta goriiniir olmasi ve her giin dogup batmasi,
obiir diinya ve oOliip dirilme ile de iliskilendirilmistir. Diinya ile Ay arasindaki dénme iliskisinin
bilinmedigi donemlerde ilahi bir nitelik kazandirilan Ay tapimzi; 6nce Stimer uygarliginda baglamis, Hitit
uygarhigindan gegerek ilk ¢agin diger toplumlarina yayilmustir. Ay’a tapmma, Iskit-Sakalar’da,
Kimerler’de ve ozellikle de Hunlar’da 6nemli bir yer tutmustur (Bayat, 2017: 269-270). Ay merkezli
inang sistemindeki Ay Tanr1 kavrami, uzun siire Tanricilik kiiltiiniin ana unsuru olmustur.

Gokle ilgili inaniglar arasinda eski Tiirk halklari i¢in Ay ve Giines kutsaldir ve her zaman birlikte anilir.
Ay, eski donemlerde yaratiligin kaynagi olarak goriilen Giines’le birlikte adeta islevleri paylagsmis gibi
algilanir. Nitekim Ay, baz1 gdcebe ve yar1 gogebe topluluklarda yasamin ilk kaynagi olma 6zelligi tasir.
Ancak yerlesik hayata gecildikten sonra Glines mitinin etkinlik kazanmasiyla birlikte Ay kiiltli zamanla
arka plana itilmistir. Gogebe toplumlarda ataerkillik baskin oldugu i¢in Ay merkezli inanglar 6n planda
tutulurken, yerlesik ve topraga bagl kavimlerde daha baskin olarak Giines kiiltii gelismistir (Bayat,
2017: 301). Tiirk mitolojik sisteminde Ay merkezli inang sistemi, astral kiiltiin baslangicta Tanr1 olarak
tasarlanmasinin bir kalintisidir. Giines kiiltii baskinlik kazanincaya kadar gecen zamanda Tiirk halklan
arasinda Ay Tanri, evrenin tek giicli olmustur. Bu da Ay’in Diinya’ya en yakin gezegen olmasindan,
gecenin karanligini aydinlatmasindan, konumunun ve seklinin gozle goriiliir bir bicimde degismesinden
kaynaklanmaktadir (Bayat, 2017: 268). Altay Tiireyis Destani’na gore Ay’in ve Giines’in kendi 1giklari
yoktur; 1siklarmm Tanr’dan alirlar (Ogel, 2014: 238). Tiirk mitolojik sisteminde 1s1k, insanin
yaratilmasina yardimei1 olur. Yaratilista 15181 gilindiiz vakti Giines, gece ise Ay saglar. Tiirk mitolojisine
gdre, magarada olusan ve ilk insanin kalib1 olarak kabul edilen camuru, Giines ve Ay 15181 pisirir. Tlk
kadin da ayni1 bu seklide yaratilmistir (Iinan, 1986: 21). Radloff’un Altay Tiirklerinden derledigi ve yerin
yaratilisin1 anlatan mitolojik metin, aydinlik ve karanlik tezad1 tizerine kurulmustur. Tanr1 Kayra Han,
kaz goriiniimiindeki kisi ile birlikte, aydinlik bir dlemde, suyun {izerinde ucar. Burada aydinlik alemin
o6nemi, metindeki karanliklar diinyasinin bilinmesi ile daha iyi anlasilir. Tanri, agacin 1s1kl1 tarafindaki
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meyvelerin yenmesine izin verirken karanlikta kalan meyvelerin yenmesini yasaklar. Tanr1 Kayra Han,
insanlar giinah isleyince gok katina gekilir. Kotiiciil Erlik’e doniisen kisi ise 1s1k almayan, Ay’1 ve
Giines’i bulunmayan bir diinyaya Kayra Han tarafindan siiriilerek cezalandirilir (inan, 1986: 14). Eski
Tiirk inanglar1 arasinda gokyiizii ve 151k diinyasi ile ilgili pek ¢ok ritiiel yer alir. Hunlar; 15181n temsilcisi
olarak gordiikleri gok cisimlerine, safakla birlikte Giines’e, Ay’ in dogusunda da Ay’a dogru egilerek
sayg1 gosterisinde bulunurlar.

Ay’m evreleri ilk ¢aglardan beri insanoglunun ilgi odagi olmus, Ay’1n kiiciiliip biiyiime evrelerine ¢esitli
yorumlar ve anlamlar yiiklenmistir. Cok eski donemlerde insanlar, bazi yagamsal etkinliklerini Ay’in
hareketlerine gore olusturulan Ay Takvimi’ne bagl olarak diizenlemislerdir. Ay’in evrelerinin Giines’e
gore daha kisa siirede ve daha gozle goriiliir bicimde go6zlenebilmesi zaman kavramini kismen
somutlastirmis ve insanlarmn takvim ihtiyacim karsilamistir. Altay halklarinin inancina gére Ay’ son
giinleri makbul degildir ¢iinkii bu donemde kotii ruhlar ortaya ¢ikar. Bundan dolayr 6nemli ritiieller bu
doneme denk getirilmez, biiyiik kararlar ertelenir, hatta miimkiinse evden disar1 kiil bile ¢ikarilmaz.
Yakutlarda hamile kadinlar hamileligin son ayinda gokyiiziine seslenerek Ay’a dua ederler ve “Ay’in
ruhu, bana yardim et” diyerek yalvarirlar (Bayat, 2017: 270). Slav halklar1 arasinda ise Ay 15181 6zellikle
hamile kadinlar ve yeni doganlar i¢in tehlikeli ve zararli kabul edilir. Bu nedenle mehtapli gecelerde
yeni dogan bebekler evden disar ¢ikarilmaz, evdeyken iizerine Ay 1s18inin vurmasina izin verilmez.
Polonyalilar arasindaki inanca gore uyuyan bebegin lizerine Ay 15181 yansirsa bebek hasta olur. Bunu
onlemek icin Ay’in bogulmasi amaciyla cam kenarinda i¢cine emzik konmus bir kap su bulundurulur
(Petruhin, 1995: 246). Baz1 bolgelerde ise bebegi Ay 1s18indan korumak amaciyla besigin altinda bigak
saklanir (Koval, 2016: 75). Kimi Belarus halklar1 arasinda bazi ¢ocuk hastaliklarinin sebebinin Ay 15181
oldugu inanc1 vardir. Sirplar ve Makedonlar ise Ay’1n insanin hayatini emdigine inanirlar. Ay’in dogup
batmasi diinyanin pek c¢ok yerinde ve eski Tiirklerde oOliip dirilme olarak algilanmistir. Tiirk
toplumlarinin halk inaniglarinda Yeni Dogan Ay yenilenme, genclesme ve dirilme; Hilal olgunlagma;
Dolunay ise yaslanma ve 6liim gibi anlamlar kazanmistir. Her ayin baslangici dogusa, dirilise isaret
saytlmigtir (Bayat, 2017: 268). Benzer sekilde Eski Slav halklar1 arasinda Ay’in Hilal’den Dolunay’a
donmesi Ay’in dogup biiyiidiigii, sonrasinda Dolunay’dan tekrar Hilal’e donmesi Ay’1n yaslanip 61digi
ve tekrar Hilal’e donmesi Ay’1in yeniden dogdugu seklinde yorumlanmustir. Slav halklari arasinda Ay’in
evreleriyle ilgili sdyle bir bilmece vardir: “Gengken 151l 1511 parlardim, yaslandik¢a sonmeye basladim.”
(Afanasyev, 2005: 63).

3.  AY’A YUKLENEN ANLAMLAR

Giines’ten sonra gokytiziindeki en biiyiik ve en parlak gékcismi olan Ay’ biiyiiyiip kiigiilerek girdigi
sekiller, insanoglunun her zaman dikkatini ¢ekmistir. Hilal’den Dolunay’a kadar Ay’in aldig1 tiirli
sekillerin sebebi, Ay’in neden kiigiiliip biiyiidiigii konusu eski ¢aglarin toplumlar1 arasinda farkli
yorumlara neden olmustur. ilk insanlar; Ay’in evrelerini izleyerek Ay’ kiigiilmesini yashilikla ya da
Ay’1 yenmeye calisan diisman giiglerle bagdastirmistir. Tiirk inaniglarina gore Ay, goklerde Dolunay
sekline biiriiniip tepsi gibi goriindiigiinde, kurtlarla ayilar kosup Ay’dan birer parca kopararak yerler.
Bunun sonucunda iizgiin ve yarali olan Ay, kiigiilerek kaybolur ve yaralarini sarip iyilestikten sonra
tekrar bilyiiyerek goriiniir hale gelir (Harva, 2014: 151; Ogel, 2014: 251). Eski Slav halklar1 aydinhigin
mutluluk, karanligin ise mutsuzluk getirecegine inandiklar1 i¢in Ay’in Hilal’den Dolunay’a kadar olan
biiylime ve aydinlanma evresini mutlulukla, aydinlikla ve bereketle iligkilendirmiglerdir. Bu dénemde
dogan ¢ocuklarin saglikli, mutlu, dogurgan ve uzun Omiirlii olacagina inanilir. Hilal’den Dolunay’a
kadar olan donemde yapilacak islerin ¢abuk, kolay ve basarili sonlanacagina dair bir inang vardir. Tarla
ekimi ve hayvan kesimi miimkiin oldugu kadar bu dénemlere denk getirilir. Ay kiigiiliirken ve ayrica
Ay ve Glines tutulmalar1 sirasinda ekilen topragin verimsiz olacagi, hayvanlarin ise ciliz ve yagsiz
olacag1 disiiniilir. Kuliibe insaati, odun kesimi gibi islemlerin yapiminda da Dolunay’a kadar olan
donem tercih edilir, boylece eve refah gelecegine, kuliibenin daha iyi 1sinacagina, ahsaplarin ¢abuk
clirimeyecegine ve kullanilan malzemelerin uzun omiirlii olacagina inanilir (Afanasyev, 2005: 64).
Belaruslar sifali otlar1 sadece Ay biiyiirken toplarlar ve ancak bu dénemde sifa vereceklerine inanirlar.
Sirplar arasindaki inanca gore ise ¢ocuklar yiiriimeye basladiklar1 donemde Ay biiyiirken kulaklar
¢ekilmelidir, bdylece hep geng kalirlar (Petruhin, 1995: 247). Biitiin bunlar farkli cografyalarda bile olsa
Ay Kkiiltiiniin eski caglarda sosyo-kiiltiirel ve dini-mitolojik yasamda ne kadar biiyiik rol oynadigim
gosterir.
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Hem Tiirk hem de Slav mitolojilerinde Ay’a ve Giines’e cinsiyet verilmis ve aralarinda bir baglanti
kurulmustur. Birgok Tiirk kokenli halk, Giines’e “Glines Ana”, Ay’a ise “Ay Baba” adimi vermistir
(Harva, 2014: 148; Ogel, 2014: 237). Ay’ ¢ogu kez kadin ya da bakire bir kiz olarak tasavvur edilmesi,
onun Mitolojik Ana kiiltiiyle iliskili oldugu fikrini dogurur (Bayat, 2017: 271). Yakutlarda, Giines ile
Ay’in askim1 ve evliliklerini anlatan ¢esitli efsaneler mevcuttur. Tiirk halklarinin diisiincesinde ve
destanlarinda Giines her zaman disi, Ay ise kimi zaman erkek, kimi zaman disi kabul edilir. Ay,
Gilines’in oglu, erkek kardesi ya da kocasi olabilir. Tatar Tiirkleri ise Ay’in kendi 1s18in1 Giines’ten
almasi nedeniyle Glines’i Ay’in anasi olarak goriirler (Bayat, 2017: 299). Bunun yaninda Ay’in hem
kadin hem erkek olarak tasvir edilmesi, Ay merkezli mitlerin transformasyonuyla iliskilidir. Kimi zaman
disil varlik olarak kabul edilen Ay Ana, bakirelikle iliskilendirilir. Prof. Dr. Fuzuli Bayat (2017: 272);
bakire olup babasiz ogul doguran mitolojik analardan s6z ederek Anadolu’daki Kybele Ana’nin,
Babil’deki Istar Ana’nin, Misir’daki Isis Ana’nin, Hristiyanlardaki Meryem Ana’nin, Mogollardaki
Alangova’nin, Ay Tanri’nin yeryiiziindeki antropomorflagmis varyantlart oldugunun altini ¢izer. Prof.
Dr. Bahaeddin Ogel (2014: 254) ise Tiirk halklarinin destanlarinda insanoglunun hiikiimdar soyu Gok-
Tann ile akraba iken, efsanelerde Gilines ve Ay’la bir sekilde akraba oldugundan s6z eder. Bazi
efsanelerde Giines, kimi anlatilarda ise Ay, bir insana asik olur ve onunla evlenir. Ay ile Giines arasinda
biiyiikliik kiyaslamasi yapan bazi Slav halklar1 arasindaki inanca gore ise Ay, Giines’in kardesidir. Bu
inanig, “Kiigigh gitti, biiylighi geliyor” gibi bilmecelere yansimistir. Giines; geceleri dinlenmeye
gittiginde kardesi Ay, yeryiiziinii aydinlatma gorevini tstlenir (Levkiyevskaya, 2000: 88-89; Uzelli,
2016: 33). Slav mitolojisindeki inanca gore Ay, geceleri Giines dinlenmeye gittiginde onun yerine 151k
verir. Bir bagka diislinceye gore ise Glines ve Ay kari kocadir ve bu evlilikten yildizlar dogmustur. Disil
ozellikler verilen Giines, Aralik ay1 geldiginde sicak iilkelere gider. Haziranda geri gelerek kocasi Ay’
karsilamak {iizere yeryiiziine sicak 1sinlarini yayar. Birbirleriyle kavga ettiklerinde ise Gilines ve Ay
tutulmalar1 meydana gelir (Medvedev, 2009: 189).

Ay ve Gilines tutulmalar1 mitolojik donemlerde korkuyla karisik bir merak uyandirmistir. Gilines ve Ay
15181min kesilmesi Diinya’nin sonunun gelecegi seklinde yorumlanmistir. Kiyametle ilgili efsanelerde,
Giines ve Ay, 151k vermeyecektir. Oysa dzellikle eski Tiirk toplumlarina gore biitiin evrenin varlig
dogrudan 1sikla ilgilidir. Buryatlar; canavar goriiniimiindeki bir hayvanin Giines’i ve Ay’1 takip ettigine,
Ay ve Giines tutulmalari oldugunda c¢esitli hayvanlarin onlar1 yuttuguna inanirlar. Eski Tiirklerde Giines
ve Ay tutulmasi, 15181n kotii ruhlarla miicadelesi seklinde yorumlanmaistir. Isikli Diinya’nin nesneleri ve
yansiticilari olan Ay ve Giines’in, tutulma esnasinda kotii ruhlar tarafindan yakalandigina inanilir. Tiirk
boylari, Yelbegen adli yedi bash bir canavarin Ay’1 yemesi sonucunda Ay tutulmasinin gerceklestigine
inanir (Bayat, 2017: 279; Ogel, 2014: 251). Yelbegen’in Yakutlardaki karsihig1 ise ayilar ve kurtlardir.
Yakutlar Ay’in kii¢lilmesini, ayilarla kurtlarin onu yemesi ile iliskilendirmistir. Benzer sekilde Slav
mitolojisinde de pek ¢ok halk, Ay ve Giines tutulmalarini bu 1s1k kaynaklarini kurtlarin, kdpeklerin,
seytanlarin ya da diger mitolojik varliklarin yemesiyle agiklar. Giiney Slav halklarina gére Ay’1 yiyen
yaratik, iki kafali bir yilandir (Petruhin, 1995: 247). Insanlar bu tiir yaratiklarm Ay’1 tamamen Yyiyip
yutmasindan ve Ay’in bir daha 151k sagmamasindan, Giines’in bu duruma {iziiliip onun da 1s1 ve 151k
vermemesinden korkmustur. Pek ¢ok halk, Giines’i ve Ay’1 giiriiltii yaparak koruyacaklaria, kotiiciil
varliklari bu 1s1 ve 151k kaynaklarindan ancak giiriiltiiyle korkutarak uzaklastirabileceklerine inanmustir.
Karanlikla bas edip aydinliga yardimci olmak igin, insanlar bagirir, teneke ya da davul ¢alar, tas veya
tiifek atar. Boylece aydinliga ve 151k sagan gok cisimlerine destek olunur. Tutulmanin ardindan ritiieller
diizenlenip kutlamalar yapilir (Inan, 1986: 29). Bugiin bile Anadolu’nun bazi yérelerinde Ay
tutulmasinda teneke ¢alinip giiriiltii yapilir, silah atilir ve tutulmanin ardindan dualar okunur (Harva,
2014: 153).

Altay Tiirklerinde Giines sicagin, Ay ise sogugun semboliidiir. Giines, atesten yapilmis oldugu i¢in
yakict derecede sicak, Ay ise sudan yaratilmig oldugu icin buz gibidir (Harva, 2014: 148). Bu inang
sebebiyle geceleri olusan nem, don ve buzlanmanin, Ay’dan kaynaklandig1 diisiiniiliir. Gece, Bati,
Kuzey, soguk, su, nem, siyah renk gibi kavramlar Ay kiiltii ile iliskilendirilmistir. Sicakligin ve 15181n,
hayatin; soguk ve karanligin ise 6liimiin simgesi olmasi, zamanla Giines kiiltliniin Ay kiiltiinii ortadan
kaldirdigina isaret olabilir (Bayat, 2017: 300). Daha soguk iklimlerde yasayan Tirk halklar1 arasinda
anlatilan kimi efsanelerde Ay’a Giines’ten daha fazla deger verilmistir. Giines’in, 1siklarini ve
sicakligimi esirgedigi kimi bolgelerde Ay, Giines’ten daha giiclii kabul edilmis ve hatta Giines’in
oldiiremedigi kotii ruhlar bile Ay’n dldiirdiigiine inanilmistir (Ogel, 2014: 250). Eski Slav halklar1
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arasinda da aydinligin, yasamin ve sicakligin karsit1 olan Ay, sogugun, 6liimiin ve karanligin simgesidir.
Karanlikta ve sogukta ortaya ¢ikmasi nedeniyle Slav mitolojisinde genellikle Ay’a olumsuz anlamlar
yiiklenmistir (Koval, 2016: 73). Bulgarlar arasindaki inanca gore Giines ve Ay, birbirlerinden farkli
yonlerde hareket ederek zitligi temsil ederler. Ayrica eski Slav halklar1 arasindaki inanca gore Ay,
yeryiiziinde kiiciiliirken 6teki diinyay1 aydinlatir. Dolayisiyla Ay, 6liimle iliskilendirilir (Petruhin, 1995:
245-246).

Ay’m kehanetle iliskisi muhtemelen deprem, yildirim, kasirga gibi birtakim doga olaylarinin vuku
bulusunun Ay’in seklindeki degismelerle kimi zaman tesadiifi olarak paralellik gdstermesi sonucu
kesfedilmistir. Buna gore deprem ile Ay iliskisi ve mevsimsel birtakim degisimlerin Ay’in
hareketlerinde tespit edilisi gibi ampirik bazi gézlemler, Ay’a bdyle bir anlam yiiklenmesine yol agmis
olabilir. Muhtemelen firtina, deprem, Ay ve Giines tutulmalar1 gibi doga olaylarinin gékcisimlerinin
hareketi ile bagdastirilmasi ve bu olaylarin sebep-sonug iliskilerinin bilimsel bir temele oturtulamamasi,
gokcisimlerinin Diinya’y1 ydneten ustiin giicler olarak diislinlilmesine yol a¢cmistir. Kimi Tiirk
efsanelerinde Glines’in ve Ay’in bir ayna olarak tasavvur edilmesi, kehanetlerle ilgili inang ve ritiiellerle
alakalidir. Bu inaniglara gore yeryliiziinde yasanan her sey Giines ve Ay tarafindan bir kahinin aynasina
yansitilir. Bundan yararlanan kahin, Giines’in ve Ay’in yansimalarina bakarak uzaktaki bir kisinin bile
kaderini gorebilir. Belki de bu sebepten dolay1 Sibirya samanlar1 kiyafetlerinin iizerine metal parcalari
ve ayna asip tasirlar (Harva, 2014: 145-146). Ayrica Samanlarin Kamlik yaparken mehtapl geceleri
secmeleri ve davullarin1 Ay motifleriyle siislemeleri, Ay’a verdikleri dnemin bir gostergesidir. Eski Slav
halklar1 arasindaki yaygin bir inanca gore ise kotii ruhlar geceleri aynada goriiliir. Giines’in ve Ay’1n
151811 ¢alan bu ruhlar geceleri karanliga ve ayn1 zamanda da Gilines ve Ay tutulmalarina neden olurlar.
Bu nedenle evde aynanin kirilmasi ugursuzluga isaret sayilir (Afanasyev, 2005: 55).

Pek cok halk, zamani 6l¢mek amaciyla Ay’in evrelerini takip ettigi icin ilk caglardan beri Ay’
hareketlerine gore eylem yapma inanci vardir. Savasa girme, kazanip yenilme hep bu harekete gore fal
acilarak degerlendirilmistir. Ornegin, Mogollar sefere ¢ikis veya benzeri olaylar1 sadece Dolunay ya da
Yeni Ay donemlerinde gerceklestirirler. Yakutlar, Finliler ve Estonyalilar diigiin merasimlerini Yeni Ay
donemine denk getirirler (Harva, 2014: 149). Hunlar savas sirasinda Ay biiyiidiigli zaman geri ¢ekilirler.
Tunguzlarin da savasa ¢ikmak icin Dolunay’1 bekledikleri bilinir. Prof. Dr. Fuzuli Bayat’in belirttigine
gore (2017: 270) Hun déneminden beri atli konar-goger Tiirk halklar1 6nemli kararlart Ay’in durumuna
gore alir ve askeri hareketlerde Ay’in onlar1 yonlendirdigine inanirlar. Eski Slav halklar1 ise Ay’a karst
fal bakarak savasa ya da uzak diyarlara giden yakinlarinin sag olup olmadigina karar verirler. Bunun
icin bir insana ait kafatas1 bulmalari, bunu {i¢ defa suya batirmalar1 ve Dolunay’da kafatasinin arasindan
aya bakmalar1 gerekir. Kadinlar savasa giden kocalarimi dnlerinde goriirlerse sag olduguna, Ay’in
iizerinde goriirlerse 6lmiis olduguna inanirlar (Petruhin, 1995: 246). Ay’in iizerindeki lekeler hemen
hemen biitiin halklarin hayal giiciinii mesgul etmistir. Bununla ilgili ¢esitli efsaneler tiiretilmistir. Tiirk
halklar1 arasinda yaygin olan bir inanisa gére Ay’in iizerindeki lekeler, Ay’dan yardim isteyen bir kizin
efsanesiyle ilgilidir. Buna gore Ay, yeryiiziinde ¢ok zor bir hayat siiren yetim bir kiza aciyarak onu
yanina almigtir. Lekeler, her iki omzunda birer su kovasi tasiyan bir kiz gériimiinde yorumlanir. Altay
Tatarlarinda, Ay’da yasayan ihtiyar bir adamdan soz edilir. Efsaneye gore bu ihtiyar, hem ¢ok kotiilitk
yapmustir hem de insan yiyerek yasamistir. Ay ve Giines yeryiiziindeki insanlar1 bu adamdan kurtarmak
i¢in seferber olur. Giines yeryiiziine inerse tiim insanlari 1sisiyla yakacagini sdyleyince bu gorevi Ay
listlenir. Yeryiiziine iner, ¢alilikta buldugu adanu caliyla birlikte gokyiiziine ceker. Iste Ay’daki lekeler
bu adami ve galiliklar1 géstermektedir (Harva, 2014: 151). Bir Kazak efsanesine gore eskiden Giines ve
Ay iki giizel kizdir. Birbirlerini kiskanan kizlardan Giines, Ay’in yiiziinii tirmalayimca Ay’in yilizeyinde
lekeler olusmustur (Coruhlu, 2000: 25). Slav mitolojisinde ise Ay’in lizerindeki lekeler Kabil ile Habil
sOylencesine dayandirilir. SGylenceye gore Kabil ile Habil tarlada saman bigerken kavga ederler. Kabil
dirgenle Habil’i oldiiriir. Tanri, Kabil’i kardes katili ilan eder ve Kabil hi¢bir yerde barinamaz. Kabil’i
sadece Ay kabul eder. Boylece Kabil’in giinahinin Ay’in {izerinde bir leke olarak kaldigina inanilir
(Koval, 2016: 74).

Mitolojik sistemlerin zamanla gelismesiyle birlikte Ay merkezli mitlerin zamanla eski anlamint yitirerek
yalniz sembol ya da isaretlere doniistiigii goriiliir. Arkaik mitolojik tasavvurlarda eski tanrilarin
zoomorfik 6zelliklere biiriinmeleri, insanin yakin gevresiyle iligkisine siki sikiya baglidir. Boylece Ay
kiiltiiniin kimi &zellikleri yeryiiziindeki simgesini boga kiiltlinde bulmustur. Zamanla Ay’in baslica
sembolleri bazi halklar arasinda boga, kog, balik, inek ya da yilan motifine donlismiistiir (Bayat, 2017:
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269). Boynuzu simgeleyen Hilal, Islam’in sembolii, Giines’i simgeleyen hag ise Hristiyanligin sembolii
haline gelmistir. Hayvanlarin isim, goriiniis, tabu ya da statii gibi konumsal ve fiziksel bir takim ayirt
edici isaretleri ve oOzellikleri kiiltiir dilinin zoomorfik kodlarini olusturmus, sembollere yiiklenen

anlamlarin iglevsel amacini ve derinlerde yatan yorumlarimi ortaya g¢ikarmaya yardimci olmustur
(Koval, 2016: 213).

4. SONUC

Mitolojik sistemler karsilagtirmali olarak incelendiginde Tiirk ve Slav halklariin Ay kiiltii kapsaminda
ayn1 mit kaliplarin1 kullanarak hem benzer hem de farkli mitler ortaya koydugu sonucuna ulasilabilir.
Tipkr toplumlar gibi mitlerin de birbirleriyle etkilesim icinde oldugu goz oniinde bulundurulursa,
etkilesim sonucunda ortak ve evrensel bir biitiinliigiin olustugundan ve mitlerdeki ana motiflerin farkli
yerlerde tiiremis olsalar bile ge¢cmisten glinlimiize kendilerini tekrar ederek ve farkli toplumlarda bazi
degisiklikler gostererek yasamaya devam ettiklerinden s6z edilebilir (Kasoglu, 2017: 525). Diinya
mitolojisinde farkli cografyalarin halklari mitler ve sOylenceler araciligiyla ortak bir kiiltiir olustururken
kendi kiiltiirlerini korumay1 da basarmislardir. Mitolojiyi olusturan sistemler, toplumlarin yasadiklar
donemle, cografyayla, iklim kosullariyla, benimsedikleri dini inanglarla ve kiiltiir diizeyleriyle yakindan
iligkilidir. Bundan dolay1 her halkin mitolojisi kendine 6zgii birtakim 6zelliklere sahiptir. Ancak Tiirk
ve Slav mitolojilerinde oldugu gibi insan1 dogayla biitiinlestiren sistemlerde bazi tasavvurlarin evrensel
olmasi da dogaldir. Ciinkii pek ¢ok mitolojik sistemin temelini insanin bizzat kendisiyle ve yakin
cevresiyle alakali tasavvurlari olusturur. Doga ve doga olaylari ise tiim bilinmezligiyle evrensel bir olgu
olarak biitiin mitolojik sistemlerde kendisine karsi korku ve saygiyla yaklasilan ve sirlar1 ¢oziilmeye
calisilan en 6nemli unsur olmustur. Gokyliziiniin iki biiyiik 151k kaynagindan biri olan Ay’a atfedilen
ozellikler ve Ay kiilti, Diinya ile Ay arasindaki donme iliskisinin bilinmedigi donemlerde bu
gokcismine ilahi bir nitelik kazandirilmasiyla ortaya ¢ikmistir. Ay’in evreleri, diizenli olarak belli
araliklarla kii¢iiliip biiyiimesi, tizerindeki lekeler, Ay tutulmas1 gibi kozmik olaylar, bilinmezligin sirrim
cozmeye calisan pagan halklar tarafindan kimi zaman farkli, kimi zamansa benzer tasavvur ve
inaniglarla anlamlandirilmistir. Bu benzerlik ve farkliliklar, karsilastirmalt mitoloji ¢aligmalarina yon
vermenin yani sira ilkel toplumlarin kiiltiirel birikimlerine, birbirleriyle etkilesimlerine ve evrensel
kodlarin olusumuna da dikkat ¢cekmektedir.
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