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oz
Bu calisma bir {iniversite hastanesinde halen ¢alisan hemsirelerin organ bagisina karsi tutumlarini, bilgilerini ve
bakislarini tespit etme ve dnermeler getirme amaciyla yapilmustir.

Arastirma 6rneklemini Dicle Universitesi Hastanelerinde halen galisan 200 hemsire olusturmustur. Veriler 25 soruluk
anket formu ile Mart-Eyliil 2017 tarihleri arasinda birebir goriisme yontemi ile gerceklestirilmistir. Caligmanin etik
kurul onay1 Dicle Universitesi Hastaneleri’nden almmustir. Veriler SPSS 20,0 paket programu ile yiizdelik ve Ki-kare
analizleri kullanilarak degerlendirilmistir.

Katilime1 hemsirelerin %26,5°1 25-31 yaslar1 arasinda, %3511 kadin ve %31,5’i lise mezunuydu. Hemsirelerin %91’
organ bagisinin gerekliligine inaniyor ve %94’{i bagis konusunda doktordan bilgi almak istiyordu. Organ bagisi
sartlarin1 hemsirelerin sadece %50,5°1 biliyordu. Organ bagisinda bulunan hemsirelerin oran1 %21°di. Hemsirelerin
%A46’s1 organ bagisinda bulunmakta istekliydi ve %68’i dldiikten sonra bagista bulunmak istiyordu. Bagista bulunmak
istemeyen hemsirelerin %352’si bunu kisisel bir tercih olarak belirtti. Katilimer hemsirelerin %95°1 organlarini para
kargiliginda satmayacagin bildirdi.

Sonug olarak hemsirelerin biiyiik bir boliimii organ bagisina sicak bakiyorlardi. Ancak bagis konusunda yeterli bilgiye

sahip degillerdi. Hemsireler gelecekte dondr olmasi konusunda olumlu ¢ikarimlar yapilabilir ancak bilgi eksikligi ile
toplumu bagisa tesvikte yetersiz kalabilirler. Lise, lisans ve sonrast egitimlerde bagis konusuna daha fazla 6nem
gostermenin gerekliligi bu ¢aligmaca ¢ikarilabilir.

Anahtar Kelimeler: Organ bagisi, hemsireler, danismanlik, donor
ABSTRACT

This study was conducted in order to determine the attitudes, knowledge and perspectives of nurses working in a
university hospital against organ donation.

The research sample is composed of 200 nurses currently working at Dicle University Hospitals. Data were collected
through a questionnaire consisting of 25 questions and interviews between March and September 2017. The study's
ethics committee approval was obtained from Dicle University Hospitals. The data were evaluated using the SPSS 20.0
package program using percentage and Chi-square analyzes.

26.5% of participating nurses were between 25-31 years old, 51% were women and 31.5% were high school graduates
91% of the nurses believed the need for organ donation, and 94% wanted to be informed about the donation. Only
50.5% of nurses knew organ donation conditions. The proportion of nurses who donated organs was 21%. 46% of
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nurses were willing to donate organs, and 68% wanted to donate after they had died. 52% of the nurses who did not
want to donate stated this as a personal preference. 95% of participating nurses reported that they would not sell their
organs for money.

As a result, most of the nurses were warmly looking for organ donation. But they did not have enough knowledge about
donations. Positive conclusions can be made as to whether nurses will become donors in the future, but they may be
inadequate in incentive to donate the society with lack of information. The necessity of giving more importance to
donation in high school, undergraduate and post-secondary education can be deduced from this study.

Key words: Organ donation, nurses, counseling, donor
1.GIRIS

Bugiin saglik standartlarinin gelistirilme cabalar1 ve saglik sektoriine yapilan harcamalarin artirilmast gibi
iyilestirmeler bulunmaktadir. Ancak hala saglik ekonomisinin ¢6zemeyecegi sorunlar bulunmaktadir.
Bunlarin basinda organ bagis1 ve nakliyle ilgili sikintilar oldugu sdylenebilir. Yetersiz dondr sayisi ve bagis
bekleyen hastalardaki artis bu sorunun giincelligini kaybetmeyeceginin de isaretidir. Ulkemizde yetersiz
kadavradan nakil ve canli dondrlerin organ bagisi konusundaki tutumlar1 nedeniyle kurtarilabilir hastalar
kaybedilmektedir. Avrupa iilkelerinde organ vericilerinin %80’i kadavra, %?20’si canli kaynakli iken
Tiirkiye'de  tam  tersine organ  vericilerinin = %751 canli, %25’1 kadavra  kaynaklidir
(https://www.akdenizorgannakli.net/; Kent, 2004:41; Aytas, Kartalc1 ve Unal, 2011:26).

Organ bagisimin gergeklesmesi yasal yiikiimlerle birlikte bagise1 kisiler ve ailelerinin rizasina baghidir. Riza,
genellikle bireylerin egitimine, inanglarma veya toplumun duyarlilhig: ile iliskilidir. Islam dini igin din
alimlerince organ bagisi konusunda duyarli bir séylem geligse de yanlis inanclari siirdiirenler ¢ogunluktadir
(Unal, Elyas, Kaya ve Ozcan, 2010:389). Baz1 toplumlarda dini veya daha agirlikli kiiltiirel olarak dliiniin
viicut biitlinliglinii bozmay1 uygun gérmeme yaklagimi da organ bagisini engelleyici olmaktadir (Yasar ve
ark.,2008:33; Savaser ve ark., 2012:1). Organ bagis1 konusunda son donemlerde yapilan yanlis inang ve
tutumlar1 yikmaya yonelik projeler ve kamu spotlarinin ise bagisi tesvik etmesi beklenmektedir.

Uzun caligma saatleri, bakim verdikleri hasta sayisinin fazlaligi, ekonomik sikintilar ve mesleklesme gabalari
gibi sorunlar hemsirelerin giindemini olugturmaktadir. Tiim bu sorunlar nedeniyle hemsirelerin asli gorevleri
olan hasta ve yakinlarina danismanlik ve egitim i¢in zaman ve ortam kalmamaktadir. Oysa saglik caligsanlar
icerisinde hemsgirelerin organ bagisi konusundaki bilgi ve tutumlart toplumu etkileyecek niteliktedir.
Hemgireler donorleri belirlemede anahtar role sahiptirler (Collins, 2005: 226). Organ bagisina karsi
tutumlari, bilgileri ve 6rnek davranislari, dondr olabilecek hasta ve yakinlarini ikna etme basarilarii
artiracagi distiniilmektedir ( Kim, Elliott ve Hyde, 2004:147).

Yapilan bir¢ok ¢alismada bireylerin organ bagisi konusunda hemsirelerden bilgilendirilme motivasyonunun
neredeyse hi¢c olmadigi belirlenmistir (Unal, Elyas, Kaya ve Ozcan, 2010: 389; Tarhan ve ark., 2013:152).
Oysa hemsireler egitim donemleri boyunca organ nakli konusunda miifredat kapsaminda
yetistirilmektedirler. Hizmet i¢i egitimler, transplantasyon kurslar1 ve hemsirelerin konuya olan ilgileri ile
danismanlik alinacak primer saglik elemanlari arasinda yer alacaklardir. Son donemlerde organ nakli yiiksek
lisans programlarinin agilmasi ve hemsirelerin bu programa kabulii ise oniimiizdeki yillarda organ naklinde
uzman hemsgireleri yetisecegine isarettir. Konu uzmani hemsgirelerle organ nakilleri artacak ve nakil
servislerindeki bakim kalitesi artacaktir. Aksi durumda hemsirelerin olumsuz tutumlari toplumun organ
bagis1 istekliliginde olumsuz bir etki yaratabilir (Xie et all., 2017:1226). Ingiltere’de donér aileleri ile yapilan
bir ¢aligma uzman hemsirelerden alinan bilgi ve danigmanligin giiglii sekilde bagis motivasyonunu artirdigini
ortaya koymustur (Hulme, Allen, Manara, Murphy ve Gardiner, 2016:1053). Transplantasyon servislerinde
calisan hemsirelerin mesleki profesyonellige sahip, ekip ¢alismasina yatkin, karar siireglerinde etkin ve
catigsma yoOnetimi becerisine sahip, yaratici ve hiimanisttik Ozelliklere sahip olmasi da gerekmektedir
(Negreiros, Pequeno, Garcia, Aguiar, Moreira ve Flor, 2017:242).

Bu ¢aligma bir {iniversite hastanesinde halen ¢alisan hemsirelerin organ bagisina karsi tutumlarini, bilgilerini
ve bakislarim tespit etme ve gerekli dnermeleri getirerek konunun giindemde tutulmasini saglamak amaciyla
yapilmustir.

2. YONTEM

Arastirmanin tipi ve yeri: Bu arastirma bir iiniversite hastanesinde calisan hemsirelerin organ nakli
konusundaki goriis ve davraniglarin1 belirlemek amaciyla tanimlayici tipte gergeklestirilmistir. Calismamiz,
Mart 2017 ile Eyliil 2017 tarihleri arasinda, Diyarbakir ilindeki bir devlet {iniversitesinde yiiriitiilmiistiir.

Jshsr.com  Journal of Social and Humanities Sciences Research (ISSN:2459-1149)  editor.Jshsr@gmail.com
494



Journal of Social And Humanities Sciences Research (JSHSR) 2018  Vol:5 | Issue:18 pp:493-500

Arastirmanin Evreni: Arastirmamizin evrenini, Dicle Universitesi Hastanelerinde halen calisan hemsireler
olusturmaktadir.

Arastirmanin Orneklemi: Arastirmamizin 6rneklemini, yukarida belirtilen {iniversite hastanesinde calisan
ve ilgili tarihler arasinda mesaide bulunan ve anketimize katilmay1 kabul eden 200 hemsire olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari: Veriler, arastirmacilar tarafindan literatiire dogrultusunda gelistirilen 27 soruluk
anket formu ile birebir goriisme yontemi kullanilarak toplanmistir (3,7). Anket formumuzun igerigi bes ana
bolimden olusmaktadir. Birinci boéliimde hemsirelerin demografik bilgilerini inceleyen 10 soru, ikinci
bolimde organ bagisi hakkindaki bilgiyi inceleyen 5 soru, ligiincii bdliimde organ bagisinin yasal
sorumluluklarin1 belirleyen 4 soru, son iki boliimde ise bagislayici 6zellikleri ve bagislanacak organlar
inceleyen 8 soru sorulmustur.

Verilerin toplanmasinda izlenen yol: Anketimiz hemsirelere mesai saatleri igerisinde uygulanmustir.
Hastanenin yogun calisma temposu nedeniyle soru sayisi kisith tutulmustur.

Etik Onam: Arastirmanin yapilabilmesi i¢in Dicle Universitesi’nden “Etik Kurul Onay1” ve arastirmaya
katilan kadinlardan da yazili onam alimmustir.

Verilerin Degerlendirilmesi: Verilerin degerlendirilmesi bilgisayar ortaminda, SPPS 20,0 paket
programinda yapildi. Degerlendirme, tanimlayici istatistiksel metotlar (yiizdelik ki-kare analizi) kullanilarak
gergeklestirildi.

3. BULGULAR

Aragtirma kapsamindaki katilimcilarin demografik 6zellikler bakimindan dagilimi Tablo 1.°de verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Hemsirelerin Demografik Ozellikleri

(n) (%)
Dahili Birim 50 25
Cerrahi Birim 45 22,5
Cahistig1 Birim Acil Servis 40 20
Poliklinik 27 13,5
Diger 38 19
<25 50 25
Yas 25-31 53 26,5
30-36 48 24
36< 49 24,5
Cinsiyet Kadin 102 51
Erkek 98 49
Evli 105 52,5
Medeni Durum Bekar 85 42,5
Diger 10 5
g Var 84 42
Cocugu Olma Durumu Yok 116 58
Lise 63 315
—ele Onlisans 35 17,5
Egitim Durumu Lisans 84 47
Lisansiistii 18 9
0-1 Y1l 17 8,5
.. 1-5 Yil 59 29,5
Meslekte Calisma Siiresi 510 Yil 73 36,5
10 stii Y1l 51 25,5
Gelir Durumu Gel!r G!derden Az 109 54,5
Gelir Gidere Denk 69 34,5
Gelir Giderden Fazla 22 11
Ailenizde/Cevrenizde Organ Nakli Bekleyen Evet 43 21,5
Hastanmiz Var M1? Hay1r 157 78,5
Ailenizde/Cevrenizde Organ Bagis1 Yapms Evet 64 32
Yakininiz Var Mi1? Hayir 136 68
Toplam 200 100,0
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Arastirmaya katilan katilimeilar, %25°1 Dahili (50), %22,5°1 Cerrahi (45), %20’si Acil servis (40) geri kalan
%32,5’1 Poliklinik ve diger birimlerde ¢aligmakta (65), ortalama %251 25 yas ve alt1 (50), 25-31 yas arasi
(53), 30-36 yas aras1 (49) ve 36 yas ve {istii (48) yas gruplarinda, %51°i kadin (102), %52,5’1 evli (105),
%42’si ¢ocuk sahibi (84), %31,5’1 lise (63) ve %51°1 Lisans ve iistii (102) mezunu, %38’1 0-5 y1l aras1 (76)
ve %36,5’1 5-10 yil aras1 (73) bu kurumda ¢aligsmakta, %54,5’inin geliri giderinden az (109) ve %34,5’inin
geliri giderine denk (69), %21,5°1 ailesi yada gevresinde organ nakli bekleyen hastas1 var (43), %32’si ise
ailesi yada ¢evresinde organ bagisi yapan birileri oldugunu belirtmislerdir.

Tablo 2. Aragtirmaya Katilan Hemsirelerin Organ Bagis1 Hakkindaki Bilgi Diizeyleri

(n) (%)
Evet 157 78,5
- . . . ‘? 1)
Organ bagis1 hakkinda bilginiz var m? Hayr 43 215
Evet 182 91
< ess ”
Organ bagisimin gerekliligine inaniyor musunuz? Hayr 18 9
Evet 48 24
< S . . . . 0
Organ bagis1 konusundaki bilgilendirmeleri yeterli buluyor musunuz? Hayr 150 76
Doktor 188 94
< . o . . o
Organ bagis1 hakkinda kimden bilgi almak istersiniz? Hemsire 135 675
Din Adami 130 65
Hastaneden 128 64
Organ bagis1 hakkindaki bilgilerinizi nereden edindiniz?* Tv’den 78 39
internetten 76 38
Cevreden 68 34
Okuldan 60 30
Diger 90 45
Toplam 200 100,0

*Birden fazla segenek isaretlenmistir.

Aragtirmaya katilan katilimcilarin organ bagisi hakkindaki bilgi diizeylerinin dagilimi Tablo 2’de
gosterilmistir. Arastirmaya katilan katilimcilarin, %78,5’inin organ bagisi hakkinda bilgisi bulunmakta
(157), %21,5’inin bulunmamakta (43), %91°1 organ bagisinin gerekliligine inanmakta (182), %76’s1 organ
bagis1 konusundaki bilgilendirmeleri yeterli bulmamakta (152), %24°ii yeterli bulmakta (48), %94’li organ
bagis1 hakkinda doktordan (188), %67,5’1 hemsireden (135), %65’1 ise din adamindan (130) bilgi almak
istemekte, %64’1i organ bagis1 hakkinda bilgisini hastaneden (128), %39°u Tv’den (78), %38’i internetten
(76), %34°1 gevresinden (68), %30’u ise okuldan (60) edinmis oldugunu ifade etmiglerdir.

Tablo 3. Aragtirmaya Katilan Hemsirelerin Yasal Diizeyde Organ Bagis1 Hakkindaki Bilgi Diizeyleri

(n) (%)
Evet 101 50,5
U . - o )
Organ bagisi icin gerekli sartlar: biliyor musunuz? Hayir 99 495
Evet 154 77
5 ?
Organ bagis1 yasal n? Hayir 4 5
Bilmiyorum 42 21
Evet 83 41,5
~ (’ i)
Organ bagis1 yapildiktan sonra karardan vazge¢cme hakki var m? Hayir 27 135
Bilmiyorum 90 45
Kadavra 25 12,5
- . oy ‘) i)
Bagis yapilabilecek organlar nereden alinabilir? Canly 16 8
Her ikisi 128 64
Bilmiyorum 31 15,5
Toplam 200 100,0

Aragtirmaya katilan katilimeilarin yasal diizeyde organ bagisi hakkindaki bilgi diizeylerinin dagilimi Tablo
3‘te gosterilmistir. Arastirmaya katilan katilimcilar, %49,5’1 organ bagisi i¢in gerekli sartlar1 bilmiyor (99),
%77’si organ bagisimin yasal oldugunu soylemekte (154), %21°i yasal olup olmadigini bilmemekte (42),
%41,5’1 organ bagis1 yapildiktan sonra karardan vazgecme hakki var (83), %13,5’i yok (27), %45°1 ise
bilmediklerini sOylemekteler (90), %12,5’1 sadece kadavradan organ alinabilecegini (25), %8’i sadece
yasayan insanlardan alinabilecegini (16), %64’i hem canli hem kadavradan alinabilecegini (128) ve
%15,5’ide kimden alinabilecegini bilmediklerini (31) ifade etmekteler.
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Tablo 4. Arastirmaya Katilan Hemsirelerin Bagislanabilecek Organlar Hakkindaki Bilgi Diizeyleri

(n) (%)
Karaciger 187 93,5
Kalp 186 93
Bobrek 183 915
Kornea 167 83,5
Akciger 151 75,5
Kemik iligi 138 69
Kalp kapag 124 62
Pankreas 111 55,5
Bagirsak 110 55
Kas dokusu 106 53
Kemik dokusu 97 48,5
Beyin zar1 97 48,5
Hepsi 86 43
Toplam 200 100,0

Arastirmaya katilan katilimcilarin bagislanabilecek organlar hakkindaki bilgi diizeylerinin dagilimi Tablo
4‘te gosterilmigtir. Aragtirmaya katilan katilimcilarin bagislanabilecek organlar olarak, %93,5’1 Karaciger
(187), %931 Kalp (186), %91,5’1 Bobrek (183), %83,5’1 Kornea(167), %75,5°1 Akciger(151), %69’u Kemik
iligi(138), %62’si Kalp kapagi(124), %55,5’1 Pankreas (111), %55’i Bagirsak (110), %53’ Kas

dokusu(106), %48,5’1 Kemik dokusu ve Beyin zar1 (97) ve %431 Hepsi (86) oldugunu ifade etmislerdir.

Tablo 5. Arastirmaya Katilan Hemsirelerin Organ Bagislama Durumu Hakkindaki Tutumu

(n) (%)
Organ bagisinda bulundunuz mu? Ii\f}ir f§8 %
Organ bagisinda bulunmak istediginiz |[Yasarken 3 15
takdirde ne zaman olmasim istersiniz? |Oldiikten Sonra 136 68
Her ikisi 61 30,5
gzgszlrl] LIJ)Za’)glslnda bulunmay diisiiniiyor Ii\f}ir Z; 32
) Kararsizim 60 30
Kisisel tercihim 25 52
Dini ve geleneksel nedenler 16 33,3
Giivenmiyorum 10 20,8
Cesede eziyet 8 16,6
Cevabiniz hayir ise; bagislamamalKorku, kendimi hazir hissetmiyorum 8 16,6
nedeniniz nedir?* N:48 Ailemi lizmek istemiyorum 5 10,4
Organ nakline uygun degilim 5 10,4
Organ bagisina karsiyim 5 10,4
Neden belirtmiyor 5 10,4
Organ bagis1 hakkinda yeterli bilgiye sahip degilim 4 8,3
Hangi durumlarda organ bagislamay Hasta}la'ra yard1mv S 102 o1
diisiiniirdiiniiz?* ok ihtiyag olduguiin_____ 83 415
Kendimin de ihtiyaci olabilecegi i¢in 70 35
Organ bagisi bekleyen bir yakinim oldugu igin 30 15
Organ bagislamayr diisiiniiyorsaniz Gengler/Cocuklar L 37,5
kime/kimlere bagislamak istersiniz? Yashlar 2 1
Fark etmez 123 61,5
Organlarmizi para karsih@inda satar|Evet 10 5
misimz? Hayir 190 95
Toplam 200 100,0

*Birden fazla secenek isaretlenmistir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin organ bagislama durumu hakkindaki goriislerinin dagilimi Tablo 5°te
gosterilmistir. Arastirmaya katilan katilimeilarin, %21’ organ bagisinda bulundugunu (42) ve %79’u
bulunmadigimi (158), %68’i dldiikkten sonra (136), %1,5’1 yasarken (3) organ bagislamak istediklerini,
%46’s1 organ bagislamay1 diisiindiigiinii (92), %241 diisiinmedigini (48) ve %30’u ise kararsiz oldugunu
(60), %51°1 hastalara yardim igin (102), %41,5’1 ¢ok ihtiya¢ oldugu icin (83), %35’i kendisinin ihtiyaci
olabilecegi icin (70) ve %15’ de organ bagisim bekleyen bir yakinim oldugu igin (30) organ bagiginda
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bulunabilecegini, %37,5’1 sadece gengler/cocuklara (75) ve %61,5’ide hem geng/gocuk hem de yaglilara
organ bagisinda bulunabilecegini (123), %5’ide para karsiliginda organim satabilecegini (10) belirtmislerdir.
Organ bagisinda bulunmayi diisiinmeyen katilimcilarin(48), %52’si kisisel tercihim (25), %33,3’i dini ve
geleneksel nedenler (16), %20,8’i giivenmiyor (10), %16,6’s1 cesede eziyet ve korku, kendini hazir
hissetmeme (8) %10,4’ii ailemi {izmek istemiyorum, organ bagisina uygun degilim, organ bagisina karsiyim
ve neden belirtmemekte (8), %8,3’li organ bagis1 hakkinda yeterli bilgisinin olmadig1 (4) gerekgeleriyle
bagislamama nedenlerini belirtmiglerdir.

4. TARTISMA

Organ bagis1 gliniimiiziin gittikce biiyiiyen kronik problemlerinden biridir. Her gecen giin organ bagisi
bekleyen hastalarin sayis1 artmakta ve organ bagisinin yeterli olmamasi halinde bir¢ok insan bu bekleme
sirasinda gerekli organ bulunamadigi i¢in hayatim kaybetmektedir. Literatiirde organ bagis1 yetersizliginin
yasal, dinsel, egitimsel gibi bircok nedeni oldugu bildirilmektedir (Aksoy, 2003:189). Bu kronik problemin
coziimlenebilmesi i¢in dncelikle saglik calisanlarinin ve diger meslek dallarindaki ¢aligsanlarin yeterli bilgi
diizeyine ulasmalar1 i¢in gerekli egitimlerin yapilmasi ve toplum olarak herkesin organ bagisi konusunda
yeterince duyarli olmasi i¢in farkindaligin arttirilmas: gerekmektedir. Eger gerekli egitim ve farkindaliklar
gerceklestirilirse organ bagis sayilart umulur ki artacak ve yeni hayatlar icin umut 15181 olacaktir. Bu calisma
Dicle Universitesinde calisan hemsirelerin organ bagis1 hakkindaki goriis ve davranislar belirlenmesi
amaciyla yapilmistir. Calismanin sonucuna gore tespit edilen eksiklerin giderilmesi bagiglanan organ
sayisinda artisa katki sunacaktir.

Caligmamiza katilan ve halen calisan 200 hemsire ile organ bagisi konusunda goriis ve davraniglarini
edinebilmek i¢in yaptigimiz ¢alismada organ nakli konusunda hemsirelerin %78,5’1 bu konuda bilgi sahibi
oldugunu ifade etmistir. 2016 yilinda Cillimoglu ve arkadaglarinin saglik ¢alisanlan iizerinde yaptig1 farkli
bir ¢aligmada ise bu oran %50,2 olarak tespit edilmistir (Cimillioglu, Yilmaz, Ogurlu, 2016:254). Bizim
calismamizda bu oranin daha yiiksek c¢ikmasinin nedenleri arasinda Universite hastanemizin belirli
donemlerde organ bagist konusunda bilgilendirme amagli yaptigi egitimlerin katkisinin olabilecegi
diisiiniilmektedir. Fakat bu egitimlerin yeterli diizeyde olmadigi ortadadir. Yapilan bir¢ok ¢aligmada gorsel
ve yazili yayimlarin organ bagisi konusunda toplumun bilgilendirilmesinde etkili oldugu goriilmiistiir
(Akgiin, Tokalak ve Erdal, 2002:2009; Boliikbas, Eyiipoglu ve Kurt, 2004:73; Yasar ve ark., 2008:33,
Ozmen, Cetinkaya, Sarizeybek ve Zeybek, 2008:311). Calismanizda organ bagis1 konusunda alinan bu
bilgilerin en fazla hastaneden (%64) daha sonrada tv (%39) ve internetten (%38) edinildigi goriilmiistiir.
Ayrica calismamizda katilimcilar organ bagisi konusunda en fazla doktordan (%94) ve hemsireden (%67,5)
bilgi almak istediklerini ifade etmiglerdir. Bu durumdan da anlasilacagi lizere doktorlarin ve hemsirelerin
organ bagisinin artmasinda etkin rol oynayabilecekleri agiktir. Calismamiza katilan hemsirelerin sadece
%?24’1 organ bagis1 konusundaki bilgilendirmeleri yeterli bulduklarini ifade etmislerdir. Nacar ve arkadaslart
tarafindan yapilan benzer bir aragtirmada tip fakiiltesi 6grencilerinde bu oran %39,5 olarak bulunmustur.
Organ bagisi bilgilendirmesinde hekim adaylarinin ¢alisan hemsirelerden daha fazla bilgiye sahip olmalarini,
tip egitiminde konu hakkinda daha fazla bilgilendirmelere ve hastanede kalis siirelerine bagli oldugu
diisiiniilmektedir (Nagar, Cetinkaya, Kanyilmaz, Tokgoz ve Utag, 2001:123). Deginilmesi gereken bir diger
konu ise organ bagis1 yapabilmek i¢in gerekli sartlarin yeterince bilinmemesidir. Calismamizda organ bagisi
yapabilmek icin gerekli sartlar1 bilenlerin orani %350,5’dir. Yani calismamiza katilan hemsirelerin yarisi
organ nakli i¢in gerekli sartlar1 heniiz bilmemektedir. Bu sonug¢ organ bagisi ile ilgili egitimlere gereksinim
bulundugunu ve o&zellikle organ bagisi yapabilmek icin gerekli olan sartlar {izerinde 6nemle durulmasi
gerektigini ifade etmektedir.

Organ bagisinin yapildiktan sonra yasal olarak bagistan vazge¢me hakkinin olup olmadigi konusunda
katilimcilarin %45 oraninda bilgi sahibi olmadiklar1 goriilmiistiir. Organ bagisi i¢in uygun dondrlerin kimler
oldugunu hemsirelerin %36’s1 bilmemektedirler. Hemsirelerin, toplumu, hastalari1 ve yakinlarini organ bagisi
konusunda bilgilendirme misyonlarini yeterince yerine getiremeyecekleri agiktir. Konunun, hukukgular ve
saglik calisanlarinin birlikte organ bagisinin yasal boyutu ile ilgili egitimlerin yeterince agik ve anlagilir bir
sekilde gerek hemsirelere gerekse toplumun diger meslek gruplarina agiklanmasi ve farkindaligin arttirtlmasi
organ bagis sayisinin artmasina katki saglayacaktir.

Hemsireler organ bagislamamalarim1 en g¢ok kigisel tercih olarak (%52) daha sonra dini ve geleneksel
nedenler (%33,3)olarak belirtmiglerdir. Organ bagisi konusundaki engeller arastirilirken, lizerinde en fazla
durulan konulardan birisi de dini inanglar ve geleneksel davramglardir. insanm yasamnin siirekliligi
amaciyla yasam kurtarici her tiirlii yontemin kullammini onaylayan Islam dini agisindan organ bagisimin
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herhangi bir sakincas1 bulunmadig1 Diyanet Isleri Baskanlig1 tarafindan aciklansa da mevcut tutum halen
devam etmektedir (Dontlu, 2004:69). Din adamlarina olan giiven ve dini inanglarla organ bagislama ve
bagislamama ise neredeyse tiim caligmalarin ortak konusu olmustur (Savaser, Mutlu ve Caglar, 2012: 1;
Ozkan ve Yilmaz, 2009:18; Yiicetin, Kececioglu ve Ersoy, 2003:115). Din 6nderlerinin organ bagist
hakkindaki olumlu goriis bildirmeleri toplum bireylerinin bagis konusundaki korku ve endiselerini
asmalarinda yardimci olabilir. Burada din gérevlilerinin de organ bagis1 konusunda gerekli bilgilendirmeleri
yapmalar1 organ naklinin caiz oldugu ile ilgili verdikleri egitimleri arttirmalar1 deginilmesi gereken bir diger
husustur.

Katilimcilarin %68’i organ bagisinda bulunmay: 6zellikle dldiikten sonra diisiinmektedir. Oldiikten sonra
organlarini bagislama oraninin yiiksek olma nedeninin kisinin yasarken oliimiinii diisiinmek istememesi ve
bu konuda kendisi ile ilgili karar vermekten kaginmasi ile iligkili olabilecegi diisliniilmektedir.

Sonug olarak tim meslek disiplinlerinin ortak almasi gereken tavir organ bagisinin desteklenmesi ve
toplumun cesaretlendirilmesi yoniinde olmalidir. Ancak ¢ok biiyiik bir sorumluluk hasta ve yakinlari ile en
fazla zaman geciren destekleyici ve danmigman gorevini {istlenmis olan hemsirelere diismektedir.
Calismamizca goriilmiistlir ki hemsireler organ bagisi konusunda yeterince bilgiye sahip degillerdir. Ayn1
zamanda bilgi edinme konusunda da istekli olmadiklar1 belirlenmistir. Bunun gerekgesi olarak hemsirelerin
uzun ¢alisma saatleri, nobetler ve mesleki tiikkenmislik sayilabilir. Hemsirelerin biran 6nce mesleki zorluklar
hafifletilip yerine mesleki bilgi diizeyini gelistirmeye yonelik ¢aligmalara ihtiya¢ bulunmaktadir.
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