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OZET*

Varolusun anlam ve 6nemini kavramamizi saglayan ve onun ayrilmaz bir pargasi olan 6liim, edebiyatta her zaman cesitli
sekillerde ele alinan en temel konulardan biridir. Ozellikle Aydinlanma déneminin getirdigi farkli bakis agilar1 neticesinde
bireyin kendi rizastyla yagamina son vermesinin son derece kahramansi bir davranig sayildigi Antik Cag’a yonelisin artmasiyla
birlikte, intihar konusu diinya edebiyatinda biiyiik bir yer isgal etmeye baslamistir. Rus edebiyatinda intihar temasinin en ¢arpict
sekilde yansitildigi ilk 6rneklerden biri ise Nikolay Karamzin’in Zavalli Liza (begnas JIuza) adli eseridir. Bagkahramanin
intihar ettigi ilk dykii olan bu eserin yayimlanmasinin ardindan Rus edebiyatinda ¢ok sayida benzer ¢aligmalar ortaya konmaya
baslamistir. Goethe'nin Geng Werther’in Acilart romanindan etkilenerek kaleme alinan Zavalli Liza’da santimantalist akimda
siklikla goriilen, koyli bir geng kizla asilzade delikanlisi arasinda gegen olduk¢a sade ve mutsuz bir agk hikayesi
anlatilmaktadir. Bu ¢alismada, hem bir koylii hem de saf bir geng kiz olarak bagkahraman Liza’nin toplum tarafindan kabul
gormeyecegini bildigi agk macerasiyla miicadelesi, intihar olgusunun ele alinig bigimi, donemin toplumsal yapist ve yazarin bu
konulara bakis agis1 verilmeye calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Zavalli Liza, intihar, Karamzin

ABSTRACT

Death, which allows us to understand the meaning and importance of existence and which is an integral part of it, is one of the
most fundamental subjects always discussed in various ways in literature. Especially, as a result of different perspectives
brought by the Enlightenment period, an increase in the orientation towards the Ancient Age, where it is considered an
extremely heroic behavior to end your own life with your own consent, the subject of suicide began to occupy a big place in
world literature. One of the first examples in which the theme of suicide is reflected in the most striking way in Russian
literature is Nikolay Karamzin's Poor Liza (bexnas JIuza). After the publication of this work, which is the first story that the
hero of the story killed himself, many similar works started to be revealed in Russian literature. In the story of Poor Liza,
influenced by Goethe's Pain in Young Werhter, describes a rather simple and unhappy love story between a a young peasant
girl and a nobleman, which is often seen in the centimist movement. In this study, it is tried to give the fight against love
adventure of a peasant and a pure young girl, which Lisa knows that will not be accepted by the society, suicide phenomenon,
the social structure of the period and the author's perspective on these issues.

Key Words: Poor Liza, suicide, Karamzin
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1. GIRIS

Varolusun ayrilmaz bir pargasi olan dliimle ilgili diisiinceler Antik Cag’dan bu yana tiim insanlik tarihi
boyunca manevi ve felsefi sorgulamalari beraberinde getirmistir. Insan1 diger canlilardan ayiran en
biiyiik 6zelliklerden biri olan Sliimiin ve 6liimliiliigiin farkinda olma bilinci, bilim ve sanat diinyas1 var
olali beri her zaman tizerinde durulan temel konulardan biri olmustur. Antik Yunan’dan baglayarak
bir¢ok diisliniir ve sanatg1, 6lim gercegini gerek fikirleriyle gerekse eserleriyle dile getirmistir ve hala
da dile getirmektedir. Oliimii bilerek ve isteyerek tercih etme eylemi olan intihar ise 6liim olayina farkli
bir bakis acisiyla yaklasilmasina yol agmistir. Emile Durkheim’in kuramina gore (1992: 7), ilk bakista
bireysel bir davranis bozuklugu gibi goriinen intihar olgusunun temelinde toplumsal etmenler
yatmaktadir. Ancak toplumsal, sosyodemografik ve ekonomik sartlarin yani sira psikolojik ve biyolojik
etkenler de bireyi intihar secenegine yonelten onemli faktorler arasinda sayilabilir. Klinik psikolog Kay
Redfield Jamison ise her kiiltiiriin kendine 6zgii intihar sebepleri oldugunu savunmaktadir. Jamison’a
gore (2004: 110) antik ¢aglardan baslayarak keder, umutsuzluk, asagilanma, akil hastaligi ve sonu hayal
kirikligiyla biten ask acisi, bireyi intihara siiriikleyen nedenlerin basinda gelmektedir.

Ortagag’dan itibaren yogunlukla goriilen savaslar intihar silirecinin ayrilmaz bir parcasi olarak kabul
edilerek intiharin geligim seyrini belirlemistir. Ortagag kronikleri, hem yenilgiyi kabul etmeyerek hem
de dini duygularm etkisiyle nasil dleceklerine kendileri karar veren savasgilara 6zgii, dolayli intiharlarla
doludur (Minois, 2008: 20). Ronesansla birlikte hem gercek yasamda hem de edebiyatta belirgin bir
sekilde intihara yogun bir ilgi gozlemlenmektedir. Bu donemde bireyin kendi rizasiyla yasamina son
vermesinin son derece kahramanca bir davrams sayildigi Antik Cag’a yonelisin gittikce artmasi,
intiharin edebiyatta daha biiylik bir yer igsgal etmesine yol agmistir. Ronesans’in ardindan ise Avrupa’da
hakim olan karamsar biling bunalimi neticesinde intihar olgusu yeniden tartisma konusu haline
gelmistir. Bu durum, intihart bir gesit bireysel 6zgiirlik sorunu olarak goéren ve intiharin Tanriya,
topluma ya da dogaya zarar vermedigini savunan Fransiz diisiiniirler Charles de Secondant de
Montesquieu (1689-1755) ve Frangois Marie Voltaire’in (1694-1778) de i¢inde oldugu bazi Aydinlanma
Cag filozoflarmin fikirlerinin aktif bir sekilde tartigildig: toplantilardan kaynaklanmaktadir (Minois,
2008: 268). Elestirel diisiincelerin dile getirildigi, akilciligin ve ayni zamanda ge¢im bunalimlarinin
yogun oldugu bu doénemde, intiharin lehinde ve aleyhinde daha ¢ok eser yazilmaya baslanmistir. 18.
ylizyila gelindiginde ise yasamin hosnutluktan ¢ok mutsuzluk getirdigi anda onu reddetme anlayisi
hakim olmustur. Bu dénemde intihar salgini, dnce Ingiltere, Fransa ve Amerika, ardindan Almanya ve
Rusya’da yayginlagmistir. Alman yazar Johann Wolfgang von Goethe’nin (1749-1832) yakindan
tanidigr Alman bir gen¢ olan Karl Jerusalem’in yasamina son vermesinin etkisiyle yazdigi Geng
Werther’in Acilart mektup-romani, hem ger¢ek hayatta hem de edebiyatta birbiri ardina ¢ikan ¢ok
sayida intihar dalgasini beraberinde getirmistir. En biiyiik kaynag1 yalmzlik, i¢ sikintisi, agk acisi ve
yasam zorlugu olan intihar vakalar1 ¢ogalmistir (Minois, 2008: 283). 19. yiizy1l ve sonrasinda ise
modernitenin hem yapici hem de yikict etkileri keskinlesmis, geleneksel baglarin ve inancin giderek
zayiflamasi, teknolojinin gelismesi, bireysellige olan egilim, bireyin ekonomik olarak 6zgiirlesmesi,
biiylik savaglar, ekonomik ve siyasi dalgalanmalar gibi sebepler intiharin artisina yol agmistir. Bu
donemde intihar zihinsel, fiziksel, ruhsal ve toplumsal bir hastalik olarak kabul edilmistir. Intihar
yiizyillardir yeryliziinde higbir giiciin ve hicbir yasa koyucunun ortadan kaldiramadigi, hi¢bir dini
inancin kesin olarak engelleyemedigi, her bireyin zayif bir aninda bagvurabilecegi son ¢are olarak bugiin
bile insanlar1 korkutmaya devam etmektedir.

Insana insani1 anlatan, diisiinsel olan1 kurguda estetikle bulusturan edebiyat, intihar olayin1 belki de
gercek yasamdan daha cesur ve daha Ozgiir ifadelerle anlatma olanagi sunmaya en elverigli sanat
dallarindandur. intihar konusu, edebiyat tarihi boyunca icinde bulunulan dénemin deger yargilarina gore
sekillenerek kimi zaman kinanmis, kimi zaman ise 6vgiiye deger bulunmustur. Bu ¢ift kutuplu
yaklagimda kuskusuz intiharin nedenleri ve yazarlarin bakis agilar1 6nemli rol oynamaktadir. Korkaklik,
kacis, i¢ saldirganlik, kiskanclik ya da 6¢ alma gibi duygularla gerceklestirilen intiharlara genelde
olumsuz yaklasilirken, onur, din, ¢aresizlik, fedakarlik ya da ask acis1 nedeniyle gergeklestirilen intihar
olaylarina daha 1limli bakilmistir. Edebiyatta intihar konusu ve nedenleri cesitli sekillerde ele alinsa da
genelde ortak nokta olarak baskahramanin degerler diinyasi ve benlik algisi ile toplumsal gercekligin
catigmasi ekseninde bulusulur. Varolus-yokolus paradoksu i¢indeki intihar olgusu kahramanda hem
yogun bir umutsuzlugu hem de karsi konulmaz bir cesareti barindirir. Olumsuzluklarin girdabinda
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benligini ve 6zglivenini yitiren kahraman, varolus sikintisiyla bas edemeyerek anlamsizlasan hayatindan
vazgecmeyi dener.

2. RUS EDEBIYATINDA INTiHAR

Rus edebiyatinda intihar konusunu ilk olarak Rusyali Verter (Poccuiickuii Beptep) dykiisiiyle Mihail
Vasilyevig Suskov (1775-1792) agar. Onun hemen ardindan hem Petersburg’tan Moskova’ya Yolculuk
(ITyremecrsue usz [lerepOypra B Mocksy) eseri hem de koleligin, iskence ve ayricaligin kaldirilmasina
yonelik sundugu yasa tasarisiyla taninan onemli yazar Aleksandr Nikolayevi¢ Radiscev (1749-1802)
gelir. Yakov Borisovi¢ Knyajnin’in (1740-1791) 1789 yilinda yazdigi eseri Novgorodlu Vadim’de
(Baaum Hosropopckuii) irdelenen sorunsal ise kisinin ulagabilecegi en zirvedeki 6zgiirliigiin yalnizca
oliimle olabilecegi diisiincesidir. Eserde yazar, biri yonetici digeri de onun emri altindaki kisiye ait
olmak tizere iki ¢esit eylemi kiyaslar ve okuyucunun 6niine biiyiik bir ikilem koyar: Kahramanlardan
hangisi tam anlamiyla 6zgiirdiir? Tanrisal bir gii¢ ve devlet egemenligi verilmis Ryurik mi yoksa tiim
yasalar1 reddeden ve “kendi rizastyla” kaderine karar veren Vadim mi? 18. yiizy1l Rus edebiyatinda
intihar, bir yandan kisilerin asil onurlarin1 korumak i¢in bir yontem, diger yandan da babalarimin
soylarint koruma ugruna intihar1 se¢gmek zorunda kalan, baska bir ¢ikis yolu olmayan zavalli kadinlarin
trajik kaderlerini gozler dniine seren 6nemli bir tablodur. Kisacasi bu donemde 6ziradeyle karar verilen
6lim karar1 olan intihar, manevi 6zgiirliige kavusmak i¢in en gercek ve en etkin arag olarak kabul edilir
(Kunitsina, 2004: 120-122).

19. ve 20. yiizyillar, tiim diinyada oldugu gibi Rusya’da da baslica kiiresel degisikliklerin yasandig1 ve
bu nedenle tilke kiiltiiriinii biiyiik 6l¢iide yonlendiren onemli ¢aglardir. Bu donemde Rusya’da bazi
diisiinsel akimlar ve bunlardan dogan ¢etin catismalar goriiliir. Kisa bir zaman sonra da edebiyatta kendi
varligini yeryiiziinde bir hi¢ olarak gorerek biiyiik 1stirap geken yeni bir insan tipi ortaya c¢ikar. Bilhassa
gecis donemi olan Giimiis Cag’da Rusya’da intihar dalgasi giin gectikge etkisini artirir. Ciinkd bu
donemde iilkede kokten degisiklikler yasanir. Birey, 6lim korkusunu, en korkuncu da Tanriya olan
inancini kaybeder. Yerylizii insana huzur vermez ve bunun sonucunda kisi, icinde nefes alamadigi
bunalimdan kurtulus yolu arar (Latiypova, 2012:15). Bu dénemden sonra intihar olgusu, ideolojik bir
boyut kazanarak Alman filozoflar Arthur Schopenhauer (1788-1860) ve Friedrich Nietzsche’nin (1844-
1900) fikirleriyle biitiinlesir. Artik birey, yasamin tiim negatif ve trajik yonlerine odaklanir ve onlar1
hayatin absiird yonlerinin birer sahidi olarak algilamaya baglar. Cok ge¢cmeden intihar, Rusya’da ciddi
bir sosyal soruna doniiserek insan yagsaminin 6ziiniin kaybolmasinin, ruhsal ve manevi bunalimin sonucu
olarak ele alinir. Toplumsal yasamda yogunlukla goriilen intihar, kisa bir zaman i¢inde yazarlarin biiyiik
Olciide dikkatini ¢eker. Fyodor Mihaylovi¢ Dostoyevski (1821-1881), Lev Nikolayevi¢ Tolstoy (1828-
1910), Fyodor Kuzmig¢ Sologub (1863-1927), Maksim Gorki (1868-1936), Aleksandr ivanovi¢ Kuprin
(1870-1938), Leonid Nikolayevi¢ Andreyev (1871-1919), Mihail Petrovi¢ Artsibasev (1878-1927),
Andrey Beliy (1880-1934) ve Mark Aldanov (1886-1957) intihar konusunu eserlerinde kullanan
yazarlardan yalnizca bazilaridir (Panova, 2013).

3. KARAMZIN VE ZAVALLI LiZA

Rus edebiyatinda intihar temasinin en c¢arpicit sekilde yansitildigi ilk eserlerden biri de Nikolay
Mihaylovi¢ Karamzin’in Zavalli Liza (bennas Jluza) adli hikdyesidir. Edebiyat yasamina ¢ok yonlii
kisiligiyle damga vuran bir yazar, Rus santimantalizminin kurucusu, elestirmen, yayimci ve derlemeci
olan Karamzin (1766-1826), Moskova Universitesi’nden mezun olduktan sonra bir siire Petersburg
Muhafiz Alayi’nda goérev yapar. Buradaki gorevinden istifa ettikten sonra Moskova’ya yerlesen yazar,
edebiyat yasamina 1783 yilinda Salomon Gesner’in (1730-1788) Tahta Bacak isimli idilini?
Almanca’dan gevirerek baslar. Ardindan Alman yazar Gotthold Ephraim Lessing (1729-1781), Ingiliz
sair ve oyun yazar1 William Shakespeare (1564-1616) ve diger birgok 6nemli yazarin eserlerini terciime
eder. ilk uzun dykiisii Yevgeni ve Yuliya (Esrennii u FOmus - 1789), ilk cocuk dergilerinden biri olan
“Detskoye c¢teniye dlya serdtsa i razuma”da yayimlanir. Karamzin’in igsel gelisiminde en biiyiik rolii,
1789 yilinda gergeklestirdigi yurtdist seyahati oynar. Gezileri esnasinda Immanuel Kant (1724-1804)
ve Johann Gottfried Herder (1744-1803) gibi Avrupa’nin 6nde gelen yazarlariyla tanisarak biiyiik
Fransiz devriminin baglangicina sahit olur. Bu seyahatini, Rus Gezginin Mektuplar: (ITucema pycckoro
nyTtemecTBeHHuKka - 1791-1795) eserinde tasvir eder. Rusya’ya dondiikten sonra yaymcilik igleri

2 Kir yagsamu iginde ask konusunu isleyen kisa siire verilen addir (Tiirk Dil Kurumu, 1932).
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yapmaya baslar. Onemli ¢alismalar1 Liodor (JIuonop), Zavall Liza ve Boyar Kizi Natalya’y1 (Hatanss,
6osipckas 1oub) yayimladigi “Moskovskiy jurnal” dergisini ¢gikarir. Nikolay Karamzin, Aglaya (Arnas)
eseriyle Rusya’da yeni bir basim sekli olan edebiyat yilligin1 ortaya cikartir. Aonidler (Aomwumsr)
caligmasiyla ilk Rus siir antolojisini olusturur (Alekseyeva ve Demidova, 2017: 3-5). Bu ¢aligmalari,
18. yiizyilin son déneminde goriilen bir akim olan santimantalizm ruhunda yazilan ilk eserler sayilir.
Ancak Karamzin’in santimantalist eser anlayisi, Avrupa santimantalizminden oldukga farkli dogrultuda
ilerler. Karamzin, bireyin dis, fiziksel diinyasiyla degil, onun i¢sel, manevi alemiyle ilgilenir. 1802-1803
yillar1 arasinda tilkedeki ilk sosyo-politik, sanat ve edebiyat dergisi “Vestnik Yevrop1”nin editorii olur.
Kisa bir zaman sonra yazar, imparator [. Aleksandr tarafindan historiyografi uzmanhgi gérevine atanir.
Ayni y1l Rus kiiltiiriiniin 6zgilinliigiiniin tarihinde gizli oldugunu diisiinen Karamzin, Rus Devleti 'nin
Tarihi (Mcropust rocymapctBa Poccuiickoro) ¢alismasini yazmaya koyulur ve biiyiik bir okuryazar
kitlesinin Oniine Rusya’nin koklii tarihini serer. Karamzin’in sanatinin Rus edebiyatina katkisi ¢ok
biiyiikk olmustur. Temeli sade, kolay, konugsma diline yakin bir tisluba dayali yeni bir edebiyat dili
olusturarak Rus dilinin kelime hazinesine yeni deyimler, ifadeler ve sdzciikler kazandirmigtir. Oyle ki
sonraki donemlerde Vasiliy Jukovskiy (1783-1852), Konstantin Batyuskov (1787- 1855) ve Aleksandr
Sergeyevi¢ Puskin (1799-1837) gibi 6nemli yazarlar ¢ogu eserlerini Karamzin’in etkisiyle kaleme
almistir (Davidik ve Rahmatullina, 2016: 1-2).

Karamzin, kendisini bilyiik bir iine kavusturan dykiisii Zavalli Liza’y1 1792 yilinda yazar. Ilk pisokolojik
roman sayilan eser, en belirgin yoniiyle Rus edebiyatinda 18. yiizyila veda 6zelligi tagir. Diger yandan,
santimantalist akimin etkisiyle duygulari 6n planda olan yeni bir insan tipini edebiyata sokarak yeni bir
yiizyila baslangi¢ yapar (Saronova ve Gudkova, 2017: 73). Bagkahramanin intihar ettigi ilk Rus dykiisii
olan eserin yayimlanmasinin ardindan edebiyatta ¢ok sayida benzer bigimde ¢alismalar goriilmeye
baslanir. Bunlardan bazilar1 Aleksandr Y. izmaylov’un Zavalli Masa (bemnas Mama), Aleksandr
Popov’un Zavalli Liliya (bennas Jlumust) ve Nikolay Brusilov’un Zavalli Mariya’'min Hikdyesi dir
(Ucropust Gemuoit Mapuu) (Dutton, 1967: 78). Goethe'nin Gen¢ Werther’in Acilari romanindan
etkilenerek kaleme alinan Zavalli Liza’da santimantalist edebiyatta siklikla goriilen, alt tabakadan geng
bir kizla asilzade delikanlis1 arasinda gegen oldukga sade bir agk hikayesi anlatilmaktadir. Karamzin’in
kahramanlarinin birini soylu digerini koylii sinifindan segmesinin iki nedeni vardir. Bunlardan ilki, sade
bir koylii kiz1 ile asilzade delikanlis1 arasinda da bir agk hikayesinin gergeklesebilecegini gostermektir.
Digeri ise toplumun iki temel katmani arasinda var olan biiyiik ugurumu belirginlestirmektir.

Hali vakti yerinde sayilan bir koyliiniin on bes yasindaki kiz1 olan Liza, babasini kaybetmesinin ardindan
yaslt annesiyle birlikte derme ¢atma bir kuliibede fakirlikle miicadele eder. Gece giindiiz durmadan
caligmak zorunda olan geng kiz, keten dokur, ¢orap Orer, baharda cigek toplar ve onlar1 Moskova’da
satar. Yine elindeki ¢igekleri satmak iizere Moskova’ya gittigi giinlerden birinde geng, iyi giyimli ve
hos goriiniimlii bir bey Oniinii kesererek elindeki tiim ¢icekleri satin almak ister. Erast isimli bu geng,
Liza’nin utanga¢ligindan faydalanarak geng¢ kizin yasadigi yeri de 6grenir. O gilinden itibaren Liza,
cocuklugunu geride birakarak gen¢ kizliga adim atar. Ciinkii asik olmustur. Liza, geng adami gérmek
icin her giin Moskova’ya gitmeye baslar. Onunla karsilagma umuduyla elindeki ¢igekleri de kimseye
satmadan eve her defasinda biiyiik bir hiiziin i¢inde doner. Bir giin Erast, geng kizin evine gelir ve kisa
bir zaman iginde iki geng arasinda tutkulu bir agk baglar. Her gece Liza nin annesinin yatmasiyla bulusan
gengler, asklarma olan saygilarindan 6tiirii masum bir iliski stirdiirme karar alirlar. Boyle gecen bir
haftanin ardindan Liza, komsu koyden zengin bir kdyliiniin oglunun onunla evlenmek istemesi
nedeniyle duydugu hiiziinle Erast’in yanina gelir. Birbirlerini teselli etmek icin yakinlasan ikili, cok
gegmeden agklarina ihanet ederek birlikte olurlar. Bugiinden sonra Erast 6ziine doner, geng kizdan artik
keyif almamaya baslar ve ¢ok gecmeden savas nedeniyle cepheye gidecegini sdyleyip Liza’yla
vedalasir. Ancak gercek cok farklidir. Bir giin Moskova’ya giden geng kiz, biiylik¢e bir arabanin iginde
Erast’1 goriir ve gergekleri 6grenir. Erast, gergekten de cepheye gitmis ancak diigmanla savagsmak yerine
kumar oynamis ve ciftligini kaybetmistir. Durumunu diizeltmek icin ona asik olan zengin yash bir
kadinla evlenmeye karar verir. Ogrendiklerine dayanamayan Liza, manastirin yanindaki golete atlayarak
intihar eder.

Karamzin’in sanat1 lizerine arastirmalar yapan Prof. Dr. Altan Aykut’un da ifade ettigi lizere, Zavalli
Liza hikayesi yayimlandig1 donemde okuyucu iizerinde gergek bir olay izlenimi yaratir. Bunun temel
nedeni, Aykut’a gére Karamzin'in ger¢ek bir mekan se¢mis olmasidir. Her ne kadar eserde yazar, bu
yerin ismini yalnizca bas harfiyle verse de ileriki climlelerinde kullandig: tasvirlerle burasinin Simonov
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Manastir1 oldugu ortaya ¢ikar: Benim i¢in, Si... NOV Manastirt 'min i¢ karartict gotik kulesinin yiikseldigi
o yerin ayri bir yeri vardir. O tepede durup sag tarafa baktiginda neredeyse biitiin Moskova 'yi, géziiniin
oniine muazzam bir amfiteatr gibi serilen evlerin ve kiliselerin o korkung azametini goriirsiin. Ozellikle
de giines 15181 vurdugunda ve aksam giinesi goge yiikselen sayisiz hagt ve sayisiz altin rengi kubbeyi
yalamaya bagladiginda gériintii olaganiistiidiiv. Asagida verimli, koyu yesil ¢igekli bir ¢ayir uzanir,
onun ardinda sart kumlarin iistiinden, kiiciik balik¢i  kayiklariyla dalgalanan ya da Rus
Imparatorlugu nun verimli iilkelerinden doymak bilmez Moskovaya yiyecek getiren yiik mavnalariyla
giirleyen berrak bir nehir akar (Karamzin, 2017: 9). Yapilan tasvirler, halk tizerinde 6ylesine biiyiik ilgi
uyandirir ki insanlar, sonraki donemde olayin gectigi yer olan Simonov Manastiri’n1 siklikla ziyaret
etmeye baglar. Aykut’a gore, hikdyenin gercek olarak algilanmasinin bir bagka nedeni de Karamzin’in
Erast ile 6limiinden kisa bir siire 6nce tanistigini ve olaylar1 ondan bizzat dinledigini sdylemesidir: Erast
hayatinin sonuna kadar mutsuz oldu. Liza 'nin yazgisini 6grenince kendini affedemedi, onun katili saydi
kendini. Onunla oliimiinden bir yil 6nce tanistim. Bu hikdyeyi kendisi anlatti ve beni Liza 'nin mezarina
getirdi. Simdi, belki barigmiglardwr! (Karamzin, 2017: 26). Aym1 zamanda santimantalist akimda
goriildiigii iizere Karamzin, kurgu icerisinde olaylarla i¢ igedir. Oyle ki bizzat ifade ettigi iizere
kendisinin de anlamlandiramadigi bir gii¢, onu Liza’nin mezarinin yer aldigi Simonov Manastiri’na
stirtiklemistir. Zihni Liza ile meggul bir sekilde burada uzun siire oturmaktan keyif almaktadir. Kalbinde
hissettigi siziya sahit olan manastir ve mezarlik ise anlatinin baglica doga tasvirini olusturur (Aykut,
1990: 3-4).

Bireyin i¢ diinyasini ve duygularini 6n plana ¢ikaran bir akim olan santimantalizm, akil ve mantiga itiraz
eder. Ahlaki yasamin 6lciitii olarak duyguyu temel Ogreti sayar. Dolayisiyla yasadigi biyiik duygu
cokiintiileri nedeniyle kahramanin bulundugu durumdan bir ¢ikis yolu bulamamasi neticesinde 6limii
kurtulus yolu olarak kabul edip intihara yonelmesi olagan bir durumdur. Yalnizca eserlerde her
kahramanin intihar yolculugu farkli bir sekilde baslar ve son bulur. Liza’y1 intihara yakinlastiran
etkenler, eserde tiim trajik yonleriyle ve oldukca sade bir {islupla adim adim anlatilir. Liza, babasini
kaybetmesiyle kiiciik yastan itibaren biiyiik sorumluluklar tistlenmek zorunda kalmistir. Yasli annesi ve
kendisinin geg¢imini saglamak i¢in muntazaman Moskova’ya gider ve kirlardan topladigi ¢igekleri
satarak para kazanir. Yine bdyle giinlerden birinde Liza, bu zamandan sonra onun yagamini biiyiik
Olciide degistirecek olan kaderiyle ylizyiize gelir. Bu kisi, gen¢ kizin aksine olduk¢a zengin ve rahat bir
yasam sliren, hayatta higbir amaci olmayan Erast’tir. Erast, 19. yiizy1l Rus edebiyatinda yogunlukla
goriilen gereksiz insan tiplemesine habercilik yapan bir karakterdir. Ciinkii kahraman, gerek yasam
bicimi gerekse aliskanliklariyla Puskin’in Yevgeni Onegin’i ile Lermontov’un Pegorin karakteriyle cok
yonlii benzerlik tagimaktadir (Dutton, 1967: 76). Daha ilk karsilamada giizelligine hayran oldugu
Liza’nin elindeki ¢i¢eklere geng kizin bigtigi fiyatin iki katini vermek istemesi, Erast’in yasam bi¢imine
bir orneklem niteligindedir. Birbirine zit bu iki karakteri yasam, doganin insanlara bahsettigi kars1
konulmaz bir duygu olan ask ile biraraya getirir. Ancak iki karakterin sosyal tabakasindaki farklilik, agk1
yasama sekilleriyle de karsitlik gosterir. Erast, Liza’ya giizelligi karsisinda ¢gok etkilendigi bir unsur ve
icinde bulundugu eglenceli yasamdan bir siireligine ¢ikis yolu olarak bakar. Liza ise aksine geng adam
tutkuyla yasaminin merkezine koyar.

4. LIZA NEDEN INTIiHAR ETTi

Oncelikle Liza’nin Erast’a asik olma nedenlerinin kdkenine bakildiginda geng adam, oldukga nazik
biridir. Oyle ki ilk kez Liza’ni evine geldiginde yasamdaki tek gayesi kizinin mutlulugunu gérmek olan
yasl annesinin génliinii kibarligiyla kisa zamanda fetheder: Gen¢ adam kadina, hos bir edayla ve dyle
bir saygiyla selam verdi ki yash kadvun onun hakkinda koti bir sey diisiinmesi miimkiin degildi.
“Merhaba iyi yiirekli ihtiyar!” dedi. “Cok yoruldum, bir bardak taze siitiiniiz yok mudur? (Karamzin,
2017: 14). Ardindan Erast’in yash kadinin kendi yasamina dair anlattig1 tiim olaylar1 biiyiik bir sabir ve
Ozveriyle dinlemesi de Liza’nin annesinde gen¢ adama dair hi¢bir kotii diisiince olusturmaz. Bunun
disinda Erast, gercek bir asigin tiim ozelliklerine sahiptir: Liza 'nin giizelligi daha ilk karsilasmada
yiireginden vurmustu onu. Siirler ve romanlar okumustu, yeterince hayal giiciine sahip biriydi,
diistincesinde sik sik o zamanlara (ge¢mis ve gecmemis), sairlere inanilacak olunursa biitiin insanlarin
caywrlarda dertsiz, gailesiz gezdikleri, tertemiz kaynaklarda yiizdiikleri, kumrular gibi sevistikleri,
giillerin ve mersinlerin altinda dinlendikleri ve biitiin giinlerini bayramsi bir mutluluk icinde gecirdikleri
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0 zamanlara giderdi (Karamzin, 2017: 15). Saf bir koylii kizinin gonliinde yer edinmek i¢in tiim bu
yonlerini sergilemekten geri durmayan geng adam, kisa zamanda emeline ulagir.

Liza, gen¢ adamin evlerine geldigi ilk giinden itibaren bedenini saran alevin farkinda olmadan geceleri
uyuyamaz olur. Yine boyle bir gece, daha fazla dayanamayarak yatagindan kalkar ve Moskova nehrinin
kiyisina giderek kendisine eslik eden dogay1 izlemeye baslar. Liza, Erast’a bulundugu liikks ve soylu
yasamdan dolay1 asik olmamistir. Bu durumun en belirgin kaniti, diisiincelere daldig1 esnada yaninda
stirisiiyle gecen ¢obana bakarken kurdugu hayaldir: Su an diisiincelerime yerlesen kisi bir kéylii olarak,
coban olarak dogsayd ve simdi siiriisiinii yanimdan gegirseydi... Ah! Ona giiliimseyerek selam verir ve,
‘Merhaba giiler yiizlii coban! Nereye gotiiriiyorsun stiriiyii?” derdim. ‘Koyunlarin icin yemyesil otlar
burada da var, sapkant siislemek igin ta¢ yapilacak bin bir ¢icek burada da var.’ Sevecen bir bakisla
bana baksa, belki elimi tutsa... Hayal iste! (Karamzin, 2017: 16). Tam bu esnada temiz ve masum
kalbine cevap veren doga, geng kiza Erast’in sesini duyurur. Bir kayik i¢inde gelen gen¢ adam, Liza’nin
yanina kiyiya atlar. Tipki hayalindeki gibi Erast, geng kiza sevecen bir bakigla bakar, elini tutar ve onu
sevdigini sdyler. Uzerindeki gekingenligi atan Liza’nin yiiregine her ne kadar goriilmemis bir bahar
gelse de geng kiz, kendisini intihara gétiiren merdivenin ilk basamagina burada ¢ikar. Ciinkii Erast’in
duygulan Liza kadar gercek ve igten degildir. Oyle ki geng kiz, asklarin1 annesine soyleyecegini dile
getirdigi esnada Erast’tan su cevabi alir: Yoo, hayw Liza! Ona hi¢bir sey anlatmaya gerek yok.” “Yash
kisiler stipheci olur, kdtii seyler gelir akillarima.” “Kalkmam gerek.” “Ama rica ediyorum, annene tek
kelime bile etme (Karamzin, 2017: 17). Kaderinin kendisine oynadigi oyunun farkinda olmayan Liza
icin artik tiim diinya seving doludur. Ancak hayatinda ilk defa boylesine temiz bir agkla karsilagmisg
olmanin sagkinligiyla Erast’in i¢inde verdikleri sdzii yerine getiremeyecegine yonelik bir korku dogar.
Bu nedenle Liza’nin duygularina zarar vermemeye ve geng kizla iliskisini glinahsiz tutmaya karar verir:
Liza’yla kardes kardese yasayacagim,” diye diigiiniiyordu. “Askini kotiiye kullanmayacagim ve her
zaman mutlu olacagim! (Karamzin, 2017: 19).

Karamzin, iki gen¢ arasinda yasanan bu tutkulu agki 6ylesine sarsici bir sekilde betimler ki okuyucuda
bir giin biiyiik bir trajediyle sonlanacak bu iligkiye yonelik hi¢bir kusku olugsmaz. Nitekim birkag haftalik
kisa bir siireden sonra iki geng igin artik hicbir sey eskisi gibi olmaz. Bulugsmalarindan birine oldukga
gec¢ gelen Liza, endigeli gozlerle bekleyen Erast’a kendisini zengin bir koyliiniin oglunun istedigini
sOyler. Geng kiza olan agkini biitliniiyle saf tutmaya ¢alisan Erast, duydugu bu {iziicii haber karsisinda
kendisine hakim olamaz ve biyik bir duygu patlamasiyla ona biiyiikk sozler vererek onu
birakmayacagina dair vaatlerde bulunur. Boylesi karsi konulmaz bir anin etkisiyle iki geng birbirlerini
teselli etmeye calisirken asklarina ihanet ederek birlikte olurlar. Boylelikle Liza, intihar basamagina bir
adim daha atar. Bugiinden sonra bulusmalari devam etse de artik Erast i¢in her sey degismistir.
Arzularmin esiri olan Erast, dnce geng kizin masum dokunuslarindan keyif almamaya, ¢ok gegmeden
de artik onu istememeye baslar. Liza, artik Erast i¢in hayallerini siisleyen ve ruhunu canlandiran o
masum melek degildir. Bu nedenle kendi elleriyle Liza’y1 intihara daha da yakinlastirir: Her seyini ona
veren Liza, yalnizca soluk alip veriyor, bir koyun gibi onun iradesine boyun egiyor, onun keyif almasiyla
mutlu oluyordu. Geng adamdaki degisiklikleri gériiyor ve sik sik, “Sen eskiden daha neseliydin, biz
eskiden daha sakin, daha mutluyduk, eskiden senin askini kaybetmekten bu kadar korkmuyordum
(Karamzin, 2017: 21). Cok gegmeden beklenen olur ve Erast, bir siireligine ¢iktig1 eski yasamina da
karakterine de geri doner. Liza ile olan bulugsmalarina diizenli bir sekilde gelmeyen geng adam, bir giin
savas nedeniyle cepheye gidecegini sdyleyerek tam anlamiyla geng kizdan ayrilir. Asik oldugu adama
olan giivenini kaybetmeyen Liza ise Erast’a inanir ve onu gozyaslar i¢inde ugurlar. Bu ayriligin
dénememek tizere oldugunun farkinda degildir. Halbuki doga, geng kizi uyarmaya ¢alismaktadir: Liza,
Erast onu son kez kucaklayp gégsiine bastirdiginda ve “Bagisla Liza!” dediginde ne hissetmisti? Ne
dokunakly bir manzara! Sabah kizilig1 kirmizi bir deniz gibi dogu gégiinii sartyordu. Erast, onunla
vedalasirken kendi ruhuyla da vedalasan zavalli, iiziintiilii ve act ¢eken arkadasina sarimug, yiiksek bir
mesenin dallarvin altinda duruyordu. Biitiin doga suskunluk icindeydi (Karamzin, 2017: 23).
Intiharinin ayak seslerini duymamakta 1srar eden Liza, Erast ile kavusacag: giiniin hayalini kurmaya
¢oktan baglamistir.

Liza, yine Moskova’ya gitmesi gerektigi bir glinde biiyiik¢e bir arabanin iginde Erast’1 goriir. Biiyiik bir
hasretle gen¢ adama sarilan geng kiz, duygularina karsilik bulamadigini ilk olarak burada farkeder. Geng
ki1z1 sararmis bir benizle apar topar ¢alisma odasina gotiiren Erast, Liza’ya nisanlandigini ve onu rahat
birakmasini sdyler. Geng kizin duygularini kargilagtiklar: ilk anda parayla satin almak isteyen geng
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adam, burada da yine onun cebine para sikistirmaya galigarak ondan kurtulmak ister. Bu esnada
Karamzin kendisine hakim olamayarak 6ykii boyunca siklikla araya girdigi gibi kendisini hissettirir ve
Erast’a olan kizginligini dile getirir: O anda biitiin yiiregim kan iginde kaliyor, Erastin i¢indeki insant
unutuyorum, lanet okumaya hazirim ama dilim donmiiyor. Ona bakiyorum ve gézyaslarim dokiiliiyor
yvanagima. Ah! Neden roman yazmiyorum da bu hiiziinlii gercek olayr anlatryorum ki? (Karamzin, 2017:
25). Erast hakkindaki gergegi burada yine yazar dile getirir. Geng adam savasa gitmis ancak diismanla
savagsmak yerine kendisini kumara kaptirmis ve ¢iftligini kaybetmistir. Savasin bitmesiyle Moskova’ya
bir siirii bor¢la doner. Bu nedenle ¢oktandir ona asik olan zengin ve yash bir kadinla evlenme karar1
almistir. Duyduklart karsisinda sokakta kisa bir bayginlik geciren Liza, artik tam anlamiyla intiharin
solugunu ensesinde hisseder ve onun emirlerine boyun eger: Bana yasamak haram. Keske gokyiizii
tistiime ytkilsa! Keske toprak yarisa da igine girsem! Hayir! Gokkubbe diismez, yer de yarilmaz. Vay
basima! (Karamzin, 2017: 25). Cok ge¢meden Erast ile hikdyesinin tam anlamiyla basladigi noktaya
gelen geng kiz, cebindeki son parasini annesine iletmesi i¢in yoldan gecen komsusunun kizina vererek
suya atlar. Liza’nin 6lmeden Once annesini diisiinmesi, bilincinin yerinde oldugunun, aklimmn degil
duygularinin 6niine gecemediginin gostergesidir. Erast ise gen¢ kizin basina gelenleri duyar ve bu
durumdan kendisini sorumlu tutarak dmriiniin sonuna kadar mutsuz olur.

5. SONUC

Yayimlandigi donemde kisa siirede biiylik bir okur kitlesinin begenisini kazanan Zavalli Liza,
Karamzin’in sanatini tiim yonleriyle yansitan en onemli eserlerden biridir. Donem edebiyatinda
yogunlukla gorillen tumturakli ve agdali dilin aksine oldukca yalm ve sade dislubuyla eser,
elestirmenlerce coskuyla karsilanir. Kilisenin agir islubunu yeniden diizenleyerek Rus dilini giindelik
konugma sekline yaklastiran ¢alismalar yapan Karamzin, Zavalli Liza’da da kahramanlarin duygu
durumlarini basit bir dille tasvir ederek yapitina siradisi bir deger katar. Bunun disinda intihar konusunu
donem edebiyatinda isleyen ilk duygusal ve psikolojik eser olan &ykii, ardi sira benzer sekildeki ¢cok
sayida ¢alismaya Onciililk eder. Liza ve Erast, dykiiniin baglangicinda son derece olagan bir askin
dalgasia kendilerini isteyerek birakirlar. Ancak kisa zaman sonra aralarindaki ¢ekim giiciine yenik
diisen geng ciftin yakinlagsmasiyla iizerlerindeki bulut kalkar ve birbirlerine artik kalpleriyle degil ger¢ek
yasamin gozleriyle bakmaya baslarlar. Gordiikleri karsisinda dirayetini koruyamayan Liza, careyi
intiharda bulur ve bir an bile diisiinmeden kendisini g6letin sularina birakir. Liza’y1 bu gdletin kiyisina
getiren basamaklar dykiide yazar tarafindan yavas bir sekilde sunulur. Oyle ki Karamzin, kimi zaman
araya girerek geng kizi uyarmak istese de bunda basarili olamaz. Liza, intiharin ayak seslerini 1srarla
duymak istemedigi gibi onu uyaran dogay1 da gormez. Dolayistyla ¢ok ge¢meden kendisini esir eden
duygularma yenik diiserek hayatinin baharinda yagamina son verir. Bdylesine geng ve masum bir kizin
Olmesine yazarin kendisi de dayanamaz ve onu bunu yapmaya mecbur eden Erast’a olan &fkesini
okuyucuda da ayni sekilde karsilik bulan gercek hislerle dile getirir. Oykiiniin trajik sonu, duygusal
akimda yazilan eserlerin final sahnesindeki sevgililerin bulugmasi ya da bir diigiin tasviri yerine gercek
hayatta yasanan aci bir intihar sahnesiyle bittigi icin alistlmisin disindadir. Boylece Karamzin de tipki
Goethe gibi halka, herkesin bekledigi yeni sozleri sdyleme olanagi bulmustur. intihar temasmin 18.
ylizy1l Rus edebiyatindaki en ¢arpici 6rneklerinden biri olan Zavalli Liza’nin okuyucu ve elestirmenlerce
bu denli begenilmesinin temel nedeni, giindelik yasamda siklikla rastlanabilecek bir agk hikayesinin
duygulari costuran yoniinii basarili bir sekilde vermesidir.
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