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OZET

Aragtirmanin amaci, spor bilimleri alaninda okuyan iiniversite 6grencilerinin ahlaki gelisim diizeyleri ile spor tutumlari
arasindaki iliskiyi incelemektir. Aragtirmanin evrenini Diizce Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri olustururken,
orneklemini ise arastirmaya goniillii olarak katilmig 301 spor bilimleri fakiiltesi 6grencisi olugturmustur. Katilimcilarin bazi
demografik 6zelliklerini belirlemek i¢in aragtirmacilar tarafindan uzman goriisii alinarak gelistirilen ve 5 sorudan olugan kisisel
bilgi formu kullanilmistir. Spora yonelik tutumlarini belirlemek igin giivenirlik ve gegerlik c¢alismalart Sentiirk (2015)
tarafindan yapilmis, 25 sorudan olusan “Spora Y&nelik Tutum Olgegi” kullanilmistir. Katilimcilarin ahlaki olgunluk
diizeylerini belirlemek igin ise Sengiin (2008) tarafindan gelistirilen ve 66 sorudan olusan “Ahlaki Olgunluk Olgegi”
kullanilmigtir. Kullanilan bu 6lgeklerden elde edilen veriler SPSS 17 paket programindan faydalanilarak analiz edilmistir.
Verilerin analizinde ise frekans ve yiizde degerleri kullamlmigtir. Veri dagilimlari Kolmogorov-Smirnova normallik testi ile
incelenmis ve verilerin normal dagilim gostermedigi goriilmistiir. Bu sebeple arastirma verilerinin analizinde Mann-Whitney
U Testi ve Kruskal-Wallis testleri kullanilmigtir. Anlamhilik diizeyi 0,05 olarak belirlenmigtir. Katilimeilarin ahlaki olgunluk
diizeyleri ve spor tutumlari, cinsiyet, boliim ve brans degiskenlerine gore farklilagmamakta; sinif degiskenine gore ise anlamli
bir farklilik gostermektedir. Sonug olarak, ahlaki olgunluk diizeyi arttikg¢a spor tutumunun da artti181, yani pozitif yonlii bir
etkinin oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Ahlak, spor, tutum, {iniversite

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the relationship between the levels of moral development and sports attitudes of university
students studying in sports science. The population of the study was formed by Duzce University, Faculty of Sport Sciences.
The sample was composed of 301 sports sciences students who participated in the study voluntarily. In order to determine some
demographic characteristics of the participants, personal information form consisting of 5 questions was used which was
developed by taking the expert opinion of the researchers. In order to determine their attitudes towards sports, reliability and
validity studies were conducted by Sentiirk (2015). In order to determine the moral maturity levels of the participants, “Moral
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Maturity Scale” which was developed by Sengiin (2008) and consisting of 66 questions was used. The data obtained from these
scales were analyzed by using SPSS 17 package program. Frequency and percentage values were used for data analysis. Data
were analyzed by Kolmogorov-Smirnova normality test and the data were not normal distribution. For this reason, Mann-
Whitney U Test and Kruskal-Wallis tests were used in the analysis of the research data. Significance level was determined as
0.05. Moral maturity levels and sports attitudes of the participants do not differ according to gender, department and branch
variables; It shows a significant difference according to the class variable. As a result, it can be said that as the level of moral
maturity increases, sports attitude increases, that is, it has a positive effect.

Keywords: Moral, sport, attitude, university

1. GIRIS

Calismanin amaci, spor bilimleri alaninda okuyan iiniversite 6grencilerinin ahlaki gelisim diizeyleri ile
spora yonelik tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemektir. Literatiir tarandiginda, ahlak, ahlaki olgunluk,
ahlaki gelisim, spora yo6nelik tutum ve sportmenlik kavramlar ile ilgili ulusal ve uluslararasi alanda
bir¢ok tanim yapilmistir. Tanimlardan birkag¢i sdyledir;

Ahlak kavramini Giingdr (2000), dogruyu yanlis olandan ayirt etmek, bu ayrima goére davranmak,
erdemli olarak isimlendirilen davraniglarla onur duygusunu tatmak ve kisinin eylemleri i¢in utang ya da
sugluluk duyabilmek yetenegi olarak tanimlamistir. Ona gore ahlaki davranisin en ayirt edici niteligi ise
diisiincelerin ve insanlarin iyi veya kotii hiikiimler ¢ergcevesinde ele alinmasidir. Akyol (2002)’a gore
ise ahlak, belirli bir toplumun normlari, deger yargilari, ilkeleri veya toplum i¢inde yasayan bireylerin
uymak zorunda olduklar1 davranig, tutum ve kurallar biitiinii olarak tanimlanmigtir. “Ahlak” kavrami
kisaca, toplum iginde yasayan bireylerin uymakla yiikiimlii olduklari davranislar biitiinii olarak
tanimlanabilir. Bu yoniiyle ahlak, insanlar arasindaki iliskileri diizenleme amaci tasiyan kurallar
sistemidir ve diger bireylerin eylem ve davraniglarini olumlu veya olumsuz olarak yargilamamizi
saglayan Ol¢iitler biitiiniidiir (Kaya, 1993; Celik, 2017).

Ahlaki olarak olgunlasma, ¢ocuk olarak adlandirdigimiz kiiclik yastaki kisilerin vicdanlarinin
buyruklarini dinlemeye baslamasi ile ortaya ¢ikmaktadir. Yasam i¢inde gelisen giinliik olaylar sirasinda
kendi yargilarini olusturmaya baglayan ve giderek olgunlagan ¢ocuk, ahlaki ilkeleri 6ziimsemeye baslar
ve davraniglarinda birtakim diizenlemeler yaparak bir davranista bulundugunda o davranisi ile ahlaki
olgunlugunu karakterize eder. Bu da yetiskin kisiliginin belirtilerinden sayilmaktadir (Onur, 1995;
Celik, 2017).

Ahlaki gelisim ise, kisinin belli tiirden davraniglar1 dogru veya yanls olarak tanimlamasini saglayan ve
kisinin kendi davraniglarini bu tanimlama iizerinden yonlendiren ilkeleri kazanma siireci olarak ifade
edilir. Psikologlardan bazilar1 ahlaki gelisimi sosyal gelisim ile biligsel gelisim arasinda bir yerde
konumlandirirken, kimileri ise ahlaki gelisimi sosyal gelisimin alt boyutu olarak konumlandirmislardir
(Can ve Yesilyaprak, 2004; Celik, 2017). Ahlaki gelisim diizeyi ise kisiye, dogru ve yanlis1 ayirt
edebilme giicii kazandiran ve kisiyi toplumsal davraniglar bakimindan giderek daha becerikli hale
getiren olgunlasma siirecidir (Oguzkan, 1981; iz, 2009).

Ahlak kavramini spor alaninda inceledigimizde, bu kavram sporda sportmenlik olarak isimlendirilebilir.
Cremades (2014) sportmenligi, spor alaninda ahldki olarak kabul edilebilen davranislar ve tutumlar
olarak tanimlamistir. Genel olarak baktigimizda sportmenlik; ahlaki gelisim, etik egitimi, karakter
egitimi ve spora katilimin esasini tanimlamak igin kullanilmig olan terimlerin hepsi olarak
tanimlanmugtir (Stewart, 2014; Karafil, Atay, Ulas ve Melek, 2017). Sporda ahlak kavrami olarak
belirtilen sportmenlikte, spor ile ugrasan bireylerden belli davranis bigimlerini gergeklestirmesi
beklenir. Bu davranig bigimleri sporun iginde olan bireylere yoneliktir (Abad, 2010; Karafil, Atay, Ulas
ve Melek, 2017).

Spora egitim ve ahlak boyutunda baktigimizda, bir egitim faaliyeti olarak degerlendirilen spor, birtakim
ortak amaclart ve degerleri dile getirebilme giiciinii ve takdir edebilme duygusunu 6n plana
cikarmaktadir. Bunun yani sira, anlayisla karsilama, sorumluluk alabilme ve isbirligi i¢inde diizen
saglama kabiliyetini de gelistirir (Ilhan, 2008; Altin ve Ozsar1, 2017). Spor, dogum ile birlikte insan
hayatina erken yaslarda girmekte ve yasamin tiim siirecinde bireylerin egitilip gelistirilmesinde en
uygun ve en dnemli egitim ydntemi olarak kabul edilmektedir (Aydogan vd., 2015; Altin ve Ozsari,
2017). Ahlak ve degerlerin gelistirilip kisiye aktarilmasinda da egitim en énemli kurumlardan biridir
(Dikmen, 2014; Altin ve Ozsar1, 2017). Bu baglamda, spor ve ahlaki degerler birbiri ile dolayli olarak
iligki igerisindedir. Spor kavramini belirleyen ilkeler ve 6zellikler ayn1 zamanda yasama bi¢imini veya
ahlaki da belirlemektedir (Erdemli, 2016; Altin ve Ozsar1, 2017). Sportmenlik sayilan davranislarin
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ortaya ¢ikarilmasinda kiginin almis oldugu egitimlerin yani sira kiiltiir ve kisilik 6zelliklerinin de dnemli
oldugu soylenmektedir. Bu sebeple, kisilerin kiiltiirlerine ve kisilik ozelliklerine gdre ayr1 ayr
egitimlerin verilmesi sportmenlik olarak tanimlanan davraniglarin ortaya c¢ikarilmasina katki
saglayacaktir (Kog¢ ve Giillii, 2017; Karafil vd., 2017).

Mahatma Gandhi gibi ahlaki gelisim olarak iist diizeyleri ulasmis rol-modellerin, ergenlik ve ilk
yetigkinlik donemindeki bireylerin ahlaki bagliliklarinin incelenerek anlasilabilecegini 6ne siiren
Matsuba ve Walker (2005), ayni zamanda ¢alismamizin da Onemini ifade etmis durumdadir. Bu
baglamda, bu konu ile ilgili yapilmis caligmalarin yetersizligi sebebiyle, arastirmamizin énemli ve yol
gosterici nitelikte olacagi diistiniilmektedir.

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmanin modeli i¢in nicel arastirma tiirlerinden olan tarama modeli sec¢ilmistir. Tarama
aragtirmalari, genis kitlelerin 6zelliklerini, goriislerini betimlemeyi amaglayan arastirmalardir. Bunun
yani sira, bu aragtirmanin amaci genellikle arastirma konusuyla ilgili var olan durumun fotografini
cekerek bir betimleme yapmaktir (Biiyiikoztiirk ve ark., 2015). Ahlaki gelisim diizeyi ile spora yonelik
tutum arasindaki iliskinin incelenmesi i¢in bu model tercih edilmistir.

2.2. Cahsma Grubu

Aragtirmanin evrenini Diizce Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri olustururken,
orneklemini ise aragtirmaya goniillii olarak katilmis 105’1 kadin ve 196’s1 erkek olmak iizere toplam 301
spor bilimleri fakiiltesi 6grencisi olusturmaktadir.

2.3. Veri Toplama Araci

Calismada, Ogrencilerin ahlaki gelisim diizeyleri ile spora yonelik tutumlari arasindaki iligkiyi
incelemek icin, katilimcilarin bazi demografik Ozelliklerini belirlemek amaciyla arastirmacilar
tarafindan uzman goriisii alarak hazirlanmis ve 5 sorudan olusan kisisel bilgi formu kullanilmistir. Spora
yonelik tutumlarini belirlemek igin giivenirlik ve gecerlik caligmalar1 Sentiirk (2015) tarafindan yapilmig
25 sorudan olusan “Spora Yonelik Tutum Olgegi” kullamlmustir. Olgek 5°li likert tipindedir.
Giivenirlikle ilgili yapilan ¢aligmalarda 0,65 ve iizerindeki katsayilarin yeterli oldugu ileri siiriiliir
(Cronbach, 1990; Sentiirk, 2015). Dolayisiyla bu 6lgegin alt boyutlarindan elde edilmis giivenirlik
katsayilarmin yeterli ve yiikksek oldugu soylenebilir. Katilimecilarin ahlaki olgunluk diizeylerini
belirlemek i¢in ise Sengiin (2008) tarafindan gelistirilen ve 66 sorudan olusan “Ahlaki Olgunluk Olgegi”
kullanilmistir. Olgek yine 5°1i likert tipindedir. Olgegin test-yar1 test giivenirlik katsayisi1 0,89 olarak ve
Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0,93 olarak bulunmustur, bu da 6l¢egin iyi derecede giivenirlige
sahip oldugunu gostermektedir.

2.4. Verilerin Analizi

Olgeklerden elde edilen veriler SPSS 17 paket programindan faydalanilarak analiz edilmistir. Verilerin
analizinde frekans ve yiizde degerleri kullanilmigtir. Veri dagilimlari Kolmogorov-Smirnov normallik
testi ile incelenmis ve verilerin normal dagilim gdstermedigi goriilmiistir. Bu sebeple, verilerinin
analizinde Mann-Whitney U Testi ve Kruskal-Wallis testleri kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi ise 0,05
olarak belirlenmistir.

3.  BULGULAR
Tablo 1: Katilimcilarin Spor Tutumlart ve Ahlaki Olgunluk Diizeyleri Arasindaki Korelasyon Analizi

Spor Tutum Ahlaki Olgunluk
Korelasyon 1 459"
Spor Tutum P ,000
N 301 301
Korelasyon 459" 1
Ahlaki Olgunluk P ,000
n 301 301
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Tablo 1°de goriildiigli gibi; aragtirma grubunun ahlaki olgunluk diizeyleri ile spor tutumlar arasinda
pozitif ve anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir (r=0,459, p<0.01). Buna gore, ahlaki olgunluk
diizeyleri arttik¢a spor tutumlarinin da arttigi séylenebilir.

Tablo 2: Katilimcilarm Cesitli Demografik Ozellikleri

Degiskenler n %
o Kadmn 105 34.9
Cinsiyet
Erkek 196 65.1
1.Siif 97 32.2
2.Smif 91 30.2
Siuf
3.Smf 66 21.9
4.Simif 47 15.6
Antrendrlitk 111 36.9
Bolim Ogretmenlik 97 32.2
Yoneticilik 93 30.9
Miicadele Sporlari 46 15.3
Voleybol 89 29.6
Brang Baskethol 33 11.0
Futbol 34 11.3
Bireysel Sporlar 99 32.9
0-2 yil 9 3
3-5y1l 52 17.4
6-8 yil 99 32.9
Spor Yast
9-11 y1l 79 26.2
12-14 yil 43 14.3
15-17 yil 19 6.3
Toplam 301 100%

Tablo 2 incelendiginde, katilimcilarin %34.9’unun kadin, %65.1’inin erkek; %32.2’sinin 1. Simnif,
%30.2’sinin 2. Sinif, %21.9’unun 3. Smif ve %15.6’smn1n da 4. Siif oldugu goriilmektedir. Boliim ve
brang bazli bulgulara bakildiginda, %36.9’unun antrenérliik egitimi, %32.2’sinin beden egitimi ve spor
ogretmenligi ve %30.9’unun yoneticilik bolimiinde okudugu; %15.3’liniin miicadele sporlari,
%29.6’smin voleybol, %]11’inin basketbol, %11.3iintin futbol ve %32.9’unun da bireysel sporlarla
ilgilendigi goriilmektedir. Katilimcilarin spor yasi degiskeni incelendiginde ise %3’iniin 0-2,
%17.4liniin 3-5, %32.9’unun 6-8, %26.2’sinin 9-11, 14.3’iiniin 12-14 ve %6.3’iiniin de 15-17 yildir
spor yaptig1 goriilmektedir.

Tablo 3: Katilimcilarin Spor Tutum ve Ahlaki Olgunluk Puanlarinin Cinsiyete Gore Farklihigini Gosteren
Mann-Whitney U Testi Tablosu

Puan Cinsiyet N Ort. Zz P
Kadin 105 143,00
Spor Tutum Erkek 196 155,29 -1,168 ,243
Toplam 301
Kadin 105 153,27
Ahlaki Olgunluk Erkek 196 149,79 -,331 741
Toplam 301

Tablo 3 incelendiginde, katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin cinsiyete gore
farklilagmadig1 goriilmektedir (p>0,05).
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Tablo 4: Katilimcilarin Spor Tutum ve Ahlaki Olgunluk Puanlarinm Siniflara Gore Farkliligini Gosteren
Kruskal-Wallis Testi Tablosu

Puan Simf N Ort. X2 SD P
1 97 155,28
2 91 133,96
Spor Tutum 3 66 174,53 9,044 3 ,029*
4 47 142,12
Toplam 301
1 97 147,77
2 91 129,95
Ahlaki Olgunluk 3 66 163,10 12,484 3 ,006*
4 47 181,44
Toplam 301

Tablo 4’e gore, katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarmin smiflara gore farklilagtigi
goriilmektedir (p<0,05). Bu farklilik spor tutumlarinda 3. Siniflar, ahlaki olgunluk diizeyinde ise 4.

Siniflar lehinedir.

Tablo 5: Katilimcilarin Spor Tutum ve Ahlaki Olgunluk Puanlarinin Boliimlere Gore Farkliligin1 Gosteren
Kruskal-Wallis Testi Tablosu

Puan Boliim N Ort. X2 SD P
Antrenorlitk 111 163,05
Ogretmenlik 97 147,93
Spor Tutum T 3,789 2 ,150
Yoneticilik 93 139,82
Toplam 301
Antrenorlitk 111 165,91
Ogretmenlik 97 144,37
Ahlaki Olgunluk s i) 2 e
Y oneticilik 93 140,12
Toplam 301

Tablo 5 incelendiginde katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin bélimlere gore
farklilagmadig1 goriilmektedir (p>0,05).

Tablo 6: Katilimcilarin Spor Tutum ve Ahlaki Olgunluk Puanlarinin Branglara Gore Farkliligini Gosteren
Kruskal-Wallis Testi Tablosu

£ Brang N Ort. X2 SD P
Spor Tutum Miicadele Sporlari 46 150,42
Voleybol 89 164,16
Basketbol 33 142,83 541
Futbol 34 154,29 '
Bireysel Sporlar 99 141,03 3,681 4
Toplam 301
Ahlaki Olgunluk Miicadele Sporlari 46 145,02
Voleybol 89 149,66
Basketbol 33 144,20 ,505
Futbol 34 176,04 3,328 4
Bireysel Sporlar 99 148,65
Toplam 301

Tablo 6 incelendiginde katilimeilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin branglara gore
farklilasmadig1 goriilmektedir (p>0,05).

4.  TARTISMA ve SONUC

Bu béliimde, spor bilimleri alaninda okuyan iiniversite 6grencilerinin ahlaki olgunluk diizeyleri ile spor
tutumlar arasindaki iliski; cinsiyet, sinif, boliim ve bransg degiskenleri agisindan degerlendirilmistir.

Arastirma grubunun ahlaki olgunluk diizeyleri ile spor tutumlart karsilastirildiginda, ahlaki olgunluk
diizeyleri ile spor tutumlar arasinda pozitif ve anlaml bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Buna gore,
ahlaki olgunluk diizeyleri arttik¢a spor tutumlarinin da arttig1 ve ahlaki olarak yiiksek olgunluk diizeyine
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ulasmig bireylerin, spor tutumu konusunda da bilingli bir tutum gelistirdigi sdylenebilir. Ulusal ve
uluslararasi literatiir incelendiginde ahlaki olgunluk diizeyi ile spor tutumu arasindaki iliskiyi inceleyen
herhangi bir ¢caligmaya rastlanmamastir.

Katilimeilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlartyla cinsiyet degiskeni arasinda istatistiki olarak
anlamli bir farkin olmadigi goriilmiistiir (Tablo 3). Degerlendirmeye spora yonelik tutumdan baglayacak
olursak, calismamizi destekler nitelikte olan Goksel ve ark. (2017)’nin caligmasinda iiniversite
Ogrencilerinin spora yonelik tutumlarini cinsiyet iligkisi agisindan degerlendirilmis ve cinsiyetler
arasinda herhangi bir farklilagsmaya rastlanmamistir. Calismamiza paralellik gosteren farkli caligmalar
da vardir. Universite 6grencilerine yonelik Kogak ve ark., (2015), lise 6grencilerine yonelik Goksel ve
Caz (2016) ve 9. Sinif 6grencilerine yonelik Yanik ve Camliyer (2015) de calismamizla benzer bulgulara
ulagmiglardir. Tiim bu bulgulardan hareketle, kadin ve erkek 6grencilerin spora yonelik benzer tutumlari
tasidigim sOyleyebiliriz. Calismamizi desteklemeyen bazi arastirmalar da mevcuttur. Yildiz ve ark.
(2017)’nin spor dis1 alanlarda okuyan iiniversite 6grencilerine yaptiklar1 ¢alismada, spor tutumunun
cinsiyetle iligkisinde fiziksel ve psikososyal alt boyutu agisindan farklilik goriiliirken, zihinsel gelisme
alt boyutunda ise farklilik goriilmemistir. Ayrica Varol ve ark. (2017)’nin, Tiirkmen ve ark. (2016)’nin,
Kocak (2014)’1n, Singh ve Devi (2013)’nin ve Tomik ve ark. (2012)’nin yapmis olduklari ¢aligsmalarda
erkek katilimcilarin kadin katilimcilara goére spora karsi daha olumlu bir tutum sergiledikleri
belirtilmistir. Caligmalar arasindaki bu farklilasmaya sebep olarak da, aile, akran ve diger sosyo-kiiltiirel
yapilarin neden olmus olabilecegi sdylenebilir. Cinsiyet degiskenini ahlaki olgunluk diizeyi {izerinden
degerlendirecek olursak, Cekin’in (2013) yapmis oldugu calismada cinsiyet, 6gretmen adayr olan
katilimeilarin ahlaki olgunluk diizeyi {lizerinde anlamli bir farklilik olusturmamistir. Ayrica Aydin
(2011), Cesur ve Kiiyel (2010) ve Jankowski (2002) de yapmis olduklar1 ¢alismalarda benzer bulgulara
ulasmislardir. Bu baglamda, spor tutumu ile ahlaki olgunluk diizeyinin, cinsiyet {izerinde bir iligkisi
yoktur diyebiliriz. Fakat bu goriisii desteklemeyen c¢alismalar da oldugundan, yasanan farklihigin
cevresel faktorlerden kaynaklandigi sdylenebilir.

Katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin siniflara gore farklilastigi goriilmektedir (Tablo
4). Bu farklilik spor tutumlarinda 3. Siniflar, ahlaki olgunluk diizeyinde ise 4. Siniflar lehinedir. Spor
tutumlan ile ilgili literatiir tarandiginda, ¢alismamiza benzerlik gosteren ve gostermeyen caligsmalar
mevcuttur. Goksel ve ark. (2017)’nin, tiniversitenin farkli boliimlerinde 6grenim goéren dgrencilerin
spora yonelik tutumlarint karsilagtirdiklar1 aragtirmada, smif degiskenine goére anlamlilik tespit
etmislerdir. Bu anlamlilik 2. Sinifta egitim géren 6grenciler lehinedir. Bu farkliligin da fizyoterapi ve
rehabilitasyon boliimlerinde yasandigini belirten arastirmacilar, sebep olarak da bu boliimlerdeki
katilimeilarin sporla daha i¢ ige ve sporla ilgili daha bilgili olduklarini 6ne stirmiislerdir. Varol ve ark.
(2017)’nin Marmara Universitesi’ndeki, Kizilyalli (2014)’nin Ankara Universitesi’ndeki gesitli fakiilte
ogrencileri lizerinde yapmig olduklari ve sinif degiskenine gore spor tutumlarini inceledikleri ¢aligsmalar,
bulgumuzu desteklememektedir. Siif degiskeni spor tutumu agisindan genel olarak degerlendirilirse,
sosyo-ekonomik yapilar ve spordan beklentiler, spor tutumu {izerinde etkili olabilir. Sinif degiskeni
ahlaki olgunluk diizeyi agisindan degerlendirildiginde de dordiincii siniflar lehine oldugu bulgusuna
ulagsmistik. Caligmamizi sinif degiskeni bakimindan destekleyen fakat sinif derecesi olarak farkli olan
bir ¢aligma mevcuttur. Kaya ve Aydin’in (2011) iiniversite dgrencilerinin dini ve ahlaki olgunluk
diizeylerini belirlemek amaciyla yaptiklart caligmada simif degiskenine goére anlamli bir farklilik
bulunmustur. Bu farklilik 1. Siniflar lehinedir. Caligmalarda ilk ve son siif diizeylerinde farkliliklar
yasanmistir. Caligmamizdaki son sinifta (4.) bulunan bu farkliligin sebebini olgunluk ¢agina dogru gegis
yapan bireylerde yine ahlaki olarak bir olgunluk dénemi yasanmasi olarak gosterebilirdik. Fakat bu
durum degerlendirilecek olursa, yine spor tutumlarinda yapilan degerlendirmede oldugu gibi, sosyo-
ekonomik durumlar bu faktor {izerinde etkili olabilir. Anne-babanin maddi durumu ve egitim seviyesi,
arkadaglari, 6grencinin kendisinin maddi geliri gibi bircok neden bu farkliliga neden olabilir.
Degiskenler ¢ogaltilarak bu durum irdelenirse farkliligin sebeplerine de ulagilmaya calisilir.

Katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin bdliimlere gore farklilasmadigi goriilmektedir
(Tablo 5). Bu bulgu degerlendirilecek olursa, spor tutumlarinin ve ahlaki olgunluk diizeylerinin spor
bilimleri alaninda okuyan 6grenciler arasinda anlamli bir farklilasmaya neden olmadigi sylenebilir.
Alan yazi incelendiginde, bdliimler arasinda ahlaki olgunluk diizeyleri arasinda farkliliklar
bulunmaktadir. Fakat bu farkliliklar fakiilte ici boliimler olarak degil fakiilteler arasi olarak ele
almmustir. Ornegin Cekin (2013)’in yapmus oldugu calismada Simif 6gretmenligi, okul Oncesi
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Ogretmenligi, bilgisayar ve dgretim teknolojileri egitimi ve din kiiltiirii ve ahlak bilgisi boliimlerinde
farklilasmalar vardir. Benzerlikler Kaya ve Aydin (2011) ve Sengiin (2008)’iin ¢aligmalarinda da
mevcuttur. Fakat ¢caligmalarda bahsi gecen bu boliimleri fakiilte bazli degerlendirmek daha dogru olur.
Spor bilimleri alaninda okuyan 6grencilerin spor tutumu ve ahlaki olgunluk diizeylerinin bu nedenle
farklilasmadig1 sdylenebilir.

Katilimcilarin spor tutum ve ahlaki olgunluk puanlarinin branglara gore farklilasmadig1 goriilmektedir
(Tablo 6). Olgeklerdeki soru ve ciimlelerin brans bazinda farklilik olusturmamasi sebebiyle, spor
bilimlerinde okuyan 6grencilerin spora karsi ortak bir tutum iginde olundugu, ahlaki olgunluk diizeyi
olarak da branslar bazinda benzer diizeylerde olundugu sdylenebilir. Kisacasi, branglar spora kars1 bir
tutum gelistirmede ve ahlaki olgunluk diizeyini belirlemede bir etken degildir denilebilir.

Elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde, katilimeilarin ahlaki olgunluk diizeyleri ve spor
tutumlari, cinsiyet, boliim ve brans degiskenlerine gore farklilasmamakta; sinif degiskenine gore ise
anlaml bir farklilik gostermektedir. Smif diizeyinde yasanan farkliligin sebebi sosyo-ekonomik bir¢cok
neden olabilir. Degiskenlerin ¢ogaltilarak sorunun ¢oéziimlenmesi Onerilebilir. Sonug olarak, ahlaki
olgunluk diizeyleri arttikga spor tutumlarmin da arttif1 ve ahlaki olarak yiiksek olgunluk diizeyine
ulagmug bireylerin, spor tutumu konusunda da bilingli ve olumlu bir tutum gelistirdigi sdylenebilir.
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