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OZET

Bu arastirma futbol spor dalinin; farkli okul diizeylerinde okuyan ve amatdr spor kuliiplerinde oynayan sporcu dgrenciler
iizerindeki iletisim diizeylerine olan katkisinin bazi degiskenlere gore inceleyebilmek amaciyla yapilmistir. Genel tarama
modeli kullanilarak yapilan aragtirmanmn Orneklemini basit tesadiifi yontemle se¢ilmis gonillii 174 sporcu Ogrenci
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Takim Sporlarinda Etkili Iletisim Olgegi” kullanilmistir. Arastirma
sonucunda 6rneklemdeki sporcu 6grencilerin 6lgek sorularia vermis olduklari cevaplardan hareketle; kabul etme ve pozitif
catigsma alt boyutunda ortadgretim diizeyinde egitim alan, 15 ile 18 yas araliginda olan, 5001 TL ve {izerinde aile gelirleri olan,
forvet ve orta saha mevkiinde oynayan ve 1. Liglerde futbol oynayan katilimeilarin diger katilimeilara gore daha, ayirt etme ve
negatif ¢atigma alt boyutunda ise liniversite diizeyinde egitim alan, 23-26 yas araliginda olan, 5001 TL ve iizeri aile gelir diizeyi
olan, kaleci ve forvet mevkiinde oynayan ve okul takimi ve amatdr liglerde futbol oynayan katilimcilarin diger katilimcilara
gore daha fazla puan ile takim arkadaglartyla etkili iletisim igerisinde olduklar1 belirlenmistir. Ayrica arastirmada her iki alt
boyutta da istatistiki deger olarak egitim, yas ile aile gelir diizeyi degiskenlerinde anlamli bir fark gosterirken, oynadiklari oyun
bolgesi ve spor yapma diizeyi degiskenlerinde anlamli bir fark géstermedigi saptanmustir.

Anahtar kelimeler: Iletisim, Sporcu, Ogrenci, Okul Takimi, Amatér Spor.

ABSTRACT

This study was conducted with the aim of examining the contribution of football to the communication levels of the student
athletes who are at different grade levels and play in amateur sports clubs in terms of some variables. The sample of the study
which was conducted by using general screening model is composed of 174 volunteer students selected through simple random
method. In the research, “Scale of Effective Communication in Team Sports” was used as the data collection tool. As a result
of the research, the athletes in the sample were given the answers to the scale questions; In the sub-dimension of acceptance
and positive conflict, the participants of secondary education, aged 15 to 18, with family income of 5001 & and over, playing
in striker and midfielder position and playing football in the 1st Leagues, compared to the other participants, It was determined
that the participants who were educated at university level, 23-26 age group, family income level of 5001  and above, playing
in goalkeeper and striker position and playing football in school team and amateur leagues were more effective in
communicating with teammates than the other participants. In addition, while the statistical value of education, age and family
income level showed a significant difference in both sub-dimensions, it was found that they did not show a significant difference
in the variables of play area and sporting level.

Key Words: Communication, Athlete, Student, School Team, Amateur Sports.

1. GIRiS

Tetisim, iliski kurma ihtiyacindan ve karsilikl bir takim hedeflere ulasma ¢abasindan dogar (Hergiiner,
Giiven, Yaman, 1997). Insanlar, bagkalarimi anl:ayabilmek, kendilerini anlatabilmek ve etkileyebilmek
yani toplumsallasabilmek i¢in iletisim kurar. Iletigsim, kisileraras: iliskinin her tiiriinii, orgiitleri ve
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giderek toplumlar1 yaratan ve bir arada tutan adeta bir “har¢” islevi goriir (Giirgen, 1997). Toplumsal
bir varlik olan insan, ylizyillar boyunca cevresiyle etkilesim igerisinde olmustur. Duygularini,
diistincelerini, hayallerini ve umutlarini aktarma gereksinimlerini konusarak ve yazarak gidermeye
calismig, bunlarin da dinleme ve okuma yoluyla anlasilmasini istemistir. Bu ortak paylasim
gereksinimine bagli olarak da iletisim denen olgu ortaya ¢ikmistir (Cetinkaya, 2011).

Oskay (2011), iletisimin insanin varlik siirdirme bi¢iminin bir iirlinii ve insanin varlik siirdiirme
bicimindeki gelismelere gore degisimlere ugrayan insana 6zgii bir olgu oldugunu ifade etmektedir.
Glingdr (2011) ise, toplumsal bir biitiin olmak, bir seylerin paylasildigi insan toplulugu olabilmek,
dahasi orgiitsel bir toplum yapisi olusturabilmek igin iletisimin temel bir onciil olduguna dikkat
¢ekmektedir.

Karsilikli iletisim, karsilikli etkilesime yol acar. Insanlar gonderdikleri mesajlarla baskalarin
etkiledikleri gibi, baskalarindan gelen mesajlarla da kendileri etkilenmektedirler (Baymur, 1990).
Insanlarin aralarinda kurdugu iletisim, hepsinin birer mesajlar gonderdigi ve aldigi, zihninden gegirerek
yorumladig1 ve ayn1 zamanda biitiin siirecle ilgili sonuglar ¢ikardigi, basi ve sonu bulunmayan bir
siirectir. Iletisimde, insanlar birbirlerine bir takim anlamlar yiikledikleri semboller génderirler. Bu
semboller sézel ya da sozel olmayan tiirdendir. Insanlarin giidii, algi, egilim ve tutumlari
cevresindekilerle kuracag: iletisimi sdyle ya da bdyle etkilemektedir (Johnson, 1972; Mc. Whirter ve
Voltan Acar, 1985). Toplum ve 6rgiit yasaminda iletisim olmadan bagaril iliskiler kurulmasi oldukca
giictiir. Bu nedenle, etkili iletisim bireysel ve mesleki yasamda basarili olmada hayati bir 6neme sahip
oldugu kadar, insan gruplarini yonetmek i¢in de gereklidir (Singer, 1990).

Sosyal ve orgiitsel yapinin temelini olusturan iletisim; bireyler, gruplar ve orgiitler arasi iliskiler kurmay1
amaglayan bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Sabuncuoglu ve Tiiz, 2003). Bu haliyle etkili iletisim
becerileri, her tirlii insan iligkilerinde ve her tiirli meslek alaninda iliskileri kolaylastirici rol
oynayabilmektedir. Ozellikle, insanlarla daha fazla bir arada olunmasi gereken meslek alanlarinda
calisanlarin iletisim becerilerine daha fazla hakim olmalar1 gerekmektedir (Korkut, 2005).

Diger meslek gruplarina nazaran daha fazla bir arada olunmasi gereken Spor gruplarinda ve/veya
faaliyetlerinde insanin beden ve ruh yapisin1 gelistirmek ve iradesini giiclii kilmanin yani sira, grup
calismasini kolaylastirmak, karsilikli dayanismay1 saglamak ve kendine giiveni gergeklestirmek (Goral,
2001) i¢in de etkili iletisime ihtiya¢ duyulmaktadir. Spor endiistrisinin icerisinde yerini alan beden
egitimi ve spor yiiksek okulunda okuyan ve daha sonra mezun olduktan sonra siirekli olarak sporun
icerisinde yer alan &gretmen, antrenér ve yoneticilerin de etkili iletisim becerilerine sahip olmalari
beklenir (Oztiirk ve Aykal, 2014). Bununla beraber yogun antrenman programlar1 ve uzun kamp
donemleri gibi programlar, sosyo-kiiltiirel yasamlari olan sporcularin da aile ve takim digindaki arkadas
iligkilerini, okul ya da is yasamlarinin olumsuz yonde etkilenmemesi igin iletisim becerilerinin yiiksek
olmasi gerekir. Sporculara kendilerini daha iyi ifade etme olanag, psikolojik beceri gelisiminin dnemli
bir parcasi olarak da en az motor becerilerinin gelismesi olanag1 saglar. Spor, dogas1 geregi hareket
etmeyi ve bu yolla iletisim kurmay1 Camliyer ve Camliyer, 2001; Sahin, 2012), bedenen, ruhen ve
zihnen gelismesinde, dzellikle genglerin yasamlarina olumlu katkilar saglar (Oztiirk, Akin ve Damar,
2016). Ayrica etkili iletisim becerilerinin sadece sporcularin degil siirekli iletisim ig¢inde olmalari
gereken antrendr, spor yoneticisi ve spor psikologlarinda bulunabilecek giiclii araglardan biri olmasi
gerekir (Egan, 1994 ).

1.1. Arastirmanin Amaci

Yukaridaki bilgiler 1s18inda bu arastirma futbol spor dalinin; farkli okul diizeylerinde okuyan ve amator
spor kuliiplerinde oynayan sporcu &grenciler iizerinde ki iletisim diizeylerine olan katisinin bazi
degiskenlere gore inceleyebilmek amaciyla yapilmistir.

2.  YONTEM

Arastirma genel tarama modeli kullanilarak yapilmistir. Tarama modeli, “cok sayida elemandan olusan
bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla, evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir
grup, ornek veya drneklem lizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir” (Karasar, 2017).
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2.1. Arastirmanm Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin ¢aligma evrenini 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Rize’de farkli okul diizeylerinde
okuyan ve amator spor kuliiplerinde oynayan sporcu dgrenciler olustururken, 6rneklemini ise evrenden
basit tesadiifii ornekleme yontemiyle secilmis goniillii 174 sporcu olusturmaktadir.

2.2. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada kullanilan dlgek Sullivan ve Feltz’in gelistirdigi “Takim Sporlarinda Etkili Iletisim
Olgegi”, Hambleton ve Jones (1994) tarafindan Tiirkceye ceviri islemi gerceklestirilmistir. Alkan
(2009) tarafindan ise Tiirk sporcularina uyarlamasi yapilmistir. Olgek yedili likert dlgegiyle etkili
iletisim durumunu belirlemeyi amaglamistir. 15 maddeden ve 2 alt boyuttan olusmakta olan dlcegin 9
maddesi kabul etme ve pozitif catisma, 6 maddesi ayirt etme ve negatif ¢atisma seklinde olusan dlgegin
acikladigi toplam varyansin %48.5 oldugu tespit edilmistir. Alt boyutlarinin Cronbach Alpha degerleri

Kabul Etme; .86, Ayirt Etme; .84 tiir.
2.3. Arastirmada Kullanilan Verilerin Analizi

Aragtirmadan elde edilen verilerin analizi istatistik paket programi yardimiyla yapilmustir. Olgek
degiskenlerinin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov Smirnov testi kullanilarak belirlenmistir.
Cikan sonug karsisinda degiskenlerin normal bir dagilim izlemedigi goriilmiis ve arastirmamizda Mann-
Whitney U Testi ile Krusukal-Wallis H testi kullanilmistir. Anlamli farklilik bulunan boyutlarin ikili
karsilastirilmasinda kullanilan Bonferroni diizeltmesi testi kullanilmustir. Istatistiki agidan anlamlilik
derecesi Alpha (o) ise p<.05 olarak kabul edilmistir.

3.  BULGULAR

Bu béliimde arastirmada elde edilen verilere ve bu verilere iliskin istatistiki bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1. Egitim Durum Degiskenine Gore Etkili Iletisim Durumlarina iliskin Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Alt boyut Egitim Durumu N Mean Rank U Z p
Orta 6gretim 13 97.55 -
Kabul FIme ve - “niversite 61 7755 2022000 3.550 000
ozitif Gatisma Toplam 74 p<0.05
Orta 6gretim 13 78.37 -
gylrtt.litmetve Universite 61 104.42 2:414.500 -3.261 001
egatif Catisma Toplam 74 p<0.05

Katilimcilarin etkili iletisim durumlarinin egitim durumu degiskenleri agisindan iki alt boyutta da Mann
Whitney-Utesti sonucunda istatistiki olarak anlamli bir farkliligin oldugu saptanmistir (p<0.05). Egitim
durumlarina iliskin gruplar arasi sira ortalamalarina bakildiginda kabul etme ve pozitif ¢atigma alt
boyutunda, orta dgretim araliginda olan katilimcilarin daha fazla puanlarda oldugu, ayirt etme ve negatif
catisma alt boyutunda ise egitim durumu iiniversite olan katilimcilarin daha fazla puanlarda iletisim
beceri diizey puanlarimin yiiksek oldugu belirlenmistir.

Tablo 2.Yas Durumu Degiskenine Gore Etkili Tletisim Durumlaria Iliskin Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar

Alt boyut Yas Durumu N Mean Rank X2 sd p

1) 15-18 yas 81 133.69 *

2) 19-22 yas 44 100.20 26.321 4 000
Kabul Etme ve 3) 23-26 yas 26 89.25 Bonferroni
Pozitif Catisma 4) 27-30 yas 7 97.50 1-2,1-5

5) 31-34 yag 16 70.05

Toplam 174 p<0.05

1) 15-18 yas 81 127.69 .

2) 19-22 yas 44 92.10 19175 4 001
Ayirt Etme ve 3) 23-26 yas 26 103.71 Bonferroni
Negatif Catisma 4) 27-30 yas 7 96.65 1-5

5) 31-34 yag 16 72.72

Toplam 174 p<0.05
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Katilimcilarin etkili iletisim durumlar1 bakimindan katilimcilarin yas durumu degiskenleri agisindan iki
alt boyutta da Kruskal Wallis-H testi sonucunda istatistiki olarak anlamli bir farkliligin oldugu
saptanmustir (p<0.05). Etkili iletisim durumlarinin yas durumuna iliskin gruplar arasi sira ortalamalarina
bakildiginda kabul etme ve pozitif catisma alt boyutunda ve ayirt etme ve negatif catisma alt boyutunda
da 15-18 yas grubunda olan katilimcilarin daha fazla puanlarda iletisim beceri diizeylerinin gelistigi
belirlenmistir. Anlamli farklilik bulunan boyutlarin ikili karsilastiriimasinda kullanilan Bonferroni
diizeltmesi testi sonucunda; kabul etme alt boyutundaki sira ortalamalarina gdre yas durumlarina
bakildiginda 15-18 yag arasinda olan katilimeilarin 19-22 ve 31-34 yas arasindaki katilimcilara gore ve
23-26 yas arasinda olan katilimcilarin 31-34 yas arasindaki katilimcilara gore daha fazla etkili iletigim
icerisinde oldugu saptanmistir. Ayirt etme ve negatif catisma alt boyutundaki sira ortalamalarina
bakildiginda 15-18 yas arasinda olan katilimcilarin 31-34 yas arasindaki katilimcilara gore daha fazla
etkili iletisim becerisi igerisinde oldugu saptanmuistir.

Tablo 3. Aile Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Etkili fletisim Durumlarina Iliskin Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar1

Alt Boyut Aile Gelir Diizeyi N Mean Rank X2 Sd P
1) Asgari Ucret ve Alt1 18 88.81 -
| 2) 1601-3500 TL 86 75.22 16.074 3 001
gjzzf'ét:;;‘;i 3) 3501-5000 TL 29 9352 Bonferroni
4) 5001 TL ve Uzeri 21 122.64 2-4
Toplam 174 p<0.05
1) Asgari Ucret ve Alt 18 95.47
2) 1601-3500 TL 86 73.01 19.972 3 -000*
Ayirt Etme ve 3) 3501-5000 TL 49 94.03 Bonferroni
Negatif Catisma ——
4) 5001 TL ve Uzeri 21 124,79 2-4
Toplam 174 p<0.05

Katilimcilarin etkili iletisim durumlar1 bakimindan katilimcilarin yas durumu degiskenleri acisindan iki
alt boyutta da Kruskal Wallis-H testi sonucunda istatistiki olarak anlamli bir farkliligin oldugu
saptanmistir (p<0.05). Etkili iletisim durumlarinin aile gelir diizeyine iligkin gruplar arasi sira
ortalamalarina bakildiginda kabul etme ve pozitif ¢atigma alt boyutunda ve ayirt etme ve negatif ¢catigma
alt boyutunda da 5001 TL ve iizeri olan katilimcilarin daha fazla puanlarda iletisim beceri diizeylerinin
gelistigi belirlenmistir. Anlamli farklilik bulunan boyutlarin ikili karsilastirilmasinda kullanilan
Bonferroni diizeltmesi testi sonucunda; kabul etme ve ayirt etme alt boyutundaki sira ortalamalarina
gore aile gelir durumu 1601 TL ile 3500 TL arasinda olan katilimcilarin 5001 TL ve {izeri geliri olan
katilimcilara oranla daha fazla etkili iletisim becerisi i¢erisinde oldugu saptanmustir.

Tablo 4. Oynadiklar1 Oyun Bélgesi Degiskenine Gére Etkili fletisim Durumlarina iliskin Kruskal Wallis-H Testi

Sonuglari
Alt boyut Oynadiklar: Oyun Bolgesi N Mean Rank X2 sd p
Kaleci 22 76.18
Kabul Et Defans 52 78.74 4.647 3 200
P:zigif C;‘f I‘I’lea Orta saha 64 94.42
d Forvet 36 9462
Toplam 174 p>0.05
Kaleci 22 101.16
Avirt Etme ve Defans 52 75.04 6.536 3 088
yurt Lime v Orta saha 64 86.77
Negatif Catisma Forvet 36 98.44
Toplam 174 p>0.05

Katilimcilarin etkili iletisim durumlart bakimindan katilimeilarin egitim durumu degiskenleri agisindan
iki alt boyutta da Kruskal Wallis-H testi sonucunda istatistiki olarak anlamli bir farkliligin olmadig
saptanmustir (p>0.05). Etkili iletisim durumlarinin oynadiklart oyun bolgelerine iliskin gruplar arasi sira
ortalamalarina bakildiginda kabul etme ve pozitif ¢catisma alt boyutunda, orta saha ve forvet bolgesinde
oynayan katilimcilarin daha fazla puanlarda gelistigi, ayirt etme ve negatif catisma alt boyutunda ise
oynadiklar1 oyun bolgesi kaleci ve forvet olan katilimcilarin daha fazla puanlarda iletisim beceri
diizeylerinin gelistigi belirlenmistir.

I]shsr.com II Journal of Social and Humanities Sciences Research (ISSN:2459-1149) I editor.Jshsr@gmail.com I
3356




Journal of Social And Humanities Sciences Research (JSHSR) ‘ 2019 ‘ Vol:6 ‘Issue:4—4 pp:3353-3360

Tablo 5. Spor Yapma Diizeyi Degiskenine Gére Etkili Tletisim Durumlarina liskin Kruskal Wallis-H Testi

Sonuglari

Alt boyut Spor Yapma Diizeyi N Mean Rank X2 sd p

Okul Takimi 7 54.07
Kabul Etme ve Amator 163 88.34 4.918 3 178
Pozitif Catisma 1.Lig 4 98.50

Toplam 174 p>0.05

Okul Takimi 7 100.43
Ayirt Etme ve Amator 163 86.64 2.267 3 519
Negatif Catisma 1.Lig 4 82.17

Toplam 174 p>0.05

Katilimcilarin etkili iletisim durumlart bakimindan katilimeilarin egitim durumu degiskenleri agisindan
iki alt boyutta da Kruskal Wallis-H testi sonucunda istatistiki olarak anlamli bir farkliligin olmadig
saptanmustir (p>0.05). Etkili iletisim durumlarimin spor yapma diizeyine iliskin gruplar arasi sira
ortalamalarina bakildiginda kabul etme ve pozitif catigma alt boyutunda, amator ve 1. lig seviyesinde
spor yapan katilimcilarin daha fazla puanlarda iletisim becerilerinin gelistigi, ayirt etme ve negatif
catisma alt boyutunda ise okul takimi ve amatdr lig seviyesinde spor yapan katilimcilarin daha fazla
puanlarda iletisim beceri diizeylerinin gelistigi belirlenmistir.

4.  TARTISMA ve SONUC

Orneklemdeki katilimeilarin etkili iletisim durumlarmin egitim durumlarma iliskin gruplar arasi
aritmetik siralamaya bakildiginda kabul etme ve pozitif catisma alt boyutunda, egitim durumu
ortadgretim olan katilimcilarin daha fazla puanlarda iletisim beceri diizeylerinin gelistigi, ayirt etme ve
negatif catisma alt boyutunda ise egitim durumu iiniversite olan katilimcilarin daha fazla puanlarda
iletisim beceri diizey puanlarinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Konu ile ilgili literatiire bakildiginda
egitim durumlarimin etkili iletisim becerileri {izerindeki etkisini belirten ¢aligmalara rastlanmaktadir
(Hodges, Turnbull, Cohen, Bienenstock ve Norman, 1996; Korkut, 2005). Yapilan testin sonucundaki
anlamlilik da bunu desteklemektedir. Egitim durumu ortadgretim olan katilimcilarin bulunduklari ¢evre,
aile ve okul ortaminda kontrol altinda tutulmalari sonucunda kabul etme ve itaat diizeylerinin yiiksek
oldugu ve buna bagl olarak da pozitif ¢catisma alt boyutunun puanlariin yiiksek ¢iktigi diisliniilebilir.
Kendi yeterliliklerini tanima, kendi davranislarin1 degerlendirme ve kontrol etmede ig¢sel normlar
olusturmaktadir (Spaulding, 1992). Boyun egmeye dayali geleneksel disiplin anlayisi; O0grenciye
kurallar1 izleme, otoriteye itaat etme, 0dill ve ceza yasantilar1 yoluyla tartismasiz kabullenmeyi
ogretmektedir (Glirsimsek, 1999). Egitim durumu {iniversite olan katilimcilarin etkili iletisim
durumlarinin negatif ¢atisma alt boyutu puanlarinin ytliksek ¢ikmasi, {iniversite 6grencilerinin elestirel
diistinme egilimlerinin daha fazla olmasi ve benlik bilinglerinin daha fazla oldugu soOylenebilir
(Timkaya ve Aybek, 2008). Genel olarak elestirel diisiinme ile ilgili kaynaklar tarandiginda hemen
hemen biitiin arastirmacilar elestirel diisiinen bireylerde bulunmasi gereken en O6nemli 6zelligin
“arastiric1” bir kisilige sahip olmak oldugunu ifade etmislerdir (Beyer, 1987; Ennis, 1991; Facione,
Facione ve Giancarlo, 1998).

Katilimcilarin etkili iletisim durumlarinin yas durumuna iliskin gruplar arasi aritmetik siralamaya
bakildiginda kabul etme ve pozitif ¢atigma alt boyutunda ve ayirt etme ve negatif catigsma alt
boyutundaki 15-18 yas grubunda olan katilimcilarin daha fazla puanlarda iletisim beceri diizeylerinin
gelistigi belirlenmistir. Yas degiskeninin iletisim becerisi algilar1 bakimindan anlamli bir farklilik
yaratmigtir. Konu ile ilgili literatiire bakildiginda bazi arastirmalarin sonuglari, yaglar1 biiyiik olan
katilimeilarin daha fazla iletisim icerisinde oldugunu goéstermektedir (Goriir, 2001; Yilmaz, Cimen ve
Bektas, 2009). Bu durumda ergenlik doneminde olan katilimcilarin birbirleriyle kurduklar etkilesimin
daha yiiksek oldugunu ve 15-18 yas grubundaki katilimcilarin takim sporlarmda hedeflenen etkili
iletisim diizeyine ulasildigi sOylenebilir. Bu durum ergenlik doneminde, bilissel yapidaki gelisme,
zihinsel yetilerin olgunlagmasi, dig diinyay1 algilama ve kavramada degisiklere yol actig1 seklinde
agiklanabilir (Erikson, 1968). Diger taraftan sporcularin ¢evrelerindeki diger kisilerin, kendilerinden
istek ve beklentilerinin farkinda olundugu ve bu talepleri karsilama adma kazanmis olduklar sosyal
rollerde degisiklikler meydana gelmeye basladigi sdylenebilir. Ayrica bu donem bireylerin kimligini
kazanmaya basladig1 donemdir ve genellikle 12-17 yas araligindadir (Erden ve Akman, 2002).
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Katilimcilarin etkili iletisim durumlarinin aile gelir diizeyine iliskin gruplar arasi aritmetik siralamaya
bakildiginda, kabul etme ve pozitif catigma alt boyutunda ve ayirt etme ve negatif catisma alt boyutunda,
5001 TL ve iizeri olan katilimcilarin daha fazla puanlarda iletisim beceri diizeylerinin gelistigi
belirlenmistir. Her iki alt boyutta da gelir diizeyi yiiksek olan ailelerden gelen iletisim diizeyleri daha
yiiksek bulunmustur. Aile gelir diizeylerinin yiiksek olmasi, katilimcilarin gelecekleri hakkindaki
kaygilar1 azalmasi agisindan geleceklerinden umutlu olduklar1 sdylenebilir. Bireylerin gelecek
hakkindaki kaygilarinin azalmasi, iletisim yoniindeki puanlara katki sagladigi seklinde yorumlanabilir.
Konu ile ilgili bazi1 arastirma sonuclarinda aile gelir diizeyi yiiksek olan bireylerin, gelismis
Ozgiivenlerinin ailelerin alim giiciiniin yliksek olmasi nedeniyle iletisim becerilerinin daha iyi
olabilecegi belirtilmektedir (Barut ve Balci, 2000; Bingdl ve Demir, 2011).

Katilimcilarin oynadiklari oyun bolgelerine iliskin gruplar arasi aritmetik siralamaya bakildiginda kabul
etme ve pozitif ¢atigma alt boyutunda, orta saha ve forvet bolgesinde oynayan katilimcilarin daha fazla
puanlarda iletisim becerilerinin gelistigi, ayirt etme ve negatif ¢atigma alt boyutunda ise oynadiklar
oyun bdlgesi kaleci ve forvet olan katilimcilarin daha fazla puanlarda iletisim beceri diizeylerinin
gelistigi belirlenmistir. Kaleci ve forvet oyun pozisyonunda oynayan sporcular, bulunduklar1 yer
nedeniyle 6niindeki ve arkasindaki oyunculari yonlendirme 6zelligine de sahiptirler (Avluk, 1995).
Kaleciler, oynadiklar1 oyun pozisyonunda yalniz olmalari, forvet oyuncularinin da pozisyon gorevi
olarak bencil olmalarindan kaynakli olarak ayirt etme ve negatif catisma alt boyutlarindaki puanlarin
yiiksek oldugu sdylenebilir.

Katilimcilarin spor yapma diizeyine iliskin gruplar arasi aritmetik siralamaya bakildiginda kabul etme
ve pozitif ¢atigma alt boyutunda, amatdr ve 1. lig seviyesinde spor yapan katilimcilarin daha fazla
puanlarda iletisim becerilerinin gelistigi, ayirt etme ve negatif ¢atigma alt boyutunda ise okul takimi ve
amator lig seviyesinde spor yapan katilimcilarin daha fazla puanlarda iletisim beceri diizeylerinin
gelistigi sOylenebilir. 1. ve 3. lig seviyesinde spor yapan katilimcilarin, gegimlerini profesyonel futbol
ile sagladiklar i¢in basar1 gereksinimi duyduklarindan, bununla birlikte kamp ortamlarinda ve takim
igerisinde gecirdikleri zamanin fazla olmasina bagli olarak pozitif ¢atisma alt boyutundaki iletigim
puanlarinin yiiksek ¢iktig1 sdylenebilir. Tiirkmen (2005) arastirmasinda profesyonel futbolcularin basari
gereksinimi, amator futbolcularin bagar1 gereksinimlerinden yiiksek oldugunu belirtmektedir.
Sporcularin bulunduklari takimi benimsemeleri ve takim igerisinde yaptiklari igleri 6zlimsemeleri, takim
bagliligini saglamada etkin bir rol oynamaktadir (Soyer ve ark., 2010). Okul takim1 seviyesinde spor
yapan katilimcilarin, okul takimi miisabakalarinin uzun bir maraton olmadigindan kaynakli olarak
yapilan antrenman sayisinin az olmasi, takim igerisinde gegirdikleri zamanin azligina bagl olarak
iletisim puanlarinin negatif ¢atigma alt boyundaki iletisim puanlarinin yiiksek ¢iktig1 disiiniilebilir.
Sporcunun, spor yapma yili arttik¢a, sosyal olgunluk ve sosyal beceri yoniiniin baskalarini1 haklarmi
taniyan, kendine giiven duyan, etkili iletisim becerilerine sahip ve baskalarina zarar vermekten kaginma
ozelliklerinin gelisebilir (Kizmaz, 2004). Ayrica sporcularin birlikte gecirdikleri zaman arttik¢a
birbirlerine yardimci olmayi Ogrenirler, bu sayede bircok problem grup icinde kendiliginden
¢oztimlenebilir (Ciiceloglu, 2016). Ayrica takim birlikteliginin artmasi, 6grenmeyi kolaylastirmasi,
sporda ¢ok 6nemli teknik ve taktik konularindaki bilgilerin kolayca kazanilmasini saglar (Baser, 1985).

Sonug olarak arastirmaya katilan sporcu 6grencilerin 6lgek maddelerine vermis olduklari cevaplardan
hareketle, kabul etme ve pozitif catisma alt boyutunda ortadgretim diizeyinde egitim alan, 15 ile 18 yas
araliginda olan, 5001 TL ve iizerinde aile gelirleri olan, forvet ve orta saha mevkiinde oynayan ve 1.
Liglerde futbol oynayan katilimcilarin diger katilimcilara gore daha fazla etkili iletisim igerisinde
olduklar belirlenmistir. Ayirt etme ve negatif ¢atisma alt boyutunda ise {iniversite diizeyinde egitim
alan, 23-26 yas araliginda olan, 5001 TL ve iizeri aile gelir diizeyi olan, kaleci ve forvet mevkiinde
oynayan ve okul takimi ve amatdr liglerde futbol oynayan katilimcilarin diger katilimeilara gore daha
fazla puan ile takim arkadaslariyla etkili iletisim igerisinde olduklari belirlenmistir. Ayrica arastirmada
her iki alt boyutta da istatistiki deger olarak egitim, yas ile aile gelir diizeyi degiskenlerinde anlaml1 bir
fark gosterirken, oynadiklar1 oyun bolgesi ve spor yapma diizeyi degiskenlerinde anlamli bir fark
gostermedigi saptanmustir. Bu sonuglar karsisinda okul yoneticilerin, 6gretmenlerin ve antrendrlerin
sporcu Ogrencilerin iletisim becerilerini yiiksek diizeylerde tutmalar i¢in ders miifredatlarina ve/veya
antrenman programlarinda daha fazla iletisim becerisi saglayici dersler veya programlar koymalari
gerekir. Bu ve benzeri uygulamalarin sporcu Ogrenciler iizerinde sosyal yasantilarinda ve
performanslarinda olumlu yonde gelisme saglayacagi sdylene bilinir.
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