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OZET

Kamu spotu uygulamasi, toplumda dikkat cekilmek istenilen konularda farkindalik yaratma ve iletisim g¢alismalarinda
kullanabilecek etkili araglardan biridir. Kamu spotu olarak tavsiye edilen yayimnlar reklam siiresinden yani ticari yaymdan
sayllmamaktadir. Bu nedenle kamu spotu ibaresi tasiyan yaymlarin {icretsiz veya diisiikk iicretle yaymlanmasi tesvik
edilmektedir. Toplumda ilk yardim farkindalig1 arttirilmalidir.

Toplumda ilk yardim konusunda farkindalik yaratmak amaciyla yapilan kamu spotlari resmi sitelerde taranmistir. Yapilan
taramalarda bulunan veriler, arastirma metodu bulgular kisminda sunulmustur. 43 adet kamu spotlar1 incelendiginde 1 adet ilk
yardim ile ilgili olan kamu spotu ¢aligmasina rastlanmistir. Calisma bu sayinin toplumsal farkindalik yaratmada yetersiz
oldugundan hareketle bilincin artirilmasina yonelik yeni kamu spot ¢alismalarinin yapilmasini dnermektedir.

Anahtar Kelimeler: ilk Yardim, Kamu Spotu, RTUK, Toplum Bilinci

ABSTRACT

Public spot application is one of the effective tools that can be used in awareness raising and communication activities in the
subjects that need attention in the society. Publications recommended as public spots are not counted from advertising period,
commercial broadcasts. For this reason, publications with the term public spotlight are encouraged to be published free of
charge or at low cost. First aid awareness in the community should be increased.

In order to raise awareness of first aid in the public, public spots were scanned on official sites. The data found in the scans are
presented in the research method findings section. When 43 public spots were examined, it was found that there were 1 public
spot works related to first aid. As this number is insufficient in creating social awareness, it proposes to conduct new public
spot works in order to raise awareness.
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1. GIRIS

Her hangi bir kaza ya da yasami tehlikeye diisiiren durumlarda, ilk yardim bilgisi, 6nce bireyin kendisini
sonra da bireyin gevresine yapacagi hayatsal yardim olanagimi kazandirmalidir (Akt. Boliikbasi,
Kahraman, Karaman ve Kalayci, 2007; Ege, 1999). Kazalar1 6nlemenin en giivenilir yolu ise egitimdir.
Toplumun ilk yardim konusunda egitilmesinin yararlarini ortaya koyan ¢aligmalar literatiirler de yer
almaktadir (Bayraktar ve Celik 2000).

Temel ilk yardim bilgisi olmayan bir kisinin de her hangi bir kaza ya da yasamu tehlikeye diisiiren
durumda gerekli yardim kurulusuna nasil arama yapilacagi veya giivenli bir alan olusturmak i¢in ne gibi
tedbirler alinacagi hususunda kamu spotu yaymlart hazirlanarak toplum bilincinin arttirilmasi
saglanabilecegidir.

Tirkiye’de bu diizenlemelerden biri olan kamu spotlari; 1927 yilinda radyoda kamu yarari igerigi
tasiyan ‘anons’larla, televizyonda ise 1981 yilinda ‘kamu yarar1 spotlari’yla baslamistir (Bilgig, 2016).

Kamu spotu 6zelinde bir degerlendirme yapildiginda ise bu uygulamanin es zamanh olarak ii¢ islevi
yerine getirdigi ifade edilebilir. Oncelikle, kamu spotlari araciligiyla kamuyu ilgilendiren sorunlara
yonelik ulusal farkindalik kazandirma ve bilgi yayilimi gergeklestirilebilir. Ikincisi, kamu spotlart
toplumun bir pargasi olan bireylerin tutumlarini degistirebilmektedir. Son olarak ise kamu spotlar ile
bireylerin davraniglarinda bir degisim ortaya ¢ikmasi da miimkiin olabilmektedir (Borzekowski &
Poussaint, 1998; akt. Giileg, 2018).

[k yardim farkindaliiginin arttirilmasi ve daha iyi bir toplum olusturulmasi amaciyla kamu spotu yolu
ile insanlarin toplumsal olarak kabul géren davranislar sergilemesineyonlendirilmesi amaglanmaktadir.
Boylelikle insana saygi gosteren ve her hangi bir kaza veya olay karsisinda duyarsizlasmamayi, toplum
bilincinin daha {ist seviyelere ¢ikartilabilmesi saglanacaktir.

2.  KAMU SPOTU
2.1. Kamu Spotu Tanimi

Diinya’da ve Tiirkiye’de ‘kamu spotu’ tanimlarini inceledigimizde, bu tanimlarin agirlikli olarak radyo
televizyon yayinciligimi diizenleyen kurullar tarafindan yapildigin1 gérmekteyiz.

Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK) Kamu Spotlar1 Y&nergesi’nde yer alan kamu spotu tanimu:
“Kamu kurum ve kuruluslar ile dernek ve vakif gibi sivil toplum kuruluslarinca hazirlanan veya
hazirlatilan ve Ust Kurul tarafindan yaymlanmasinda kamu yarar1 olduguna karar verilen bilgilendirici
ve egitici nitelikteki film ve sesler ile alt bantlar1” seklindedir (RTUK ’ten akt. Bilgic, 2016)

Kamu Spotlart Yonergesi’nde gecen tanima gore (URL-1):
Madde 3 —(1) Bu yonergenin uygulanmasinda gegen;

a) Alt bant: Program yayini esnasinda, ¢ogunlukla ekranin alt boliimiine yerlestirilen, sabit ve/veya
hareketli olarak verilen yazili bilgi, diyalog ve metinleri,

b) Kamu spotu/spot: Kamu kurum ve kuruluslari ile dernek ve vakif gibi sivil toplum kuruluslarinca
hazirlanan veya hazirlatilan ve Ust Kurul tarafindan yaymlanmasinda kamu yarari olduguna karar
verilen bilgilendirici ve egitici nitelikteki film ve sesler ile alt bantlari,

¢) Kanun: 15/2/2011 tarihli ve 6112 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayin Hizmetleri
Hakkinda Kanunu,

¢) Ust Kurul: Radyo ve Televizyon Ust Kurulunu,
d) Yayinci: Televizyon ve/veya radyo yayin hizmeti veren medya hizmet saglayiciyi,
ifade eder.

Ayni yonergede “Kamu Spotlarinin Tavsiye Edilmesine Iliskin Esaslar” da ilkeler asagidaki sekilde
diizenlenmistir (URL-1):
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MADDE 4- (1) Kamu spotlari, ancak toplumu ilgilendiren ve yayinlanmasinda kamu yarar1 bulunan
olay ve gelismelere iliskin konularda hazirlanir. Bagvuru yapan kuruluslar, hazirladiklar1 spotlarda
belirtilen konu disinda sadece kendi faaliyetlerinin tanitimin1 yapamaz.

(2) Kamu spotlari; Kanunun 8 inci maddesinde belirlenen yayin hizmet ilkelerine ve ilgili mevzuata
uygun olarak hazirlanir.

(3) Kamu spotlarinda gizli ticari iletisim de dahil her tiirlii ticari iletisime yer verilemez. Spotun
hazirlanmasinda katkis1 olan gercek veya tiizel kisilerin adini, markasii, logosunu, imajini,
faaliyetlerini veya tiriinlerini tanitmak amaciyla programlara yonelik yaptig1 her tiirlii katkiy1 icerdigi
tespit edilen bagvurular dogrudan reddedilir.

(4) Reklam biitgesi bulunan ve baska mecralarda reklam olarak yayinlanan spotlar, kamu spotu olarak
kabul edilmez.

(5) Gergek kisiler adina kamu spotu bagvurusu yapilamaz.

(6) Spot bagvurusu yapacak olan kurum ve kuruluslar i¢in, bir takvim yil1 i¢inde, zorunlu haller disinda,
en fazla 3 (ii¢) kamu spotu tavsiye karar alinir.

(7) Prodiiksiyon kalitesi Ust Kurulca yetersiz bulunan kamu spotlar1 iade edilir.
(8) Kamu spotlarinda siyasi parti logolarina ve siyasi figiirlere yer verilemez.
2.2. Kamu Spotunun Amaci

Kamu spotlariin amact kamu yararidir. Kamu yararim1 somut olarak gergeklestirmek de fikirlerin
pazarlanmasiyla ve bireylerde davranis degisikligi yaratilarak miimkiin olmaktadir.

Kamu spotlari: kalp hastaligin1 6nlemek i¢in spora baslamak, giivenli seks igin prezervatif kullanmak
seklinde pozitif bir davranis baslatma, alkollii araba kullanmak seklinde bir negatif davranigi azaltma ya
da kanunlarla yasaklanmis yerlerde sigara i¢ilmemesi seklinde yasalara uyan bir davranisi tesvik etme
amaciyla hazirlanip yaymlanmaktadir (Lannon, 2008; akt. Bilgig, 2016).

Kamu spotlarinin etkisinin artirilmasi igin birden fazla iletisim kanalinin ayni zamanda kullanilmasi,
hedef kitlenin gegmis deneyimleri, 6nyargilari ve degerleri dikkate alinarak iletisim stratejilerin dikkatli
olusturulmasi gerekmektedir (Ellazar ve ark. 2009: 4; Sezgin ve Akgoz, 2009: 22; akt. Dugan ve Sahin,
2016). Kamu spotunu hazirlayanlarin, hangi alanda caligirsa ¢aligsin sorun/konuya, hedef kitlenin
ozelliklerine ve yaratict mesaj olusturmaya dikkat etmelidir (Zalluhoglu, Karsli, Candemir ve Giinay,
2015:476; akt. Dugan ve Sahin, 2016)

Kamu hizmeti yayinciligi kapsaminda degerlendirilebilecek olan kamu spotu “toplumu eglendiren,
egiten ve yonlendiren kisa siireli gorsel-igitsel bir form” olarak tanimlanabilir (Bilis, 2014:347; akt.
Gogmen Livberber ve Ayvaz, 2017). RTUK ’e gore ise, “kamu kurum ve kuruluslar ile dernek ve vakif
gibi sivil toplum kuruluslarinca hazirlanan veya hazirlatilan ve Ust Kurul tarafindan yaymlanmasinda
kamu yarar1 olduguna karar verilen bilgilendirici ve egitici nitelikteki film ve sesler ile alt bantlaridir.”
Genis yelpazede bakildiginda, kamu spotlarimin daha genis bir perspektifte medya savunuculugu
pargalari oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu tanimlardan hareketle kamu spotlari kamu faydasi giitme,
davranis gelistirme, tutum degistirme, farkindalik yaratma ve bilgilendirme amacim tasimaktadir (akt.
Gogmen Livberber ve Ayvaz, 2017; Sezgin, 2008: 157).

2.3. Kamu Spotlarin Siiresi

Kamu Spotlar1 Yonergesi’nde yer alan tanimda “Kamu spotlari film veya ses seklinde higbir sekilde 45
saniyeyi, alt bant seklinde ise hicbir sekilde 10 saniyeyi gegcemez.” denilmektedir.

3. SOSYAL SORUMLULUK

Sosyal sorumluluk; devlet veya Sivil Toplum Kuruluslart (STK) tarafindan hayata gegirilen projeler,
gelecek nesiller diisiiniilerek yapilan veya o doneme ait bir toplumsal sorunu ¢6zmek i¢in gelistirilen
projelere denir. Friedman’a (1970) gore sosyal sorumluluk kavrami, hem yasal hem de etik gelenekleri
igeren toplumun temel kurallarina uyarken; daha fazla kar elde etmek i¢in, isletme sahiplerinin veya
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paydaslarinin isteklerine uygun olarak isleri idare etmektir. Kurumsal sosyal sorumluluk, sirketlerin
daha iyi bir toplum ve daha iyi bir ¢evre i¢in géniillii olarak katkida bulunmasidir.

Sosyal sorumlulukla ilgili tanimlar incelendiginde; sosyal sorumluluk kavramini, iiretimden tiiketime
kadar olan biitiin asamalarda yapilan faaliyetler nedeniyle, topluma zararl etkileri agisindan isletmeyi
sinirlayan, toplum gonencine katkida bulunmaya zorlayan ve bunu 6ngoren politikalar, yontemler ve
eylemlerin benimsemesi seklinde birlestirmek miimkiindiir (Achenbaum, 1986:15, Boone ve Kurtz,
1992:73; akt. Pelit, Keles ve Cakir, 2009).

4. ILK YARDIM

[k yardim; Saglik Bakanligi Ik Yardim Yoénetmeligi’nde, “herhangi bir kaza veya yasamu tehlikeye
diistiren bir durumda saglik gorevlilerinin tibbi yardim1 saglanincaya kadar, hayatin kurtarilmasi veya
durumun daha kétiiye gitmesini dnleyebilmek amaciyla olay yerinde, tibbi ara¢ gere¢ aranmaksizin
mevcut ara¢ ve gereclerle yapilan ilagsiz uygulamalar” seklinde tanimlanmustir (flk Yardim
Yonetmeligi, 2015). Kazalar1 6nlemenin en giivenilir yolu ise egitimdir. Toplumun ilk yardim
konusunda egitilmesinin yararlarini ortaya koyan calismalar literatiirlerde yer almaktadir (Bayraktar ve
Celik 2000).

[k yardim ile ilgili yapilan kamu spotu arastirmalarinda iki tane kamu spotu ¢alismasina ulasilmustir.
Bunlardan bir tanesi; Saglik Bakanligi’nin hazirladig: ve filmin, kalp masaj1 gereken kisiye ilk yardimin
nasil yapilacagi ile ilgili bilgileri uygulamali olarak anlatan ¢alismadir. Ancak RTUK, “Her yere diisenin
kalbinin durdugu” seklinde algrya neden olabilecegi gerekgesiyle, spot filmini veto etmistir. ikincisi ise;
Tiirk Kizilay’1 ve TRT igbirligi ile sevilen dizi “Kalk Gidelim” adli dizide Tiirk Kizilay’1 Aydin Subesi
[k Yardim Merkezi egitmenleri tarafindan bilgilendirilen oyuncularin oynadig1, bogazina cisim kagan
bir kiside yapilmas1 gereken (Hemlich manevrasinin) anlatildig1 ¢alismadir.

Bu iki kamu spotunu inceledigimizde; temel bilgi gerektiren ilk yardim egitiminde olmasi gereken
olaylarm anlatilmaya calisildigi goriilmektedir. Ik yardim egitimi almanus olsak bile ilk yardimi
hizlandiracak kamu spotlar1 hazirlanabilir.

Yapilan arastirmalarda; Ik yardim farkindahiklarina iliskin goriisler incelendiginde, en yiiksek
ortalamanin “Temel Yagam Destegi (kalp masaj1 ve suni teneftiis)” hakkinda bilgiye sahip olmak, en
diisiik ortalamanin ise “olay yerinin tanimini yapamamak oldugu bulunmustur (Tosun, Yiiksel, U¢kun
ve Demir, 2019).

Haberleri izledigimizde yasanilan sorunlardan bir tanesi de yardim kurulusunun geg¢ geldigi ile ilgili
sikayetlerdir. Ik yardim konusunu inceledigimizde; Ilk yardimin temel uygulamalarinda,koruma,
bildirme, kurtarma (KBK) kisminda her hangi bir kaza ya da yasami tehlikeye diisiiren durumda gerekli
yardim kuruluslaria nasil haber verilecegi, nelere dikkat edilecegi anlatilmaktadir. Bu hususta temel
ilk yardim bilgisi olmayan bir kiginin de her hangi bir kaza ya da yasam tehlikeye diisiiren durumda
gerekli yardim kurulusuna nasil arama yapilacagini bilmesi, yer bildirilir iken kesin yer ve adres
bilgilerini olayin oldugu yere yakin bir caddenin ya da ¢ok bilinen bir yerin adin1 verebilmesi 6nemlidir.
Boylelikle ilgili yardim kurulusunun hizh bir sekilde ulagimi saglanacaktir. Bu duruma binaen bir kamu
spotu calismasi yapilabilir. Ayrica; bir trafik kazasi yasandiginda diger araglarin yasanilan kazayi
gorebilmek adma yavaglamasi sonucu trafik sikisikliginin olusmasinin engellenmesi ve trafigin
kontrollii bir sekilde akmasinin saglanmasi da 6nemlidir. Bu durumlar1 6nlemek adina gerekli tedbirlerin
almarak uygun bir miidahale alaninin olusturulmasi, olay yeri gilivenliginin saglanarak trafik
sikigikliginin ortadan kaldirilmasi ile ikinci bir kaza riskinin en aza indirilmesi ve gelecek olan yardimin
hizl1 bir sekilde ulagiminin saglanmasi ile ilgili bir kamu spotu ¢alismasi da yapilabilir.

[k yardim ile ilgili 6rneklemler, anlatilanlar ile smirli kalmayarak arttirilabilir. Arag i¢inde sikisan veya
yerde yatan bir yarali oldugunda; ikinci bir kazaya sebebiyet verecek durumlar 6nlenerek, yasanabilecek
bir tehlike veya hasta ya da yarali bir yerden daha giivenli farkl1 bir yere tasinmasi zorunlulugu yok ise
asla yerinden kimildatilmayacagi ile ilgili kamu spotu yayini hazirlanabilir.

5. ARASTIRMA METODU

Calisma, konuyla ilgili elektronik sayfalarda yayinlanan kamu spotlarinin, dokiiman analizine dayal
olarak incelenmesine dayanan nitel bir arastirmadir. Incelenen elektronik sayfanin 22/05/2017 tarihinde
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“Animasyon Filmler Giincelleme” kamu spotunun, 26/03/2019 tarihinde ise “yayinda olmayan” kamu
spotlarinin giincellendigi gorilmiistiir.

5.1. Bulgular

05 Ekim 2019 tarihinde T.C Saglik Bakanligi, Sagligin Gelistirilmesi Genel Miudiirliigii sayfasinda
“yayinda olan” ve “yayinda olmayan” kamu spotlar1 incelenmistir. Kamu spotlar1 meniisiinde; “Yayinda
Olan Kamu Spotlar1”, “Yaymda Olmayan Kamu Spotlar1” ve “Animasyon Filmler” adlar altinda 3
baslik yer aldig1 goriilmiistiir.

Elektronik sayfada yer alan bilgiler taranarak yapilan ¢aligmada 43 adet kamu spotu galigmasina
rastlanmig olup, 5 tanesinin yayinda oldugu, 38 tanesinin ise yaymlanma siiresinin tamamlandigi
goriillmiistiir.

Bu kamu spotlar1 arasinda ilk yardim ile ilgili olanlardanbir tanesi Saglik Bakanligi’nin hazirladigi ve
kalp masaj1 gereken kisiye ilk yardimin nasil yapilacag: ile ilgili bilgileri uygulamali olarak anlatan
ancak RTUK tarafindan “Her yere diisenin kalbinin durdugu” seklinde algiya neden olabilecegi
gerekeesiyle veto edilen spot filmdir. Ikincisi ise Tiirk Kizilay’1 ve TRT isbirligi ile sevilen dizi “Kalk
Gidelim” adli dizide Tiirk Kizilay’t Aydm Subesi ilk Yardim Merkezi egitmenleri tarafindan
bilgilendirilen oyuncularin oynadigi, bogazina cisim kacan bir kiside yapilmasi gereken ilk yardimin

anlatildigi ve ilk yardimin ne kadar énemli oldugunun vurgulanmaya galisildigi ¢aligmadir.

Tablo 1. Yayinda Olan Kamu Spotlar

Yaym Adi Yaymlanma Amaci

Iyilik Burada Saglik Burada Sehir Hastaneleri (Bursa)

Sen de Basarabilirsin Alkol ve madde bagimliligi ile miicadele
Sen Benim Kahramanimsin Saghk Calisanlarina

Yesilay Yesilay

Yesilay Danigmanlik Merkezi (YEDAM) Yesilay/YEDAM

Kaynak: (URL-2)
Tablo 2. Yayinda Olmayan Kamu Spotlari

Yaymn Adi Yaymnlanma Amaci

Aile Hekimligi Kamu Spotu/Aile Hekiminizi taniyin

Akiler Antibiyotik Kullanimi Kamu Spotu Kamu Spotu/ Ayni ilacin her zaman kullanilmayacagi
doktor kontroliinden sonra regete ile ilac verilmesi

e-Nabiz Kamu Spotu Kamu Spotu/  kisisel  saghk  bilgilerinin
yonetilebilecegi sistem

Sevgili Gelecegim (4207) Kamu  Spotu/4207 Sayili  Tiitiin -~ Mamullerinin
Zararlarimn Onlenmesine Dair Kanun

Pasif I¢icilik-Duman Kamu Spotu (4207 Sayili Kanun | Kamu  Spotu/4207  Sayili  Tiitin ~ Mamullerinin

Kapsaminda) Zararlarimin Onlenmesine Dair Kanun

Hayatiniz Duman Olmasin (4207 Sayih Kanun | Kamu Spotu/4207 Sayili  Tiitiin ~ Mamullerinin

Kapsaminda) Zararlarinin Onlenmesine Dair Kanun

Nargile (4207 Sayili Kanun Kapsaminda) Kamu  Spotu//4207 Sayili  Tiitiin ~ Mamullerinin
Zararlarinin Onlenmesine Dair Kanun

Bir Omiir Verilir Kamu Spotu Kamu Spotu

Sigaray1 Birak Hayati Birakma Kamu Spotu (4207 | Kamu Spotu/ /4207 Sayili Tiitin Mamullerinin

Sayili Kanun Kapsaminda) Zararlarimin Onlenmesine Dair Kanun

Yardim Seven Olmak Kanimizda Var Kamu Spotu Kan Bagisi

Engelli Dis Sagligi Kamu Spotu/

Cocuklarda Diyabet Kamu Spotu Cocuklarda Diyabet

Akilli Hareketler Beden Sagligi/ Ergonomi

Sar1 Nokta Kamu Spotu Sari Nokta Goz Hastaligi

Ketem Kamu Spotu Kanserde Erken Teghis

Seyahat Sagligi Yurtdisi Seyahat Saghg

Organ Bagis1 ( DIN) Din A¢isindan Organ Bagist
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Tablo 2. Yaymda Olmayan Kamu Spotlari (Devamz)

Yaym Adi Yaymlanma Amaci

Yapabilirsin Kamu Spotu 4207 Sayihi  Tiitiin - Mamullerinin ~ Zararlarinin
Onlenmesine Dair Kanun

Hayat Ver Kamu Spotlar1 Organ Bagisi

Saglik Bakanlig1 Optik Kamu Spotu

Saglik Bakanligi Obezite Yetigkin Obeziteyle Miicadele (Yetigkin)

Saglik Bakanligi Obezite Cocuk Obeziteyle Miicadele (Cocuk)

Kizilay Hi¢ Aklima Gelmedi Kan Bagisi

Kene Kene

Hetader Kamu Spotu Talesemi Kan Bagisi

Giirbliz Kamu Spotu Obezite

Atik Yag Kamu Spotu Cevre Kirliligi

Gelecegin Kan Bagiscist Kamu Spotu Kan Bagisi

Anneler Kamu Spotu Anne Saglhigi

Anne Siitii Kamu Spotu Anne Siitii

Soba Zehirlenmeleri Spot Film Soba Zehirlenmeleri

Kalp Masajt Ilk Yardim

KOAH Kamu Spotu KOAH

Anneler Titin Kamu Spotu (4207 Sayili Kanun | 4207 Sayili  Tiitiin ~ Mamullerinin ~ Zararlarinin

Kapsaminda) Onlenmesine Dair Kanun

Diyabete G6z Yumma Kamu Spotu Diyabet

Yasama Yol Ver Kamu Spotu Ambulans

112 Acili Gereksiz Arama Kamu Spotu 112 hattinin mesguliyeti

Saglikta siddet olaylar1 Saglkta Siddet

Kaynak: (URL-2)

Tablo3. Animasyon Filmler

Yaymn adi Yayinlanma Amaci
Gelecegin Kan Bagiscilar: Keloglan Kan Bagisi
Gelecegin Kan Bagiscilar1 Pamuk Prenses Kan Bagisi
Gelecegin Kan Bagiscilar1 Deli Dumrul Kan Bagisi
Gelecegin Kan Bagiscilar1 Alaaddin Kan Bagisi

Kaynak: (URL-2)

Yayinlanmig olan ve yayindan kalkmis kamu spotlarmi inceledigimizde (Tablo 2); ilk yardim
kapsayacak bir kamu spotuna rastlanmistir. Kalp masaji ile ilgili kamu spotu, “her yere diisenin kalp
krizi gegirmeyecegi” yoniinde elestiriler almig ve yayinin kaldirilmasi giindeme gelmistir. Ancak
yapimci kurulus ile yapilan anlasmaya geregi yayinlanma siiresi dolana kadar yayinda kalmis, siire
bitiminde ise yayindan kaldirilmistir.

Dizide yaymlanmig kamu spotlarinin yayilanma siirelerinin 30 sn ile 2,5- 3 dk araliginda oldugu
goriilmiistiir.

6. SONUC VE ONERILER

Ik yardimda 6ncelikli amag; olasi kazalar1 en aza indirmek, daha sonra ise kazaya ugrayanlari sakat
kalmaktan ve 6liimden kurtarmaya ¢alismaktir. Bunun igin temel sart egitimdir. Acil durumlara aninda
girisimde bulunabilecek her diizeydeki insanin yetistirilmesi ve toplumun bilgilendirilmesi
gerekmektedir (Erkal ve Safak, 1995).

Kamu spotu ile “ilk yardim” hususu sadece temel ilk yardim egitimi ve genel olarak insan ile ilgili viicut
sistemleri, kanamalar, kiriklar, temel yasam destegi vb. gibi uygulamalardan olusmamaktadir. Bunun
yani sira sogukkanli davranista bulunarak ¢evredeki merakli izleyenleri uzaklastirma, iyi bir iletisim
becerisi ile ilgili yardim kurulusuna haber verme, olay yerinin ikinci bir kazaya sebebiyet vermemesi
icin cevresel giivenligi saglama gibi 6nlemlerin de vurgusu yapilarak toplumdaki biling diizeyinin
artirtlmasi gerekir.
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https://sggm.saglik.gov.tr/TR,4294/hayat-ver-kamu-spotlari.html
https://sggm.saglik.gov.tr/TR,4292/saglik-bakanligi-obezite-yetiskin.html
https://sggm.saglik.gov.tr/TR,4291/saglik-bakanligiobezite-cocuk.html
https://sggm.saglik.gov.tr/TR,4285/atik-yag-kamu-spotu.html
https://sggm.saglik.gov.tr/TR,4311/gelecegin-kan-bagiscisi-kamu-spotu.html
https://sggm.saglik.gov.tr/TR,4284/anne-sutu-kamu-spotu.html
https://sggm.saglik.gov.tr/TR,4317/soba-zehirlenmeleri-spot-film.html
https://sggm.saglik.gov.tr/TR,4320/kalp-masaji.html
https://sggm.saglik.gov.tr/TR,4309/anneler-tutun-kamu-spotu-4207-sayili-kanun-kapsaminda.html
https://sggm.saglik.gov.tr/TR,4309/anneler-tutun-kamu-spotu-4207-sayili-kanun-kapsaminda.html
https://sggm.saglik.gov.tr/TR,13253/112-acili-gereksiz-arama-kamu-spotu.html
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Bu baglamda kamu spotlarinda agagidaki uygulamalar 6nerilebilir;

v Ik yardim ile ilgili olarak drnegin trafik kazasi yasandiginda trafik akisin1 devam etmesini saglamak
amaci ile merakli insanlarin olay yerinden uzaklastirilmasi, kaza alaninin 6niine ve arkasina sonradan
gelenlerin baska bir kazaya sebebiyet vermemesi i¢in gerekli tedbirlerin alinmasi, boylelikle daha sonra
olusabilecek kazalarin da 6niine ge¢ilmesi (6rneklemek gerekir ise haberlere bakildiginda yardim eden
kisilere de yardim esnasinda bagka bir aracin carparak kazaya sebep olmasi) ile ilgili konulara yer
verilmelidir.

v’ Kaza ya da olay sonrasinda olay yerinin tarifinin nasil dogru yapilabilecegi ile ilgili olarak bir kamu
spotu calismasi yapilmasi (Bir kaza ya da olaydan sonra yayimlanan haberlerde ambulansin zamaninda
ulagsmadigi ile ilgili yogun sikayetler),

v' Kaza ya da olay sonrasinda nasil olsa biri arar mantigi ile hareket edilmemesi ve gerekli olan yardim
kurulusunun aranmasi ile ilgili konulara yer verilmelidir.

v’ lzleyici kitlesi fazla olan dizilerde ya da yapimlarda ilk yardimla ilgili ¢arpic1 gdsterimler konularak
izleyicilere ulagmasinin saglanabilirliginin arttirilmasi saglanabilir.

Bu orneklemeler ile birlikte yapilacak olan kamu spotlari ¢alismalarinda ilk yardim konusunun teknik
tedbirlerin 6tesinde daha kapsamli olarak herkesin bilingli katilim gdsterecegi bir acil durum yonetimi
oldugu bilinci olusturulmalidir. Bu tedbirler ile birlikte;

v' gerekli yardim kurulusu aranir iken herhangi birinin aramasinin beklenilmemesi
v' hasta ya da yaraliy1 nasil tasimak gerektigi hususunda bilgiye sahip degilsek miidahale edilmemesi

v' Kamu spot yayinlari ile “Ilk Yardim Egitiminin” yayginlastiriimasi ile kisi 6ncelikle kendisine ve
sonrasinda etrafinda bulunan kisilere dogru bir miidahale saglayacaktir. “ilk Yardim Egitimi” ayni
zamanda insanlara yardim etmek isterken nelerin yapilacagini veya nelerin yapilmayacagini 6gretmek
icin her bireyin egitim almasini gerektiren bir yasam felsefesi olmalidir.

Kamuda, kamu spotu calismalar1 yerel boyutlarda da uygulanabilir. Ornek olarak; yerel hastanelerin
giris ve elektronik sayfalarinda, yerel okullarin, emniyet birimleri ve kamu kurumlarinin ana girig
giizergahlarinda, reklam panolar1 vb. siklikla yer aldigi mekanlardakiiltiir olusumunu artirmaya yonelik
faaliyetler yapilabilir.
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