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OZET

Giinlimiiz toplumlarinin iki énemli 6zelligi tiiketim toplumu olmalar1 ve dinin bu toplumlarda giiglenmesidir. Kapitalist
ekonominin varligmi devam ettirmesinin birincil dayanagi olan tiiketim kavrami, iretimden pazarlamaya, yonetimden
reklamciliga tiim is diinyasinin benimsemis ve insanliga dayatmis oldugu bir olgudur. Toplumlarin en temel unsurlarindan olan
din olgusu ise son donemlerde hem toplumsal hem de ekonomik anlamda etkinligini artirmistir. Dinin giiniimiiz toplumlarinda
giiclenmesi din ile tiikketim kodlar1 arasinda bir baglantinin olup olmadig: fikrini akla getirmektedir. Bu arastirma genel olarak
bireylerin dindarlik diizeyleri ile hedonik tiiketim egilimleri arasindaki iliskiyi 6l¢gmeyi amaglamaktadir. Arastirmanin ana
kitlesini Tokat ilinde ikamet eden tiiketiciler olusturmaktadir. Kolayda 6rnekleme ile belirlenen 383 kisiye yiiz yiize anket
uygulanmis, elde edilen veriler SPSS paket programi yardimryla frekans, bagimsiz iki drneklem t-testi, tek yonlii varyans
analizi, faktor analizi ve regresyon analizine tabi tutulmustur. Arasgtirma bulgulari, dindarlik diizeyi ile hedonik tiiketim
egilimleri arasinda pozitif yonlii bir iligskinin varligini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiiketim, Hedonik Tiiketim, Dindarlik

ABSTRACT

Being a consumption society and the strengthening of religion in these societies are two important features of today's societies.
The concept of consumption, which is the primary basis of the survival of the capitalist economy, is a phenomenon that has
been imposed to all humanity and embraced by the entire business world from production to marketing, from management to
advertising. And, the phenomenon of religion, which is one of the fundamental elements of societies, has recently increased its
effectiveness both socially and economically. In today's societies, the strengthening of religion has suggested that whether there
is a connection between religion and consumption codes. In general, this study aims to measure the relationship between
religiosity levels and hedonic consumption trends of individuals. The main target audience of the study is the consumers
residing in the province of Tokat, Turkey. A face-to-face questionnaire was applied to 383 people, determined by convenience
sampling method, and the data obtained were subjected to frequency, independent two samples t-test, one-way ANOVA, factor
analysis and regression analysis using the SPSS package program. The study findings reveal a positive relationship between
the religiosity levels and hedonic consumption trends.

Keywords: Consumption, Hedonic Consumption, Religiosity

1. GIRIS

Son yillarda tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de pazarlama alam1 ¢ok sayida gelismeye sahne
olmustur. Degisen tiiketici profili, satin alma davraniglarini ve aligkanliklarini fazlasiyla etkilemistir.
Bunun sonucu olarak yeni pazarlama stratejileri gelistirmek kaginilmaz hale gelmistir. Bununla birlikte
geleneksel pazarlama anlayisi yerine, tiiketicilerin istek ve ihtiyaglarina gore belirlenen stratejilerden
olusan modern pazarlama anlayisi piyasaya hakim olmaya baslamistir (Durmaz vd., 2011: 61). Bu

anlayis ¢ercevesinde tiiketici davraniglarinin dogru bir bigimde anlagilmasi, isletmelerin uygulayacaklari
stratejilerin belirlenmesinde ve yapilacak yatirimlara karar verilmesinde 6nemli bir role sahiptir (Yener,
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2014: 2). Pazarlamacilar miimkiin oldugunca misteri ihtiyaglarini belirlemek igin, miisterilerinin
kimliklerini, nasil davrandiklarini, satin alma kararlarinda nelerin etkili oldugunu ve bir iiriin ya da
hizmeti segerken hangi siireci izlediklerini belirlemeye ¢alismaktadirlar (Oktay, 2006: 198).

Tiiketim, bir ihtiya¢ giderme davranist olmanin yani sira, insanlara haz veren bir boyutu nedeniyle de
6nemli bir olgudur. Giiniimiizde tiiketim, sadece iiretici ve tiiketiciyi ilgilendiren iktisadi bir davranig
olmaktan ¢ok, daha karmasik psikolojik ve sosyal siireclerin {irlinii olan, bireylerin kendilerini ifade
ettikleri, kendilerini tanimladiklari, sosyal statii ve prestij ifade eden bir davranis olarak goriilmektedir.
Diinyada 6zellikle serbest piyasa ekonomisinin yaygin oldugu, basta ABD olmak iizere ekonomik olarak
gelismis batili iilkeleri biiylik capta etkileyen bu tutum, tiiketim kiiltiiri olarak tanimlanmis,
kiiresellesmeyle birlikte diinyanin dort bir yanim saran bir gergeklik haline gelmistir (Koroglu, 2014:
87). Tiiketim kiiltiirii, gergek istek ve ihtiyaglarin yerini suni istek ve ihtiyaclarin aldigi bir tiiketim sekli
olarak bilinmektedir. Bu suni ihtiya¢ ve istekleri karsilayan tiiketim mallari, zamanla belli bir isaret
degerini, belli bir hayat sitilini, prestiji, liiksii ve giicii ifade eden anlamlar kazanmistir. Béylece insanlar
tilketim mallarm gergek istek ve ihtiyaclar yerine, kendilerine sagladigi sembolik degerleri igin satin
almaya baslamislardir (Demirzen, 2010: 103). Thtiyac hissedildigi icin degil haz almak igin yapilan ve
hedonik (hazci) tiikketim olarak isimlendirilen bu tiikketim tarzi, bireyleri daha ¢ok tiiketimin daha ¢ok
haz ve mutluluk getirecegine inandirarak tiikketim kiiltiirlinlin bir parcasi haline getirmektedir (Kirci,
2014: 82).

Marshall iktisadin ilkeleri kitabinda din ve iktisadin diinya tarihine yon veren iki miikemmel amil
oldugunu belirtmistir. Bu iki dnemli alan birbirlerini ¢esitli sekillerde etkilemektedir. Dinin iktisadin
bagiml degiskeni oldugunu belirten yaklagimda dini sekillendiren ve onu minimize eden unsurun iktisat
oldugu anlatilmaktadir. Bunun yaninda dini, iktisadi sonuglar doguran bagimsiz bir degisken olarak
goren yaklagimda ise is ahlaki, diiriistliik, giiven, tutumluluk, konukseverlik ve yardimseverlik gibi
ozelliklerin iktisadi gelismeye sebebiyet verdigi belirtilmektedir (Kaymake1, 2012: 120-122). Din ve
iktisadin glinlimiiz toplumlarinda giiclenmesi din ile tiiketim toplumlarinin kodlar1 arasinda bir
baglantinin olup olmadig: fikrini akla getirmektedir (Demirzen, 2010: 98). Bu c¢alismada Tokatta
yasayan tiiketicilerin dindarlik ve hedonik tiiketim egilimleri incelenmektedir.

2.  DIN VE DINDARLIK

Din, farkli sekillerde ortaya ¢ikan, ¢ok yonlii ve karmagik bir yapiya sahip oldugu igin, tanimlamalarda
goris birligine varilmis degildir. Din genel olarak tanri tarafindan koyulduguna inanilan kurallara uyum
Olciisii olarak tanimlanmaktadir (Mokhlis, 2009: 76). Bununla beraber, Durkheim’a gore din, “kutsal
seylerle ilgili emredilmis ve yasaklanmig bir inanglar ve pratikler manzumesidir”. Fromm’a gore din,
“bir toplulugun bireylerince paylasilan ve o bireylere belli bir yonelis, belli bir baglanma amaci
kazandiran herhangi bir diisiince ve eylem sistemine din denilmektedir” (Aktaran Karacoskun, 2004:14).
Kur’an-1 Kerim’de ise, “otoriteye boyun egme, o otoritenin emir ve yasaklarina uyuldugunda miikafat,
aksi takdirde ceza goriilecegine inanma seklinde tanimlanmaktadir” (Uysal, 1996: 16).

Yukaridaki tanimlar degerlendirildiginde, dinin ¢esitli ilke, kuram, emir ve yasaklar biitiinii oldugu;
dindarligin ise, bu ilke, emir ve yasaklarin kisilerde somutlastirilmasi gereken bir tutum ve yaklagim
tarz1 olarak kabul edildigi sdylenebilmektedir (Bilgin, 2014: 77). Dindarlig1 belirlemeyi amaglayan
aragtirmalarda dindarlig1 tamimlamak, en 6nemli faaliyetlerden biri olarak kabul edilmektedir. Dindarlik
ile neyin anlatilmak istendigi acik bir sekilde ortaya konulduktan sonra, 6l¢iimde esas alinan dindarligin
mahiyeti ve gercevesi olusturulmaktadir (Koroglu, 2012: 83). Dindarlik, din olgusunun kisilerin
hayatina yansima sekli olarak tanimlanmaktadir. Bagka bir deyisle, inang¢, duygu, diislince ve
davranislarda, kisaca yasamin her alaninda dinin aldig1 sekil olarak kabul edilmektedir. (Peker, 2012:
42). Allport ve Ross (1967) dindarlig1, dinin kisilerce uygulamasi seklinde tanimlarken; Subasi (2002),
“bireyin dinsel yapisiyla kurdugu baglilik diizeyinin 6znel ifadesi” olarak tanimlamigtir.

Din ve dindarlikla alakali yukaridaki tanimlamalar incelendiginde her iki kavramin da ortak bir tanimda
ele alinmasinin oldukca gii¢ oldugu goriilmektedir. Bu durum dindarlik kavraminin 6l¢iim{iinii de 6nemli
oranda zorlastirmaktadir. Ancak literatiirde dindarligin nasil dl¢iilebilecegi ve 6l¢iiliip dl¢iilemeyecegi
ile alakali ¢ok sayida caligmanin varligi goriilmektedir. Bu kapsamda yapilan caligmalar zaman
icerisinde dindarlikla alakali farkli yaklagimlarin olusmasina yol agmis ve sonugta tartigmalar
dindarligin boyutlar1 iizerinde yogunlasmistir. Dindarligin bir boyutlu oldugunu savunanlarla beraber
birden fazla boyutlu oldugunu iddia edenler olmustur. Ozellikle 1960’11 yillardan sonra yapilan
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caligmalarda dindarligin tek boyutlu ve homojen bir yap1 olmadig1 ve ¢ok boyutlu bir yap1 6zelligi
gosterdigi vurgulanmaya baslanmistir. Bu kapsamda lilkemizde yapilan ¢aligmalarda da ¢ok boyutlu
dindarlik 6lgeklerinin kullanildigi goriilmektedir. Ancak bu boyutlar hakkinda tizerinde fikir birligine
varilan bir yaklagim bulunmamaktadir (Altinsu S6nmez, 2016: 557; Mokhlis, 2009: 77).

Dindarlik 6l¢egi, bireylerin dindarlik seviyelerini sayisal degerlerle belirlemek amaciyla olusturulan bir
O0lcme aracidir. Bu aragtirmada dindarlik seviyesini 6lgmek i¢in, Yakut’un (2012) c¢aligmasinda
kullandig1, Apaydin tarafindan terciime edilen Miinchner Motivasyonel Dindarlik Olgeginden Tiirkgeye
uyarlanan 20 soru ile, Karaca’nin gecerlik giivenirlik ¢aligmasini yaptig1 i¢ kaynakl ve dis kaynakl
dindarlik 6l¢eginden 10 soru olmak iizere toplam 30 sorudan olusan 6l¢ek kullanilmigtir (Mokhlis, 2009:
77; Apaydin, 2010: 192; Karaca, 2001: 195).

Miinchner Motivasyonel Dindarlik Envanteri (MMRI) dindarligin ¢ok boyutlu motifsel yapisin
belirlemek igin olusturulmus bir anket yaklasimidir. Anketin gelistirilmesi 1993 yilina kadar
uzamaktadir. MMRI'nin varsayimi, farkli motif seklinde farklilasabilecek dini davranis ve amacin,
tematik tutarliligindaki i¢sel dini baghlifa dayanmasidir. Motifler, tematik olarak ayirt edilebilir
egilimlerin degerlendirilmesi veya belirli hedef durumlar i¢in genellestirilmis tercihler olarak
anlagilabilir. Bu nedenle motiflerin, davranislari belirlemeyen kigisel 6zellikleri vardir. Kigi ve durum
arasindaki etkilesim, davraniglar1 ydoneten (motivasyonlar) giincel ve giincel olmayan motivasyon olarak
ortaya c¢ikmaktadir. Motifler, kisisel oOzellikler gibi nitelikler veya davraniglarin yakininda
anlasilabilirler ve prensipte bir anket yaklasimi ¢ergevesinde aragtirilabilirler (Apaydin, 2010: 192).

Motivasyonel dindarlik 6l¢egine ek olarak dindarlik 6l¢iimiinde sik sik kullanilan igsel ve digsal
yonelimli dindarlik 6lgegi kullanilmustir. I¢sel yonelimli dindarlikta kisiler, kendilerini tamamen dinin
koydugu kurallara adamaktadir. Diger taraftan digsal yonelimli dindarlikta ise din, gruplara katilmaya
imkan saglayan bir vasita olarak kullanilmaktadir. Digsal yonelimli dindarlik, dini yiikiimliiliikleri
yerine getirirken kisinin 6z faydasina katki saglayacak tutumlar ig¢ine girmesi anlamma gelmektedir.
Ornegin kisilerin bir dini grup veya cemaate iiye olmasmin asil amaci, elde edecegi sosyal statii ile
iliskilendirilmektedir. igsel yonelimli dindarlikta ise kisiler, ihtiyaclarini dinin kendilerine tanidig
sinirlar gergevesinde karsilamaya Ozen gostermektedirler (Yener, 2014: 68). Bu kapsamda
degerlendirilen kisiler, herhangi bir diinyevi beklenti icerisinde olmadan, samimi olarak yaraticinin emir
ve yasaklarina uyma amaci giitmektedirler.

Dig giidiimlii dini yonelime sahip insanlar, dini inanglari igsellestirmekten ziyade, onlar1 bireysel ve
toplumsal ¢ikarlarmi elde etmek amaciyla bir arag olarak kullanma egilimi gostermektedirler. Ornegin
kendi kiiltiiriimiizde alicilarin mallarin1 satmak amaciyla sik stk Allah'm adin1 anarak yemin etmeleri,
sikca karsilastigimiz durumlardandir. Bu sekilde saticilar Allah’in adini anarak satmis oldugu mallarin
kalite ve fiyatim1 miisterilere dayatmaya ve dindar alicilar {izerinde olumlu bir imaj olusturmaya
caligmaktadirlar. Bunun yaninda kisiler bazen 6z menfaatleri (siyasi, ekonomik, toplumsal vb.) i¢in bazi
dini topluluklar igerisinde bulunabilirler. Buradaki asil amacin dini vazifeleri etkin bir sekilde yerine
getirmekten ziyade, dinin hedef kitle {izerindeki imajindan yararlanarak 6z menfaatlere ulagmak oldugu
diistiniilmektedir.

3.  HEDONIZM VE HEDONIK TUKETIM

Hedonizm, Sokrates’in Ogrencilerinden biri olan Aristippos’un oOgretilerinden biri olarak kabul
edilmektedir. Bu goriise gore haz, gergek anlamda iyi bir seydir ve insan eylemleri bu goriis
cercevesinde planlanmalidir. Haz veren seylere yonelmek en uygun davranis bicimi olarak kabul
edilmektedir. Aristippos, mutlu olma istegini tiim davranislarin nedeni olarak gérmektedir. Buna gore
haz, insanin yasama geregi ve insani insan eden duygudur. Bu nedenle duygularimiz genellikle acidan
kagmay1 ve hazza yonelmeyi emreder (Aktaran Fettahlioglu vd., 2014: 309). Hedonizm kavrami farkl
yaklagimlara gore farkli sekillerde siniflandirilmaktadir. Geleneksel yaklagima gore hedonizm, felsefi
ve psikolojik olarak ikiye ayrilmaktadir. Felsefi hedonizmde bireylerin asil amaci hazzi en yiiksek
diizeyde elde etmek ve bunun i¢in hayat1 boyunca gaba gostermektir. Psikolojik hedonizm ise, giidiiler
yoluyla agiklanmaktadir. Burada, insanin tabiatin geregi olarak zevk aldigi ve haz duydugu seylere
erigebilmek icin siirekli ¢aba gosterme gayreti vurgulanmaktadir (Fromm, 1991: 19-20). Bir baska
yaklagimda ise hedonizim geleneksel ve modern olmak iizere iki baslik altinda ele alinmaktadir.
Geleneksel hedonizmde goérme, duyma, koklama ve hissetme gibi somut duyular 6n plana ¢ikmaktadir.
Bu yaklasima gore kisiler, yeme igme gibi somut olarak hissettigi ve belirgin olarak ifade edilen hazlar
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pesinde kogsmaktadir. Buna karsin modern yaklasimda ise, soyut unsurlarin 6n plana ¢iktig1 bir haz
anlayisi 6n plandadir. Bu yaklagima gore haz, somut unsurlarla degil duygu, diisiince, hayal ve fantezi
yaratmay1 saglayan iriin ve hizmetlerle elde edilebilmektedir. Yani tiiketicilerin zorunlu ihtiyaglarim
karsilamaktan ziyade, duygusal ihtiyaclarinin karsilandigi durumu ifade etmektedir (Unal ve Ceylan,
2008: 266-267).

Hedonik tiiketim olgusu da tiiketicilerin satin alma siirecinde hazci davranislar sergilemesi durumu
olarak ifade edilmektedir. Kavrami ilk olarak dillendirenlerden olan Hirschman ve Holbrook’a gore,
tiikketiciler satin alacagi iirlinlerden sadece fayda saglamak icin alisveris yapmamakta, bu deneyimi zevk-
eglence olarak gorebilmekte ve bu dogrultuda aligveris yapabilmektedir. Hirschman ve Holbrook,
hedonik tiiketimi, insanlarmn iriinlere yonelik, hayal, fantezi ve duygusal deneyimlerinin degisik
goriiniimleri olarak tanimlamaktadir. Iste, hedonik tiiketim bize tiiketici davraniginin bu goriiniimleri ile
iligkili yanlarin1 agiklamaktadir. Bunun yaninda hedonizmin algilanmasinda tiim duyu organlarinin
hareketi gerekmektedir. Coklu algilama olarak bilinen bu kavramla, deneyimin tat, ses, koku, dokunma
ve gbrmeyi i¢ine alan tiim duyu organlar ile algilanmasi kastedilmektedir. Kisiler yalnizca, disaridan
gelen ¢oklu duyussal izlenimlere cevap vermekle kalmaz, ayn1 zamanda kendi kendilerine de ¢ok sayida
imaj yaratarak tepki verirler. Bu kapsamda hedonik tiiketim kavramu ile birlikte anilan diger bir kavram
da duygusal uyarimdir. Duygusal uyarimin, icerisinde nese, kiskanglik, korku, 6fke ve seving gibi
kavramlar1 barindirmaktadir. Duygusal uyarim hem fizyolojik hem de psikolojik 6zellikler tasir ve hem
viicutta hem de zihinde degisken durumlar olusturur. Ozetle hedonik tiiketim, tiiketicilerin iiriin
seciminde c¢oklu algisal imajlarma, fantezilerine ve duygusal uyarimlarina gore olusmaktadir
(Hirschman ve Holbrook, 1982: 92-101; Okado, 2005: 44; Unal ve Ceylan, 2008: 267-269; Fischer ve
Arnold, 1990: 33).

Hedonik tiiketim felsefesine gore, iiriinler 6znel varliklar olarak diisiiniilmektedir. Uriinlerin nesnel
ozellikleri gok fazla dikkate alinmaz. Uriiniin ne oldugundan ¢ok, neyi temsil ettigi dnem arz etmektedir.
Uriiniin tasidig1 ve olusturdugu imaj odak noktasidir. Asil 6lgiit ise, anlamin dgrenilmesinden ¢ok,
tiikketicinin duygusal olarak uyarilmasidir. Tiiketiciler, bir iirlinliin somut nitelikleri belirgin ve anlagilir
olmasina ragmen bu niteliklere 6znel anlamlar yiiklerler. Bir iiriiniin somut bir nesneden ¢ok 6znel bir
sembol olarak algilanmasi, markalarin nasil secildigini izah etmektedir (Odabasi, 2006: 116).

Tiiketicileri aligverigse yonlendiren sebepler hususunda ¢ok sayida arastirma yapilmistir. Bu alanda ilk
aragtirmalardan biri Tauber (1972) tarafindan yapilmistir. Tauber tiiketicileri aligverise tesvik eden
unsurlar kigisel ve sosyal unsurlar olarak iki baglik altinda ele almaktadir. Kisisel unsurlar olarak; rol
oynama, eglence, kendini odiillendirme, yeni egilimleri takip etme, fiziksel aktivite ve duyumsal
tepkimeler belirlenmisken, sosyal unsurlar olarak; sosyal deneyimler, iletisim kurma, referans
gruplarinin cazibesi, otorite/statii saglama ve zevk alma unsurlari belirlenmistir. Hirschman ve Holbrook
(1982) calismalarinda tiiketicinin satin aldigi iiriinlerden sadece fayda saglamayi hedeflemedigini,
aligverisi bir zevk, eglence olarak gérdiigiinii ve bu amagla aligveris yaptigini belirtmislerdir. Bu konuyla
ilgili en kapsaml arastirmalardan biri Arnold ve Reynold (2003) tarafindan yapilmis ve hedonik
aligveris nedenleri 6lgegini gelistirmislerdir. Hedonizme yonelme nedenleri ile ilgili yapilan bu 6lgek
gelistirme calismasinda, hedonik satin alma davranigt 6 temel nedenle aciklamiglardir. Belirtilen 6
nedene yonelik aciklama agagida belirtilmektedir.

Maceract aligveris; bu sekildeki aligverisler arayislar, uyarilma, macera, bagka bir diinyada olma,
heyecan ve cosku duyma, goriintii, koku ve seslerin oldugu bir diinyaya giris hissini ifade etmektedir.
Aligveriste akintiya kapilmak ve g¢evredeki diinyadan kopma durumu gibi duygular yasanmaktadir.
Rahatlamak i¢in aligveriste; kisiler stres ve sikintili ruh halinden ¢ikmak i¢in aligveris yapma ve kendini
bu sekilde tedavi etmeye ¢aligmaktadirlar. Sosyal amagh aligveris; bu tiir alisveriste kisiler aile, akraba
ve yakin arkadaglartyla birlikte aligveris yaparak hem sosyallesme hem de bu kisilerle birlikte vakit
gecirerek zevk almayi amaglamaktadirlar. Fikir Edinmek; belli bir satin alma ihtiyac1 ve karar
olmaksizin, eglenmek ve zaman gecirmek amaciyla, yeni moda ve trendleri takip etmek, yeni iirlin ve
gelismelerden haberdar olmak i¢in yapilan aligverislerdir. Bagkalarinit mutlu etmek, bu baslikta kisilerin,
sevdikleri insanlart mutlu etmek amaciyla, onlarin sevecegi hediyeleri bulma gayreti
degerlendirilmektedir. Deger elde etmek igin aligveris boyutunda ise, indirimleri takip etme, ucuz ve
nitelikli {iriinler bulma ve pazarlik yapma gibi deneyimler ifade edilmektedir. Bu sayede kisiler
kendilerinin ¢ok akilli ve nitelikli olduklarini algilayabilmektedirler (Ozgiil, 2011: 27).

I]shsr.com II Journal of Social and Humanities Sciences Research (ISSN:2459-1149) I editor.Jshsr@gmail.com I
4152




Journal of Social And Humanities Sciences Research (JSHSR) | 2018 ‘ Vol:5 ‘ Issue:30 pp:4149-4168

4. DINDARLIK VE HEDONIK TUKETIM

Daha ¢ok tiiketimin daha ¢ok mutluluk getirecegi inancit dogrultusunda insanlar, glinlerinin biyiik
boliimiinii sehir merkezlerinde muazzam ihtisamlariyla duran, koca koca aligveris merkezlerinde zaman
ve para harcayarak gec¢irmektedir. Bunu bir eglence havasinda ve zevk alarak yapmalari, tiiketimin
bireylerin hayatindaki énemini vurgulamaktadir. Bunun yan sira giiniimiiz toplumlarinin diger dnemli
bir 6zelligi de dini hareketlerin hem toplumsal hem de siyasi alanda etkinligini giiclii bir sekilde
hissettirmeye baslamasidir. Amerika’da evancelik dini hareketinin giinden giine giiclenmesi, iran’da
Islam devriminin gergeklesmesi, Hindistan’da Hindu radikal hareketlerinin olusmas1 gibi ¢ok sayida
sosyal olay, dinin toplumsal ve siyasal alanda gii¢clendigini gostermektedir. Dinin ve tiikketim olgusunun
giintimiiz toplumlarinda giiciinii artirmasi, din ile tiiketim kodlar1 arasinda bir baglant1 olup olmadig1
fikrini akla getirmektedir (Demirzen, 2010: 98).

Tiim dinler, toplumsal hayatin tiim alanlarinda oldugu gibi insanlarin iktisadi faaliyetlerini de dnemli
oranda etkilemektedir. Bunun yaninda dinlerin, iktisadl konulara bakisi zamana, mekana ve topluma
gore degisiklik gostermektedir. Dinlerin iktisadi faaliyetlere bakislar1 farkli oldugu gibi, iktisadi alanin
onemli 6gelerinden birisi olan tiiketime bakislari da farklidir. Tlahi dinler, tiiketim konusunda énemli
esaslar iizerinde durmaktadir. Ornegin Kitab-1 Mukaddes’e baktigimizda bazi iiriinlerin yenmesine
yasaklar getirirken, bazi iirlinlerin yenmesinde sakinca gormemistir. Sigir, koyun, keci, geyik, ceylan,
karaca, gazal ahu, dag koyunu gibi ¢atal ve yarik tirnakli, gevis getiren her hayvanin etini yemek uygun
goriilmiis. Ancak deve, tavsan, kaya tavsani, domuz gibi gevis getiren ama catal tirnakli veya gevis
getirmeyen hayvanlarin etleri yasaklanmistir (www.incil.info).

Islam dini de insanlarin tiim toplumsal yasantilarinda oldugu gibi tiiketim faaliyetleri iizerinde de 6nemli
bir etkiye sahiptir. Bu kapsamda Islam ihtiyaglar1, zorunlu maddeler, rahatlik ve kolaylik saglayicilar ve
liiks maddeler olmak iizere {i¢ baslik altinda sinmiflandirmaktadir. Zorunlu maddeler, yerine getirilmesi
zorunlu olan ihtiyaclardir. Rahatlik ve kolaylik saglayici maddeler, tiikketimi ile kullanicinin zamanini,
malin parasal degerinden daha ¢ok arttiran araglar olarak kabul edilmektedir. Liiks maddeler ise tiiketimi
kisinin verimliligini arttirmayan hatta belli bir oranda diisiiren mallar1 kapsamaktadir.
(Mannan,1973:131). Bu ihtiyaglarin siralanmasi da zorunlu maddeler, rahatlik ve kolaylik saglayicilar
ve lilks maddeler seklindedir. Bu siralamada eger kisilerin maddi olanaklar1 birinci siradaki zorunlu
ihtiyaglarini kargilamada yetersiz ise daha sonraki agamalardaki ihtiyaglara yonelmesi israf olarak
goriilmektedir. Yine bunun yaninda ihtiyacindan fazla bir tiketim faaliyetinde bulunmak toplumsal
kaynaklarin bosuna tiikketilmesinden dolay1 israf sayilmaktadir. Burada insanlarin yeme, icme, giyinme,
barinma gibi zorunlu ihtiyaglarindan bahsedilirken, bu zorunlu ihtiyaglarin giderilmesinde kullanilacak
tiriinlerin marka, kalite ve fiyat gibi 6zelliklerinden bahsedilmemektedir. Islam’da, iiriinlerin 6zellikleri
ve fiyat1 ile alakali net bir kistas koyulmamis olmasi, en yiiksek diizeydeki iiriiniin satin alinmasini
mesrulagtirmamaktadir. Burada makul olan orta yolu bulmak ve 6l¢iilii davranmaktir (Kéroglu, 2012:
72-75). Bunlarm yaninda Islam’in tiiketimle ilgili koydugu genel prensiplere bakildiginda, yapilmasi
gerekenler ve yapilmasi yasaklanan seyler olmak iizere iki farkli yaklasim karsimiza ¢ikmaktadir.
Yapilmasi gerekenler kisminda dogruluk, temizlik, itidal, bagis ve erdemlilik vurgulanirken; kaginilmasi
gereken kisimda hasislik(cimrilik), israf, tebzir, teref (nimet iginde azmak, sefahate diiskiinliik) ve mali
zayi etme gibi davraniglar vurgulanmaktadir (Kéroglu, 2012: 75-80).

Burada 6zellikle konumuzla baglantili olmasi miinasebetiyle yasaklanan davranislar {izerinde durmanin
faydali olacag: diistiniilmektedir. Cimrilik, kazanma i¢giidiisiinde meydana gelen bir sapkinlik olarak
degerlendirilmektedir. Islam da, insanlarin ug degerlerden kaginmalar1 ve orta yolu bulmalar tavsiye
edilmektedir (Kasapoglu, 2007: 331). Israf ise sinir1 asmak, hata, gaflet, gormezden gelme gibi
anlamlara gelmektedir. Terim olarak ise, Allah’a itaat amaci giidiilmeksizin yapilan harcama olarak
tamimlanmaktadir. Islam dini, israfi, kisisel ve toplumsal kaynaklar1 yok ettigi i¢in yasaklamaktadir
(Saruhan, 2003: 642). Tebzir, mali bos yere sagip savurmak, bir seyi olmasi gerektigi yerden baska yere
koymak, Allah’a itaatin disindaki alanlarda harcama yapmak, Allah hakkinda kisint1 yapmak, helal
olmayani tiiketmek, cok giinah islemek ve hata etmek gibi manalara gelmektedir (Oziyci, 2002: 40).
Teref ise, nimette azmak, sefahate diiskiinliik demektir. Ayn1 zamanda teref, tebrizde ileri gitme
anlamina da gelmektedir (Koéroglu, 2012: 79).

Yukarida goriildiigii iizere dinin sundugu anlam diinyas: ile tiiketim toplumunun sundugu anlam
diinyalar1 arasinda zithiklar bulunmaktadir. Ornegin Islam dini fazla tiiketimi, liiks harcamalari
onaylamamakta insanin diinyadaki varligim1 Allah’a kullukla ifade etmektedir. Bunun aksine tiiketim
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toplumunun asil gerceklik olarak insanlara dayattigi anlam diinyasinda ise tiiketim bulunmaktadir
(Demirzen, 2010: 106).

Ancak gilinlimiizde 6zellikle postmodern kiiltiiriin egemenligini artirmasiyla beraber bu iki zit kavram
birlikte kullanilmaya baslamistir. Artik kendini dindar olarak tanimlayan kisilerin israf derecesini ¢ok
fazla agan tiiketim faaliyetine yoneldigi goriillmektedir. Daniel Bell’in ifadesiyle, tiilketim toplumu olarak
adlandirilan bu topluluk “giindiiz piiritan, gece playboy” tipi bir yasam siirmeye baglamistir. Hem
geleneksel hem de modern kiiltiirii yasayan, eklektik bir kiiltiirii tagiyan esnek birey, giiniimiiziin kisilik
tipini meydana getirmektedir. Bu cercevede, postmodern kiiltiir, hem dindar olmay1 hem de hedonist
(haze1) yasam tarzini tavsiye etmektedir. Cogul kimlik ¢cercevesinde gencler, hem kendini ¢gok dindarim
diye tanimlamakta hem de hedonist 6zellikler gosterebilmektedir (Beyhan, 2015: 201). Postmodern
cagin en onemli Ozelliklerinden biri de toplumsalligi degil, topluluk¢ulugu vurgulamasidir. Yani
toplumsal ¢ikar yerine, kii¢iik sosyal topluluklarin ¢ikar1 gozetilmektedir. Daha 6nce bahsedilen digsal
yonelimli dindarlikla birlikte diisiiniildiigiinde postmodern dindar, bu topluluklara aidiyetinin bir
gostergesi olarak da tiiketim yapabilmektedir. Bir tarafta israfi yasaklayan din, diger tarafta karsitlari
birlikteligini ifade eden ve topluluga uy ve onun ¢ikarini gézet diyen postmodern ¢ag! Bu iki karsit olgu
arasinda sikisan insan kendini hem dindar olarak tanimlamakta hem de dindarlikla ¢elisen postmodern
cagn tlim gereklerini yerine getirmektedir. Tiiketim toplumunun bir parcasi olan insanligin ne kadar
dindar oldugu, bunun gereklerini ne kadar yerine getirebildigi ve yasanan karmasa pek ¢ok ¢alismanin
konusu olmustur. Bu kapsamda literatiirde din ile tiiketim arasindaki iligskiyi ortaya koyan ¢esitli
caligmalara rastlanmaktadir.

Sungur (2017) calismasinda postmoder tiiketim kiiltiirliniin dindar kesim iizerinde gerek bireysel
gerekse sosyal agidan etkide bulunarak dindar yagam bi¢imlerinin 6nemli oranda degigsmesine sebep
oldugu belirtilmektedir. Aslay vd. (2013) yapmis olduklar ¢aligmada materyalist egilimli bireylerin
gosterisei tiilketime daha meyilli olduklar1 sonucuna ulagsmislardir. Yine bu g¢aligmada yas, egitim
durumu ve gelir yiikseldikce gosteris¢i tiiketimin arttigi belirlenmistir. Kirman (2005) ilahiyat
Ogrencilerinin eglence kiiltiirii ile alakali yapmis oldugu bir ¢alismada bu zitliklarin ve birlikteliklerin
ayn1 anda goriildiigli onemli bir 6rnek olarak goriilmektedir. Genelde eglenmenin ayip, giinah ve hatta
haram olarak karsilandig: bir kiiltiirde yetisen bu genglerin bir boliimii bu gelenegi devam ettirerek
mezuniyet balosuna gelmemis bazilar1 da gelmesine ragmen eglence faaliyetlerine pek fazla istirak
etmemistir. Bunun yani1 sira bu genglerin biiylik gogunlugu asir1 eglencenin hog olarak karsilanmadigi
bu toplumda tiim eglence faaliyetlerine eksiksiz olarak istirak ettigi tespit edilmistir. Muncy ve Eastman
(1998) galigmalarinda materyalist egilimin yiiksekliginin tiiketicilerin ahlaki degerleriyle negatif bir
iligki gosterdigini ortaya koymuslardir. Yine ayni ¢aligmada materyalist egilim ile digsal dini degerler
arasinda pozitif yonlii bir iligkinin oldugu goriilmistiir. Cubukcuoglu ve Hasiloglu (2012)
caligmalarinda ibadet sikligi ve marka bagimliligi arasinda pozitif yonli bir iligskinin oldugu
goriilmiistiir. Miller’e (2003) gore tiikketim toplumunun empoze ettigi degerlerle birlikte dini deger ve
semboller, diger tiiketim mallar1 gibi metalagtirilmakta ve pazarlanmaktadir. Moschis ve Ong (2011)
caligmalarinda dindarlarin marka ve magaza degistirmede ¢ok kati olmadiklarini ve ¢ok kolay marka ve
magaza degistirdiklerini belirtmiglerdir. Tiltay ve Torlak (2011) ¢alismalarinda dissal dini degerler ile
yasal olmayan bir eylemden aktif ve pasif olarak faydalanmak arasinda pozitif yonlii bir iligki ¢ikmustir.
Yine aym ¢aligmada hazir giyim iiriin grubuyla materyalizm 6lgeginin cdmert olmama alt boyutu
arasinda ve mobilya iirlin grubuyla dindarlik 6l¢eginin digsal dindarlik alt boyutu arasinda pozitif yonde
bir iligki ortaya ¢ikmustir.

5. YONTEM

5.1. Amag

Dindarlik ve hazci tiikketim egilimleri arasindaki iliskiyi sorgulamak bu ¢aligmanin amacidir.
5.2. Arastirma Sorusu

Dindar bir yasam tarz1 bireyleri gereksiz ve haza dayali tiiketimden alikoyar mi1?

5.3. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Tokat il merkezinde yasayan tiiketiciler olusturmaktadir. Orneklem gergevesini
belirlemenin gii¢liigli, maliyet kisit1 ve arastirma konusunun niteligi sebebiyle bu arastirmada tesadiifi
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olmayan ornekleme yontemlerinden kolayda drnekleme yontemi benimsenmistir. 383 tiiketiciye yiiz
yiize anket uygulanmig bu anketlerden 17 tanesi hatali ve eksik cevaplama nedeniyle analizlere dahil
edilmemistir.

5.4. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmistir. Ug ana béliimden olusan arastirmada
ilk boliimde kisilerin dindarlik diizeylerini belirlemek i¢in dindarlik 6l¢egi kullanilirken ikinci boliimde
hedonik tiiketim davranisini belirlemeye yonelik hedonik tiikketim 6lgegi kullanilmistir. Son boliimde
ise demografik 6zellikleri belirlemeye yonelik kapali uclu sorular bulunmaktadir. Arastirmada dindarlik
seviyesini Olgmek icin, Apaydin tarafindan terciime edilen Miinchner Motivasyonel Dindarlik
Olgeginden Tiirkge’ye uyarlanan 20 soru ile Allport ve Ross (1967) tarafindan hazirlanan ve Karaca’nin
gecerlik giivenirlik calismasii yaptigr i¢ kaynakli-dis kaynakli dindarlik 6lgeginden 10 soru olmak
tizere toplam 30 sorudan olusan 6lgek kullanilmigtir. Katilimcilarin hedonik tiiketim egilimini tespit
etmek amaciyla da Arnold ve Reynold (2003) gelistirdigi 6lgek kullanilmustir.

5.5. Arastirmanin Kisitlari

Arastirmada, kolayda ornekleme yontemi kullanilmigtir. Bu yoniiyle arastirma sonuglarinin evrene
genellenmesi miimkiin degildir. Bu durum arastrmanin en 6nemli kisitidir. Kolayda 6rneklemenin
secilmesinin bir bagka gerekcesi dindarligin, katilimcilarin mahrem alanlarma iligkin bir konu olmasi
sebebiyle goniilliiliik esasinin goézetilmesi gerekliligidir.

6. BULGULAR VE DEGERLENDIRMELER

Aragtirmada yer alan katilimcilarin demografik 6zelliklerine iligkin bulgular Tablo 1’de yer almaktadir.
Tablo 1: Demografik Ozellikler

D. Ozellikler F % D. Ozellikler F %
Kadm 180 47,0 Mesleginiz Issiz 18 47
Cinsiyet Erkek 203 53,0 Ev Hanimu 46 12,0
Yas 18-25 105 27,4 Isci 29 7,6
26-35 164 42,8 Memur 96 25,1
36-45 66 17,2 Serbest Meslek Erbabi 12 3,1
46-55 36 9,4 Esnaf 26 6,8
56-65 10 2,6 Ogrenci 75 19,6
66 ve lstii 2 5 Ciftci 13 34
Medeni Evli 179 46,7 Emekli 6 1,6
Durum
Bekar 185 48,3 Sanayici/Tliccar 4 1,0
Dul 8 2,1 Ozel Sektor Calisani 23 6,0
Bosanmig 11 2,9 Asker 2 5
Egitim Okur-Yazar 3 8 Akademisyen 22 57
Durumu _
Tlkokul 25 6,5 Diger... 11 29
Ortaokul 27 7,0 Gelir Seviyesi | 1000 TL’den az 143 37,3
Lise 86 22,5 1000-2000 TL 73 19,1
On Lisans 76 19,8 2001-3000TL 91 23,8
Lisans 130 33,9 3001-4000TL 54 14,1
Lisansiistil 36 9,4 4001-5000TL 9 2,3
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5001-6000TL 7 1,8

6001 ve Ustii 6 1,6

Katilim cinsiyete gore degerlendirildiginde erkek katilimcilarin kadinlara oranla daha fazla oldugu
goriilmektedir. Yas itibariyle bakildiginda katilimcilarin gen¢ ve orta yas diizeyinde yer aldigi
goriilmektedir. Katihmcilarin  yaklasik olarak %87°si geng ve orta yas kesimi igerisinde
degerlendirilmektedir. Medeni durum agisindan evli ve bekarlarin katilim oranin birbirine ¢ok yakin
oldugu goriilmektedir. Egitim diizeyi bakimindan lisans ve 6n lisans guruplarinin daha fazla temsil
edildigi ve diger guruplarin birbirine yakin oranlarda temsil edildigi goriilmektedir. Meslek degiskeni
bakimindan degerlendirildiginde memurlarin %25°lik oranla en yliksek diizeyde temsil edildigi
goriilmektedir. Katilimcilarin 6nemli bir boliimiiniin (%37,3) geliri 1000 TL’nin altinda oldugu tespit
edilmistir.

Katilimcilarin 6lgek ifadelerine iligkin goriislerinin degerlendirildigi tanimlayici istatistik degerleri
Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2: Dindarlik Olgegi Tanimlayicr Istatistikleri

ifadeler Ortalama
Yaraticiya dua etmek beni mutlu ediyor 4,6501
Yaratictya yoneldigimde sayg1 ve siikran hissediyorum 4,6214
Zor bir durumla karsilaginca yaraticidan gii¢ ve cesaret altyorum 4,6266
Yaratict benim yagsam kosullarimi diizeltmese de inancimdan teselli ve destek bulurum 4,5065
Dini inancim bana 6zgiiven veriyor 4,5640
Yaratictya inanmakla kalmiyor, ayn1 zamanda O’na ibadet de ediyorum 4,4188
Yaraticiy1 diistinmek bana her zaman mutluluk verir 4,5561

Onemli endiselerimi/kaygilarim yaratictya yonelttigimde, kendimde sorunlarimim ¢oziimii icin gizli bir | 4,4099
gii¢ buluyorum

Kendimi kii¢iik ve degersiz hissettigimde dini inancim beni, iyi 6zelliklerimi ve yeteneklerimi diisiinmeye | 4,2924
sevk eder

Hayatimdaki her seyi yaraticinin hediyesi olarak hissediyorum. 4,4648
Yaraticinin bana nasil yardim ettigini agiklayamasam bile, yine de bu yardima giivenebilirim. 4,5379
Zor hayat kosullar karsisinda yaraticinin miidahalesinin olacagina inaniyorum 4,5300

Kendi problemlerimi kendim ¢6zmek zorunda olsam da yaratici ile temas kurunca o da problemin | 4,4674
¢Oziimiinde bana yardim eder

Dini inancim beni diger kisilere kars1 yardimsever olmaya tesvik eder 4,5744
Dini inancim beni, muhtaglara yardim etmeye tesvik eder 4,5770
Bagkalarinin haklarina saygi géstermek, inancim i¢in ¢ok énemli bir esastir 4,5509
Yardimsever olmak benim inancim i¢in ¢ok 6nemlidir. 4,5692
Iyilik yapmaya tesvik eden ve kétiiliikten uzak tutan dini inanglarimdir 4,4909
Beni ahlaki yiikiimliiliiklere boyun egdiren, dini inanglarimdir 4,3264
Dini konularda diisiinmek benim igin ¢ok 6nemlidir 4,3499
Dinimin gereklerini hayatimin her alanina uygulamaya ¢aligirim 4,1963
Hayata iligkin biitiin diislincelerimi dini inanglarim belirler 3,9974
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Yaraticinin varligini her zaman giiglii bir sekilde hissederim. 4,5274
Herhangi bir engel olmadig: siirece, ibadetlerin aksatilmamasi gerektigini diisiiniirim. 4,4843
Kisilerin, diniyle ilgili ¢esitli yaymlar1 takip etmesi cok dnemlidir 4,0287
Ahlaki bir hayat yasadigim siirece, neye inandigim o kadar 6nemli degildir 2,5666
Dinimin gereklerine riayet ederim, ancak inanglarimin giinliik iglerimi etkilemesine izin vermem. 2,7546
Inanan bir insan olmama ragmen, hayatimda dinden daha énemli seyler oldugunu diisiiniiriim 2,1384
Toplumsal ve ekonomik statiimii koruyabilmek igin, yer yer dinsel uygulamalarimdan taviz vermem | 2,2898
gerektigini diistinlirim.

Yukaridaki tablodan da goriilecegi lizere katilimcilarin dindarlik diizeyleri oldukga yiiksektir. Digsal
dindarlikla alakali olan sorular haricinde tiim sorularin ortalamanin oldukg¢a iizerinde oldugu tespit
edilmistir. Digsal dindarlikla alakali sorular ise genellikle ortalamanin altinda deger almistir. Bu
boliimde dindarlikla ¢elisen ifadelerin varligi, ortalamanin diisiik olmasinin sebebi olarak
gorilmektedir.

Bunun yaninda hedonik tiiketim davramisina yonelik tanimlayict istatistikler incelendiginde tiim
degerlerin ortalamaya yakin bir konuma yerlestigi goriilmektedir. Yani tiiketicilerin 6nemli oranda
hedonik tiiketime yonelmedigi goriilmektedir. Asagidaki tabloda katilimcilarin hedonik tiiketime
yonelik algilar1 degerlendirilmektedir.

Tablo 3: Hedonik Tiiketim Aliskanlig1 Olgegi Tanimlayici Istatistikler

ifadeler Ortalama
Bana gore aligveris bir maceradir 2,7624
Aligveris yapmak bana her zaman igin ilgi ¢ekici gelmistir. 3,0104
Benim i¢in aligveris cosku verici bir olaydir 2,8534
Aligverise ¢iktigim zaman kendimi bagka bir diinyada ve ¢ok gii¢lii hissederim. 2,6345
Aligverise ¢ogunlukla indirim zamanlarinda ¢gikarim. 3,1540
Aligverise ¢iktigimda indirimli tirtinleri aray1p bulmak hosuma gider 3,3848
Aligverise ¢iktigimda indirimdeki tirtiinleri baskalarindan 6nce yakalayip bulmaktan ¢ok zevk alirim. 2,9295
Aligverise indirim zamanlarinin avantajlarindan faydalanmak i¢in giderim 3,0392

Aligverige bagkalarina bir seyler satin almak i¢in giderim. Ciinkii onlar mutlu olduklarinda ben de mutlu | 3,2037
olurum

Hayatimdaki 6zel insanlar i¢in alisveris yaptigimda kendimi daha iyi hissederim 3,8982
Ailem ve arkadaslarim i¢in aligveris yapmaktan zevk alirim. 3,8538
Hediye alirken milkemmeli bulmak i¢in zaman ve ¢aba harcamaktan ¢ok hoslanirim. 3,5300
Aligverise en son egilim ve tercihlerden haberdar olmak i¢in ¢ikarim 2,6527
Aligverise son modayi takip etmek i¢in ¢ikarim 2,4151
Aligverise piyasadaki en son iiriinleri géormek i¢in ¢ikarim. 2,5901
Aligverise kendimce yeni seyler denemek i¢in ¢gikarim. 2,9634
Aligverise ailemle ya da arkadaslarimla etkilesimde bulunmak, sosyallesmek i¢in giderim 2,9450
Aligverise gittigimde diger insanlarla etkilesime girmekten zevk alirim. 3,0809
Bana gore tanidiklarla aligverise ¢ikmak onlarla eglenceli vakit gegirmek icin bir firsattir. 3,2846
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Bana gore tanidiklarla aligverise ¢gikmak yeni paylasimlar yasamaktir. 3,2219
Moralim bozuk oldugunda aligverise ¢ikmak kendimi daha iyi hissetmemi saglar 3,0288
Bana gore aligveris en iyi stres atma yontemidir 2,9713
Kendimi mutlu etmek istedigimde aligverise ¢ikarim. 2,9008

Kullanilan 6lgeklerin gecerliligini test etmek i¢in agiklayici faktor analizi yapilmistir. Dindarlik 6lcegine
iligkin faktor analizi sonuglari agagidaki tabloda sunulmaktadir.

Tablo 4: Dindarlik Boyutu Faktor Analiz Sonuglart

= Z E
>y = S =
. = |8 |2 |z
S = iz |2 2
= J
z : %
=
3 Zor bir durumla karsilasinca yaraticidan gii¢ ve cesaret aliyorum ,845
2 Yaratictya yoneldigimde saygi ve siikran hissediyorum ,820
1 Yaraticiya dua etmek beni mutlu ediyor ,820
11 Yaraticinin bana nasil yardim ettigini agiklayamasam bile, yine de bu yardima ,790
giivenebilirim.
4 Yaratict benim yasam kosullarimi diizeltmese de inancimdan teselli ve destek ,758
bulurum
7 Yaraticiy1 diisinmek bana her zaman mutluluk verir 734
10 Hayatimdaki her seyi yaraticinin hediyesi olarak hissediyorum. ,697
12 Zor hayat kosullar1 karsisinda yaraticinin miidahalesinin olacagina inantyorum ,686
5 Dini inancim bana dzgiiven veriyor ,672
6 Yaraticiya inanmakla kalmiyor, ayni zamanda O’na ibadet de ediyorum ,670
13 Kendi problemlerimi kendim ¢dzmek zorunda olsam da, yaratici ile temas kurunca o ,639
da problemin ¢6ziimiinde bana yardim eder
8 Onemli endiselerimi/kaygilarim yaratictya yénelttigimde, kendimde sorunlarimin ,567
¢Oziimii i¢in gizli bir gli¢ buluyorum
23 Yaraticinin varhigini her zaman giiglii bir sekilde hissederim. ,549
9 Kendimi kiigiik ve degersiz hissettigimde dini inancim beni, iyi ozelliklerimi ve ,524
yeteneklerimi diisiinmeye sevk eder
17 Yardimsever olmak benim inancim i¢in ¢ok 6nemlidir. ,805
16 Bagkalariin haklarina saygi gostermek, inancim i¢in ¢ok dnemli bir esastir 772
14 Dini inancim beni diger kisilere kars1 yardimsever olmaya tesvik eder ,761
15 Dini inancim beni, muhtaglara yardim etmeye tesvik eder ,746
18 Iyilik yapmaya tesvik eden ve kétiiliikkten uzak tutan dini inanglarimdir ,730
20 Dini konularda diigiinmek benim i¢in ¢ok 6nemlidir 573
19 Beni ahlaki yiikiimliiliiklere boyun egdiren, dini inanglarimdir ,516
25 Kisilerin, diniyle ilgili ¢esitli yayinlar1 takip etmesi gok 6nemlidir ,763
22 Hayata iligkin biitiin diisiincelerimi dini inang¢larim belirler ,697
21 Dinimin gereklerini hayatimin her alanina uygulamaya c¢aligirim ,612
24 Herhangi bir engel olmadigi siirece, ibadetlerin aksatilmamasi gerektigini diigiiniirim. ,506
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30 Toplumsal ve ekonomik statiimii koruyabilmek i¢in, yer yer dinsel uygulamalarimdan ,827
taviz vermem gerektigini diistiniiriim.

26 Ahlaki bir hayat yasadigim siirece, neye inandigim o kadar 6nemli degildir ,817

29 Inanan bir insan olmama ragmen, hayatimda dinden daha énemli seyler oldugunu ,815
diigiintirim

27 Dinimin gereklerine riayet ederim, ancak inanglarimin giinliik islerimi etkilemesine 770
izin vermem.
Agiklanan varyans 51.2 9.3 5.3 3.9
Kiimiilatif agiklanan Varyans 51.2 60.5 65.8 69.7
Giivenilirlik (%) 95.9 92.6 85 83.2
KMO=951; Barlett=9694,896; (df= 406); p=0.000

30 maddeli dindarlik dlgegine yapilan birinci agama faktor analizinde “Dinin benim i¢in 6zellikle nemli
olmasinin nedeni, hayatin anlama iligkin birgok soruya cevap vermesidir” ifadesi faktor degerlerinin
binisik olmasindan dolay1 6l¢ekten ¢ikarilarak analiz tekrarlanmistir. Yapilan ikinci analiz sonucunda
ideal faktor yapisina ulagilmistir. Analiz sonucunda elde edilen KMO (0.951) ve Barlett Testi (9694,89)
degerleri, verilerin faktor analizine uygun ve 6rnek hacminin yeterli oldugunu gostermektedir. Analiz
sonucunda 4 boyuttan olusan bir yap1 olusmustur. Elde edilen boyutlar inang, erdemli davranis, ibadet
ve sekiilerizm olarak isimlendirilmistir. Bu faktorlerden olusan yap1 varyansin %69,7’sini
aciklamaktadir. Ayni zamanda tiim boyutlarin yiiksek diizeyde giivenilir oldugu tespit edilmistir.

Katilimcilarin dindarlik algilarinin demografik 6zellikler itibariyle farklilagip farklilasmadigi bagimsiz
iki 6rneklem t-testi ve tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Arastirma sonucunda gelir degiskeni
ile inang, erdemli davranig ve ibadet boyutlar1 arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Farkliligin
yOniinii gosteren Sheffe testi sonuglar1 agsagidaki tabloda sunulmaktadir.

Tablo 5: Dindarlik Boyutlar1 ve Gelir Degiskenine Ait Scheffe Test Sonuglar

(1) Ayhik Ortalama (J) Ayhk Ortalama Ortalama Standart P
Geliriniz? Geliriniz? Farklan (I-J) Hata
Inang-Gelir 4001-5000TL 1000 TL’den az -1,02681* ,22722 ,003
1000-2000 TL -,91520* ,23358 ,019
2001-3000TL -1,05442* ,23103 ,002
3001-4000TL -,95370* ,23804 ,015
Erdemli Davranig-Gelir 4001-5000 TL 1000 TL’den az -1,21334* ,22961 ,000
1000-2000 TL -1,12807* ,23604 ,001
2001-3000TL -1,19065* ,23347 ,000
3001-4000TL -1,12698* ,24056 ,002
6001 ve Uzeri 1000 TL’den az -1,29271* ,27843 ,002
1000-2000 TL -1,20744* ,28375 ,007
2001-3000TL -1,27002* ,28161 ,003
3001-4000TL -1,20635* ,28752 ,008
Ibadet-Gelir 4001-5000 TL 1000 TL’den az -1,01554* ,26581 ,026
1000-2000 TL -,98326* ,27325 ,046
2001-3000TL -1,05800* ,27027 ,019

Yukaridaki tablo incelendiginde 4001-5000 TL ile 6001 TL ve iizeri gelire sahip olan kisilerin daha
diisiik seviyede gelire sahip olan kisilere nazaran inang, ibadet ve erdemli davranig boyutlarini daha
olumsuz bir sekilde algiladigi goriilmektedir. Bu sonuca gore diisiik gelir grubu igerisinde bulunan
katilimeilarin yiiksek gelir grubundakilerden daha dindar oldugu ifade edilebilmektedir. Kisilerin maddi
olanaksizliklar igerisinde yasadig1 caresizlik, korku ve felaketlerin onlar1 dine yo6nlendirdigi
disiiniilmektedir. Bazen yaganan aci ve ¢aresizlik o kadar biiyiik ve katlanilmaz olur ki, higbir maddi
destek ve dayanak insanin korunma ve giiven ihtiyacini karsilamaya yeterli gelmez. Iste boylesi maddi
caresizlik ve kriz anlarinda, insanlarin dine yonelme ve metafizik bir giicten yardim isteme egilimi
icerisinde olduklar1 diisiiniilmektedir.

Hedonik tiiketim 6lgeginin gegerliligini test etmek igin aciklayici faktdr analizi yapilmistir. Faktor
analizi sonuglar1 asagidaki tabloda gdsterilmektedir.
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Tablo 6: Hedonik Tiiketim Olgegi Faktor Analizi

X
GE) ) ~ - @
c £ = £ g
5 g- | 3 = g =0
E 22 8 |% |§ |32
E %o 5 = 3 3 ]
- = - o @ o 3=
3 Benim i¢in aligveris cosku verici bir olaydir ,811
4 Aligverise ¢iktigim zaman kendimi bagka bir diinyada ve ¢ok giiglii 187
hissederim.
2 Aligveris yapmak bana her zaman i¢in ilgi ¢ekici gelmistir. 751
1 Bana gore aligveris bir maceradir 142
23 Kendimi mutlu etmek istedigimde aligverise ¢ikarim. ,694
22 Bana gore aligveris en iyi stres atma yontemidir ,681
21 Moralim bozuk oldugunda aligverise ¢ikmak kendimi daha iyi ,655
hissetmemi saglar
14 Aligverige son moday: takip etmek i¢in ¢ikarim ,840
15 Aligverige piyasadaki en son iiriinleri gérmek i¢in ¢ikarim. ,800
13 Aligverise en son egilim ve tercihlerden haberdar olmak i¢in ¢ikarim 147
16 Aligverige kendimce yeni seyler denemek i¢in ¢ikarim. ,572
19 Bana gore tanidiklarla aligverise c¢ikmak onlarla eglenceli vakit ,796
gecirmek icin bir firsattir.
20 Bana gore tanidiklarla aligverige cikmak yeni paylagimlar yagamaktir. ,781
18 Aligverise gittigimde diger insanlarla etkilesime girmekten zevk alirim. ,652
17 Aligverise ailemle ya da arkadaslarimla etkilesimde bulunmak, ,596
sosyallegsmek icin giderim
5 Aligverise cogunlukla indirim zamanlarinda ¢ikarim. ,793
8 Aligverige indirim zamanlarinin avantajlarindan faydalanmak igin 779
giderim
6 Aligverise ¢iktigimda indirimli {iriinleri arayip bulmak hosuma gider 779
7 Aligverise ¢iktigimda indirimdeki iriinleri bagkalarindan 6nce ,594
yakalayip bulmaktan ¢ok zevk alirim.
10 Hayatimdaki 6zel insanlar i¢in aligveris yaptigimda kendimi daha iyi ,880
hissederim
11 Ailem ve arkadaslarim i¢in aligveris yapmaktan zevk alirim. ,839
12 Hediye alirken miikemmeli bulmak i¢in zaman ve gaba harcamaktan ,679
¢ok hoslanirim.
9 Aligverise bagkalarina bir seyler satin almak i¢in giderim. Ciinkii onlar ,648
mutlu olduklarinda ben de mutlu olurum
Aciklanan Varyans 42.9 9.3 8.2 5.9 5.3
Kiimiilatif A¢iklanan Varyans 429 52.2 60.4 66.3 71.6
Giivenilirlik % 92.7 86.8 86.1 85.6 80.9
KMO=917; Barlett= 6077,877; (df= 253); P=000

23 maddeli hedonik tiiketim olgegine yapilan birinci asama faktor analizinde ideal faktor yapisina
ulasilmistir. Analiz sonucunda elde edilen KMO (0.917) ve Barlett Testi (6077,877) sonuglarina gore
verilerin faktor analizine uygun ve 6rnek hacminin yeterli oldugu anlasilmistir. Yapilan faktor analizi
sonucunda 5 boyuttan olusan bir yapt olusmustur. Bu boyutlar eglence ve terapi, bilgi edinme,
sosyallesme, rasyonellik ve baskalarint mutlu etme olarak isimlendirilmistir. Bu faktdrlerden olusan
yapt varyansin %71.6’sin1 agiklamaktadir. Ayn1 zamanda belirlenen boyutlarin yiiksek derecede
giivenilir oldugu tespit edilmistir.

Katilimcilarin hedonik tiiketim egilimlerinin demografik 6zellikler itibariyle farklilagip farklilasmadigi
bagimsiz iki drneklem t-testi ve tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Bu kapsamda yapilan
bagimsiz iki 6rneklem t-testi sonucunda eglence ve terapi (P=0.000, T Kadin=3.217, T Erkek=2.581),
sosyallesme (P= 0.018, T Kadin=3.262, T Erkek=3.017), rasyonellik (P= 0.000, T Kadin=3.394,
T_Erkek=2.889) ve baskalarini mutlu etme (P= 0.000, T Kadin=3.863, T Erkek=3.406) boyutlarinin
cinsiyet degigkeni itibariyle farklilastigi tespit edilmistir. Elde edilen sonuca gore tiim boyutlarda
kadinlarin erkeklere nazaran daha fazla hedonik davranis sergiledigi goriilmektedir. Kadinlarin daha
fazla hedonizme yonelmesinin bir¢ok sebebinin olabilecegi diisiiniilmektedir. Bunlardan biri, kadinlarin
annelik duygusunun ¢ocuklaria ve aile iiyelerine yonelik aligverislerde daha hedonik davranmasina
sebep oldugu inancidir. Ozellikle ¢ocuklari igin aligverislerde bu egilimin daha fazla goriildiigii
disiiniimektedir. Bunun yani sira bayanlarin erkeklere oranla giyim kusamina daha ¢ok dikkat etmesi
ve glizel ve alimli gériinme isteklerinin erkeklerden daha fazla olmasi elde edilen sonucun sebeplerinden
biri olarak goriilebilmektedir.
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Katilimcilarin hedonik egilimlerinin yag, medeni durum, egitim seviyesi, meslek ve gelir degiskenleri
itibariyle farklilagip farklilagmadigi tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Analiz sonucunda yas
degiskeni ile eglence ve terapi boyutu; egitim degiskeni ile eglence ve terapi, bilgi edinme ve
sosyallesme boyutlar1 ve gelir degiskeni ile eglence ve terapi ve rasyonellik boyutlar1 arasinda anlamli
farkliliklar tespit edilmistir. Farkliliklarin yoniinii gosteren LSD testi sonuglar1 asagidaki tabloda
sunulmaktadir.

Tablo 7: Hedonik Tiiketim Boyutlarmin Demografik Degiskenler itibariyle Farkliliklarin Belirten LSD Testi

Tablosu
(I) Aylik Ortalama (J) Aylik Ortalama Ortalama Standart
Geliriniz? Geliriniz? Farklari (1-J) Hata

Yas-Eglence ve Terapi 18-25 26-35 ,42801* ,13303 ,001
Egitim-Eglence ve On Lisans Lisans 48812* 15377 1002
Terapi Lisansiistii ,59002* 21546 ,006
Lise Lisans ,29222* ,14015 ,038
Okur-Yazar -1,29861* ,60593 033
Tlkokul -,55194~* 26251 1036
Egitim-Bilgi Edinme Lisansiisti Ortaokul -,83565* 25671 ,001
15ansus Lise - 74532% 20016 000
On Lisans -,55958* ,20401 ,006
Lisans -,45310* ,18990 ,018
Lisans Ortaokul -,43533* ,20990 ,039
On lisans -,28279* 114331 1049
Lisansiistii 55773* ,18692 ,003
flkokul - 77157* 25838 ,003
Egitim-Sosyallesme Ortaokul -,99306* 25267 ,000
Lisansiistii Lise -,72960* ,19701 ,000
On lisans -,84052* 120080 000
Lisans - 55773* ,18692 ,003
1000 TL’den az -,35602* 14165 012
2001-3000 TL 1000-2000 TL -,35380* ,16597 1034
Gelir-Eglence Terapi 1000 TL’den az -,57394* ,16871 ,001
3001-4000 TL 1000-2000 TL 57172 | 18960 003
Gelir-Rasyonellik . 4001-5000TL ,86655* ,36061 017
1000 TL’den az 6001 ve Ustii 09155% | 43727 024

Tablo 7’deki veriler degerlendirildiginde 18-25 yas grubundaki katilimcilarin 26-35 yas grubundaki
katilimcilara nazaran daha fazla eglence ve terapi amagh aligveris yaptiklar1 gériilmektedir. 18-25 yas
araligindaki kisilerin bulunduklar1 dénem itibariyle aile, evlilik ve gocuk sorumlulugu gibi durumlar
yasamadiklari i¢in bu yonde bir egilim sergiledikleri diistiniilmektedir.

Egitim seviyesi ve hedonik davranislar arasindaki farkliliklar degerlendirildiginde, on lisans
mezunlarin daha yiiksek egitim seviyesine sahip katilimcilardan daha fazla eglence ve terapi amagh
tiketim yaptiklar goriilmektedir. Bunun yaninda, diisiik egitim seviyesine sahip katilimeilarin yiiksek
egitim seviyesine sahip katilimcilardan daha fazla bilgi edinmeye yonelik tiikketim egilimi gosterdikleri
tespit edilmistir. Ayrica Lisans ve lisansiistii katilimcilarin daha diisiik egitim seviyesine sahip kisilerden
daha az sosyallesmeye yonelik satin alma davranisina yoneldigi goriilmektedir. Tiim bu sonuglar
degerlendirildiginde, yiiksek egitim seviyesine sahip kisilerin diisiik egitim seviyesine sahip kisilerden
daha az hedonik davraniglar sergiledigi goriilmektedir. Bu durumun, egitimli insanlarin satin alma
davraniginda daha 6l¢iilii ve planli hareket etmesinden kaynaklandig: diigiiniilmektedir.

Gelir seviyesi ve hedonik davraniglar arasindaki farklar degerlendirildiginde ise, yiiksek gelir gurubuna
sahip kisilerin diisiik gelir grubundaki kisilere nazaran daha az eglence ve terapi amacl ve rasyonellik
yoniinde tiiketim gergeklestirdikleri goriilmektedir. Bu sonuca gore diisiik gelir grubundaki kisiler daha
fazla hedonik davranislar sergilemektedir. Bu egilimin sebebi hayatin zorluklarina karsilik mutlulugun
tilketimde aranmasidir. Bireysel mutluluk arayisi igerisinde olan giliniimiiz tiiketicisi, sahip olmaktan
duyacag1 keyif, tiriinii kullanarak dahil olacagi sosyal g¢evre, iirliniin satin alinmasiyla yasayacagi
deneyim ve iiriin araciligiyla edinecegi sosyal prestij gibi arayislarla daha ¢ok hissi davranabilmekte ve
gelirinden ¢ok fazla harcama yapabilmektedir. Tiiketici bu sekilde davranis gostererek hayatin getirdigi
sikintilardan bir nebze olsun kurtuldugunu hisseder. Hedonizmin 6nemli bir 6zelligi de hazzi siirekli
kilma anlayigidir. Bu anlayis kisileri kazandiklarindan daha fazla tiiketmeye yoneltmektedir. Daha sonra
gergeklestirilen tiiketimden pismanlik ve huzursuzluk duyan tiiketiciler, yeni arayislara girmektedirler.
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Bu durum kisileri mevcut sikintilarindan kurtulmasi i¢in yeniden tiiketime ydnlendirmektedir. Bu
anlayis siirekli devam ettiginde toplumsal bir tehlikenin ortaya ¢ikabilecegi diisiniilmektedir.

Caligmanin temel sorusu olan katilimcilarin dindarlik diizeyinin hedonik tiiketim egilimleri tizerindeki
etkisini 6l¢mek icin ¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Bu kapsamda dindarli§in boyutlar1 bagimsiz
degisken, hedonik tiiketim dlgeginin toplam puani bagimli degisken olarak ele alinip, regresyon modeli
kurulmustur. Regresyon analizine iliskin bulgular asagidaki tabloda goriilmektedir.

Tablo 8: Ibadet Boyutunun Hedonik Tiiketim Regresyon Analizi

Bagimsiz Degisken Bagimh Degisken Beta T Degeri P Degeri
Ibadet Hedonik Tiiketim 221 2,777 0,006
Inang Hedonik Tiiketim ,013 0,153 0,878
Erdemli Davranig Hedonik Tiiketim ,011 0,115 0,908
Sekiilerizm Hedonik Tiiketim ,074 1,431 0,153
R=0.246 R*=0.051

Regresyon analizi sonuglar1 dindarligin yalnizca ibadet boyutunun hedonik tiiketim {izerindeki etkisinin
istatistiksel agidan anlamli oldugunu gdstermektedir. Ibadet boyutu katilimcilarm hedonik tiiketim
egilimlerindeki varyansin %5,1’ini agiklamaktadir. Bu agiklama giiciiniin olduk¢a diisiik oldugu
sOylenebilir. Hedonik tiiketimin pek ¢ok degiskenin etkisinde ortaya ¢ikan bir olgu olmasi ve tek bir
degiskenle tatmin edici bir agiklama giiciine sahip olmamasi elde edilen sonucu destekler nitelikte
oldugu disiiniilmektedir. Analiz sonuglar1 katilimeilarin ibadet boyutunda ortaya ¢ikacak bir birimlik
artisin, hedonik tiiketim egilimlerinde %22’lik bir artisa sebep olacagini gostermektedir. Bu durum,
ibadete dayali dindarlik diizeyi arttik¢a, hedonik tiiketim egiliminin arttigin1 gostermektedir. Bu sonug
literatiirdeki bazi ¢aligmalar ve beklentilerle ¢elismektedir. Islam dininin bireyleri israf olarak
nitelendirilebilecek asir1 tiikketimden men ettigi diisiiniildiigiinde, bu sonucun oldukca sasirtici oldugu
sOylenebilir. Postmodern ¢agin empoze ettigi 6nemli kavramlardan olan zitliklarin birlikteligi kavrama,
elde sonucun agiklanmasinda kullanilabilecegi diisiiniilmektedir. Bu kavram bir araya gelmesi oldukca
zor olan unsurlarin birlikte kullanilabilecegini ifade etmektedir. Ayni zamanda son dénemlerde dindar
kesim olarak adlandirilan grubun gelisen ekonomik ve refah seviyesi bu kisileri hedonik tiiketime
yonlendirdigi disiiniilmektedir. Literatiirde, tespit edilen sonucu destekler nitelikte c¢aligmalara
rastlanmaktadir. Kéroglu (2014) yapmis oldugu ¢aligmada kendini ¢ok dindar olarak goren insanlarin
onemli bir boliimiiniin her firsatta bol bol aligveris yapmaktan hoslandigini tespit etmistir.

Caligsmada daha agiklayici sonuglar elde edebilmek i¢in dindarlik 6l¢egi boyutlar1 bagimsiz degisken,
hedonik tiiketim boyutlar1 ise bagimli degisken olarak ele alinarak yeni bir regresyon modeli
kurulmustur. Dolayisiyla ¢calismada dort bagimsiz degiskenin dahil edildigi bes ayr1 ¢coklu regresyon
modeli daha test edilmistir.

Dindarlik boyutlar ile eglence ve terapi boyutu arasinda anlamli bir etkilesim olup olmadigim
belirlemek i¢gin yapilan regresyon analiz sonucunda, ibadet faktorii ile eglence ve terapi faktorii arasinda
anlaml bir iligki tespit edilmistir. Diger boyutlarda anlamli bir iliski tespit edilememistir. Arastirma
sonucunda elde edilen bulgular asagidaki tabloda gosterilmektedir.

Tablo 9: ibadet ve Eglence Igin Aligveris Boyutlarmin Regresyon Analizi

Bagimsiz Degisken Bagimh Degisken Beta T Degeri P Degeri
Ibadet Eglence Terapi ,226 2.796 0.005
Inang Eglence Terapi -,030 -0,342 0,733
Erdemli Davranig Eglence Terapi -,040 -0,420 0,675
Sekiilerizm Eglence Terapi ,060 1,151 0,251
R=0.190 R*=0.026

Ibadet faktorii eglence ve terapi amagl hedonik tiiketimdeki varyansin %2,6’smi1 agiklamaktadir. ibadet
faktorlindeki 1 birimlik artig, eglence ve terapi amagl hedonik tiiketim egiliminde 0,226 birimlik bir
artisa sebep olmaktadir. Yani ibadet etme egilimi arttikca, hedonik tiikketim egilimi artmaktadir.
Dindarlik agisindan degerlendirildiginde bu sonug tartisilabilmektedir. Din literatiiriinde eglence igin
yapilan aligverigler israf olarak degerlendirildigi i¢in yasaklanmistir. Ancak son donemlerde 6zellikle
post modern anlayisin geregi bu zit durumlar ortaya ¢ikmustir. Ozellikle dindar insanlarin gelir
seviyesindeki artigla beraber toplumsal statiilerinin hizli bir sekilde yiikselmesi ve toplumsal yapinin
hizli bir sekilde degigsmesi bu sonucun olusumuna katki sagladigi diistiniilmektedir.
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Dindarlik 6l¢egi faktorlerinin bilgi toplama amaglt hedonik tiiketim egilimleri iizerindeki etkisini test
etmek igin yapilan regresyon analizi sonucunda bilgi toplama boyutu ile ibadet ve sekiilerizm boyutlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki tespit edilmistir.

Tablo 10: Ibadet ve Sekiilerizm Boyutlarmin Bilgi Toplama Boyutu ile Regresyon Analizi

Bagimsiz Degisken Bagimh Degisken Beta T Degeri P Degeri
Ibadet Bilgi Toplama ,238 2.991 0.003
Sekiilerizm Bilgi Toplama ,186 3.612 0.000
Inang Bilgi Toplama -,009 -0,106 0,916
Erdemli Davranis Bilgi Toplama -,082 -0,888 0,375
R=0.260 R*=0.058

Sekiilerizm, “dini diislince, muamelat ve kurumlarin sosyal 6nemini yitirdigi bir siire¢ (Wilson) dini
inang, ibadet ve cemaat duygusunun toplumun ahlaki hayatindan uzaklastirilmasi (Lidz); mistisizm
dahil tim dini konu ve tutumlara karsi tam ilgisizlesme (Edwards); yar1 paganlasma (Wood); dini
otoritenin gerilemesi (Chaves); dini olanin karsiti (Baily)” gibi ¢esitli sekillerde tanimlanmaktadir
(Aktaran Altuntas, 2005: 44).

Dindarlik boyutlarindan sekiilerizm ve ibadet, bilgi toplama amacli hedonik tiiketimdeki varyansin
%5,8’ini aciklamaktadir. ibadet faaliyetlerindeki 1 birimlik artis, bilgi toplama amagli hedonik
tiketimde 0,238 birim; sekiilerizm egilimindeki 1 birimlik artig ise bilgi toplama amagh hedonik
tilketimde 0,186 birimlik bir artiga sebep olmaktadir. Sekiilerizmle alakali tanimlara bakildiginda
dindarlikla zit bir kavram oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla zit iki kavramin baska bir kavrami ayni1
yonde etkilemesi beklenilen bir durum olarak goriilmemektedir. Bu sonug tarihsel siire¢ icerisinde
dindarlarin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel alanda gecirdigi degisimle aciklanabilir. Bu siiregte dindar
bireyler, miizik, TV, internet, sinema gibi popiiler kiiltiir araclarinin gilindelik hayata girmesiyle
dindarligin degistigini, ayni zamanda bu siirecin sekiiler ve dindar bireyler arasindaki etkilesimi
artirdigini ve bunun sonucunda dindar ve sekiiler bireyler arasinda ayrim yapmanin neredeyse imkansiz
hale geldigini diistinmektedirler. 1980°’li ve 1990’1 yillarda Tiirkiye’deki dindar genclerin yasam
felsefeleri ile giliniimiiz gencglerini kiyaslayan Sungur (2014) calismasinda, bu bulgular1 destekler
nitelikte sonuglara ulagmistir. Yazara gore o yillarda gengler arasinda dini kurallara gére giyim kusama
uyulacak, ibadetlere riayet edilecek, higbir faaliyet iin, para, konum ve diinyevi amag i¢in yapilmayacak
goriigleri hakimdir. Buna karsin glinlimiiz dindar gengliginin ise zamanin sartlarina uyarak yaptig1 her
seyi para, sOhret ve gosteris i¢in yaptigi belirtilmektedir.

Dindarlik boyutlariin sosyallesme amacglh hedonik tiiketim iizerindeki etkisini test etmek amaciyla
yapilan regresyon analizinde, sekiilerizm boyutu ile sosyallesme amagli hedonik tiiketim egilimleri
arasinda anlamli bir iligki tespit edilmistir. Analiz sonucunda elde edilen sonuglar asagidaki tabloda
gosterilmektedir.

Tablo 11: Sekiilerizm ve Sosyallesme Boyutlarinin Regresyon Analizi

Bagimsiz Degisken Bagimh Degisken Beta T Degeri P Degeri
Sekiilerizim Sosyallesme ,146 2.804 0.005
Inang Sosyallesme ,100 1,142 0,254
Erdemli Davranig Sosyallesme -,016 -0,173 0,862
ibadet Sosyallesme 119 1,481 0,139
R=0.223 R%=0.040

Tablodan ¢ikan sonuca gore sekiilerizm kavrami sosyallesmek icin aligverisi tetikleyen bir kavramdir.
Kisilerin sekiiler bir hayata bir birimlik yonelimi, sosyallesmek i¢in aligveris egilimini yaklasik %15
oraninda artirdig1 tespit edilmistir. Kiiresellesme ile birlikte ortaya ¢ikan yeni akim ve yonelimler,
bir¢ok alanda oldugu gibi tiikketim aligkanliklarinda da onemli degisimlere sebep olmustur. Artik
ideolojiler, dini ve toplumsal degerler goz ardi edilmekte; mutluluk ve basari tikketimde aranmaktadir.
Bu egilim toplumu olusturan zengin-fakir, yasli-geng, egitimli-egitimsiz, dindar-sekiiler vb. her birimde
goriilmektedir. Dolayistyla diger dindarlik boyutlar1 gibi sekiilerizm boyutunun da hedonik tiiketim
davranig1 lizerinde O6nemli bir etkisinin oldugu goriilmektedir. Tiltay ve Torlak’in (2011) tiiketici
ahlakinin alt boyutlariyla igsel ve digsal dindarlik arasinda iligkileri ortaya ¢ikarmak igin yaptig
caligmada, elde edilen bulgular1 destekler nitelikte sonuclara ulastiklar1 goriilmektedir.
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Dindarlik boyutlarinin baskalarint mutlu etme amacli hedonik tiiketim iizerindeki etkisini test etmek
amaciyla yapilan regresyon analizi sonucunda sekiilerizm boyutu ile bagkalarini mutlu etme amagh
hedonik tiikketim egilimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmistir. Analiz
sonucunda elde edilen bulgular asagidaki tabloda gosterilmektedir.

Tablo 12: Sekiilerizm ve Bagkalarint Mutlu Etme Boyutlarinin Regresyon Analizi

Bagimsiz Degisken Bagimlh Degisken Beta T Degeri P Degeri
Sekiilerizm Bagkalarin1 Mutlu Etmek -,132 -2.608 0.009
Inang Bagkalarin1 Mutlu Etmek ,019 0,223 0,823
Erdemli Davranis Bagkalarin1 Mutlu Etmek 134 1,472 0,142
Ibadet Bagkalarin1 Mutlu Etmek ,133 1,696 0,091
R=0.309 R?=0.086

Sekiilerizm egilimi, bagkalarin1 mutlu etme amagl hedonik tiiketim egilimindeki varyansin %8,6’sin1
aciklamaktadir. Yukaridaki tablodan elde edilen sonuca gore sekiilerizm diizeyindeki bir birimlik artis,
bagkalarin1 mutlu etme amagli hedonik tiikketimde %13,2’lik azaliga sebep olmaktadir. Kiiresellesme ile
hizli bir sekilde yayilmaya baglayan bireycilik anlayisi, neredeyse her inanca sahip kisileri ben merkezli
egoist bir davranig sergilemeye itmektedir. Belirtilen bu durum, elde edilen sonucun temel sebebi olarak
diistiniilmektedir.

7.  SONUC VE ONERILER

Tiiketim ve din olgular1 son dénemlerin en popiiler kavramlar arasinda gosterilmektedir. Toplumsal
olaylarin degisim, doniisim ve anlamlandirilmasinda kullanilan her iki kavramin, her seyin
karmagiklastig1 giiniimiiz diinyasinda asil anlamlar1 diginda algilandig1 ve kullanildig1 goriilmektedir.
Artik tiiketim, sadece ihtiyaglarin giderilmesi i¢in alman ve kullanilan mallardan ibaret
goriilmemektedir. Bu 6zelliklerinin yani sira, mal ve hizmetlerin alinis ve kullanilis sekilleri, bunlara ait
usul ve esaslar, elde edilen statii, hiyerarsi ve degerler ile gesitli sembol ve gostergelerin kavramin
anlami igerisine girdigi goriilmektedir. Hatta statii ve gosterge egilimlerinin gergek ihtiyacin
giderilmesinden daha fazla 6nem kazandigi bilinmektedir. Tiiketim egilimlerinde gerceklesen bu
degisimin benzer bir seklinin de din ve inang¢ egilimlerinde yasandig1 goriilmektedir. Bu kapsamda
geleneksel formatindan uzaklagan dinin teolojik bir dayanak noktasi olmaktan ziyade, toplumsal ve
manevi ihtiyaglarin giderilmesine yon ¢izen bir kavram haline geldigi goriilmektedir. Boylece din,
hayatin her yoniinii (ekonomi, toplumsal hayat, hukuk, 6zel ve kamusal hayat gibi) belirleme giiclinii
kaybetmeye baglamistir. Bu siiregte tiikketim, toplumun zihin diinyasini ele gecirmistir. Faucault’un
belirttigi gibi hakikat rejimi degigmis ve buna baglh olarak dogru, yanis, giizel ve ¢irkin kavramlar
gercek anlamlarini yitirmisidir (Piskin, 2016: 132-137). Anlam diinyalar itibariyle birbirlerine karsit
olan din ve tiiketim kavramlar1 toplum icerisinde birlikte yasayabilmektedirler. Hatta Demirzen’in
(2011) belirttigine gore toplumlar tiiketime yoneldikge, buna paralel olarak dine yonelis de artmaktadir.
Bu baglamda caligmada, toplumsal faaliyetler lizerinde énemli bir etkiye sahip olan din ve tiikketim
kavramlari arasindaki iligkiyi ortaya koymak temel amag olarak belirlenmistir.

Belirlenen bu amag¢ dogrultusunda Tokat il merkezinde ikamet eden ve kolayda 6rnekleme yontemi ile
tespit edilen 383 kisiyle yiiz yiize anket yapilmistir. Calismada katilimcilarin dindarlik seviyesini tespit
etmek amaciyla Apaydin tarafindan terciime edilen Miinchner Motivasyonel Dindarlik Olgeginden
Tiirk¢e’ye uyarlanan 20 soru ile Allport ve Ross (1967) tarafindan hazirlanan ve Karaca’nin gegerlik
giivenirlik ¢caligmasini yaptig1 i¢ kaynakli-dis kaynakli dindarlik 6lgeginden 10 soru olmak iizere toplam
30 soruluk bir 6lgek kullanilmigtir. Bunun yaninda katilimcilarm hedonik tiiketim egilimlerini tespit
etmek icin de Arnold ve Reynold (2003) gelistirdigi dl¢cek kullanilmistir.

Olgeklerde yer alan tanimlayic istatistikler incelendiginde katilimeilarin dindarlik diizeylerinin oldukca
yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir. Buna karsin hedonik tiiketim egilimlerinin de ortada bir deger aldig:
goriilmektedir. Calismanin yapildigi kentin muhafazakar yapisi ve toplumsal 6zellikleri gbz Oniinde
bulunduruldugunda elde edilen sonucu destekler bir yapinin varlig1 goriilmektedir. Ancak bu kapsamda
dikkat edilmesi gereken bir durum daha vardir. Dinin insan hayatinin en énemli konularindan bir olmasi
ve Oznel bir davranis olmasi nedeniyle kisiler bu konuda gercek duygu ve diisiincelerini
gizleyebilmektedirler. Dolayisiyla sonucun yorumlanmasinda her iki goriisiinde dikkate alinmasinin
faydali olacag1 diisiiniilmektedir.
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Kullanilan her iki 6lgege faktor analizi yapilmistir. Dindarlik 6lgegine yapilan faktor analizi sonucunda,
dort boyuttan olusan ve inang, erdemli davranig, ibadet ve sekiilerizm seklinde isimlendirilen bir yapi
ortaya ¢ikmistir. Bu boyutlarin demografik 6zellikler itibariyle farklilasip farklilasmadigi bagimsiz iki
orneklem t-testi ve tek yonlii varyans analizleri ile test edilmistir. Analiz sonucunda gelir degiskeni ile
inang, erdemli davranis ve ibadet boyutlar: arasinda farklilik tespit edilmistir. Diigiik gelir grubunda
bulunanlarin yiiksek gelir grubundakilerden daha fazla dindar oldugu goriilmektedir. Bu farkliligin,
kisilerin sikintili olduklar1 anlarda dine ve yaratictya yonelme egilimlerinden kaynaklandigi
diistiniilmektedir.

Hedonik tiiketim 6l¢egine yapilan faktor analizi sonucunda ise, eglence ve terapi, bilgi edinmek,
sosyallesme, rasyonellik ve bagkalarmi mutlu etme olarak isimlendirilen bes boyutlu bir yap1
olugmustur. Belirlenen boyutlarin demografik 6zelliklere gore farklilasip farklilasmadigi bagimsiz iki
orneklem t-testi ve tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Bu analiz sonucunda cinsiyet degiskeni
ile eglence ve terapi, sosyallesme, rasyonellik ve bagkalarin1 mutlu etme davraniglart arasinda farklilik
tespit edilmistir. Tim boyutlarda kadinlarin erkeklerden daha fazla hedonik davramis sergiledigi
gorilmiistiir. Kadmlarin annelik duygusu ve erkeklere nazaran daha fazla giizel ve alimli goriinme
isteginin bu sonucun olusumuna temel teskil ettigi diisiiniilmektedir.

Bununla beraber katilimcilarin hedonik tiiketim egilimlerinin yas, egitim seviyesi ve gelir diizeyine gore
de farklilagtig1 goriilmektedir. Bu sonuca gore, diisiik yas gruplar yiiksek yas gruplarina nazaran daha
fazla eglence ve terapi amaclh aligveris yapmaktadir. Diisiik yas gruplarmin daha az sorumluluk
iistlenmesi, bu sonucun sebebi olarak diisliniilmektedir. Egitim seviyesi agisindan degerlendirildiginde,
eglence ve terapi, bilgi edinme ve sosyallesme boyutlarinda farkliliklar tespit edilmistir. Bu sonuca gore
tiim boyutlarda yiiksek egitim seviyesine sahip kisiler diisiik egitim seviyesine sahip kisilerden daha az
hedonik davranis sergilemektedir. Bu sonucun, egitimli insanlarin satin alma sirasinda daha 6l¢iilii ve
planli hareket etmelerinden kaynaklandigr disiiniilmektedir. Gelir degiskeni a¢isindan
degerlendirildiginde ise, eglence ve terapi ve rasyonellik boyutlarinda farklilik tespit edilmistir. Bu
sonuca gore yiksek gelir grubundaki kisiler diisiik gelir grubundakilerden daha az eglence ve terapi ve
rasyonellesme amach tiiketime yonelmektedir. Bu sonucun, katilimcilarin hayatin zorluklarma karsilik
mutlulugu, tiikketimde aramasindan kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Arastirmanin temel sorusu olan katilimcilarin dindarlik diizeylerinin hedonik davranislar {izerindeki
etkisini belirlemek amaciyla ¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonucunda ibadet boyutu ile
eglence ve terapi ve bilgi toplama boyutlar arasinda; sekiilerizm boyutu ile bilgi toplama, sosyallesme
ve bagkalarin1 mutlu etme boyutlari arasinda anlamli etkilesim tespit edilmistir. Bununla beraber ibadet
boyutu ile toplam hedonik tiiketim 6lgeginde de anlamli bir etkilesim goriilmektedir. Bu sonuca gore
ibadete yonelen kisilerin ayni1 zamanda eglence ve terapi amaglh ve bilgi toplama amach tiiketim
faaliyetine yoneldigi ve bu kisilerin daha fazla hedonik davranis sergiledigi tespit edilmistir. Ayrica
dinden uzaklagsma olarak algilanan sekiilerizm boyutunun kisileri bilgi toplama ve sosyallesme amagli
tilketime yonlendirdigi, baskalarin1 mutlu etme amagl davranislar iizerinde ise engelleyici bir etki sahip
oldugu goriilmektedir. Postmodern toplumunun gerektirdigi karsitliklarin birlikteligi kavrami, elde
edilen bu sonugclarin agiklayicisi olarak diisiiniilmektedir. Ayni zamanda son donemlerde ekonomik
olarak gelisen dindar sinifin, sekiiler olarak algilanan bir iist sinifa gegmeye galismasi ve bu yonde satin
alma faaliyetlerine yonelmesi elde edilen sonucun agiklayicisi olarak diisiiniilmektedir.

Arastirmanin sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde dindar-sekiiler, zengin-fakir, egitimli-
egitimsiz ve yasli-geng gibi 6zelliklerin tiiketicileri tiikketimden alikoymadigi hatta bazi zit eylemlerin
belli noktalarda birbirlerini pozitif yonde etkiledigi goriilmektedir. Artik kendini dindar olarak
tanimlayan gruplar, dinin metalasmaya baslamasiyla beraber kendilerini tiiketim toplumuna entegre
edebilecek arayislar igerisine girmig ve bu yonde ¢esitli eylemler (marka giyinme, tesettiir modasi, umre
ziyaretleri ve Islami tatil gibi) igerisine girmistir. Bu eylemlerin biiyiik bir bdliimii Islam’la ¢elismesine
ragmen kisiler hem dinin koydugu emir ve yasaklara uyma egilimi gostermekte hem de motivasyon
kaynag1 olarak tiiketimi tercih etmektedirler. Kisaca Daniel Bell’in ifadesiyle, kisiler “giindiiz piiritan,
gece playboy” tipi bir yasam siirmektedirler.

Arastirmada Ornekleme yontemi olarak kolayda ornekleme yontemi tercih edilmistir. Bu durum
sonuglarin evrene genellenememesi nedeniyle arastirmanin en 6nemli kisiti olarak kabul edilmektedir.
Bunun yani sira aragtirma konusu, alanini ve igeriginin mahrem bilgiler igermesi, kigileri siibjektif
degerlendirmeye itebilecegi diisiincesi diger bir kisit olarak goriilmektedir. Aragtirmanin farkl il ve
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bolgelerde, farkli dini grup ve cemaatler iizerinde ve farklr disiplinleri kapsayacak sekilde yeniden ele
almmasinin daha anlamli sonuglar verecegi diisiiniilmektedir. Ayrica katilimeilarin farkli dini inanis ve
tilkketim egilimlerini daha net bir sekilde ortaya koyabilecek yeni dlgeklendirme ¢aligsmalarinin da bu
alana katk1 saglayabilecegi diisiiniilmektedir.
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