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OZET

Newton'a gére "zaman tek yonde durmaksizin akar". Einstein'a gore ise, "zaman olaylar1 olusuna gore siralayan ve olaylara
anlam veren bir boyuttur". Zaman paha bigilmez bir kaynaktir. Zamanin tek bir davranisgi vardir; durmadan akar, biriktirilemez,
harcanir, tekrarlanamaz. Bu 6zelliklerinden dolay1 insanin en kit en kiymetli varligidir. Insan sinirli bir émiire sahip oldugu
icin zamani etkin kullanmalidir. Zaman1 etkin kullanmak becerisi psikoloji, egitim, yonetim vb tiim davranis bilimlerinde
“zaman yOnetimi” kavramiyla ifade edilmektedir. Zaman yonetimi, zaman1 kullanmada yapilmas1 gerekenlere yonelik olarak
belirleyecegimiz dnem ve dnceliklerin dogru siralanmasini saglamaktir.

Caligma, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Edirne-Tekirdag-Kirklareli merkez ve ilgelerinde bulunan egitim-6gretim
kurumlarinda ¢aligmakta olan dgretmenler ile okumakta olan her kademedeki random seg¢ilmis 6grenciler olmak iizere toplam
660 drneklem biiyiikliigii ile yiiriitiilmiistiir. Olgek gelistirme istatistikleri sonrasinda 6lgegin gegerli, giivenilir ve kullanilabilir
oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: zaman yonetimi, 6lgek gelistirme, gegerlik, giivenirlik

ABSTRACT

According to Newton time flows one way continuously. As to Einstein, time is a dimension that orders and gives meaning to
events. Time is a priceless source. It has one behavior, it flows continuously, it cannot be saved, it is spent, and it cannot be
repeated. For these reasons, it is the most valuable entity of humanity. Human should use time effectively because he has a
limited lifespan. The skill of using time effectively is expressed with the concept of "time management" in all behavioral
sciences such as psychology, education, management etc. Time management is ordering correctly importance and privileges.
The study has been carried out with a sample of 660 consisting of teachers and randomly chosen students in Edirne Tekirdag
Kirklareli and their districts in 2017-2018 educational year. The scale has been determined as valid, reliable, and usable after
scale development statistics..

Keywords: time management, scale development, validity, reliability
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1. GIRIS
1.1. Problem

Zaman kavrami, tanimi zor olmakla birlikte soyut ve 6znel sayilmaktadir. Zaman tanimlari bundan
dolay1 farkli sekillerde ortaya ¢ikmigtir. Tiirk Dil Kurumu soézliigline gére zaman: “Bir isin, bir olugun
icinde gectigi, gegecegi veya gegmekte oldugu siire, vakit” olarak tanimlanmistir (Basaran, 1991:14).
Bagka bir tanimla ise zaman: “insanin duyu organlar ile tanimlayamadigi, fiziki, felsefi, psikolojik ve
sosyolojik boyutlari olan bir olgudur.” (Karsli, 2006).

Zaman yoOnetimi ise aslinda bir 6z yonetimdir. Bireyin kendini ydnlendirerek yasadigi olaylarin
kontroliinii saglamasidir (Giiglii, 2001). Baslangici ve bitisi belirlenmis ya da tanimlanmig bir zaman
dilimi icerisinde, yapilmasi gereken is ve eylemleri tanimlanmis amaglarin realizasyonuna ydnelik
olarak tiim kaynaklar1 etkin ve verimli kullanmaktir (Aydin ve Giirbiiz, 2012, s. 11). Zaman1 yonetmek
isteyen birey, ihtiyaglarini ve bu ihtiyaclari karsilayabilmek i¢in gerekli olan hedefleri ve dncelikleri
belirlemeli, planlama, programlama ve listeleme yoluyla oncelikleri ile sahip oldugu zamani uyumlu
hale getirmelidir (Akatay, 2003).

Bilim, sanat ve teknolojideki gelismeler farkl1 alanlarda farkli degisimlere yol agmaktadir. Ogretmenler
bu degisimlerden etkili olarak yararlanmak icin degisimleri takip edebilmeli ve planlama, orgiitleme,
yonlendirme, koordine etme, denetleme gibi bazi fonksiyonlari iyi programlamalidirlar. Bu program
gerek egitim Orgiitlerinin igleri gerekse sosyal yasamlarinda zaman yonetimi acisindan énemli bir konu
haline gelmistir. Gelisen teknoloji, karmasiklasan orgiit ve toplum yapisi, kisilere daha fazla ve farkli
isler yiiklediginden, bu islerin zamaninda yapilmasi, islere iliskin yapilacak eylemlerin zamana gore
planlanmasini zorunlu kilmaktadir (Demirtas ve Ozer, 2007).

Kisilerin meslek ve sosyal yasamlarindan daha verimli sonuglar elde edebilmesi, bos zamanlarini nasil
degerlendirdiginin énemini ve etkin kullaniminin geregini de ortaya koymaktadir. Zaman yonetiminin
en dogru kullanimi kisinin hayatini kendisi i¢in en dogru bigimde yonetmesi ve planlayabilmesinden
gecmektedir (Hendry, 2004). Zaman etkin yonetmek, sahip olunan her saati, her dakikay1 belirli bir
hedef ve amag dogrultusunda planlayarak kullanmak anlamina gelmektedir (Ugur, 2000). Lakein’e gore
ise zaman yonetimi; bireyin ihtiyaclarinin belirlenmesi, ihtiyaglara ulagmak i¢in hedeflerin belirlenmesi,
hedeflere ulagmak icin gereken gorevlerin belirlenmesi ve dncelik sirasina konulmasi ve bu gérevlerin
planlanmasi, programlanmasi i¢in kaynaklara ve zamana gore ayarlanmasini kapsamaktadir (Kocabas
ve Erdem, 2003).

Zaman yonetimi bir 6z yonetimdir; yasanan olaylarin kontroliinii saglamaktir; bireyin kendisini
yonlendirerek olaylar1 yonetmesidir. Yasanan olaylar ne kadari bireyin kendi istedigi gibi ger¢eklesiyor?
sorusuna verilecek cevap zamani yonetme basarisini gosterir. Basarili bir zaman yonetimi basarili bir
zaman planlamasi ile miimkiindiir. Zaman planlamasinin kesinlikle yazarak yapilmasi gerekmektedir.
Zaman yoOnetimi yapilirken amaglar1 6nceden netlestirmek gerekir.

Zaman yonetimi, zamani etkili kullanma becerileri her alanda 6nemli oldugundan pekgok arastirmaya
konu olmustur. Bu ¢aligmalarin da ortaya koydugu gibi zaman ydnetimi becerisi yagamin her doneminde
ve her alaninda herkes i¢in gereklidir.

Insanlik tarihi olarak medeniyet seviyesi ilerledikce, ¢alisma hayati ve 6zel hayat arasindaki zamani
paylasim giderek daha ¢ekigmeli hale geldikce insanoglu zamanin kiymetini ¢ok daha farketmektedir.
Hem calisma hayatinin gereklerini yerine getirebilmek hem 6zel hayatinda yasamak istediklerini
yapabilmek i¢in daha fazla zaman gerek duymaktadir. Oysa zaman sahip oldugumuz en kit kaynaktir.
Zamanin telafisi, geri doniisii yoktur ve hepsinden 6nemlisi smirlidir. Giin herkes i¢in ve hep ayni
siiredir. Iste bu kosullar altinda cagdas insan gogaltmak giiciine sahip olamadig1 zamam en verimli en
etkin bir sekilde kullanarak, zamani1 yoneterek bu kit kaynagi kendi amagclarina en basarili sekilde
varabilmek i¢in kullanma yol, yontem, arag-gere¢ ve taktiklerini aragtirmaya-0grenmeye zorunludur.
Insanoglu degistirme-gelistirme-gogaltma giiciine sahip olmadig1 iki 6zellik, zihinsel yetenekleri ile
zamani yonetmeyi basardigi kadariyla hayatini da yonetmis olur.

Her yastaki her statiideki tiim bireyler i¢in zaman yonetim becerileri 6nemlidir. Ciinkii pekgok alandaki
basarmin zaman yoOnetimine bagli oldugunu arastirmalar ortaya koymaktadir. Bu becerilerin
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belirlenmesi basariya giden yoldaki engellerin saptanmasi bakimindan zaman yonetim beceri
diizeylerinin 6l¢iilmesine gerek vardir. Bu arastirmayla gelistirilen 6l¢egin varolan yaklagimlara farkl
bir bakis agis1 getirebilecegi umulmaktadir.

1.2. Amacg

Calismanin amaci kisilerin, kendilerinin genel anlamda normal yasantidaki zaman y6netimi becerilerini
nasil algiladiklarini saptamaya yonelik tutum dlgek gelistirmektir.

2.  YONTEM

Caligsma, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Edirne-Tekirdag-Kirklareli merkez ve ilgelerinde bulunan
egitim-6gretim kurumlarinda ¢alismakta olan 6gretmenler ile okumakta olan her kademedeki random
secilmis dgrenciler olmak iizere toplam 660 6rneklem biiyiikliigi ile yiirtitiilmiistiir. Veri toplama araci

olarak, arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Genel Zaman Yénetimi Becerileri Olgegi” kullanilmustir.
Olgek 4'lii derecelemeli 30 maddeden olusmaktadir.

Olgek gelistirme istatistikleri olarak altboyutlar1 belirlemek igin varimax rotated agimlayici faktdr
analizi kullanilmistir. Her alt boyut i¢in ayr1 ayr1 madde-toplam korelasyon katsayisi ve madde-harig
toplam korelasyon katsayis1 hesaplanarak igtutarlik belirlenmistir. Ayni sekilde maddelerin ayirt etme
giiclinii saptamak icin iist ceyrek ve alt ceyrekler arasi t-testi uygulanmistir. Olcek ve alt boyutlar i¢in
cronbach ve Rulon katsayilar1 hesaplanarak giivenirlik belirlenmistir. Yapilan istatistiksel islemler
sonrasinda dlgegin gecerli, giivenilir ve kullanilabilir oldugu belirlenmistir.

3. BULGULAR

Olgegin yap1 gecerligini belirlemede "rotated exploratory factor analysis" kullanilmustir. Verilerin faktor
analizi yapmaya uygunlugu KMO ve Barlett testleri ile degerlendirilmis ve istatistiksel gereklilikleri
karsiladigi saptanmistir. (Tablo 1)

Tablo 1. KMO ve Bartlett Testleri

Kaiser-Meyer-Olkin 0, 883
Bartlett Kaykare 5035,114
sd 435
p 0,000

Eigen degeri 1 ve daha yukari olan bilesenlerin segilecegi sekilde yapilan analizde 7 faktor olusmustur.
Acimlayici (extraction) yontem olarak temel bilesenler (principal component) analizi kullanilmistir. 7
bilesen (faktor) toplam degiskenligin %51,838’ini agiklamaktadir. (Tablo 2)

Tablo 2. A¢gimlanan Toplam Degiskenlik

Ik Eigen degerleri Kareler Toplam1 Dondiiriilmiis Kareler Toplami1
Bilesen Toplam Varyansin % Birikimli % Toplam Varyansin % Birikimli % Toplam Varyansin % Birikimli %
1 6,976 23,252 23,252 6,976 23,252 23,252 4,728 15,760 15,760
2 1,830 6,099 29,351 1,830 6,099 29,351 2,450 8,166 23,926
3 1,751 5,835 35,186 1,751 5,835 35,186 2,140 7,135 31,061
4 1,428 4,760 39,946 1,428 4,760 39,946 1,883 6,276 37,336
5 1,328 4,427 44,374 1,328 4,427 44,374 1,682 5,606 42,942
6 1,142 3,805 48,179 1,142 3,805 48,179 1,532 5,105 48,047
7 1,098 3,658 51,838 1,098 3,658 51,838 1,137 3,790 51,838
8 ,972 3,240 55,077

"Varimax rotated" faktor analizi sonuglarina gére faktorler ve hangi maddeleri i¢erdikleri belirlenmistir.
Maddeler en yiiksek eigen degerini gosterdikleri faktore yerlestirildiklerinde olgegin 6 faktdrden
olustugu belirlenmistir (EK A Tablo 3).
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Faktor analizi sonuglaria gore belirlenen faktorler ve anlamlari sdyledir; (Tablo 4)

Tablo 4. Faktorler

F1 Planlama

F2 Zamani degerlendirme
F3 Dakiklik

F4 Yaziya dokme

F5 Zamani kontrol

F6 Kiymet bilme

"Boyutlar arasi igtutarlik giivenirligi saptamak i¢in madde-toplam (item-total) korelasyon ve madde-
hari¢ (item-remainder) toplam korelasyon katsayilar1 hesaplandi. Faktdr toplamlarinin dlgek toplamiyla
iligkilerini sorgulamak i¢in hesaplanan Rulon=0.772, Cronbach a=0.668 olarak bulunmustur. Bu
analizlere gore tiim faktorlerin 6lgegin toplamu ile pozitif yonde ve ictutarlik gosterdigi goriilmustiir

(Tablo 5).
Tablo 5. Test Toplanu I¢in Boyutlararas: Igtutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- harig toplam korelasyon katsayisi
Faktor rit sd p rir sd p

F1 0,896 658 p<.01 0,685 658 p<.01
F2 0,743 658 p<.01 0,580 658 p<.01
F3 0,549 658 p<.01 0,368 658 p<.01
F4 0,611 658 p<.01 0,450 658 p<.01
F5 0,249 658 p<.05 0,076 658 *
F6 0,561 658 p<.01 0,450 658 p<.01

Rulon Cronbach

0,772 0,668

Tiim faktorlerin her biri i¢in ayr1 ayri i¢tutarlik glivenirligi saptamak amaciyla madde-toplam korelasyon
ve madde-hari¢ toplam korelasyon, Rulon, Cronbach o katsayilari hesaplandi. Bu analizlere gére tiim

itemlerin faktor analiziyle belirlenmis olan faktdrleri ile igtutarlik gosterdigi gortilmiistiir. (Ek Tablo 6-
11).

Genel zaman yonetimi becerilerine yliksek diizeyde sahip bireyler ile diisiik diizeyde sahip bireyleri ayirt
etme giiciinii saptamak igin {ist ¢ceyreklikteki bireyler ile alt ¢eyreklikteki bireyler arasinda fark olup
olmadigi t testi ile analiz edilmistir. Faktor toplamlarinin dlgek toplamina gore olusturulan ¢eyreklikler
arasindaki farkini sorgulamak i¢in hesaplanan t testi sonuglarina gore tiim faktorlerin 6lgegin toplamina
gore yiiksek ve diisiik genel zaman yOnetimi becerilerine sahip bireyleri ayirt etmeye hizmet ettigi
goriilmiistiir. (Tablo 12)

Tablo 12. Faktérler Icin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuclari

Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilagtirma
Faktor n X ss n X ss t sd p
F1 178 33,652 3,152 178 20,584 4,118 33,526 354 p<.01 0,000
F2 178 19,742 2,255 178 13,758 2,434 23,990 354 p<.01 0,000
F3 178 15,376 2,077 178 11,888 2,674 13,707 354 p<.01 0,000
F4 178 8,343 2,139 178 4,534 2,431 15,648 354 p<.01 0,000
F5 178 11,539 2,134 178 10,478 2,424 4,373 354 p<.01 0,000
F6 178 10,848 1,142 178 8,478 1,949 13,962 354 p<.01 0,000

Tiim faktorlerin her biri i¢in ayr1 ayr1 olmak {izere, genel zaman yonetimi becerilerine yiiksek diizeyde
sahip bireyler ile diisiik diizeyde sahip bireyleri ayirt etme giiciinii saptamak igin t testi kullanilmugtir.
Maddelerin faktor toplamina gore olusturulan ceyreklikler arasindaki farkini sorgulamak igin
hesaplanan t testi sonuglarina gore tiim faktorlerde tiim maddelerin yiiksek ve diisiik diizeyde genel
zaman yOnetimi becerilerine sahip bireyleri ayirt etmeye hizmet ettigi goriilmiisttir. (Ek Tablo 13-18)

Yapilan tiim istatistiksel analizler sonucunda 6 faktér ve 30 maddeden olusan Olgegin gegerli ve
giivenilir olduguna, kullanilabilirligine karar verilmistir. 11 madde (1, 5, 9, 11, 12, 14, 19, 22, 23, 29)
reverse (her zaman=1) diger 19 madde diiz degerlendirmelidir (her zaman=4). Tiim faktorlerde yiiksek
puanlar olumlu yliksek genel zaman yonetimi becerilerine isaret etmektedir.
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GENEL ZAMAN YONETiMi BECERILERiI OLCEGI (baz1 6rnek maddeler)

=
o

: : 5

8 B § §

5 = B 3

= Z2 O I
1) | Aksamlar1 genelde verimsiz islerle mesgul olup, ge¢ yatarim. O o o 0O
2) | Amaglarimi hedefledigim zamanda bitirmis olurum. o o O o
3) | Basit, ayrintisiz igler i¢in hizli karar veririm. O O o 0O
4) | Basari, zamani iyi degerlendirmeye baglidir. O o o 0O
5) Ben zamana hiitkmetmem, zaman bana hiikmeder. O O O O

Ekler
Table 3. Rotated Component Matrix?
Bilesenler

Item Faktor 1 2 3 4 5 6 7
il 2 ,207 ,635 ,151 ,104 ,237 ,005 -,077
i2 1 ,530 ,106 ,179 ,093 -,300 -,161 ,186
i3 5 ,143 ,058 ,092 ,074 ,328 -,066 ,035
i4 6 ,143 ,104 ,183 -,032 -,159 ,376 -,071
i5 2 ,294 ,301 ,218 -,065 -,126 -,443 ,116
i6 1 ,766 ,008 111 ,095 ,034 -,011 -,043
i7 1 ,660 ,196 ,030 174 ,115 ,021 -,112
i8 2 ,372 420 -,046 ,081 -,221 ,135 ,261
i9 3 ,159 -,024 , 782 ,091 ,049 ,058 -,067
i10 1 454 ,109 ,071 -,007 ,049 ,311 -,086
i11 3 ,050 423 494 -,059 ,229 ,079 -,219
i12 5 -,139 ,016 ,003 ,045 ,229 ,088 ,752
i13 1 ,738 ,154 -,030 ,032 ,132 ,158 -,064
i14 5 ,144 -,016 ,027 -,074 ,672 -,098 ,107
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i15 1 ,633 ,251 ,028 ,112 -,086 -,011 -,034
i16 4 241 ,354 -,116 ,366 ,287 ,139 -, 377
i17 1 ,590 ,305 -,052 -,018 ,139 ,220 -,185
i18 2 ,168 ,673 ,020 ,107 -,187 ,161 -,014
i19 3 -,065 ,089 ,697 ,058 -,034 -,079 ,084
i20 4 ,180 122 ,053 ,866 -,076 -,016 ,080
i21 4 224 ,050 ,066 ,829 -,031 ,101 -,021
i22 5 227 ,119 ,077 ,120 ,623 -,122 111
i23 1 ,568 ,160 ,212 ,190 ,301 ,102 ,241
i24 6 ,375 ,067 ,120 ,175 ,108 ,481 ,028
i25 3 ,264 ,025 ,649 -,024 -,127 ,229 ,093
i25 1 ,536 ,170 ,266 ,229 -,087 231 ,075
i25 1 ,555 ,229 174 ,209 -,006 ,162 -,010
i25 2 ,340 ,573 -,016 ,089 -,195 ,231 ,083
i25 2 ,209 ,522 ,136 ,002 ,178 -,282 ,057
i25 6 ,193 ,119 ,036 ,042 -,094 ,604 ,258
i25 2 ,207 ,635 ,151 ,104 ,237 ,005 -,077
i30 1 ,530 ,106 ,179 ,093 -,300 -,161 ,186
Tablo 6. Faktor 1 I¢in Maddeleraras: I¢tutarhk Analizi
Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- hari¢ toplam korelasyon katsayisi
Madde rit sd p rir sd p
i2 0,507 658 p<.01 0,409 658 p<.01
i6 0,710 658 p<.01 0,628 658 p<.01
i7 0,702 656 p<.01 0,606 656 p<.01
i10 0,541 658 p<.01 0,415 658 p<.01
i13 0,743 657 p<.01 0,659 657 p<.01
i15 0,671 658 p<.01 0,577 658 p<.01
i17 0,664 658 p<.01 0,557 658 p<.01
i26 0,662 658 p<.01 0,573 658 p<.01
i27 0,681 658 p<.01 0,597 658 p<.01
i23 0,699 657 p<.01 0,576 657 p<.01
Rulon cronbach
0,867 0,864
Tablo 7. Faktor 2 Icin Maddeleraras: i¢tutarlik Analizi
Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- hari¢ toplam korelasyon katsayisi
Madde rit sd p rir sd p
i8 0,563 657 p<.01 0,359 657 p<.01
i18 0,644 658 p<.01 0,459 658 p<.01
i28 0,654 657 p<.01 0,474 657 p<.01
i1 0,674 658 p<.01 0,451 658 p<.01
i5 0,543 656 p<.01 0,286 656 p<.01
i29 0,597 658 p<.01 0,356 658 p<.01
Rulon Cronbach
0,635 0,666
Tablo 8. Faktor 3 Icin Maddeleraras: Ictutarlik Analizi
Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- hari¢ toplam korelasyon katsayisi
Madde rit sd p rir sd p
i25 0,664 656 p<.01 0,437 656 p<.01
i9 0,751 657 p<.01 0,518 657 p<.01
i1l 0,675 658 p<.01 0,323 658 p<.01
i19 0,668 654 p<.01 0,392 654 p<.01
Rulon Cronbach
0,628 0,645
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Tablo 9. Faktor 4 I¢in Maddeleraras: I¢tutarhik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- hari¢ toplam korelasyon katsayisi
Madde rit sd p rir sd p
i16 0,643 657 p<.01 0,300 657 p<.01
i20 0,834 658 p<.01 0,587 658 p<.01
i21 0,848 657 p<.01 0,603 657 p<.01
Rulon Cronbach
0,694 0,677

Tablo 10. Faktor 5 I¢in Maddeleraras: i¢tutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- hari¢ toplam korelasyon katsayisi
Madde rit sd p rir sd p
i3 0,439 658 p<.01 0,046 658 *
i12 0,546 655 p<.01 0,067 655 *
i14 0,639 658 p<.01 0,230 658 p<.05
i22 0,618 658 p<.01 0,243 658 p<.05
Rulon Cronbach
0,362 0,288

Tablo 11. Faktor 6 i¢in Maddelerarasi Igtutarlik Analizi

Madde-toplam korelasyon katsayisi Madde- hari¢ toplam korelasyon katsayisi
Madde rit sd p rir sd p
i4 0,604 658 p<.01 0,192 658 *
i24 0,761 657 p<.01 0,263 657 p<.01
i30 0,666 657 p<.01 0,310 657 p<.01
Rulon Cronbach
0,407 0,421

Tablo 13. Faktér 1 Icin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuclari

Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilagtirma
Madde n X ss n X ss t sd p
i2 178 3,270 0,547 178 2,416 0,778 11,938 354 p<.01 0,000
i6 178 3,556 0,509 178 2,112 0,802 20,223 354 p<.01 0,000
i7 178 3,191 0,670 177 1,571 0,781 20,912 353 p<.01 0,000
i10 178 3,197 0,698 178 2,006 0,954 13,410 354 p<.01 0,000
i13 178 3,298 0,598 178 1,629 0,772 22,735 354 p<.01 0,000
i15 178 3,298 0,588 178 1,949 0,878 16,970 354 p<.01 0,000
i17 178 3,084 0,728 178 1,584 0,874 17,546 354 p<.01 0,000
i26 178 3,528 0,533 178 2,236 0,774 18,285 354 p<.01 0,000
i27 178 3,287 0,554 178 1,978 0,736 18,899 354 p<.01 0,000
i23 178 4,416 0,686 178 2,433 0,968 22,248 354 p<.01 0,000

Tablo 14. Faktor 2 Icin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuglart

Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Kargilagtirma
Madde n X ss n X ss t sd p
i8 178 3,348 0,631 178 2,180 0,767 15,651 354 p<.01 0,000
i18 178 3,096 0,598 178 1,820 0,737 17,866 354 p<.01 0,000
i28 178 3,354 0,566 178 2,073 0,759 17,994 354 p<.01 0,000
il 178 3,551 0,902 178 1,927 0,664 19,283 354 p<.01 0,000
i5 178 3,736 0,859 176 2,460 0,854 13,970 352 p<.01 0,000
i29 178 3,483 0,916 178 2,067 0,785 15,612 354 p<.01 0,000
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Tablo 15. Faktor 3 Icin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuglart

Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilagtirma
Madde n X ss n X ss t sd p
i25 178 3,899 0,302 176 2,602 0,895 18,168 352 p<.01 0,000
i9 178 4,202 0,724 177 2,520 0,798 20,740 353 p<.01 0,000
i11 178 4,388 0,706 178 2,517 0,916 21,523 354 p<.01 0,000
i19 178 4,388 0,648 174 2,925 0,944 16,867 350 p<.01 0,000

Tablo 16. Faktor 4 Icin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuclart

Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Kargilagtirma
Madde n X Ss n X SS t sd p
i16 178 2,281 0,927 178 0,579 0,653 19,982 354 p<.01 0,000
i20 178 3,573 0,627 178 1,376 0,991 24,925 354 p<.01 0,000
i21 178 3,680 0,491 177 1,249 0,945 30,307 353 p<.01 0,000

Tablo 17. Faktor 5 Icin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuclart

Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Kargilagtirma
Madde n X Ss n X Ss t sd p
i3 178 3,528 0,818 178 2,562 0,780 11,372 354 p<.01 0,000
i12 178 3,787 0,914 175 2,503 0,982 12,672 351 p<.01 0,000
i14 178 3,017 0,911 178 1,506 0,738 17,144 354 p<.01 0,000
i22 178 3,348 0,832 178 2,011 0,795 15,459 354 p<.01 0,000

Tablo 18. Faktér 6 Igin Ayirtetme Giicii t Testi Sonuglari

Ust Ceyreklik Alt Ceyreklik Karsilagtirma
Madde n X Ss n X SS t sd p
i4 178 3,949 0,220 178 2,860 1,029 13,778 354 p<.01 0,000
i24 178 3,674 0,470 177 1,791 1,026 22,149 353 p<.01 0,000
i30 178 3,944 0,231 177 2,853 0,918 15,296 353 p<.01 0,000
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