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OZET

Sagir? ebeveynlerin cocuklarma coda (children of deaf adults) denmektedir. Codalar ¢ocukluklarindan baglayarak tiim
yasamlart boyunca cesitli sorunlarla karsilagmaktadir. Bu sorunlarin basinda gelen psikososyal sorunlari saptamak amaciyla
yapilan arastirmada 41 coda bireye ulagilmigtir. Arastirma grubunu SACDER (Sagir Ailelerin Cocuklart Dernegi) tiyeleri
olusturmustur. Arastirma nitel ve nicel aragtirma ozelliklerini barindirmaktadir. Aragtirma verileri 15 Nisan-1 Mayis 2018
tarihleri arasinda elde edilmis ve SPSS ortaminda analiz edilmistir. A¢ik uglu sorular betimleme yontemiyle agiklanmustir. Elde
edilen verilerin sonucunda codalarin kaygi durumlari ve coda olmakla ilgili sorunlar tespit edilmistir. Codalar sagir ebeveynleri
ile aile i¢i iletisimde anahtar rolii istlenmekte, erken yasta sorumluluklar almakta ve buna bagl olarak ¢ocukluk ¢agina iligkin
sorunlarla bag etmekte giiglilk gekmektelerdir. Bunun yan sira ¢ift dilli olmak, isaret diline hakim olmak ve sorumluluk alarak
giiclenmek coda olmanin avantajlart olarak goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Coda, Sagir kiiltiirii, Sagir Ebeveynler, Tiirk Isaret Dili.

ABSTRACT

Children of deaf adults are called coda. The Codas have faced various problems throughout their lives since childhood. In order
to determine the psychosocial problems at the beginning of these problems, 41 coda individuals were reached in the study. The
research group is members of SACDER (Association of Children of Deaf Parents). Research has qualitative and quantitative
research methodologys. The data were collected between April 15 and May 1, 2018 and analyzed in the SPSS program. As a
result of the obtained datas, problems related to the anxiety states of codas and to being codas have been identified. The Codas
play a key role in dealing with deaf parents and in the family, taking early responsibilities. In addition to this, being coda is
accepted as an advantage in terms of having bilingual, knowing sign language and being strengthened by taking responsibility.
Key Words: Coda, Deaf Culture, Deaf Parents, Turkish Sign Language.

1. GIRIS

Tiirkiye’de sagir bireylerin sayismin 3,5 milyon oldugu tahmin edilmektedir (Kemaloglu,2016). Buna
bagli olarak sagir ailelerin ¢ocuklarinin da sayis1 bilinmemektedir. Avrupa Birligi iiyesi iilkelerde isaret
dili kullanan sagir birey sayisiyla sagir ailelerin ¢cocuklarinin sayisi ya da ikinci dil olarak isaret dili
Ogrenenlerin sayisinin hemen hemen esit oldugu (Kemaloglu, 2016) ancak iilkemizde bu konuda bir
caligma olmamakla birlikte sagir ailelerin ¢ocuklarinin sayisinin sagir sayisindan daha yiiksek oldugu
tahmin edilmektedir (Kemaloglu, 2016). Bu ¢ocuklarin Ingilizce dilindeki yazimi “Children of Deaf
Adults (coda)” dir. Bu terimin Tiirkge’de karsiligi, bir ya da birden fazla sagir ebeveyn, vasisi veya

velisi olup duyan bireylerdir (http://www.sacder.com/coda-nedir/). Ancak ingilizce literatiirdeki
karsiligi olan “coda” ifadesi Tiirkiye’deki sagir bireylerce kullanilmaktadir.

! [stanbul Universitesi Saglhk Bilimleri Enstitiisii Sosyal Hizmet Anabilim Dali Doktora dgrencisidir.
2 Bu galismada sagir ile isitme engelli ayn1 anlamda kullanilmugtir.
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Sagir bireylerin olusturdugu sagir kiiltiiriiniin i¢inde dogan ¢ocuklarin %90°1 duyabilen ¢ocuklardir
(Gertz ve Boudreault, 2016). Coda bireyler tipki tiim ¢ocuklar gibi dil gelisimlerini ailenin i¢inde
stirdiirmektedir. Arastirmalar sagir ebeveynler ve onlarin ¢ocuklarmin dogustan itibaren dili, dogal ve
geleneksel bir sekilde (agulama, ilk kelimeler, ilk ciimleler) 6grendigini gostermektedir. Isaret dilinin
konusuldugu bir ailede dogan ¢ocuklar dil yoksunu olarak diisiiniilmektedir ancak coda bireyler iki dilli
olarak yasamlarini siirdiirmektedir.

Codalar cift dilli ve ¢ift kiiltiirliidiir. Codalar, potansiyel olarak sagir ebeveynlerinin kiiltiiriinii ve dilini
paylasmakta, ¢ift kiiltiirlii ve ¢ift dilli olarak yasamini siirdiirmektedir. Bunun yaninda konusabilen bir
birey olarak duyan toplumun bir iiyesi olmakta, cevresi ile siirekli olarak etkilesim i¢inde olmaktadir.
Baz1 profesyoneller, ¢ocugun ev ortaminda yeterli konugma girdisine sahip olmamasina bagli olarak
konusulan dilde gecikme potansiyeli oldugunu ifade etmektedir(Preston,1994).

Sagir ebeveynler etkili anne-baba becerilerini kazanirken bilgiye erisimde isiten ebeveynlerle esit
konumda degildir (Hoffmeister, 1985:120). Bunun en g¢arpic1 6rnegi saglik alaninda goriilmektedir.
Ulkemizde hastanelerin acil servisleri, kadin dogum birimleri, aile saglik merkezleri ve yatakli tedavi
kurumlarinda dogum sonrasinda sagir ebeveynlerin bilinglendirilmesine yonelik isaret dili bilen
personel sayis1 yeterli degildir. Bu da dogum sonrasinda bebeklerin bakiminda énemli bir destek agig1
olusturmaktadir. Bu destek de sinirli bir sekilde sagir ebeveynlerin kendi ailelerinden saglanmaktadir
(Foster, 1989). Sagir bireyler, ebeveynlik hakkinda bilgi edinmek ve aile duygusuna sahip olmakla ilgili
konularda genellikle birbirlerinden (Foster,1989:226) ya da kendi anne-babalardan (biiyiikanne-
biiylikbaba) yardim alirlar. Harvey (1989)’e gore bu durum, o6zellikle sagir anne-babadan olusan
cekirdek aile iginde ebeveynlerin ebeveynlik rollerinin gaspina, otorite sorununa ve ¢ocuklarina doniik
sinir sorunlarina neden olmaktadir.

Iletisime dayali spesifik sorunlarin yaninda sagir ebeveynli ailelerdeki bir diger sorun aile islev
bozuklugudur (Singleton ve Tittle, 2000:226). Codalar, tipki diger ailelerde oldugu gibi yoksulluk,
madde bagimliligi, ihmal ve istismar gibi sorunlarla yiizlesebilmektedir. Ancak bu durum sagir
ebeveyne sahip cocuklar i¢in daha biiyiik bir risk teskil etmektedir.

Sagir toplumunun ¢ift dilli ve ¢ift kiiltiirlii iiyeleri olarak coda bireyler, tercliman ve kiiltiirel arabulucu
olarak kritik bir koprii gorevi tistlenmektedir. Duyan topluma yabanci olan sagir ebeveynlerine karar
verme siirecinde bilgi kaynagi olurlar ve ailedeki konusan kisi olarak ailenin bir nevi rehberidir.
Cocukluklarindan mahrum kalma hissi ile biiyiiyen coda bireyler (Singleton ve Tittle, 2000) -6zellikle
ilk dogan ¢ocuklar- ailenin iletisiminin devamliliginda sorumluluk tasimaktadir. ilk cocuk olarak dogan
codalar, kardesleri ile sagir ebeveynleri arasinda iletisimi kurma sorumlulugunu yiiklenmektedir.
Zamanla aile icindeki dengeler degismekte, coda bireyler normal sartlarda ebeveynlerin {istlendigi
gorevleri iistlenerek “ebeveynlesmis cocuklar” olmakta ve aile igi rollerde karmasa ortaya ¢ikmaktadir.
Diger bir agidan sagir ebeveynlerle biiyliyen ¢ocuklar, iki farkli diinyanin kiiltiirel bilgi birikimini ve
dilleri komuta etmektedir (Lane at al., 1996:171). Bu o6zel rol ile coda bireyler bu tecriibeden
faydalanmaktadir. Ebeveynin rolii belirgin ve terclime uygun baglamda ise codalara verilen
sorumluluklar, onlarin olgunlagsmasini, bagimsiz olmalarm ve firsatlarla bulusmalarin1 saglamaktadir
(Singleton ve Tittle, 2000:230).

Preston (1994)’a gore coda gocuklar, aile i¢inde kimin sorumlu tutulacagi diisiincesiyle bogusmaktadir.
Coda bireyler sagir bakis acisini benimsedigi takdirde aile yasaminin normal oldugunu kabul etmektedir
(Singleton ve Tittle, 2000:228). Sorunun kaynaginda c¢ocukluk donemi, ebeveynlik ve engellilige
yonelik “igiten merkezli” bir bakis acist vardir. Sagir ailelerin ¢ocuklarinda kaybolma hissi, baska
kimsenin onlar gibi olmadigi ve biiylime siireglerinin ve yasantilarinin gocukluk ve yetiskin
arkadaglarininkinden ¢ok farkli oldugu hissi bulunmaktadir (Preston,1994). Bir diger sorun ise coda
bireylerin toplum i¢inde ebeveynlerini korumak ve savunmak durumunda kalmalaridir. Isiten insanlar,
sagir ebeveynlerine hakaret ettiginde veya umursamazca davranislar sergilediginde Codalar ailesini
savunmakta ve korumaya caligmaktadir. Bu deneyimler ¢ogu zaman ¢ocuklar i¢in yaralayici olmakta ve
codalarin iki kiiltiir arasinda sikisip kalmalarina neden olmaktadir.

Codalarin goriiniirliigii ve sorunlari ile ilgili lilkemizde herhangi bir ¢aligmaya rastlanmamaktadir.
Calisma bu yoniiyle Ozgiindiir. Bu aragtirmanin amaci, sagir ailelerin ¢ocuklarmin psikososyal
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sorunlarim tespit etmektir. Bu amacgla Codalarin yasadig: aile i¢i rol degisiminin getirdigi sorunlar
incelenmistir.

2.  YONTEM

Aragtirmanin amaci Tiirkiye’de yasayan sagir ebeveynlerin ¢ocuklarinin sosyodemografik 6zelliklerini
ve yasadiklar1 psikososyal sorunlari tespit etmektir. Bu amactan hareketle coda bireylerin gilinliik
yasamda karsilastiklari sorunlar ve kaygi durumlari incelenmis ve tartisilmistir.

Arastirmanin drneklem grubunu Sagir Ailelerin Cocuklar1 Dernegi (SACDER)’e iiye olan ve goniillii
olarak ¢aligsmaya katilan 41 coda birey olusturmustur. Dernek, 2017 yilinda kurulmustur. Dernegin yeni
kurulmus olmasindan dolay1 katilimcilar sinirh sayidadir. Arastirma igin gerekli etik kurul onayi
12.04.2018 tarihinde almmustir. Etik kurul onayi sonrasinda 15 Nisan-1 Mayis tarihleri arasinda
katilimcilara ulagilmistir.

Bu dogrultuda verileri elde etme siirecinde yari-yapilandirilmig anket formu uygulanmigtir. Daha 6nce
iilkemizde bu arastirmalara dair bir anket ve Olgek olmamasindan dolay1 anket formu arastirmaci
tarafindan olusturulmustur. Uygulanan anket formu 22 sorudan olusturulmus ve 10 soru agik uglu olarak
olusturulmustur. Veriler kategorize edilerek SPSS 22.0 ortaminda analiz edilmistir. Verilerin frekans
siklig1 alinmis ve agik uclu sorular betimlenerek agiklanmaistir.

3. BULGULAR VE YORUM
3.1. Sosyodemografik ozellikler

Katilimcilara cinsiyet, yas, medeni durum, egitim ve ¢alisma durumuna yonelik sorular yoneltilmis ve
alman cevaplarin frekans siklig1 alinarak asagida sunulmustur.

Tablo 1. Sosyodemografik Ozellikler

N %
Cinsiyet
Kadm 26 63,4
Erkek 15 36,6
Total 41 100
Yas
20-25 12 29,3
26-30 18 439
31-40 1 2,4
41-50 8 19,5
50+ 2 49
Total 41 100
Medeni Durum
Evli 17 41,5
Bekar 20 48,8
Esi Vefat Etmis 4 9,8
Total 41 100
Egitim
Okur-Yazar 2 49
Ortaokul Mezunu 2 49
Lise Mezunu 20 48,8
Universite 17 41,5
Total 41 100

Katilimcilarin %63,4’1 kadin, %36,6’s1 erkeklerden olusmaktadir. Katilimcilarin %43,9’u 26-30 yas
araligindayken 929,31 20-25 araligindadir. Yas ortalamasi ise 28’dir. Katilimeilarin %48,8’1 bekar,
%41,5’1 ise evlidir. Katilimcilarin %48,8’1 lise mezunu iken %41,5’inin {niversite mezunu oldugu
goriilmektedir. Codalarin egitim diizeyinin yiiksek oldugu saptanmaistir.
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Tablo 2. Calisma Durumu

Meslek
L) V.TID . Emekli Ozel Sirket Memur  Yanitsiz  Total
Terciimani Egitmeni
Evet 12 1 2 4 6 3 28
Calisma
Durumu pavnr 0 1 0 0 0 12 13
Total 12 2 2 4 6 15 41

Aragtirmaya katilan coda bireylerin %68,3’iiniin gelir getiren bir iste ¢alistigi, %31,7’sinin ise bir igte
calismadig1 bulgulanmustir. Calisan codalarin meslekleri ise Tiirk Isaret Dili terciimani, Tiirk isaret Dili
egitmeni, tekstil ihracati, sosyal hizmet uzmani ve 6gretmen olarak saptanmistir. Katilimcilarin biiyiik
cogunlugu isaret dili terclimani olarak ¢aligsmaktadir (n=28, %68,2).

3.2. Isaret Diline iliskin Ozellikler
Tablo 3. isaret Dilini Ogrenme

n %
Anne-babamdan 6grendim 38 92,7
Egitim aldim 2 4,9
Kardesimden 6grendim 1 2,4
Total 41 100

Katilimcilarin %97,6’s1 isaret dili bilmektedir. Coda bireyleri isaret dilini biiyiikk oranda anne ve
babasindan 6grendigi (%92,7, n=38/41) goriilmiis olup %4,9’unun egitim aldig1 saptanmigtir. Egitim
alan codalarin %73,2’si ev iginde anadili olarak (anneden, babadan, kardesten) 6grendigini, %24,4 iiniin
ise“ileri diizeyde” egitim aldig1 saptanmustir.

Tablo 4. TID Terciimanlik / Egitmenlik Yapma

n %
Evet 23 56,1
Hayir 18 439
Total 41 100

Aragtirmaya katilan coda bireylerin %56,1°i Halk Egitim Merkezi, belediyeler ya da Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi’na bagli il miidiirliiglinde isaret dili terciimanligi ve egitmenligi yapmakta iken
%43,9’u ise herhangi bir kurumda terciimanlik veya egitmenlik yapmamaktadir.

3.3. Aileye liskin Ozellikler
Tablo 5. Kardeslerin TID Bilme Durumu

n %
Evet 33 80,5
Hayir 8 19,5
Total 41 100

Coda bireylerin %36,6’sinin “iki kardes” olduklar1 goriilmekteyken tek ¢ocuk olanlarin oranit %7,3 tiir.
En az bir kardesi olan katilimcilarin %80,5’inin kardesleri de isaret dili bilmektedir.
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Tablo 6. Kardeglerde Sagir Olma Durumu

n %
Evet 10 24,4
Hayir 31 75,6
Total 41 100

Anne-babasi sagir olan bireylerin kardeslerinin sagir olma durumuna yoénelik soru sorulmustur.
Katilimcilarin %75,6’siin kardesinde isitme engeli bulunmamaktadir.

Tablo 7. Kardes Siralamasi

n %
Ik 19 46,3
Ikinci 12 29,3
Ucgiincii 7 17,1
Dordiincii 3 7,3
Total 41 100

Arastirmaya katilan coda bireylerin %46,3’ii ilk ¢ocuktur. Ikinci ¢ocuk olanlarmn oran1 %29,3’tiir.

Tablo 8. Konusulan Yas

n %
Evet 22 53,7
Hayir 19 46,3
Total 41 100

1 yas Oncesi 3 7,3
1-2 yas 6 14,6
2-3 yas 15 36,6
3 yas Uistii 17 41,5
Total 41 100

Coda bireylerin %53,7’si kag yasinda konusmaya bagladigini bilmektedir. Codalarin %41,5°i 3 yas
iistiinde konugmaya baslarken %36,6’s1 2-3 yas arasinda konusmaya baslamstir.

Tablo 9. Cocuklugunu Gegirdigi Kisiler

n %
Annem-babam 30 73,2
Akrabalarim 3 7,3
Biiyiikannem - Biiyiikbabam 8 19,5
Total 41 100

Arastirmaya katilan coda bireylere “cocuklugunuzu kiminle ge¢irdiniz?” sorusu sorulmus ve
%73,2’sinin anne-babasi tarafindan, %19,5’inin ise biiyiikanne-biiyiikkbaba tarafindan biiyitiildigi
bulgulanmugtir.
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Tablo 10. Aileyle Birlikte Yasama Durumu

N %
Evet 31 75,6
Hayir 10 24,4
Total 41 100

Coda bireylerin %75,6s1 ailesi ile birlikte yasamaktadir.
Tablo 11. Anne-Babanin Sagir Olma Durumu

N %

Sadece Annem 2 49
Sadece Babam 2 49
ikisi de 37 90,2
Total 41 100

Coda bireylere anne-babalarinin sagir olma durumu sorulmus ve biiyiik oranda (%90,2) codalarin hem
anne hem babalarimin sagir oldugu anlagilmustir.

Tablo 12. Anne-Babanin Igitme Engeli Orant

N %

%50 - %60 1 2,4
%61 - %70 15 36,6
%71 - %80 11 26,8
%81 - %90 4 9,8
%91 - %100 10 24,4
Total 41 100

Codalarm anne-babalarmin isitme engeli oranina bakildiginda %36,6’simin %61 ile %70 oran1 arasinda
isitme engeli oran1 oldugu saptanmais; %26,8’inin %71 ile %80 arasinda oldugu saptanmistir. Hem anne
hem babas1 sagir olanlarin isitme engeli oran1 soruldugunda ikisinin de %100 oranda sagir oldugu
anlagilmugtir.

Tablo 13. Anne-Babanin Koklear Implant Kullanma Durumu

N %
Evet 1 2,4
Hayir 40 97,6
Total 41 100

Anne-babas1 sagir olan bireylere anne ve babalarmin koklear implant kullanimlariyla ilgili soru
sorulmustur. Elde edilen verilere gore %97,6’smin 1mmplant kullanmadigi ortaya c¢ikmistir.
Katilimcilardan sadece 1 codanin ebeveyninin koklear implant kullandig1 ve birkac yil 6nce implant
takildig1 anlagilmistir.

Tablo 14.0kuma-Yazma Ogrenme Siireci

N %
Hic¢ zorlanmadim 8 19,5
Zorlanmadim 11 26,8
Kismen 15 36,6
Zorlandim 3 7,3
Cok zorlandim 4 9,8
Total 41 100

Coda bireylere okuma-yazma 6grenme siirecinde zorlanip zorlanmadiklari sorulmustur. Katilimeilarin
%36,6’s1 kismen zorlandiklarini, %26,8’i zorlanmadiklarini ifade ederken %9,8’1 ¢ok zorlandiklarini

ifade etmislerdir.
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Tablo 15. Aileyle Anlasma Durumu

N %

Ben anlamiyorum onlar beni anliyor 2 4,9
Anlagiyoruz 39 95,1

Total 41 100

Codalarn aile i¢i iletisimde anlasma durumu ile ilgili soru sorulmustur. Buna goére codalarin %95,1°1
anlastyoruz derken 2 kisi (%4,9) “ben anlamiyorum ama onlar beni anliyor” demistir.

3.4. Codalarin Psikososyal Sorunlari

Tablo 16. Cocukluk Déneminde Travma Yasama Durumu

N %
Evet, yasadim 6 14,6
Hayir, yasamadim 35 85,4
Siirekli sorguluyordum 9 22
Derdimi anlatamiyordum 10 24,4
Etrafimdaki kisilerce dislandim 6 14,6
Fiziksel gii¢ kaybim oldu, hastayim 2 4,9
Psikolojik siddete maruz kaldim 14 34,1
Total 41 100

Codalarin %85,4’1i anne-babalar1 sagir olmasindan dolay1 cocuklugunda bir travmaya maruz kalmamas,
%14,6’s1 maruz kalmistir. Travmaya maruz kalanlarin %34,1°1 bunu “psikolojik siddete maruz kaldim”;
%24,4’0 “derdimi anlatamiyordum”; %22’si “siirekli sorguluyordum”; 9%14,6’s1 ise “etrafimdaki
kisilerce digslandim” diyerek aciklamiglar.

“Psikolojik sorunlar yasadim annem isitme engelli diye benimle dalga gegiyorlardi
baskalarmmin yaminda annem ile isaret dili ile konusamazdim millet bana kotii goz ile
bakiyordu sanki belki oyle degil ama bana bunu oyle hissettiriyorlardi. ”(E,32)

Toplumsal bakisin isaret diline olan yabanciligi codalara yansimakta ve diglayan bakiglara maruz
kaldiklar1 anlagilmaktadir.

“Cok kiigiik yastan itibaren anne ve babamizin diger insanlarla iletisimini saglamak
zorundaydik en ¢ok aklimda kalan nerdeydi tam olarak hatirlamiyorum ama bir devlet
dairesinde ikametgah istemislerdi ben 1.sinifa gidiyordum ve ikdmetgahin ne oldugunu
bilmedigim i¢cin dogal olarak terciimesini babama yapamamigtim babam memurun ne
sordugunu soruyor memurda kizim ¢ok isim var sunlart sunlart hazirlayin gelin demisti
ben yine bos bos memurun yiiziine bakinca beni basimin 2 yanindan tutup duvardaki
yaziyidami okuyamiyorsun deyip bagirmigt.”

Hayatin her alaninda oldugu gibi kurumlarda ebeveynlerinin terciimanligin1 yapan codalar kiigiik
yaslarda terclimanlik yapmaya baglamislardir. Yaslar1 geregi bilmedikleri kavramlarla karsilastiklarinda
bu durum psikolojik siddetin en belirgin tiirii olan ‘bagirma, hakaret etme’ gibi sozel siddete
donigmiistiir. Cocukluk doneminde yasanan bu sorunlar, codalarin tiim hayatina etkide bulunarak ayni
maruziyetin devamina neden olmaktadir.
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Tablo 17. Anne-Babanin Yasadiklar1 Sorunlarla {lgili Olarak Duyulan Kaygi Diizeyleri

o g g
g "g =] (=} g g g
E 5 2 g | §3 e Z g Z ke
g 5 g = 7oL < = e = < =
2 £ k| 2 8 - § o E Z s 8 = o g
Eolg| B | g2 |Fi|FE| 3 |35| £ |22
; Y & ax, 7S > B > 8 =z T > =0
n % |n % |n % |n % |n % |n % |n % |n % |n % |n %
Higkaygilh 19 105 |4 |10 |2 |5 |5 |12 |2 |5 |2 |5 |12 |29 |3 |7 |3 |7 |o |22
degilim
Kaygih 9 |22 |4 |10 |9 |22 |5 [12 |4 |10 |4 |10 |20 |24 [3 |7 |8 |20 [6 |15
degilim
Kismen 13 |32 |11 |27 |7 |17 |3 |7 |5 |12 |5 |12 |2 |5 |6 |15 |7 |27 [4 |10
Kaygilym |4 |10 |6 |15 |11 |27 |9 |22 |11 |27 |11 |27 |7 |17 |9 |22 |6 |15 |8 |20
Cok 6 |15 |16 [39 |12 |29 |19 [46 |19 |46 |19 |46 |10 |24 |20 |49 |17 |42 |14 |34
kaygiliyim
Total 41 10041 |100|41 [100]|41 |100[41 |100]|41 |100{41 |100]41 |100(41 |100]|41 |100

Katilimcilara “anne-babanizin kaybi, olasi kaza durumu, hastaligi, siddete maruziyeti, yanlis kisilere
giivenmesi, yanls anlasilmasi, haksizliga ugramasi, yalniz kalmasi ve isaret dili ile anlasamamas1”
basliklar1 altinda kaygi durumlar1 sorulmustur. Her bir soruyu ayri1 cevaplamalar: istenmistir. Bunun

sonucunda codalar, anne-babalarinin;

Kaybolmasindan %31,7 oraninda kismen kaygili, %22 oraninda kaygil degildir.
Kaza gecirmesinden %39 oraninda ¢ok kaygilidir.
Hastalanmasindan %29,3 oraninda ¢ok kaygilidir.
Siddete ugramasindan %46,3 oraninda ¢ok kaygilidir.
Yanlis kisilere giivenmesinden %46,3 oraninda ¢ok kaygilidir.
Yanlis anlagilmasindan %46,3 oraninda ¢ok kaygilidir.
Isten ayrilmasindan %29,3 oraninda hi¢ kaygili degilken %24,4 oraninda kaygilidir.
Haksizliga ugramasindan %48,8 oraninda kaygilidir.
Yalniz kalmasindan %41,5 oraninda ¢ok kaygilidir.

Isaret dili ile anlasamamaktan %34,1 oraninda ¢ok kaygilidir.

Buna gore anne-babasi sagir olan coda bireyler genellikle anne-babalarinin kaza gegirmesi,
hastalanmasi, siddete ugramasi, yanlis kisilere giivenmesi, yanlis anlasilmasi, yalniz kalmasi ve isaret
diliyle anlagamamalarindan kaygiliyken isten ayrilmasi konusunda kaygili degildir.

Tablo 18. Coda Olmaktan Dolay1 Duyulan Korku/Giiven Diizeyi

[<b]
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n % n % n % n % n % n % n %
Evet 4 9,8 40 | 97,6 | 20 | 48,8 7 17,1 6 146 | 41 |100,0| 39 | 951
Hayir 37 | 90,2 1 2,4 21 | 512 | 34 |89 | 35 | 854 0 0 2 49
Total 41 100 41 100 41 100 41 100 41 100 41 100 41 100
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Katilimcilara coda olmalarindan dolay1 yasanan ve hissedilen durumlarla ilgili sorular sorulmus ve her
bir soru i¢in ayri cevaplandirmalari istenmistir. Buna gore codalarin %90,2’si diglanmig hissetmedigini;
%97,2’si sorumluluk alarak biiyiidiigiinii; %51,2’si aile yiiklerini tasimaktan zorlanmadigini; %82,9’u
iletisim kurarken zorlanmadigini; %85,4 giivende hissettigini; %100’ ¢ift dilli olmay1 bir sans olarak
gordiigiinii ve %95,1°1 farkl isetisimden kaynakli olarak kendilerini gii¢lii hissettigini ifade etmislerdir.

Tablo 19. Cift Dilli Yasamanin Avantajlari

N %
Sagirlara yardimci olabilmek 6 14,6
Meslek kazandirmasi 6 14,6
Hayata giiglii sarilmak 2 4,9
Farkindalik 4 9,8
Erken yasta tecriibe kazanmak 10 24,4
Iki dil biliyor olmak 7 17,1
Ozgiiven ve giig saglamasi 4 9,8
Mimik kullanimi 1 2,4
Sessiz ev ortami 1 2,4
Total 41 100

Codalardan ¢ift dilli olmanin kendilerine olan avantajlar1 ve dezavantajlarin1 agiklamalari istenmistir.
Acik uclu olarak sorulan bu soruya verilen yanitlar gruplandirilmistir. Buna gore codalar ¢ift dilli
olmanin avantajlar1 i¢in %?24,4 oraninda erken yasta tecriibe kazandirdigini ifade etmislerdir.
Katilimcilarin %17,1°1 iki dil biliyor olmanin kendileri igin bir avantaj oldugunu ifade ederken %14,6’s1
meslek kazandirmak, %14,6’s1 sagirlara yardime1 olmak diyerek ifade etmislerdir.

“Avantajlari: hayata her zaman yasitlarimdan 1 adim énde basladigimi diistindiim ¢iinkii
kiigiik yasta hayati 6grenmemi sagladi onlar belli zamanlarda zorlanir hayati 6grenirken
ben o yollardan ge¢mis oluyorum ve onlar gibi paniklemiyorum ister istemez her konuda,
her iste bir bilgi edinmemi sagladi.” (K,30)

“Daha sorumluluk sahibi oldum. (Cézemeyecek sorun olmadigina inaniyorum. Bana bu
avantaj meslek sahibi olmamt sagladi.” (E,27)

Sagir bireylerin ¢cocuklari olarak codalar hayata akranlarina gore daha erken baglamay1 bir avantaj olarak
degerlendirmekte, bunu zor zamanlarda bir gii¢ olarak gérmektedir. Cift dilli olmanin diger bir avantaji
olarak isaret dili terciimani olarak meslek sahibi olmalarinda belirleyici olmasidir. Bunlarin diginda
stirekli mimik kullaniminin onlarin giinliik iletisimde ifadeleri giicendirdigine inanmalari, sessiz bir ev
ortaminda yasamak ve sagir kiiltiiriine olan farkindaliktir.

Tablo 20. Cift Dilli Yasamanin Dezavantajlari

N %
Kiiciik yasta ebeveyn olmak 14 34,1
[letisim sikintilarmi yasamak 8 19,5
Akranlariyla esit konumda olmamak 8 19,5
Insanlarin actyarak bakmasi 2 4,9
Ozel yasantinin olmamasi 5 12,2
Duygu aktariminda eksiklik 3 7,3
Akademik basarisizlik 1 2,4
Total 41 100

Codalara ¢ift dilli olmanin dezavantajlari sorulmus ve agiklamalari istenmistir. Katilimcilarin %34,1°1
kiigiik yasta ebeveyn olmak olarak ifade etmis; %19,5°1 iletisim sikintilar1 yasamak; %19,5’i
akranlartyla esit konumda olmamak olarak ifade etmistir. Bunlarin diginda 6zel yasantinin olmamasi,
duygu aktariminda eksikligin yasanmasi ve okul basarisizligi da coda olmanin dezavantajlari olarak
agiklanmustir.
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“Okumaya veya gezmeye uzak bir yere gittigimde veya evden ayrildigimda aklim onlarda
kaliyor eve hirsiz girse basi derde girse polisi arayamaz ambulans ¢agiramaz
arkalarindan yapuan planlart duyamazlar kardeslerimin veya onlarin torunlarmmin
biiyiime evresinde yalniz basina emanet etmek istesek de giivensek de ya duymazsa
agladiginda ya diistiigiinde zarar gériirse bu durumu ¢ok ge¢ oldugunda fark ederlerse
herkesin onlara yolda yiiriirken konustuklar: zaman veya disarda otururken konustuklari
zaman garip bir bicimde bakmalar: ne kadar dile getirmeseler de rahatsiz ediyor onlart
haliyle bu tavir beni de rahatsiz ediyor. Yolda araba ¢arpmasi kaza gegirmeleri olmayacak
insanlar tarafindan kaldirilmalar: yanlis islem yapmalar: tedavi acisindan yaninda ben
olmadigim zaman kardeslerim veya kendilerine yanlis tedavi uygulamalari... gibi
orneklerle ¢cogaltilabilir. Yasitlaruimiz 7mizde veya 27mizde olsun ¢ocuklugunu yasarken
bizim  omriimiiz  sorumluluklart  swtlamak  onlarin  ihtiyaclarint  karsilamakla
geciyor.”(K,30)

Coda olan bir bireyin ¢ocuklugundan yetiskinligine gecen zamanda tasidigi sorumluluklar
ebeveynlerinin sagir olmasiyla yakindan iliskilidir. Bu durum onlar1 akranlarindan farkli kilmakta ve
kiiciik yasta ebeveynlesen bireyler olmalarinda etkilidir.

4.  SONUC

Arastirmanin  bulgulart dogrultusunda ortaya c¢ikan sonuca bakildiginda Coda bireylerin
sosyodemografik 6zeliklerine iligskin olarak ¢ogunlugun kadin oldugu, %43,9’unun 26-30 yas araliginda
olup yas ortalamasinin 28 oldugu saptanmistir. Coda bireyleri %48,8’1 bekardir ve biiylik cogunlugu lise
ve iniversite mezunudur. Bu durum egitim diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Codalarin
%68,3’1i bir iste ¢alismaktadir. Meslekleri ise TID terciimanligi, tekstil, sosyal hizmet uzmani ve
ogretmenlik gibi memur smifi diizeyindedir. Ancak biiylik ¢cogunlugun (%68,2) isaret dili terciimam
olmasi coda olmanin bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Coda bireylerin %56,1’i Halk Egitim
Merkezi, belediyeler ya da Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na bagh il miidiirliigiinde isaret dili
tercimanligi ve egitmenligi yapmakta iken %43,9’u ise herhangi bir kurumda terciimanlik veya
egitmenlik yapmamaktadir.

Yine codalarin isaret dili bilme oraninin ¢ok yiiksek olmasi dogal bir sonugtur. Biiyiik ¢ogunlugu bu dili
anne-babadan 6grenmis olmakla birlikte %4,9’unun egitim aldig1 saptanmustir. Isaret dili egitimi alan
codalarin %24,4’1 ileri diizeyde egitim almistir.

Codalarn ailelerine iligkin 6zellikleri ise sdyledir: Arastirmaya katilan coda bireylerin biiyiik kismi iki
kardestir ve tek cocuk olanlarin sayisi diisiiktiir. En az bir kardesi olan codalarin %80,5’inin kardesleri
de anadili olarak isaret dili 6grenmistir. Codalarin %75,6’sinin kardesinde isitme engeli tanisi yoktur.
Bunun yaninda codalarin %46,3’i ilk c¢ocuktur. Biiyliik c¢ogunlugu ka¢ yasinda konustugunu
bilmemekle birlikte %41,5’1 3 yasim iistiinde konusmaya basladigini ifade etmistir. Codalarin biiyiik
¢ogunlugu ¢ocuklugunu anne-babasi ile birlikte gecirmis ve %75,6’s1 ailesi ile birlikte yagamaktadir.
Katilimcilarin anne-babalarini isitme engeli oranina gore %36,6’smin isitme engeli oraninin %61 ile
%70 arasinda oldugu sonucuna ulagilmistir. Hem anne hem babas1 sagir olanlarin isitme engeli orani ise
%100°diir. Sagir ebeveynlerinin biiyiik bir orani (%97,6) koklear implant kullanmamaktadir.

Codalarin %36,6’s1 okuma-yazma 6grenme siirecinde kismen zorlandiklarini ifade etmislerdir. Aile igi
iletisim kurmada zorluk ¢ekmedikleri sonucuna ulasilmis, %95,1°1 anlastiklarini ifade etmistir. Yine
coda bireylerin %85,4 1 coda olmaktan dolay1 ¢ocukluk doneminde bir travma ile karsilagmadiklarini
ifade ederken %14,6’s1 psikolojik siddete maruz kaldiklarini, kendilerini ifade edemediklerini ve sosyal
cevreden diglandiklarini belirtmistir. Codalar kii¢lik yaglardan itibaren terclimanlik yapmak durumunda
kaldiklarini belirtmis ve ¢ocukluk evresinde bilmedikleri diinyaya yabanciliklarindan dolay1 bagirma,
hakaret etme gibi s6zel ve duygusal siddetle kars1 karsiya kalmislardir.

Coda bireylerin anne-babalarinin kaybolmasindan, kaza gecirmesinden, hastalanmasindan, siddete
ugramasindan, yanlis anlasilmasindan, haksizliga ugramasindan, yalniz kalmasindan ve isaret dili ile
anlasamamaktan dolay1 kaygi diizeyleri yiiksekken isten ayrilmalarina iligkin kaygili olmadiklari
sonucuna ulagilmigtir.
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Coda bireylerin bilyiik ¢ogunlugu anne-babasi sagir oldugu i¢in diglanmis hissetmedigini ve sorumluluk
alarak biiylidiiklerini ifade etmistir. Codalarin coda olmaya iligkin biiyiik 6lgiide bu duruma sorun odakli
yaklagmadiklar1 sonucuna varilmakta, coda olmaktan dolay1 kendilerini sansli hissetmektelerdir. Bunun
yaninda ¢ift dilli olmak onlara erken yasta tecriibe kazandirmasi, bir meslek olarak terciimanlik
yapabilme becerisini kazandirmasi ve sagir bireylere yardimci olabilme firsati sunmasi yoniiyle avantaj
olarak goriilmekte, hayata akranlarina kiyasla daha erken baglamanin kendilerini gliglendirdigi sonucuna
vartlmigtir. Diger yandan kiiciik yasta ebeveyn roliinii ele almak, ¢esitli iletisim sorunlar ile bag etmek
durumunda kalmak, akran gruplar arasinda esit konumda olmamak coda olmanin dezavantajlar1 olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Coda bireylerin kendilerine ait 6zel bir hayatin olmamas1 da bir diger yasanan
sorundur. Anne-babalari ile sosyal yasam arasinda bir koprii gorevi goriiyor olmak codalarin birgok
sorunda kendi basima ¢6ziim bulma arayisini da beraberinde getirmektedir. Aile i¢inde duygu
aktariminin eksik kalmasi1 ve okul basarisinin diisiik olmasi diger dezavantajlar olarak siralanabilir.

Codalar tek basina bir birey olarak sagir kiiltiirii iginde ¢ok dnemli bir gorev {istlenerek iletisim kanalini
kurmaktadir. Coda olan bir bireyin ¢ocuklugundan yetiskinlige kadar tasidigi sorumluluklar ve tek
basina miicadele etmek zorunda kalmasi onlar1 “kiigiik yasta ebeveynlesen bireyler” olarak farkli
kilmaktadir. Yasam dongiisli boyunca sagir ebeveynlerine rehberlik yapmak, aile i¢i rollerin degisimine
neden olmaktadir. Aragtirmadan elde edilen sonuglara bakildiginda codalarin bu duruma pozitif agidan
yaklagarak bir bas etme stratejisi gelistirdikleri gortilmiistiir. Ancak bu durum mevcut sorunlarin zaman
igerisinde daha da biiylimeyecegi anlamina gelmemektedir.

5. ONERILER

Sagir kiiltiirii icin en dnemli sey iletisim kurmaktir. Isitebilenler ile isitemeyen diinyanin birbirinden
kopuk olmas1 diisiiniilemez. Anne-babas1 sagir olanlar bu iki diinyay1 yakinlagtirmaktadir. Codalarin bu
stirecte yasadiklar1 sorunlarin ¢6ziimiine yonelik olarak isaret dilinin oncelikle bir kiiltiirel dil olarak
kabul edilmesi ve sistematik diizeyde dgretilmesi gerekmektedir. Bu egitim siirecinde codalar isaret
dilinin egitmenleri olarak gorevlendirilmeli ve isaret dili egitimi sistemine dahil edilerek kendi anadilleri
olan igaret dilini bilmeyen insanlara 6gretmelidir.

Sagir bireyler ve codalar i¢in psikolojik destek sisteminin giliglendirilmesi gerekmektedir. Yine coda
yetigkinler i¢in istihdam alani olusturulurken coda ¢ocuklar i¢in dil okullarinin hayata gecirilmesi ve
farkindaligin gii¢lendirilmesi gerekmektedir.

Codalarin ve sagir kiiltliriiniin bilinirligine yonelik olarak akademik c¢aligmalar hiz kazanmali ve
farkindaligin kazandirilmasina yonelik projeler yapilmalidir.
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