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OZET

Geleneksel i¢ gomlek, hem kadinlar hem de erkekler tarafindan giyilen i¢ giysilerden biridir
ve gecmiste ¢eyizde yer almasi gereken en 6nemli giysiler arasinda yer almstir.

Calismada amag, Balkan iilkesi Bulgaristan’da yasamus; fakat belirli yillarda yapilan zorunlu
gdcler sonucunda Tiirkiye’ye gelen Tiirk ailelerine ait geleneksel i¢ gomlekleri; renk, kumas,
model, dikim ve siisleme 6zellikleri bakimindan incelemektir. Bu amagla Bulgaristan’dan
1951 ve 1978 yillarinda go¢ eden iki aileden satin alinmis 8 adet geleneksel i¢ gomlek, giysi
analiz formuna gore incelenmis ve geleneksel i¢ gémlekler, gesitli agilardan fotograflanarak
gorsellestirilmistir. Ayrica gog¢ eden Tiirk aileler ile kisisel gériigme yapilmis ve geleneksel
i¢c gémlekler hakkinda bilgi toplanmistir.

Geleneksel i¢ gomleklerde; krem renkli pamuklu, ipekli, pamuk - ipek karigimlt biiriimeiik
kumagin kullanildig1 ve dokuma kenarlarinin farkli renklerde oldugu dikkat ¢ekmektedir.
Genellikle bes parcadan olusan geleneksel i¢ gomleklerin en 6nemli 6zelligi, yakasinin
oyulmamis olmas1 ve giyecek kisiye gore sonradan acilmasidir. Genellikle el dikisi ile
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dikilen geleneksel i¢ gomleklerin, ¢eyiz olarak hazirlandiginda t1g oyasi ve igne oyast ile siislenmis olmasi dikkat gekmektedir.

ABSTRACT

Traditional underwears worn by both women and men have been the most important clothes
in dowry in the past.

The aim of this study is to examine the traditional underwears of Turkish families immigrated
from Bulgaria toTurkey because of forced migration at certain times in the past in terms of
colour, cloth, model, sewing and ornamentation. For this purpose, eight traditional
underwears from Bulgaria bought from two immigrant families from Bulgaria to Turkey
between the years 1951 and 1978 have been examimed according to cloth analysis form
and they have also been visualized by photographing from different angles. Besides, it has
been made personel interviews with Bulgarian immigrant families and then necessary
information on traditiona lunderwears has been gathered.

In this study, it has drawn attention that the fabric with cream colored cotton, silk and with
cotton - silk blended are used and the edges of fabric are in different colours. The most
important feature of this traditional underwears which are usually composed of five parts is
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that the collars aren’t engraved and that they are opened later according to the wearer. It is observed that the traditional
underwears usually sewn with running stitch purled or decoreted by using crochet when they are prepared as dowry.
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1. GIRIS

Gog, kisi ya da gruplarin bir yerden bagka yerlere degisik nedenlerle gitmesi eylemidir. Gogii yasayan
ve bu olgunun etkilerine hedef olan kisilere de gogmen ad1 verilmektedir. Osmanlica’da go¢ terimin
kargilig1 “hicret”; gdgmen teriminin karsiligi da “muhacir’dir (Ari, 2014, s. 285).

Osmanli Devleti, 1354°te Orhan Bey’in oglu Siileyman Paga’nin Rumeli’ye gegisi ve birbirini izleyen
fetihlerle Balkanlar1 ve Dogu Avrupa’y1 egemenligi altina almistir. I. Murat doneminde (1362 - 1389)
Bulgar topraklarmin Osmanli Devleti’nin egemenligi altina girmesi ile Anadolu’dan bazi Tiirk halk
topluluklari, Balkanlarin giineyindeki ve kuzeyindeki ovalarda iskan etmeye baslamistir. Miisliiman
Tiirkler, genellikle Hristiyan kdylere karismayarak bagimsiz koyler kurmustur (Uzelli, 1990, s. 5) ve
yaklasik bes yliz y1l boyunca Tiirk kiiltiirii Balkanlar’da yasatilmistir.

Balkanlar; dagiyla, tasiyla, nehirleri ve ovalariyla Tiirklerin vatan topragi haline gelmis ve ylizyillar
boyunca Tiirkler ve Balkanlar’da yasayan diger milletler huzur icerisinde hep beraber hayatlarin1 devam
ettirmistir. Daha sonra ortaya ¢ikan milliyetgilik akiminin etkisi ve Avrupa Devletleri’nin Tiirklere kars1
uyguladigir “Sark Politikas” Balkanlardaki huzur ve asayisi bozmustur. Bu topraklar, 1877 - 1878
Osmanli - Rus Savasi (93 Harbi) sonucunda Osmanli Devleti’nin elinden ¢ikmaya baslamistir. Balkan
Devletleri’nin baski ve zulmiine dayanamayan insanlar; vatanlarini, esyalarini, tarlalarini, evlerini,
isyerlerini yani biitiin malvarliklarin1 geride birakarak binbir gii¢liik igerisinde Osmanli Devleti’nin i¢
kesimlerine yerlegsmek zorunda kalmistir (Arslan, 2008, s. 1).

Bulgaristan Tiirklerinin uzun bir zamana yayilan go¢ hareketi kimi zaman artmis, kimi zaman azalmis
ama hic eksilmemistir. Bulgaristan Tiirklerinin 20. yilizyildaki birinci biiyiik kitlesel gb¢ hareketi 1912
- 1913 yillan arasinda, ikinci biiytik kitlesel go¢ hareketi 1950 - 1951 yillar1 arasinda gergeklesmistir.
1950 - 1951 yillan arasindaki bu kitlesel gog, go¢ hareketi Bulgaristan Tirkleri i¢in son olmamaistir.
1968 yilinda Bulgaristan ile Tiirkiye arasinda imzalanan “Yakin Akraba Go¢li Antlasmasiyla” veya ©’
parcalanmis aileleri birlestirmek” amaciyla, 1969 - 1978 wyillar1 arasinda 130.000 kadar Tiirk
Bulgaristan’dan Tirkiye’ye go¢ etmistir (Colak, 2013, s. 113). Tiirkiye, dzellikle bu dénemde go¢
hareketlerinin genis Ol¢iide yasandigi bir lilke haline gelmistir (Altug, 1959, s. 182; Geray, 1970, s. 8).

Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye go¢ etmek zorunda kalan Tiirk ailelerinden biri 1951 yilinda Sumnu
sehrinin Yusuflar (Hristoye) kdylinden gelen Vasviye Sezer, digeri ise 1978 yilinda Razgrad sehrinin
Kalova (Denkovo) koyiinden gelen Fatma Bahar’dir. Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye go¢ eden Sezer ve
Babhar aileleri go¢ esnasinda sadece temel ihtiyaclarindan biri olan giysilerini yaninda getirmistir. Bu
giysilerden biri de o donemde giyilen geleneksel i¢ gomlektir.

Geleneksel i¢ gomlek; genellikle evlerdeki el dokuma tezgahlarinda dokunmus bezlerden dikilen; yasa,
mevkiye, mevsime gore degisiklik gosteren; bu giiniin fanilas1 yerine giyilen sifir yakali ya da yaka
oyuntusu agilmamis i¢ giysisidir (Tizer, 1973, s. 13). Insan viicudunun fiziksel sagligini koruyan, dis
giyime iyi bir goriiniis saglayan ve dogrudan tene giyilen i¢ giyimler, simdi oldugu gibi ge¢cmiste de cok
onemli bir yere sahip olmustur (Cagdas ve Ceranoglu, 2009, s. 156). Ge¢miste i¢ giyimin dig giyim
kadar cesitlilik gostermedigi diistiniilmektedir; ancak Tiirklerin i¢ giyime verdikleri nem, kullandiklari
malzemenin ipek gibi kaliteli kumaslar olmasindan anlagilmaktadir (Ademoglu, vd., 1996, s. 19 - 20).

19. yiizyilda Balkan devletlerinin bagimsizligim1 kazanmasi ile bes yiiz yillik yurtlarindan ayrilmak
zorunda kalan ve Tiirkiye’ye go¢ eden Tiirk ailelerine ait i¢ gdmleklerin incelendigi bu ¢alisma ile i¢
giyim kiiltiirii hakkinda bilgi verilmistir.

2. AMAC ve ONEM

Bu calisma ile Balkan iilkelerinden Bulgaristan’da yasamis; fakat belirli yillarda yapilan zorunlu gogler
sonucunda Tiirkiye’ye gelen Tiirk ailelerine ait geleneksel i¢ gomlekleri; renk, kumag, model, dikim ve
stisleme ozellikleri bakimindan incelemek amaglanmistir. Giysiler, bir iilkenin sosyo - ekonomik
ozelliklerini ortaya koyan en dnemli etnografik eserlerdir. Bu nedenle Bulgaristan’in ¢esitli kdylerinde
yasamis Tiirk ailelerine ait i¢ giyim kiiltliriinii ortaya koymasi bakimindan bu ¢alismanin 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir.
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3. MATERYAL ve YONTEM

Bu calismada, Bulgaristan’dan 1951 ve 1978 yillarinda Tiirkiye’ye go¢ eden iki Tiirk ailesinden satin
almmuis 8 adet geleneksel i¢c gomlek, giysi analiz formuna gore incelenmistir. Giysi analiz formuna gore
incelenen geleneksel i¢c gomlekler genel olarak betimlenmistir ve geleneksel i¢ gémleklerin fotograflar:
cesitli agilardan fotograflanarak gorsellestirilmistir. Ayrica gog eden Tiirk aileler ile kisisel goriisme
yapilmis ve geleneksel i¢ gomlekler hakkinda bilgi toplanmustir.

4. BULGULAR ve YORUM

Geleneksel i¢ gomlekler, 1 ve 8 numaralar1 arasinda siralanmistir. Incelenen 1 - 2 - 3 - 4 numarali i¢
gomlek oOrnekleri; Mayis 1951°de Bulgaristan’in Sumnu sehrinin Yusuflar (Hristoye) koyiinden
Tiirkiye’ye gog¢ etmis Vasviye Sezer’in (1940 dogumlu) kiz1 Nimet Sezer’den satin alinmigtir. Nimet
Sezer, i¢ gdmlekleri annesinin anneannesi tarafindan dokudugunu ve dikildigini ve bu i¢ gémleklerin
kadinlar tarafindan giyildigini belirtmistir (N. Sezer ile kisisel iletisim, 8 Agustos 2017). I¢ gomleklerin
tahmini dokunma ve dikilme islemi 1900°lii y1llarin basi olarak diisiiniilmektedir. Incelenen 5 -6 -7 - 8
numarali i¢ gdmlek ornekleri ise; 19 Mayis 1978 yilinda Bulgaristan’in Razgrad sehrinin Kalova
(Denkovo) kdytinden Tiirkiye’ye gog etmis Fatma Bahar’in (1945 dogumlu) kiz1 Nilgiin Bahar’dan satin
almmustir. Nilgiin Bahar, i¢ gdmleklerin annesi Fatma Bahar’in 13 - 15 yaslarinda iken anneannesi ile
birlikte dokuyup diktigini belirtmistir (N. Bahar Ile Kisisel iletisim, 10 Agustos 2017). I¢ gdmleklerin
tahmini dokunma ve dikim isleminin 1957 - 1960 yillar1 arasinda oldugu diigiinilmektedir. 5 - 8
numarali geleneksel i¢ gomlekler, katlanarak tegellenmistir ve saklanmigtir. Bu isleminin yapilma
nedeni ise dokunmus i¢ gémleklerin geng kizlarin geyizlerinde yer aliyor olmasidir.

ORNEK 1

Fotograf 1 - 2: 1 Numarali i¢ Gomlegin Onden ve Arkadan Gériiniimii

(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).
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Fotograf 3 - 4: 1 Numarali ¢ Gomlegin Kol Ustii ve Kol Agz1 Siisleme Detay1
(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).

I¢ gdmlekte krem rengi ve kenarlari lacivert, kalm - ince yollu dokuma kumas (pamuk - ipek karigiml1)
ile krem renkli pamuklu iplik kullanilmistir. Dokumanin eni biiriimciik yapida 25 cm agik yapida ise 32
cm’dir; fakat bu biirlimciik yapmin dokuma kenarindaki lacivert yolda olmadig1 goriilmektedir. Sahin
(Kisisel Goriisme, 5 Ocak 2018), dokuma kenarimin dimi baglantisi ile dokunmus oldugunu ve bundan
dolay1 biiriimciik bir yapmin olusmadigini belirtmektedir. I¢ gdmlek, eni dar bes parcadan (6n - arka,
yanlar ve kollar) dikilmistir ve i¢ gdmlegin boyu 88 cm’dir. I¢ gomlegin 6n ve arka parcalari birlikte
kesilerek omuz dikisi uygulanmamustir. i¢ gomlegin 6n - arka par¢asinda; etek ucundan 45 cm’ye kadar
olan dokumanin atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmigtir. Daha sonraki 56 cm’lik dokumanin atki
ipliginde ipek iplik kullanilmis ve geri kalan dokumanin atki ipliginde yine pamuklu iplik kullanilmistir.
Ipek iplik ile dokunan yerde biiriimciigiin yapis1 15 cm’ye kadar inmektedir. Yanlar1 dikissiz olan i¢
gdmlegin yan pargalar1 etek ucundan kol agzina kadar devam ederek i¢ gdémlegin kol alt1 par¢asini da
olusturmustur. I¢c gémlegin yan parcalarinda da tipk1 6n - arka parcalarda uygulanan dokuma ydntemi
uygulanmis ve etek ucundan 74 cm’ye kadar olan dokumanin atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmstir.
Daha sonraki 58 cm’lik dokumanin atki ipliginde ipek iplik kullanilmistir ve ipek ipligin kullanilmas:
kol agzinda son bulmustur. Kol iist pargasi, 53 ¢m uzunlugunda, her iki kenar1 lacivert kalin - ince yollu
dikdortgen bir pargadan olugsmaktadir. Kol iist parcasinin eni, biirlimciik yapida 9 cm agik yapida ise 16
cm’dir ve atki ipliginde ipek iplik kullanilmigtir. Boylelikle 6nden ve arkadan kuplu, yanlar1 dikigsiz,
oyuntusuz bir beden elde edilmistir. I¢ gdmlegin viicuda oturma islemi biiriimciik yap: sayesinde
gerceklesmektedir.

I¢c gomlekte ana dikis teknigi olarak cirpma dikis, igne oyasi1 ve antika uygulanmis; kenar temizleme
teknigi olarak da dikis pay1 ige dogru ince kivrilarak olusturulan ¢irpma dikis uygulanmustir.

I¢c gomlekte kol iist pargasinin birlestirildigi noktaya kirmiz1 ve krem rengi pamuk ipligi ile igne oyasi
yapilmistir. Siislemede geometrik bezeme (baklava dilimi) konu olarak segilmistir. Ayrica kol agzina
krem rengi pamuklu iplik ile ziirafa yapilmig ve tizerine krem rengi ve kirmizi pamuk ipligi ile igne
oyasi yapilmigtir

Nimet Sezer, i¢ gdmleklerin geyizde yer almasi gerektigini ve katlanarak saklandigini belirtmistir. i¢
gomleklerin katlandiktan sonra belirli yerlerden el dikisi ile tutturuldugunu ve tutturma dikislerinin ig
gdmlege zarar vermesini onlemek i¢in 2 cm ¢apinda kirmizi saten parcalarin yerlestirildigini ifade
etmistir. Yorede yapilan bu islemin pullama teknigi adinmi aldigim1 ve bu teknikte en ¢ok kullanilan
renklerin ise kirmizi ve mavi oldugu ve belirtmistir (N. Sezer ile kigisel iletisim, 8 Agustos 2017).
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ORNEK 2

Fotograf 5 - 6: 2 Numarali i¢ Gomlegin Onden ve Arkadan Goriiniimii

(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).

Fotograf 7: 2 Numarali I¢ Gémlegin Kol Ustii ve Kol Agz Siisleme Detay1
(Feride Giler Fotograf Koleksiyonu, 2018).

I¢ gomlekte krem rengi, kenarlar1 gece mavisi, kalin ve tek yollu dokuma kumas (pamuk - ipek karisimli)
ile krem renkli pamuklu iplik kullanilmistir. Dokumanin eni biiriimciik yapida 28 cm agik yapida ise 38
cm’dir; fakat bu biiriimciik yapinin dimi baglantisi ile dokunmus olmasindan dolay1 gece mavisi kalin
yolda (kenar dokumasinda) olmadig1 goriilmektedir. I¢c gomlek, eni dar bes parcadan (6n - arka, yanlar
ve kollar) dikilmistir ve i¢ gdmlegin boyu 86 cm’dir. I¢ gémlegin én ve arka parcalar birlikte kesilerek
omuz dikisi uygulanmamistir. I¢ gémlegin on - arka pargasinda; etek ucundan 46 cm’ye kadar olan
dokumanin atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmistir. Daha sonraki 55 cm’lik dokumanin atki ipliginde
ipek iplik kullamlmis ve geri kalan dokumanin atki ipliginde yine pamuklu iplik kullanilmistir. Ipek
iplik ile dokunan yerde biirimciigiin yapis1 22 cm’ye kadar inmektedir. Yanlar1 dikissiz olan i¢ gdmlegin
yan parcalar1 etek ucundan kol agzina kadar devam i¢ gdmlegin kol alt1 par¢asim da olusturmustur. i¢
gdmlegin yan pargalarinda da tipki 6n - arka parcalarda uygulanan dokuma yontemi uygulanmis ve etek
ucundan 77 cm’ye kadar olan dokumanin atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmistir. Daha sonraki 65
cm’lik dokumanin atki ipliginde ipek iplik kullanilmistir ve ipek ipligin kullanilmasi kol agzinda son
bulmustur. Kol iist pargasi, 62 cm uzunlugunda, her iki kenar1 gece mavisi kalin ve tek yollu dikdortgen
bir parcadan olusmaktadir. Kol {ist parcasinin eni, biiriimciik yapida 8 cm agik yapida ise 18 cm’dir ve
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atki ipliginde ipek iplik kullanilmistir. Boylelikle 6nden ve arkadan kuplu, yandan dikigsiz, herhangi bir
oyuntulu kesimin uygulanmadigi bir beden elde edilmis ve i¢ gdmlegin viicuda oturma iglemi biiriimciik
yap1 sayesinde gerceklesmistir.

I¢c gomlekte ana dikis teknigi olarak ¢irpma dikis ve igne oyasi uygulanmis; kenar temizleme teknigi
olarak da ziirafa dikis uygulanmistir.

I¢ gdmlekte kol iist pargasinin birlestirildigi noktaya kirmizi ve krem rengi pamuk ipligi ile igne oyasi
yapilmistir. Stislemede geometrik bezeme (egik ¢izgi) konu olarak se¢ilmistir. Yine ayni yerin i¢ tarafina
3,5 cm eninde 17 cm boyunda parga eklenmis ve bu parganin iizerine kirmizi pamuk ipligi ile makinada
siisleme dikisi yapilmistir. Siislemede geometrik bezeme (diiz ¢izgi, iggen ve “S” bigim) konu olarak
secilmistir. Ayrica kol agzina gece mavisi pamuklu iplik ile ziirafa yapilmis ve iizerine krem rengi ve
bordo pamuk ipligi ile igne oyasi yapilmisgtir.

ORNEK 3

Fotograf 8 - 9: 3 Numarali i¢ Gémlegin Onden ve Arkadan Gériiniimii

(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).

AN
b

i
Fotograf 10: 3 Numarali i¢ Gémlegin Kol Ustii ve Kol Agz1 Siisleme Detay1
(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).
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I¢ gdmlekte krem rengi ve kenarlar1 kirmizi, kalin - ince yollu dokuma kumas (pamuk - ipek karisimli)
ile krem renkli pamuklu iplik kullanilmistir. Dokumanin eni biiriimciik yapida 29 cm agik yapida ise 34
cm’dir; fakat bu biiriimciik yapinin dimi baglantisi ile dokunmus olmasindan dolay1 kirmiz1 yolda (kenar
dokumasinda) olmadig1 goriilmektedir. I¢ gomlek, eni dar bes parcadan (6n-arka, yanlar ve kollar)
dikilmistir ve i¢ gdmlegin boyu 85 cm’dir. i¢ gdmlegin &n ve arka parcalar birlikte kesilerek omuz
dikisi uygulanmamustir. I¢ gémlegin 6n - arka pargasinda; etek ucundan 50 cm’ye kadar olan dokumanin
atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmistir. Daha sonraki 52 cm’lik dokumanin atk ipliginde ipek iplik
kullanilmis ve geri kalan dokumanm atki ipliginde yine pamuklu iplik kullanilmustir. Ipek iplik ile
dokunan yerde biirlimciigiin yapis1 16 cm’ye kadar inmektedir. Yanlart dikissiz olan i¢ gomlegin yan
pargalar1 etek ucundan kol agzina kadar devam ederek i¢ gdmlegin kol alt1 pargasini da olusturmustur.
I¢ gémlegin yan parcalarinda da tipk1 6n - arka pargalarda uygulanan dokuma ydntemi uygulanmis ve
etek ucundan 76 cm’ye kadar olan dokumanin atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmigtir. Daha sonraki
58 cm’lik dokumanin atki ipliginde ipek iplik kullanilmistir ve ipek ipligin kullanilmasi kol agzinda son
bulmustur. Kol iist pargasi, 57 cm uzunlugunda, her iki kenar1 kirmizi kalin - ince yollu dikdortgen bir
parc¢adan olugmaktadir. Kol {ist par¢asinin eni, biirlimciik yapida 8 cm agik yapida ise 18 cm’dir ve atki
ipliginde ipek iplik kullanmilmigstir. Boylelikle 6nden ve arkadan kuplu, yandan dikissiz, herhangi bir
oyuntulu kesimin uygulanmadig1 bir beden elde edilmistir. Viicuda oturma islemi biirlimciik yap1
sayesinde gergeklestirilmistir.

I¢ gémlekte ana dikis teknigi olarak ¢irpma dikis ve igne oyasi uygulanmis; kenar temizleme teknigi
olarak da ziirafa dikis uygulanmistir.

I¢ gdmlekte kol iist pargasinin birlestirildigi noktaya lacivert ve krem rengi pamuk ipligi ile igne oyasi
yapilmigtir. Siislemede geometrik bezeme (egik ¢izgi) konu olarak secilmistir. Yine ayni yerin i¢ tarafina
3,5 cm eninde 17 cm boyunda parga eklenmis ve bu parganin {izerine siyah pamuk ipligi ile makinada
stisleme dikisi yapilmistir. Stislemede geometrik bezeme (diiz ¢izgi ve liggen) konu olarak secilmistir.
Ayrica kol agzina siyah pamuklu iplik ile ziirafa yapilmis ve iizerine krem rengi ve gece mavisi pamuk
ipligi ile igne oyas1 yapilmistir.

ORNEK 4

Fotograf 11 - 12: 4 Numarah i¢ Gomlegin Onden ve Arkadan Goriiniimii
(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).
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Fotograf 13: 4 Numarali i¢ Gomlegin Kol Ustii ve Kol Agz1 Siisleme Detay1
(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018)

I¢ gomlekte krem rengi ve kenarlari siyah, tek yollu dokuma kumas (pamuk - ipek karisiml) ile krem
renkli pamuklu iplik kullanilmigtir. Dokumanin eni biirtimciik yapida 27 cm agik yapida ise 36 cm’dir;
fakat bu biirlimciik yapinin dimi baglantisi ile dokunmus olmasindan dolay1 gece mavisi kalin yolda
(kenar dokumasinda) olmadig1 gériilmektedir. i¢ gomlek, eni dar bes pargadan (én-arka, yanlar ve
kollar) dikilmistir ve i¢ gdmlegin boyu 94 cm’dir. I¢ gémlegin 6n ve arka pargalar1 birlikte kesilerek
omuz dikisi uygulanmamustir. i¢ gémlegin &n - arka parcasinda; etek ucundan 46 cm’ye kadar olan
dokumanin atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmistir. Daha sonraki 59 cm’lik dokumanin atki ipliginde
ipek iplik kullamlmis ve geri kalan dokumanin atki ipliginde yine pamuklu iplik kullanilmistir. Ipek
iplik ile dokunan yerde biiriimciigiin yapis1 17 cm’ye kadar inmektedir. Yanlar1 dikissiz olan i¢ gdmlegin
yan parcalart etek ucundan kol agzma kadar devam ederek i¢ gomlegin kol alti parcasini da
olusturmustur. I¢ gdmlegin yan parcalarinda da tipki &n - arka parcalarda uygulanan dokuma yontemi
uygulanmis ve etek ucundan 84 cm’ye kadar olan dokumanin atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmistir.
Daha sonraki 49 cm’lik dokumanin atk: ipliginde ipek iplik kullanilmistir ve ipek ipligin kullanilmasi
kol agzinda son bulmustur. I¢ gdmlegin yakasi sonradan agilmis; fakat yakada herhangi bir temizleme
ya da silisleme teknigi uygulanmamistir. Kol iist par¢asi, 60 cm uzunlugunda, tek kenar1 siyah yollu
dikdortgen bir pargadan olugmaktadir. Kol iist pargasinin eni, biiriimciik yapida 10 cm agik yapida ise
16 cm’dir ve atki ipliginde ipek iplik kullanilmistir. Kol {ist pargasinin 6n tarafinda renkli kenar yolu
bulunmakta iken arka tarafinda renkli kenar yolu bulunmamaktadir ki bu da bir dokuma parcasinin ikiye
boliinerek bir pargasinin sol kolda diger parcasinin sag kolda kullanildigini goriilmektedir. Boylelikle
onden ve arkadan kuplu, yandan dikigsiz, herhangi bir oyuntulu kesimin uygulanmadig1 bir beden elde
edilmistir. Viicuda oturma islemi biirlimciik yap1 sayesinde gerceklestirilmistir.

I¢c gomlekte ana dikis teknigi olarak ¢irpma dikis ve igne oyasi uygulanmis; kenar temizleme teknigi
olarak da antika dikisi ve ¢irpma dikis uygulanmustir.

I¢ gdomlekte kol iist pargasmin birlestirildigi noktaya kirmizi ve krem rengi pamuk ipligi ile igne oyasi
yapilmistir. Siislemede geometrik bezeme (egik ¢izgi) konu olarak secilmistir. Yine kol {ist parcasina
iistten makine dikisi goriintiisiinde olan ancak i¢ tarafinda antika dikisi oldugu anlagilan temizleme ve
stisleme dikisi yapilmistir. Arka bedende kol {ist parcasinin kol alt parcasi ile birlestigi noktaya ayni
bezeme uygulanmis; fakat bu bezeme kolun iist noktasindan dirsege kadar devam etmistir. Ayrica kol
agzina krem rengi pamuklu iplik ile ziirafa yapilmis ve {izerine mavi ve pembe renk pamuk ipligi ile
igne oyasi yapilmistir.
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ORNEK 5

Fotograf 14 - 15: 5 Numaral I¢ Gomlegin Onden ve Arkadan Goriiniimii
(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).

e

Fotograf 16 - 17: 5 Numarali I¢ Gémlegin Kol Ustii, Kol Agzi ve Etek Ucu Siisleme Detay1
(Feride Giler Fotograf Koleksiyonu, 2018).

Fotograf 18 - 19: 5 Numarali I¢ Gémlegin Katlanma Sekli (Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).
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Ic gdomlekte krem rengi ve kenarlar1 gece mavisi, kalin - ince yollu dokuma kumas (pamuk - ipek
karigimli) ile krem renkli pamuklu iplik kullanilmistir. Dokumanin eni biiriimciik yapida 27 cm agik
yapida ise 38 cm’dir; fakat bu biirlimciik yapinin dokuma kenarindaki gece mavisi yolda olmadig:
goriilmektedir. Sahin (Kisisel Goriisme, 5 Ocak 2018) dokuma kenarinda kullanilan ¢6zgii ipliklerinin
diger ¢6zgii ipliklere gore daha kalin oldugunu ve bundan dolay: biiriimeiik bir yapmin olusmadigini
belirtmektedir. I¢ gdmlek, eni dar bes parcadan (6n - arka, yanlar ve kollar) dikilmistir ve i¢ gomlegin
boyu 86 cm’dir. i¢ gomlegin 6n ve arka pargalar birlikte kesilerek omuz dikisi uygulanmamustir. ¢
gdmlegin On - arka parcasinda; etek ucundan 62 cm’ye kadar olan dokumanin atki ipliginde pamuklu
iplik kullanilmigtir. Daha sonraki 34 cm’lik dokumanin atki ipliginde ipek iplik kullanilmig ve geri kalan
dokumanin atki ipliginde yine pamuklu iplik kullanilmustir. Ipek iplik ile dokunan yerde biiriimciigiin
yapisi 23 cm’ye kadar inmektedir. Yanlar1 dikigsiz olan i¢ gomlegin yan pargalar1 etek ucundan kol
agzina kadar devam ederek i¢ gdmlegin kol alti parcasini da olusturmustur. I¢ gomlegin yan
parcalarinda da tipki 6n - arka parcalarda uygulanan dokuma yontemi uygulanmis ve etek ucundan 82
cm’ye kadar olan dokumanin atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmistir. Daha sonraki 59 cm’lik
dokumanin atki ipliginde ipek iplik kullanilmistir ve ipek ipligin kullanilmasi kol agzinda son
bulmustur. Kol iist pargasi, 58 cm uzunlugunda, her iki kenar1 gece mavisi kalin - ince yollu dikdortgen
bir parcadan olugmaktadir. Kol {ist par¢asinin eni, biiriimciik yapida 10,5 cm acik yapida ise 14 cm’dir
ve atki ipliginde ipek iplik kullanilmistir. Boylelikle onden ve arkadan kuplu, yandan dikissiz, herhangi
bir oyuntulu kesimin uygulanmadigi bir beden elde edilmistir. Viicuda oturma islemi biiriimciik yap1
sayesinde gergeklestirilmistir.

I¢ gdmlekte ana dikis teknigi olarak ¢irpma dikis ve antika dikis uygulanmis; kenar temizleme teknigi
olarak da ¢irpma dikis uygulanmaistir.

I¢ gomlekte kol iist parcasinin birlestirildigi noktaya gece mavisi ve beyaz renk pamuk ipligi ile t1§ oyasi
yapilmigtir. Siislemede geometrik bezeme (“X” bi¢im, daire) konu olarak secilmistir. Ayrica kol agzina
beyaz pamuklu iplik ile ziirafa yapilmig ve {izerine beyaz ve gece mavisi pamuk ipligi ile igne oyasi
yapilmustir. I¢ gdmlegin ceyiz sandiginda saklanmast icin katlanmus dlgiileri 32 cm * 32 cm’dir.

ORNEK 6

Fotograf 20 - 21: 6 Numarali I¢ Gémlegin Onden ve Arkadan Goriiniimii (Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu,
2018).
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. B ¢

Fotograf 22 - 23: 6 Numaral i¢ Gomlegin Kol Ustii ve Kol Agz1 Siisleme Detay1 (Feride Giiler Fotograf
Koleksiyonu, 2018).

Fotograf 24 - 25: 6 Numarali i¢ Gémlegin Katlanma Sekli (Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).

I¢ gdmlekte krem rengi ve kenarlar1 siyah, kalin yollu dokuma kumas (pamuk - ipek karisimli) ile krem
renkli pamuklu iplik kullanilmistir. Dokumanin eni biiriimciik yapida 26 cm agik yapida ise 38 cm’dir;
fakat bu biirlimciik yapmin dokuma kenarindaki siyah yolda olmadigi goriilmektedir. 5 nolu i¢
gomlekteki gibi 6 nolu i¢ gomlegin dokuma kenarinda da kullanilan ¢6zgii ipliklerinin diger ¢ozgii
ipliklerine gore daha kalin oldugu ve bundan dolay biiriimeiik bir yapinin olusmadigi goriilmektedir. i¢
gomlek, eni dar bes par¢adan (6n - arka, yanlar ve kollar) dikilmistir ve i¢ gémlegin boyu 90 cm’dir. i¢
gomlegin 6n ve arka parcalari birlikte kesilerek omuz dikisi uygulanmamustir. I¢ gdmlegin 6n - arka
pargasinda; etek ucundan 62 cm’ye kadar olan dokumanin atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmistir.
Daha sonraki 32 cm’lik dokumanin atki ipliginde ipek iplik kullanilmis ve geri kalan dokumanin atki
ipliginde yine pamuklu iplik kullanilmustir. ipek iplik ile dokunan yerde biiriimciigiin yapist 24 cm’ye
kadar inmektedir. Yanlar1 dikissiz olan i¢ gdmlegin yan parcalar1 etek ucundan kol agzina kadar devam
ederek i¢ gdmlegin kol alt1 pargasin1 da olusturmustur. I¢ gdmlegin yan pargalarinda da tipki 6n - arka
parcalarda uygulanan dokuma yontemi uygulanmis ve etek ucundan 94 cm’ye kadar olan dokumanin
atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmigtir. Daha sonraki 55 cm’lik dokumanin atki ipliginde ipek iplik
kullanilmistir ve ipek ipligin kullanilmasi kol agzinda son bulmustur. Kol iist parcasi, 60 cm
uzunlugunda, her iki kenar1 siyah, kalin yollu dikdértgen bir pargadan olugsmaktadir. Kol iist pargasinin
eni, biiriimciik yapida 9,5 cm acik yapida ise 12 cm’dir ve atki ipliginde ipek iplik kullanilmstir.
Boylelikle 6nden ve arkadan kuplu, yandan dikissiz, herhangi bir oyuntulu kesimin uygulanmadigi bir
beden elde edilmistir. Viicuda oturma islemi biiriimciik yapi1 sayesinde gerceklestirilmistir.

I¢ gdmlekte ana dikis teknigi olarak ¢irpma dikis ve t1i§ oyasi uygulanmus; kenar temizleme teknigi
olarak da ¢irpma dikis uygulanmistir.

Ic gomlekte kol iist parcasinin birlestirildigi noktaya siyah ve beyaz renk pamuk ipligi ile 1 oyasi
yapilmistir. Siislemede geometrik bezeme (“baklava” bigimi, kisa ¢izgi) konu olarak secilmigtir. Ayrica
kol agzina beyaz pamuklu iplik ile zlirafa yapilmis ve {izerine beyaz ve siyah pamuk ipligi ile igne oyasi
yapilmustir. I¢ gdmlegin ceyiz sandiginda saklanmast i¢in katlanmus lgiileri 32 cm * 30 cm’dir.

I]shsr.com I Journal of Social and Humanities Sciences Research (ISSN:2459-1149) I editor.Jshsr@gmail.com I
904




Journal of Social And Humanities Sciences Research (JSHSR) | 2018 ‘ Vol:5 ‘ Issue:22 pp:894-909

ORNEK 7

Fotograf 26 - 27: 7 Numarali i¢ Gémlegin Onden ve Arkadan Gériiniimii
(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).

W »::,««‘....\A&\ g aks/
Fotograf 28 - 29: 7 Numarali I¢ Gémlegin Kol Ustii ve Kol Agz1 Siisleme Detay1
(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).

»

Fotograf 30 - 31: 7 Numaral i¢ Gomlegin Katlanma Sekli
(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).
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I¢c gomlekte krem rengi ve kenarlar1 bordo, kalin - ince yollu dokuma kumas (pamuk - ipek karisimli)
ve krem renkli pamuklu iplik kullanilmistir. Dokumanin eni biiriimciik yapida 29 cm agik yapida ise 40
cm’dir; fakat bu biirlimciik yapinin dokuma kenarindaki bordo yolda olmadig1 goriilmektedir. 5 ve 6
nolu i¢ gomlekteki gibi 7 nolu i¢ gomlegin de dokuma kenarinda kullanilan ¢6zgii ipliklerinin diger
¢ozgl ipliklere gore daha kalin oldugu ve bundan dolayr biriimciik bir yapmin olusmadigi
goriilmektedir. I¢c gémlek, eni dar bes parcadan (6n - arka, yanlar ve kollar) dikilmistir ve i¢ goémlegin
boyu 85 cm’dir. i¢ gdmlegin 6n ve arka parcalar birlikte kesilerek omuz dikisi uygulanmamustir. I¢
gomlegin On - arka parcasinda; etek ucundan 57 cm’ye kadar olan dokumanin atki ipliginde pamuklu
iplik kullanilmigtir. Daha sonraki 34 cm’lik dokumanin atki ipliginde ipek iplik kullanilmis ve geri kalan
dokumanin atki ipliginde yine pamuklu iplik kullanilmustir. Ipek iplik ile dokunan yerde biiriimciigiin
yapist 26 cm’ye kadar inmektedir. Yanlar1 dikissiz olan i¢ gdmlegin yan parcalar1 etek ucundan kol
agzina kadar devam ederek i¢ gdmlegin kol alt1 par¢asini da olusturmustur. ¢ gomlegin yan par¢alarinda
da tipk1 6n - arka parcalarda uygulanan dokuma yontemi uygulanmis ve etek ucundan 86 cm’ye kadar
olan dokumanin atki ipliginde pamuklu iplik kullanilmistir. Daha sonraki 62 cm’lik dokumanin atki
ipliginde ipek iplik kullanilmistir ve ipek ipligin kullanilmasi kol agzinda son bulmustur. Kol {ist pargasi,
her iki kenar1 bordo kalin - ince yollu yollu 58 cm uzunlugunda dikddrtgen bir parcadan olugsmaktadir.
Kol iist parcasinin eni, biiriimciik yapida 11 cm acik yapida ise 14 cm’dir ve atki ipliginde ipek iplik
kullanilmistir. Boylelikle 6nden ve arkadan kuplu, yandan dikissiz, herhangi bir oyuntulu kesimin
uygulanmadigr bir beden elde edilmistir. Viicuda oturma islemi biriimciik yapi sayesinde
gerceklestirilmistir.

I¢c gomlekte ana dikis teknigi olarak ¢irpma dikis ve 1§ oyasi uygulanmis; kenar temizleme teknigi
olarak da ¢irpma dikis uygulanmaistir.

I¢ gdmlekte kol iist pargasmin birlestirildigi noktaya bordo ve beyaz renk pamuk ipligi ile t1ig oyasi
yapilmigtir. Siislemede geometrik bezeme (stilize cicek) konu olarak secilmistir. Ayrica kol agzina
beyaz pamuklu iplik ile ziirafa yapilmis ve iizerine beyaz ve bordo pamuk ipligi ile igne oyasi
yapilmustir. I¢ gdmlegin ceyiz sandiginda saklanmast icin katlanmus dlgiileri 32 cm * 30 cm’dir.

ORNEK 8

K B

Fotograf 32 - 33: 8 Numarali i¢ Gomlegin Onden ve Arkadan Goriiniimii
(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).
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Fotograf 34: 8 Numarali i¢ Gomlegln Kol Ustii ve Kol Agz1 Siisleme Detayl
(Feride Giiler Fotograf Koleksiyonu, 2018).

I¢ gomlekte krem rengi ve kenarlar1 beyaz, kalin - ince yollu dokuma kumas (pamuk - ipek karisimli)
ve krem renkli pamuklu iplik kullanilmistir. Dokumanin eni biiriimciik yapida 30 cm agik yapida ise 42
cm’dir; fakat bu biirlimciik yapmin dokuma kenarindaki beyaz yolda olmadigi goriilmektedir. 5 - 6 ve 7
nolu i¢ gomlekteki gibi 8 nolu i¢ gdmlegin de dokuma kenarinda kullanilan ¢6zgii ipliklerinin diger
cozgii ipliklere gore daha kalin oldugu ve bundan dolay1r biirlimciik bir yapmin olusmadigi
goriilmektedir. I¢ gdmlek, eni dar bes parcadan (6n - arka, yanlar ve kollar) dikilmistir ve i¢ gomlegin
boyu 105 cm’dir. i¢ gdmlegin &n ve arka pargalar: birlikte kesilerek omuz dikisi uygulanmamustir. i¢
gomlegin On - arka pargasinda; etek ucundan 66 cm’ye kadar olan dokumanin atki ipliginde pamuklu
iplik kullanilmistir. Daha sonraki 42 cm’lik dokumanin atki ipliginde ipek iplik kullanilmis ve geri kalan
dokumanin atki ipliginde yine pamuklu iplik kullanilmustir. Ipek iplik ile dokunan yerde biiriimciigiin
yapist 28 cm’ye kadar inmektedir. On parganin etek ucundaki 21 cm.’lik yer ek olarak dikilmistir.
Yanlar dikissiz olan i¢ gdmlegin yan parcalar etek ucundan kol agzina kadar devam ederek i¢ gdmlegin
kol alt1 par¢asini da olusturmustur. i¢ gomlegin yan parcalarinda da tipki 6n - arka pargalarda uygulanan
dokuma yo6ntemi uygulanmis ve etek ucundan 99 cm’ye kadar olan dokumanin atki ipliginde pamuklu
iplik kullanilmistir. Daha sonraki 62 cm’lik dokumanin atki ipliginde ipek iplik kullanilmistir ve ipek
ipligin kullanilmas1 kol agzinda son bulmustur. Kol iist pargasi, her iki kenar1 beyaz kalin - ince yollu
62 cm uzunlugunda dikddrtgen bir parcadan olugmaktadir. Kol {ist par¢asinin eni, biiriimciik yapida 10
cm agik yapida ise 14 cm’dir ve atki ipliginde ipek iplik kullanilmigstir. Boylelikle 6nden ve arkadan
kuplu, yandan dikissiz, herhangi bir oyuntulu kesimin uygulanmadig bir beden elde edilmistir. Viicuda
oturma islemi biirlimciik yap1 sayesinde gerceklestirilmistir.

I¢ gdmlekte ana dikis teknigi olarak ¢irpma dikis, 1§ oyasi ve antika dikis uygulanmis; kenar temizleme
teknigi olarak makinede kapali baski uygulanmistir.

I¢ gdomlegin kol agzina beyaz pamuklu iplik ile ziirafa yapilmus ve tizerine beyaz pamuk ipligi ile igne
oyasi yapilmigtir. I¢ gdmlegin ¢eyiz sandiginda saklanmasi i¢in katlanmig 6l¢iileri 32 cm * 30 cm’dir.

5. SONUC

Osmanli Devleti, I. Murat doneminde Balkanlardaki Bulgar topraklarini egemenligi altina almis ve
yaklasik bes yiiz yil boyunca bu topraklarda hiikiim siirmiistiir. Bulgaristan’in giineyi ve kuzeyindeki
yerlere Anadolu’dan bazi Tiirk halk topluluklar1 gelerek burada yasamaya baslamistir. Miisliiman
Tiirkler, ozellikle Hristiyan koylere karismayarak bagimsiz koyler kurmus ve kendi gelenek ve
goreneklerini, orf ve adetlerini yasatmayi siirdiirmiislerdir. Uzun yillar Bulgaristan topraklarinda
yasayan Tlrklerin giyim kusam kiiltiirleri de tipk1 diger kiiltiirel yapilar1 gibi korunmus ve yasatilmstir.

Balkanlarda yasayan devletlerin bagimsizliklarini almasi nedeni ile Bulgaristan’da yasayan Tiirkler,
yasanan savaglar nedeniyle yogun baskilar gérmiistiir. Bulgaristan’daki tiim baskilara ragmen Tiirkler
yasadiklar1 yeri anayurt olarak kabul etmis biitiin gelenek ve goreneklerini kaybetmeden devam
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ettirmistir; fakat Tiirklerin can giivenliginin olmamasi, iki iilkenin karsilikli anlagmasi vb. nedenler ile
Tiirkler belirli yillarda tekrar Tiirkiye’ye geri gd¢ etmek zorunda kalmstir.

Bulgaristan’dan go¢ etmek zorunda kalan Tiirk aileleri, Tiirkiye’ye gelmis ve yanlarinda temel
ihtiyaclarindan biri olan giysilerini getirmistir. Bulgaristan’dan gd¢ eden Tiirk ailelerine ait geleneksel
ic gomleklerde krem rengi ve kenarlari lacivert, gece mavisi, siyah kalin - ince yollu dokuma kumas
(pamuk - ipek karigimli) ve krem renkli pamuklu ipligin kullanildig1 gériilmektedir. Dokumalarin eni
biirtimciik yapida yaklagik 25 - 30 cm arasinda agik yapida ise 32 - 42 cm arasinda degismektedir; fakat
bu biirtimciik yapinin dokuma kenarindaki renkli yollarda olmadig1 gériilmektedir.

I¢c gomleklerin eni dar bes pargadan (6n - arka, yanlar ve kollar) dikildigi dikkat ¢ekmektedir. I¢
gomleklerin 6n - arka parcalarinm birlikte kesilerek omuz dikisinin uygulanmadig1 goriilmektedir. Ig
gomleklerin en 6nemli 6zellikleri yanlarin dikissiz olmasi, yan parcalarin etek ucundan kol agzina kadar
devam etmesi ve yakalarin acilmamis olmasidir. I¢c gomleklerin dikkat ceken 6zelliklerinden biri de
birlikte kesilen 6n - arka parcalarinin 6n etek ucundan belirli bir 6l¢iiye kadar olan dokumanin atki
ipliginde pamuklu ipligi, daha sonraki dokumanin atki ipliginde ipek iplik ve geri kalan dokumanin atki
ipliginde yine pamuklu iplik kullanilmasidir.

I¢c gdmlekte ana dikis teknigi olarak ¢irpma dikis, igne oyas1 ve antika uygulandigi; kenar temizleme
teknigi olarak da dikis pay1 ice dogru ince kivrilarak olusturulan ¢irpma dikis uygulanmaistir.

I¢ gdmleklerin tiimiiniin kol iist pargasinin birlestigi noktaya ya da kol agzina t1g danteli ya da igne oyas1
ile siisleme yapildig1 ve siislemelerde geometrik bezeme ve bitkisel bezemenin konu olarak secildigi
goriilmektedir. Bu durum, geleneksel i¢ gomleklerin ¢eyize koyulmasi ile aciklanabilir. Uzelli (1990, s.
62) de kadinlar ve kiz ¢ocuklarinin elde dokunmus pamuklu, diiz beyaz ya da beyaz iizeri degisik
renklerde (kirmizi, mavi, sar1 gibi) ince ¢ubuklu dokumadan ya da ipek biiriimciikten dikildigini, yaka
ve kol agzmin oyalarla siislendigini ve i¢ gdmleklerin Istanbul’dan aliarak geyiz bohgasina yakalar
acilmadan koyuldugunu belirtmistir.
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