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Votka: Rusya'nin Geleneksel i¢kisi ve Kokenleri
Vodka: Russia’s Traditional Drink and Its Origins
OZET

Votka yiizyillardan beri iretilen, damitilmis alkollii igkiler arasinda en sade 6zellige sahip ickidir. En fazla tiiketilen alkollii
ickilerden biri olan votka, Rus milleti i¢in derin ve farkli anlamlar ifade etmektedir. Votkanin diinyadaki 6neminden hareketle bu
caligma, Rus tarihinde votkanm yeri ve kiiltiirii hakkinda bilgi vermeyi amaglamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda veri elde etmede
ikincil kaynaklardan yararlanilmigtir. Caligma sonucunda votkamin Rus tarihinin ayrilmaz bir pargasit oldugu, tarihsel siire¢
icerisinde Rus yonetimlerinin votka iiretimi konusunda farkli tutumlar sergiledigi ve votkanin Rusya’da yasamin bir¢ok alanina
niifuz ettigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Votka, i¢ki Kiiltiirii, Distile igecekler, Rusya’da Votka Kiiltiirii.

ABSTRACT

Vodka is the purest drink among the distilled spirits produced for centuries. Vodka, one of the most consumed alcoholic beverages,
has deep and different meanings for the Russian nation. Based on the importance of vodka in the world, this study aims to provide
information about the place and culture of vodka in Russian history. In line with this aim, secondary sources were used to obtain
data. As a result of the study, it was determined that vodka is an integral part of Russian history and that Russian administrations
exhibited different attitudes regarding vodka production throughout the historical process and that vodka took part in many areas of
life in Russia.

Keywords: Vodka, Beverage Culture, Distilled Beverages, Vodka Culture in Russia.

1.  GIRIS

Votka, diinyada damitilarak iiretilen en eski igkilerden biridir. Ik olarak Rusya ve Polonya’da iiretilen
votkanin tarihi 15. yiizylla dayanmaktadir (Adalig, 2020). Votka cografi kosullarin etkisi ile sarap
iretemeyen halkin yeni bir i¢cki arayisi sonucunda ortaya ¢ikmustir. Votka Rus tarihinde gerek Carlarin
gerekse komiinist liderlerin ¢esitli amaclar i¢in kullandig1 bir icki olmustur. Buna ek olarak, Ortodoks din
adamlar1 da farkli amaglar i¢in votkanin i¢ilmesini tesvik etmistir. Yonetim ve din etkisi sonucunda da
votka, Rus kiiltiiriiniin bir pargasi haline gelmistir (Pokhlebkin, 1992).

Votka damitilmis ickilerin icerisinde bilesen 6zellikleri itibariyle en sade icki olarak 6n plana ¢ikmaktadir
(Herlihy, 2012). Votka kendine has bu ozelligi ile diger ickilerden istiinlilk tasimaktadir. Tahil
aromalarindan arindirilarak iiretilen votka pek ¢ok icecekle uyum saglamasi sebebiyle diinyada popiilerlik
kazanmustir. 19. ylizyilin sonlarina kadar basta Rusya ve Polonya olmak iizere kuzey {lilkelerinde iiretilen
votka, 20. ylizyilda diinyanin farkl tilkelerine yayilmis ve kokteyllerin en 6nemli igkisi olmustur.

Votkanin diinyasi sahnesindeki dneminden yola ¢ikilarak hazirlanan bu ¢alismada, Rus kiiltlirii odaginda
votka hakkinda detayli bilgi sunmak hedeflenmektedir. Bu dogrultuda ¢alismanin ilk kisminda votkanin
bilesenleri ve alkolii igecek olarak ozellikleri ele almmustir. ikinci kistmda, Rus tarihinde votka ile ilgili
yasanan gelismelere yer verilmistir. Son kisimda ise, votkanin Rus kiiltlirlindeki yeri hakkinda bilgi
sunulmustur.

Votka giintimiizde kiiresel olarak iiretilmektedir ve diinyada ¢ok sayida votka markasi bulunmaktadir
(Aylott, 2016). Bunun yaninda votka diinyada satis hacmi en yiiksek ickiler arasindadir. Popiilerligi yiiksek
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olan votkanin kendine has 6zelliklerinin ve Rus kiiltiiriine etkilerinin bilinmesini saglayacak bu ¢alismanin,
ilgili okuyuculara ve yiyecek-icecek alanina katki saglamasi umulmaktadir.

2. VOTKA NEDIiR?

Votka, patates, tahil veya diger tarimsal hammaddelerden ve bunlarin kombinasyonlarindan damitilmis etil
alkol igeren bir ickidir (Wisniewska vd., 2014). Votka yiiksek oranda alkol icerecek sekilde damutilir ve
kullanilan hammaddelerden gelen aromalar azalarak sade bir hal alir (International Wine and Spirit
Academy, 2022; International Wine and Spirit Academy, t.y.). Yani, votkanin igerisinde su ve alkolden
baska bir madde bulunmamaktadir (Aktas & Ozdemir, 2012). Bu ozelligi ile votka, diger ickilerden
iistiindiir. Renksiz, kokusuz, tatsiz olan votka bir¢ok igecekle uyum saglar. Barmenlerin hayal giiciine hitap
ederek cok sayida kokteylin igerisinde kendine yer bulur (Yildiz, 2017). Ote yandan, votkanin diger alkollii
iceceklere gore bagka bir dogal avantaji satin alinabilirligidir. Hammaddeleri nispeten ucuz ve boldur.
Bunun yaninda, votkanin damitma siireci nispeten hizli, basit ve verimlidir (Herlihy, 2012).

Votka 6zelligi itibariyle maksimum %95 kuvvete damitilir ve daha sonra su ile seyreltilir. Alkol yiizdesi
daha sonra %37,5 ile %70 arasinda kalir (Du Bois & Boons, 2018). Bugiin, diinya ¢apinda birinci sinif
votkalar iretilmektedir (Kerr, 2006). Ayrica, diinyada satilan damitilmig (distile) igkilerin %20’sini
votkadir. Bu sebeple de votka diinyada en ¢ok satilan alkoller arasinda yer almaktadir (Adalig, 2020).

3. VOTKANIN GECMIiSi

Votkanin kdkenini incelemeden 6nce, votka kelimesinin anlamini agiklamakta fayda vardir. Votka terimi
diinyanin hemen her bdlgesinde iyi bilinmektedir. Giliniimiizde pek ¢ok kiiltiirde damitilmis alkollii
icecekle iligkilendirilen votka terimi, Rus¢a ’da su kelimesinin kisaltmasi olan “voda” kelimesinden
tiiretilmistir (Herlihy, 2012). Ote yandan, votka isminin ortaya ¢ikisi ile ilgili bir rivayet vardir. Soyle ki;
carlik doneminde Car I. Petro elde edilen bir zafer sonrasinda komsu iilkelerin liderlerinin de katildig1 bir
ziyafet diizenler. Misafirlerine bir igki sunar. Bu igki, igmeye pisman eden ve i¢enin dudaklarimi yakan bir
ickidir. Bu durum karsisinda Car giimiis kupasimi getirterek, kupanin agzina kadar icki doldurur ve tek
dikiste icer. Sonrasinda Ruscada “iste bdyle” anlamina gelen “vod kak” diye bagirir (Aktas & Ozdemir,
2012).

Votka kelime olarak insanlar tarafindan yaygin kullanilmasina ragmen, 18 yiizyilin ortalarina kadar Rus
sozliiklerinde kendine yer bulamamistir. Resmi olarak 19. yiizyilin sonlarinda ve 20. yiizyilin baglarinda
giiclii, modern bir alkollii icecek anlaminda bagimsiz bir sozliikk terimi olarak yer almaya baslamistir.
Benzer sekilde, diger Slav dillerinin erken donem cagdas sozliikklerinin ¢ogunda votka kelimesinden sz
edilmemistir. Sadece voda (su) kelimesinin kii¢iiltiilmiis hali olarak bahsedilmistir (Pokhlebkin, 1992).

Votkanin kokeni sasirtmayacak sekilde gizemle doludur (Kravets, 2012). Votkay:r ilk kimin irettigi
konusunda Polonya ile Rusya arasinda bir ¢ekisme s6z konusudur. Votkanin yiizyillar once, Dogu
Avrupa'da, su anda Rusya, Polonya, Beyaz Rusya ve Ukrayna'yr kapsayan bolgede ortaya ciktigi
bilinmektedir. Votka, soguk iklimlerde iiziim yetistiremeyen yerli halkin, ucuz ve bol bugdaydan, sarabin
bas dondiiriicii nitelikleriyle eslesebilecek yeni bir igecek yaratmaya ¢aligmasi sonucunda ortaya ¢ikmustir.
flk damuticilar muhtemelen keskin karisimlarini 6ncelikle ilag (sakinlestirici, anestezi, merhem ve
dezenfektan) olarak dagitan Rus ve Polonyali rahiplerdi (Herlihy, 2012).

Fotograf 1. Votkanin Ortaya Cikt1ig1 Bolge

Votkanin ortaya ¢ikisi ile ilgili olarak net bir tarih verilememekle birlikte, Rusya’da 9.yilizyilda votka
iiretildigine dair yazili dokiimanlar bulundugu bilinmektedir. Ancak, votkanin daha eski donemlerde
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uretildigi diisiiniilse de, ortaya ¢ikisi giiclii bir sekilde 15. yiizyila dayandirilmaktadir (Adalig, 2020).
Ogonek (2003) caligmasinda, votkanin 500. yildoniimiine adanan "Rus Tanrisi" baglikli bir makalede,
votkayla 1ilgili "desifreye tabi tutulmamasi gereken ebedi bir cevherdir” ifadesinin yer aldigim
belirtmektedir. Ruslarin bu duygusuna karsin Rusya Votka miizesi, votkanin icadint Moskova
manastirindaki kesislerin tahil bazli bir alkolii damittig1 1429 yilina kadar uzanan bir votka tarihi olusturur
(Kravets, 2012). O yillarda damuticilar, ¢avdar, yulaf, arpa ve karabugday gibi diger tahillardan damitilmis
yeni varyasyonlar getirmisti. Sanatlarini gelistirdikce, votkalarinin kétii kokusunu azaltmay1 ve ¢iktilarini
bal, meyve, baharat, sifali ot ve cilek ile karigtirarak kalici tatsizliklari maskelemeyi basardilar. Bu
gelismeler, votkanin taninmig tibbi niteliklerini gelistirmese de, onun giderek daha lezzetli ve popiiler bir
icecek olmasini sagladi. 16. yiizyilda ise votka ile karistirilabilecek biber, ¢ingene giilii, kediotu kokdi,
sandal agaci, altin varak ve anason da dahil olmak iizere daha bir¢ok tatlandirici tanitildi. Bu arada, votka
tiiketimi kuzey Avrupa, Baltik ve Iskandinav iilkeleri, Finlandiya, izlanda ve Grénland'a yayild: (Herlihy,
2012).

17.yiizyilda votka Ortodoks kilisesi tarafindan yasaklanmist1 (Adalig, 2020). O donemlerde kilise, votkanin
seytanin bir icadi oldugunu ilan etti ve votkanin erken tarihiyle ilgili tiim belgeleri yok etti (Herlihy, 2012).
Ancak, Rusya’da donemin Car1 1. Petro (Biiyiikk Petro) tahta ¢ikmasiyla birlikte kilise karsiti bir tutum
sergileyerek votkanin toplumun tiim seviyelerinde kullanilmasini istemisti. Bununla ilgili olarak Car
1690’larda, kendisini Ortodoks kilisesiyle alay etmeye adayan “Aptallar ve Soytarilarin Sakaci, Sarhos
Sinodu” isimli meclisi kurdu. Meclis, I. Petro’'nun en yakin arkadaglarindan olusuyordu. Meclisin
faaliyetleri ¢ogunlukla icme ve eglenme iizerineydi. Bunun yaninda meclis, kilise aleyhinde parodiler
olugturmakta ve toplumun bazi kesimleri tarafindan agir elestirilmekteydi. Ayrica Car 1. Petro o
donemlerde ziyafetlere ge¢ gelenler igin “ceza sat1 (tek seferde igme)” uygulamasi icat etmisti. Ziyafetlere
gec kalan kisiler bir kadeh votka igmek zorundaydi. Ustelik ceza sat1 uygulamasi, “Biiyiik Kartal” adinda
1,5 litrelik bir kadeh ile gergeklestirilirdi (Matus, 2014).

Sanatg1 Unbekannter Kiinster’in Rusya Devlet Kiitiiphanesi’nden edinip, litografi teknigi kullanarak
resmettigi meclisin resmi asagida yer almaktadir.

Fotograf 2. Car 1. Petro tarafindan kurulan “Aptallar ve Soytarilarin Sakaci, Sarhos Sinodu” (Copia-Di-Arte, 2022)

17.yiizyilda Polonya’da da votka iiretimi ile ilgili geligmeler yasanmisti. 1620'de ¢ok sayida Polonya sehri
damitma i¢in sahislara damitma ayricaliklar1 dagitiyordu. Sadece o yil Gdansk'taki votka tlretimindeki
yetkili kuruluglar bireylere 68 lisans satti. Polonyali damiticilar ayrica yeni liretim teknikleri ve tatlar
gelistirdiler. 1693'te Krakow merkezli damitic1 Jakub Kazimierz Haur, geleneksel bugday yerine cavdardan
votka yapmayi anlatan tarifler yayinladi (Herlihy, 2012).

18. yiizy1l votkanin gelisimi acisindan 6nemli bir donem olmustur. Bu dénemde votka, Dogu Avrupa
iilkelerinde popiilerlik kazanmistir. Rusya’da devlet kontroliinde votka tiretimi artmis ve Rusya’da votka
tiretimi biiyiik 6l¢ekli bir sektore dontismiistiir. Ayrica, 18. yiizyilda Rusya’da votka tiretimi ile ilgili teknik
olarak gelismeler yasanmis ve ¢esitli damitma yontemleri kullanilmistir. Tahil, patates ve diger
hammaddelerden farkli gesitlerde votka iiretilmistir. Uretim tekniklerinin gelisimi, ¢esitliligin artmas1 ve
ticaretin genislemesi, votkanin popiilerligini artirmis ve daha genis kitlelere ulagmasini saglamistir. Ote
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yandan, bu dénemde votka Rusya’da sosyal etkilesimlerin ve kutlamalarin vazge¢ilmezi olmustur. Béylece
votka, Rus kiiltiiriinde daha genis bir yer edinmistir (Kesi, 2009; Herlihy, 2012).

Votkanm tarihi ile ilgili énemli gelismelerden biri 19. yiizyilda yasanmisti. Car III. Alexander, votka
iiretimini bir standarda baglamak ve kalitesini artirmak i¢in Dimitri Mendeleev’i gorevlendirmisti (Adalig,
2020). Dimitri Mendeleev (1834-1907), yalnizca periyodik element tablosunun ilk versiyonunun birincil
yaraticist olarak degil, ayn1 zamanda votkay1 standartlastiran ilk kisi olarak kabul edilen bir Rus
kimyagerdi. Bilim adami, bir bucuk yildir alkol ve suyun ideal hacim ve agirlik oranini arastirtyordu ve
sorunu ¢dzdiikten sonra bulgularini 1865'te "Alkol ve Suyu Birlestirme Uzerine" doktora tezinde yayinladh.
Ancak, votka icin “en iyi” tarifini otuz yil sonra gergeklestirebildi. 1893'te Mendeleev, Agirliklar ve
Olgiiler Biirosu Direktorii olarak atandi. Mendeleev bu rolde, votka {iretimi i¢in yeni devlet standartlarini
formiile etmeye yonlendirildi. Calismalar1 sonunda, mitkemmel molekiiler dengeye sahip votkanin yaklasik
%38 alkol ile %62 su oraninda seyreltilmesi gerektigi sonucuna vardi (Fomin & Vries, 2008).

Fotograf 3. Dmitri Mendeleev’in Portresi Kaynak: (Wikipedia, t.y.).

Yirminci ylizyilin baginda votka eglence amagli bir metadan c¢ok daha fazlasi haline gelmisti. III.
Alexander votka tiretimi ve satis1 tizerinde bir devlet tekeli ¢agrisinda bulundu. 1902'de tekel hakim oldu
ve 1914’te Rusya’nin toplam gelirinin iigte biri votka gelirinden olusuyordu. Rus yasaminin ¢ogu bir
sekilde ona bagliydi (Helihy, 2012). 1917°de carlik rejiminin sona ermesinin ardindan Lenin’in iktidarini
saglamlagtirmasiyla, Sovyetler Birligi yavas yavas diisiik dereceli alkolli igecekleri devlet kontroliindeki
pazara sundu. Alkollii icecek satiglarini artirma diisiincesinin altinda pragmatik diislinceler yatmaktaydi.
Dort yillik maliyetli bir diinya savasi ve iki yillik yikici bir i¢ savagla iflas eden ve diinya pazarindan
neredeyse tamamen diglanan Bolgsevik devleti, harap olmus ekonomisini yeniden insa etmek igin
umutsuzca gelirleri artirmaya ihtiyag¢ duyuyordu. 1930'da yeni lider Joseph Stalin, devlete votka {iretimini
artirmasin emretti. Selefleri, carlar gibi, artan dagitim ve bulunabilirlik kaginilmaz olarak niifus arasinda
daha yiiksek alkolizm oranina yol agsa bile, alkol tiiketiminin giiglii gelir getirici potansiyelini tam olarak
takdir etti. Votkadan elde edilen karlar ile devlet hazinesini dolduran Stalin, daha sonra ilk Bes Yillik Plan
olarak faturalandirilan biiyiik bir sanayilesme projesini baglatti. Ote yandan, Stalin, Car 1. Petro gibi
votkayi1 politik bir arag olarak kulland1 (Kesi, 2009).

1953'te Stalin'in o6liimiinden sonra Sovyetler Birligi'nde alkolizm yiikselmeye devam etti. 1960'larin
sonlarinda Sovyetler Birligi, kisi basina damitilmis alkolli icki tiiketimi agisindan diinyada birinci
siradaydi- kisi basma yilda ortalama alt1 litre tiikketim vardi (Kesi, 2009). Bu durum, zamanla devlet
destekli alkol karsiti toplulugun orgiitlenmesine neden oldu. Gorbagov’un Sovyetler Birligi’nin lideri
oldugu 1980’lerde, alkol tiiketimi ulus {izerinde derin bir etki yaratmisti. Gorbagov'un ilk dnceligi, Genel
Sekreter olduktan sonraki birkag¢ ay icinde yaptig1 alkolizm ile miicadeleydi. Cok daha kat1 yasalar getirdi
ve alkolii kamusal iglevlerden yasakladi ve Onemli sayida devlet icki magazasini kapatti. Ayrica
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restoranlarda saat 14.00'den Once alkoliin yasaklanmasi gibi yeni konseptler de getirdi. Ancak bu
uygulamalar toplumda tepkilere yol acti. Sonunda alkol kuyruklarinin uzadi, mali kayiplar kontrolden ¢ikt1
ve yasadis! {iretim artt1 (Tarschys, 1993). Ote yandan, o donemlerde evde yasadis1 olarak iiretilen votkalar
toplumda “ay 15181” (moonshine) olarak adlandirildi. Votkalar genelde misirdan ve 6zensiz kosulda

iiretilmis ve 6limciil olmustu (Yildiz, 2017).

Glnilimiizde, votkanin sadeligi ve ¢ok yonliiliigii sayesinde uluslararasi alkollii bir igecek haline geldigini
sdylemek miimkiindiir. Ote yandan, votkanin diinya sahnesine ¢ikmasi ve Rusya ve Polonya'da
milliyet¢iligin yeniden canlanmasi, bu giiclii, keyifli icecegin bu iki iilkeden hangisinde ortaya ¢iktigi
konusunda uzun siiredir devam eden bir tartigmay1 yeniden alevlendirdi. Ruslar, bu kelimenin kendisinin,
su anlamina gelen Rusca voda kelimesinden geldigine dikkat cekerek, onun kendi ¢ocuklari oldugunu
gururla ilan ederler. Polonyalilar, su i¢in kullandiklar1 kelime olan woda'dan tiiretilen wodka'nin aslinda
ask cocuklar1 oldugunu soylerler (Herlihy, 2012). Bu duruma ek olarak, Rusya ve Polonya arasindaki
cekisme iinlii votka markalarinin pazarlama faaliyetlerine de yansimaktadir. Ornegin; Polonya’nim iinlii
Sobieski votka markas1 bir donem pazarlamada su slogani kullanarak votkanin kékeninin Polonya’ya ait
oldugunu iddia etmistir:

“Illiizyonlarin1 paramparga etmeye hazirlananlar igin duyuru. Votka Polonya kékenlidir. Uzgiiniim Rusya.

F

An announcrment
FOR THOSE PREPARED
TO HAVE THEIR
lLrusiens
SHATTERED:

Vooxa oriGinaren

in Porann

Fotograf 4. Sobieski Markasi Slogani, Kaynak: Herlihy (2012)

Sobieski markas1 bir baska Ornekte, Rusya’nin 2014 yilinda siri asarak Ukrayna’y1 isgal etmesi
durumunu o dénemlerde marka slogani olarak kullanarak ‘“Polonya Ukrayna’ya sinirdir. Sanirim Putin
daha iyi votkaya yakin olmak i¢in her seyi yapacak™ ifadesini paylasmist.

BORDERS

UKRAINE.

GUESS PUTIN WILL

et | D0 ANYTHING TO
(YODKAY | GET CLOSER TO A

BETTER VODKA.

Fotograf 5. Sobieski Markas1 Slogan1 Kaynak: (Next gazeta, 2023)
4.,  RUSYA’DA VOTKA KULTURU

“Rus kiiltiiriiniin tiim tarihi votka ile baglantilidir.” Petersburg'daki Rus Votka Miizesi'nin kurucusu Sergei
Chentsov’un Washington Post'a verdigi bu demece (Baker, 2001) paralel olarak votkanin ytizyillardir Rus
kiiltiirinde 6nemli bir yer tuttugunu soylemek yanlis olmaz. Votka, Ruslarin hem sevinci hem de kederi
olarak her zaman kiiltiirel tiiketimi derinden etkilemistir (Kravets, 2012; Herlihly, 1991).

Rusya’da votka bagimliliginin gelismesinden Rusya’nin otokratik hiikiimetleri sorumludur. Votkanin
ortaya ¢iktig1 ilk donemlerden itibaren Rus carlar1 votkay1 bir gelir kaynagi olarak kullanmig ve tarim
ekonomisini votka iiretimi yoniinde yonlendirmistir. Bunun yaninda, Rus kilisesi, votkay1 hem kd&yliileri
kontrol etmek i¢in bir ara¢ hem de kiliseye bagis sekli olarak kullanmis ve koyliilerin alkol bagimliligini
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daha da pekistirmistir. Sonug¢ olarak, votka tiiketimi, dini mistisizm ve sosyal uyumla dolu Rus kiiltiiriine
yerlesmistir (Kesi, 2009).

Yiizyillar boyunca kiiltiirel olarak icki tiikketmeye sartlandirilan Ruslar i¢in votka, is ve eglencede
sosyalligin ayrilmaz bir parcasi olmustur (Kravets, 2012). Sosyal yasamin 6zii olan komiinal calisma basta
olmak iizere sosyal etkilesimlerin merkezinde yer almistir. Koylii biri i¢in ev insa etme siirecinde isciler
arasinda votka tiiketilmesi bu durumla ilgili gilizel 6rnekler arasindadir. Ruslara gore; votka aidiyet
duygusu saglar, beraberlik duygusunu tesvik eder ve samimiyet gostergesidir (Ogonek, 2004). Misafirlere
karsi samimi bir egilimin ve ev sahiplerinin comert dogasinin bir sembolii oldugu i¢in, diizenli olarak
tiilketilmese bile ¢ogu hanenin buzdolaplarinda votka bulunur. Rusya'ya gelen herhangi bir yabanci
ziyaretci, ev sahipleri tarafindan otomatik olarak votka ile beslenir (Herlihy, 2012). Ruslar votka i¢in iki
kisi icilmez diyerek, votkanin grup ickisi oldugunu, eglence ickisi oldugunu vurgulamislardir. Ozellikle
ortada kutlanilacak bir durum varsa, votka igmek icinde bir sebep vardir. Votka Rus kiiltiiriinde diigiinlerin,
terfilerin, dogumlarin, ayriliglarin ve cenazelerin vazgeg¢ilmezidir (Fomin & Vries, 2008).

Ote yandan votka Rusya’da uzun zamandir tibbi amaglar icin kullanilmaktadir. Birgok Rus, votkaya tibbi,
neredeyse dogaiistii nitelikler atfeder. Ebeveynler pamuk toplarini votkaya batirir ve atesi diisiirmek veya
kulak agrisin1 hafifletmek i¢in ¢ocuklarin iizerine siirer. Bir yetigkinin soguk alginligi i¢in biberli votka,
mide bulantisi i¢in tuzlu votka recete edilebilir (Baker, 2001). Bunun yaninda, uguklar1 kurutmak, bogaz
agrisinit yatistirmak i¢in votkadan faydalanilir. Dig agrisim1 hafifletmek icin votka ve sicak su karigimiyla
gargara yapilarak sorunlu nokta dezenfekte edilir (Herlihy, 2012).

Rus Kkiiltiiriiniin 6nemli bir pargast olan votkanin Rusya’da ¢ok sayida cesidi vardir. Bunlardan “Li
monnaya” olarak adlandirilan limonlu votka, kendine 6zgii iiretimi ve sunum sekliyle géze carpmaktadir.
Icki, igine bir limon kabugu eklenip iki hafta bekletildikten sonra tiiketilmektedir. Servis edilinceye kadar
kadehleriyle birlikte buzlukta dondurulur ve parmak degdirilmeden servis edilir. Ciinkii; bardakta parmak
izi bulunmasi Rus sofra geleneklerine aykir1 bir durumdur. Rusya’da votka, meze, havyar, fiime balik, et ve
salamura iiriinlerle birlikte tliketilir (Glildemir, 2016).

Votka Rusya’da hayatin birgok alanina tesir ederek Rus kiiltiiriine yerlesmis sdzlerin ortaya ¢ikmasini da
saglamistir. Ruslar 6rnegin (Fomin & Vries, 2008):

“Cok fazla votka olamaz, sadece yeterli votka olmayabilir.”
“Bir sise votka ¢ok fazla, iki sise votka ¢ok az.”
“Aptalca sakalar olamaz, sadece yeterli votka olmayabilir.” ifadelerini ortak olarak kullanirlar.

Edebiyat alaninda da benzer durum s6z konusudur. Laszlo Krasznahorkai (2013) “Diinya doniiyor” isimli
hikayesinde “Ayni anda hem yiiregini bosaltmak hem de votka igmemek, eh, bu bir Rus ruhu igin
disiiniilemez.” ifadesine yer vermistir (www.goodreads.com). Bagka bir 6rnekte, cagdas Rus edebiyatinin
o6nemli bir yazar1 olan Vladimir Sorokin eserinde bir Rus kizin Alman arkadaslarina Rus votka kiiltiiriini
Ogrettigi bir boliimil su sekilde kaleme almistir (Kravets, 2012):

“Kural bir. Hatirlayin ve arkadaslariniza, eslerinize, sevgililerinize, g¢ocuklariniza, torunlariniza ve
torunlarinizin torunlarina sdyleyin: Rus votkas1 yemek sirasinda tiiketilmelidir. Kural iki. Tek seferde bir
yudumda, yaklasik yiiz gram i¢ ve onu bir kornisonla takip et. Sag elinize votka, sol elinize kornisonu alin.
Sagliginiza 'Nazdrov'e deyin. Anladiniz m1?”

Fotograf 6. Stolichnaya Markasinin Reklami1 (Madden, 2009)
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Votkanin Rus Kkiiltiiriinde 6nemli bir gurur kaynagi oldugu votka reklamlarinda da goriilmektedir.
Stolichnaya markasmin votka reklami, sevgilisiyle derin bir Opiismeye dalmigken elinde bir sise
Stolichnaya tutan bir Rus askerini tasvir ederek; pazarlamada "Rusya'dan En lyiler" sloganini segmistir
(Madden, 2009).

5. SONUC

Bu ¢aligma, diinya genelinde en cok tiiketilen distile igkilerden biri olan votkanin Rus kiiltiiriindeki anlami
ve Onemi hakkinda bilgi sunmak amaciyla gergeklestirilmistir. Ikincil kaynaklara dayali olarak
gerceklestirilen ¢aligma sonucunda, votkanin Carlik donemi Oncesinden beri Rus tarihi igerisinde yer
aldigin1 ve giiniimiize kadar gelinen siiregte, toplum iizerinde farkli etkiler yarattigimi soylemek
miimkiindiir. Rusya’nin hareketli tarihi boyunca, votkanin dogal ve sosyal olaylar karsisinda basvurulan,
saglik sorunlarin1 ¢bzen, bir unsur olarak Rus kiiltiiriine yerlestigi goriilmektedir. Bununla birlikte,
ekonomik katki saglamasi nedeniyle votka, rus tarihindeki ¢ogu yonetimin politikalarinda yer almistir.
Ayrica votka hem ekonomik hem iiretimi kontrol etme gerekgeler ile, Rusya’da hiikiimetlerin igbirligi ile
Ortodoks kilisesinin tesvigine ve yasaklamalarina konu olmustur. Bu durumun, Rus halkini yonlendirmede,
hiikiimetlerin ve kilisenin dini giiglii bir motivasyon kaynagi olarak gormelerinin neden oldugu
sdylenebilir. Ote yandan, Rus tarihinde bazi ydnetimlerin alkolizm yiiziinden votkaya kars1 kisitlayici
birtakim onlemler aldiklar1 goriilmiistiir. Ancak, bu 6nlemlere halkin tepki gosterdigi ve toplumda votkaya
olan baglili§in azalmadig tespit edilmistir.

Gelinen noktada, uluslararasi alkollil bir icki haline gelen votkanin, Rusya’da halen énemli bir kiiltiirel
deger oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda, Sergei Chentsov’un (2001) “Rus kiiltiiriiniin tiim tarihi votka
ile baglantilidir” demecini de g6z Oniine alarak, votkanin Rusya’da hayatin bir¢ok yonii ile baglantil
oldugunu ve Rus ulusu ve votkanin birbirinden ayrilmaz bir biitiin oldugu séylemek miimkiindjir.
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