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Vocal Painting Yontemi ve Vocal Painting’in Egitimsel Boyutlarla incelenmesi

Vocal Painting Method and Educational Dimensions of VVocal Painting Review

OZET

Sanat dallarma ait alanlar; stirekli olarak degisim ve gelisime agik, devamli yenilenen ve ilerleyen bir yapiya sahiptir. Miizigin
icerdigi her egitim alaninin ve bu egitim alanlarina 6zgii verilen egitimin de yenilik¢i ve gelisen yapiyla ayni paralelde ve uyum
icinde olmas1 gereklidir. Bu paralelligi ve uyumu yakalayamayan bir egitimde, gelisim ve ilerleme kaydetmek de miimkiin
olmayacaktir.

Yeni metotlardan biri olan Vocal Painting, bu c¢aligmanin konusu olarak ele alinip incelenmistir. Giliniimiizde egitim,
yapilandirmaci bir yaklagimla yapilmaktadir. Vocal Painting metodu da bu yaklasima hizmet etmektedir.

Bu c¢alisma; Vocal Painting’in genel ilkelerini ve felsefesini ortaya koyarak performanslarda Vocal Painting dilinin nasil
kullanildiginin ve uygulandiginin saptanmasini, Vocal Paintig’in egitimsel boyutlarla ele alinarak incelenmesini amaglamaktadir.
Caligmanin, daha 6nce Vocal Painting’i egitimsel boyutlariyla ele alan ve tanitan bir arastirma yapilmamis olmasi sebebiyle alana
bir katki saglamasi bakimindan ve bu yontemin egitimde uygulama siirecine katilabilmesi igin bilinirliginin saglamasi agisindan
onemli oldugu disiiniilmektedir. Ayrica bu alanda calisan egitimci ve icracilarla bu alana ilgi duyan kisilere kaynak olmasi
bakimindan da 6nemli bir ¢alismadir. Bu ¢alismada, literatiir taramasi ve durum ¢aligmasi yapilmigtir.

Bu arastirma ve veriler 1s181inda Vocal Painting’in miizik egitiminde uygulanabilecek yenilik¢i bir yontem oldugu ve miizik egitimi
Ogretim programi sistemine alinip uygulanabilecegi ve “segmeli ders” olarak dnerilebilecegi sonucuna ulasilmstir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Vokal, Vocal Painting.

ABSTRACT

Fields belonging to the branches of art have a structure that is constantly open to change and development, constantly renewing
and progressing. Every field of education in music and the education given specifically to these fields of education must be in
parallel and in harmony with the innovative and developing structure. In an education that cannot achieve this parallelism and
harmony, it will not be possible to make development and progress.

Vocal Painting, one of the new methods, is the subject of this study. Today, education is done with a constructivist approach.
Vocal Painting method also serves this approach.

This study aims to determine how Vocal Painting language is used and applied in performances by revealing the general principles
and philosophy of VVocal Painting, and to examine Vocal Painting in educational dimensions.

It is thought that the study is important in terms of contributing to the field since there has not been research that deals with and
introduces Vocal Painting with its educational dimensions before, and in terms of ensuring the awareness of this method in order to
participate in the application process in education. It is also an important study in terms of being a source for educators and
performers working in this field and people who are interested in this field. In this study, a literature review and case study were
conducted.

In light of this research and data, it was concluded that Vocal Painting is an innovative method that can be applied in music
education and can be implemented in the music education curriculum system and can be recommended as an “elective course".
Keywords: Music Education, Vocal, Vocal Painting.
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1. GIRiS
1.1. Problem Durumu

Dogadaki tiim canlilarin kendilerine 6zgii olan ya da kendilerini ifade etmek i¢in kullandiklar1 sesleri
vardir. Kulagimizin algiladigi frekans araliginda kalan sesleri duyariz, digerlerini ise duyamayiz.
Evrendeki her sesin bir anlam vardir. Bunlardan bilissel olarak algilayabildiklerimizi anlariz. insanlar ve
hayvanlar i¢in ses, kendilerini ve isteklerini anlatmak ic¢in kullandiklar1 bir iletisim aracidir. Fakat insanlar
seslerini, akillariyla sekillendirip kendilerini farkli bigimlerde ifade etmek i¢in de kullanabilmislerdir.

Biitiin varliklarin kendilerine gore ses ¢ikaran organlari vardir. Bunlarla heyecanlarini, es isteklerini veya
tehlikede olduklarini belirtirler. Bu ses yapict organlar, karincalarin ayaklarinda, ¢ekirge ve tahtakurusu
gibi haserelerin de 6zel ses ¢ikintilarindadir. Bazi bocekler de kanatlariyla ses ¢ikarirlar. Memelilerde ses
¢ikarma organlar1 daha gelismis, insan hangeresinde ise en iistiin seklini bulmustur (Ikesus, 1965, s.1).

Sesi en dogru sekilde kullanabilmek icin ona ait tiim 6zellikleri ve donanimlar1 bilmek gereklidir. Ayrica
sesi dogru egitmeye ve onu gelistirmeye yonelik uygun yontem ve teknikleri de 6grenmek gerekir.

Insan, dogdugu andan itibaren 6grenir ve hayat1 boyunca da 6grenmeye devam eder. Cevresinde olup biten
seyleri kimi zaman kendi gozlemleriyle anlamlandirmaya ¢alisir, kimi zaman deneme yanilma yoluyla,
kimi zaman da c¢evresindekilerin yardimlariyla 6grenir. Bu baglamda 6grenme 6nemli bir kavram olarak
bireylerin hayatinda etkili olmaktadir (Yilmaz, 2020, s.1).

Yasam boyunca her alanda birgok konuda farkli yontemlerle 6grenme gergeklestirilir. Deneme- yanilma,
yaparak- yasayarak 6grenme, gosterip- yaptirma vb. gibi cesitli yontemler vardir. Ogrenmenin, daha ¢ok
egitim i¢inde gerceklestirildigi diisiiniilse de 6grenme hayatin i¢inde kendi kendine gozlemleyerek,
deneyimleyerek de gerceklestirilir. Egitimde Ogrenmeyi saglamak igin c¢esitli yontem ve teknikler
kullanilir. Bu yontem ve teknikler hem egitimin her alani i¢in genel kapsayici olarak yer almaktadir hem de
bazi brang, bolim ve konulara 6zgii olarak yer almaktadir. Tipki; egitim yontemleri, miizik egitimi
yontemleri, bireysel ses egitimi yontemlerinde oldugu gibi genelden 6zele birgok yontem ve teknik
mevcuttur. Bu yontem ve teknikler tek basina kullanilabildigi gibi, bazi durumlarda birkag tanesinin bir
arada kullanimi da s6z konusudur.

Sanat dallarna ait alanlar; siirekli olarak degisim ve gelisime agik, devamli yenilenen ve ilerleyen bir
yaptya sahiptir. Miizigin icerdigi her egitim alaninin ve bu egitim alanlarina 6zgii verilen egitimin de
yenilik¢i ve gelisen yapiyla ayni paralelde ve uyum iginde olmasi gereklidir. Bu paralelligi ve uyumu
yakalayamayan bir egitimde, gelisim ve ilerleme kaydetmek de miimkiin olmayacaktir. Bu sebeple
yenilikler takip edilmeli ve sanat dallarinin en temelinde yer alan yaraticiliktan kopmamak gereklidir.
Ciinkii sanat dolayisiyla da miizik, yaratma cesareti i¢inde ilerleme sansini1 yakalar.

Bu amagla birgok Ogretim yontem ve teknikleri gelistirilmektedir. Diiz anlatim yonteminden miimkiin
oldugunca uzaklasip konuya uygun bir ya da birden fazla 6gretim yontemleri kullanilarak 6greten merkezli
ogretimden dgrenen merkezli 6gretime dogru gidilmektedir (Ozsoy, 2003, s. 112).

Miizik egitimi, temelde, bir miiziksel davranis kazandirma, bir miiziksel davranig degistirme veya bir
miiziksel davranis degisikligi olusturma, bir miiziksel davranig gelistirme siirecidir (Say, 2005, s.14).

Miizik egitiminde birgok yontem ve teknik vardir. Bu yontem ve teknikler egitimdeki ihtiyag durumlarina
gobre ya da yeni kesiflerin ortaya ¢ikmasi sebebiyle ¢esitlenmektedir. Uygulanan bir yontem ve teknik, bir
kiside ya da grupta ¢ok etkili olurken, bireysel farklilik veya toplulugun farkliliklarindan dolay1 ya da
konuyu mevcut yontemlerle anlatmanin miimkiin olmamasindan dolay: diger kisi ya da grupta etkili
olamayabilir. Fakat tiim yontem ve tekniklerde temel amag, miizikal 6grenimin ve kazanimin saglikli bir
sekilde gerceklesmesini saglamaktir. Ses ve koro egitiminde bu amaca ulasabilmek ig¢in, bir¢ok yeni
yontem Ve teknik ortaya ¢ikmig ve ¢esitlenmistir.

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu ¢alismada, literatiir taramas1 ve durum calismasi yapilmistir. Calismada, nitel arastirma yontemlerinden
literatiir taramasi yapilarak, Vocal Painting’le ilgili yazili dokiimanlara ulagilmistir. Durum caligmasi
yapilarak, Vocal Painting’le ilgili inceleme, gbzlem, goriisme, gorsel-isitsel dokiimanlar gibi kaynaklara
ulasilmistir.
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2.1.1. Durum Cahismasi

Durum caligmasi, sinirli bir sistemin nasil igledigi ve ¢alistigi hakkinda sistematik bilgi toplamak i¢in ¢oklu
veri toplama kullanilarak o sistemin derinlemesine incelenmesini iceren metodolojik bir yaklasimdir
(Chmiliar, 2010).

Creswell (2007)’e gore durum ¢aligmasi; arastirmacinin zaman igerisinde simirlandirilmig bir veya birkag
durumu ¢oklu kaynaklari i¢eren veri toplama araglar1 (gbzlemler, gériismeler, gorsel-isitseller, dokiimanlar,
raporlar) ile derinlemesine inceledigi, durumlarin ve duruma bagli temalarin tanimlandigi nitel bir
arastirma yaklasgimudir.

2.1.2. Literatiir taramasi

Akademik arastirmalar, daha 6nce yapilan bilimsel ¢alismalarla elde edilen bulgular, dile getirilen fikirler
ve ele alinan yaklasimlar iizerine bina edilir. Birbirinin devami niteliginde yiiriitiilen akademik
aragtirmalarda aragtirma konusu ile ilgili olarak daha oOnce yapilan caligmalarin gozden gegirilmesi
gerekmektedir. Akademik arastirmalarda literatiir taramasi olarak adlandirilan bu siire¢ aragtirma konusu
ile ilgili daha 6nce yayinlanan eserlerin arastirilmasi, bulunmasi, incelenmesi, okunmasi, tasnif edilmesi,
Ozetlenmesi ve sentez edilmesi gibi ¢aligmalari igermektedir. Literatiir taramasinin ve analizinin asil amact
onceki literatiiriin arastirilan konu hakkinda geldigi noktayi tespit etmek, literatiirdeki bosluk ve atlamalari
ortaya koymak ve kendi calismamizin Onceki literatiir icerisinde nereye oturacagini tespit etmektir
(Demirci, 2014, s.73).

2.2. Arastirmanmin Onemi

Calismanin, daha 6nce Vocal Painting’i egitimsel boyutlariyla ele alan ve tanitan bir arastirma yapilmamis
olmasi sebebiyle alana bir katki saglamasi bakimindan ve bu yontemin egitimde uygulama siirecine
katilabilmesi i¢in bilinirliginin saglamasi ag¢isindan 6nemli oldugu distiniilmektedir. Ayrica bu alanda
calisan egitimci ve icracilarla bu alana ilgi duyan kisilere kaynak olmasi bakimindan da Onemli bir
caligmadir.

2.3. Arastirmanin Amaci

Bu calisma; Vocal Painting’in genel ilkelerini ve felsefesini ortaya koyarak performanslarda Vocal
Painting dilinin nasil kullanildiginin ve uygulandiginin saptanmasini, Vocal Paintig’in egitimsel boyutlarla
ele alinarak incelenmesini amaglamaktadir.

3. BULGULAR
3.1. Soundpainting

Soundpainting, Walter Thompson tarafindan, 1974 yilinda New York’ta miizisyenler, dansgilar, aktorler,
sairler ve gorsel sanatgilar i¢in yaratilmis ¢ok disiplinli es zamanli kompozisyon isaret dilidir. Genellikle
grubun Oniinde duran Soundpainter (besteci), el ve viicut hareketlerini kullanarak, grup tarafindan icra
edilmek tizere belirli ve/veya rastlamsal materyalleri isaret eder. Soundpainter, icracilarin cevaplarini
(response) gelistirir, onlar1 kompozisyonun igerigine gore bicimlendirir ve sekillendirir ve daha sonra, bir
baska seri isaret ve ciimle (phrase) belirler ve parga, kompozisyon siirecine devam eder (Thompson, 2015,
s.4).

Soundpainting toplulugunun karsisina gecerek isaretler veren, bdylece eszamanli kompozisyonunu
gercgeklestiren kisiye Soundpainter adi verilir. Soundpainter performanstan dnce Soundpainting yapmak
isteyen kisilere isaretlerin ne anlama geldigini anlatir. Bdylelikle icracilar hangi isarete ne cevap
vereceklerini anlamig olurlar (Coskuner, 2016, s.386).

Soundpainting baglarda 40 jest igerirken giiniimiizde 1200°den fazla jest igermektedir.

Sanatsal igaret dili olan Soundpainting’in amaci; anda ortak bir yaratim yapmak, anda komposizyon
yaratmaktir. Bu amagla Soundpainter’in hareketi verip kompozisyonu yaratabilmesi i¢in topluluga dort sz
dizimiyle hitap etmesi gerekmektedir. Bu dort s6z dizimi, “Kim Yapiyor? Ne Yapiyor? Nasil Yapiyor? Ne
Zaman Yapiyor?” sorularini icermektedir.
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3.2.  Vocal Painting

Vocal Painting (Vokal Sesle Boyama) , TIC (Akilli Koro) yaklasiminin ikinci pedagojik alanidir ve
yaraticiliga yonelik bir miizik 6gretme-6grenme yaklagimidir, bir yontemdir. Resmi olarak yetmis bes
isaretten olusan, hala gelistirilen bir isaret dili ve dogaglama yapmaya yonelik koral bir ¢alisma teknigidir
(Baysal, 2023, s.52).

Vocal Painting yontemini Jim Daus Hjernee yaratmistir. Prof. Hjernge , 6gretim tiiyeliginin ve koro
sefliginin yaninda “Vokal liderligi alaninda profesér” unvaniyla RAMA Vokal Merkezi baskanligini da
yiiriitmekte. Aalborg'da; ¢evrim i¢i egitim igin gerekli teknolojiye sahip, yurtdisindan gelen Ogrencilere
vokal liderlik egitiminin verildigi uluslararasi bir kampiisten sorumlu. Ayrica, Norveg'teki Nord
Universitesi'nde vokal liderlik egitimi veriyor ve Hollanda'daki Codarts ve Fontys Konservatuarlarinin
stipervizorliigiinii yiriitiiyor (Baysal, 2023, s.41-42).

Jim Daus Hjernge tarafindan Danimarka’da yaratilmig bu metot, giincel olarak 75 adet isaret igermektedir.
Bu metot icerdigi isaretler sebebiyle vokal miizikte isaret dili olma ozelligi tasidigr da goriilmektedir.
Sarkicilarin ve sefin 6zgiirce dogaglamasini ve koronun geri kalaniyla uyum i¢inde ilerlemesini saglayan
sOzsiiz bir iletisim sistemidir. Genellikle grubun oniinde duran sef, el ve viicut hareketlerini kullanarak,
grup tarafindan icra edilmek iizere baz1 yonergeler verir.

Temel prensip, koro seflerinin ve sarkicilarin becerilerini giiglendirerek, koro sarkicilarina miizik siirecinde
ortak sorumluluk vererek istedikleri miizigi en verimli sekilde yaratabilmelerini saglamaktir. Anahtar
kelimeler yaraticilik, etkilesim, yansitma ve ortak sorumluluktur (Knutsen, 2021, s. 19).

Vocal Painting; olusumu, uygulama bi¢cimi ve c¢ogu kazanimlari bakimindan ¢ikis noktast olan
Soundpainting isaret dili ve performansiyla benzer 6zellikler gostermektedir.

VOPA, Soundpainting'den (Walter Thompson (ABD) tarafindan gelistirilmistir) esinlenmistir, ancak
geleneksel seflik tekniklerinin dogrudan tamamlayicisi olarak diizenlenmistir (Hjernee, 2016, s.120).

Bu yontemin Vocal Painting ismiyle adlandirilmasi, yontemin uygulanis prensibi i¢inde korist, solist
kavramlarindan uzak durarak topluluktaki her bireye daha esit bakip, her bireyin “sarkici” olarak
goriilmesinden ve bu yontemle bireysel ses gelisimini destekleyen bir pedagojik felsefe ve uygulama bir
yapisi i¢inde olmasindandir. Ayni zamanda Baysal’in (2023) calismasinda Hjernge yontemine verdigi ismi
sOyle aciklamistir: “Bir okuyucu i¢in dogaglama yapmak siyah bir tuvali boyamak gibidir.” (Baysal, 2023,
s.53).

Vocal Painting, ¢cok yeni bir metot oldugu i¢in bilinirligi azdir ve miizik egitimcileri tarafindan da heniiz
yeni kesfedilen bir metoddur. Vocal Painting belirlenmis bir stilde 6grenmenin aksine, kisinin bireysel
secimlerine ve yaraticiliklarina izin vererek bireylerin kendi diizeylerine uygun performans gostermelerine
olanak saglamaktadir. Bu da kendilerine 6zgii bir stil yaratmalarina imkan vermektedir. Vocal Painting her
yas grubuna, her diizeyden bireye hitap etmektedir. Vocal Painting yontemine ait uygulamalar esnektir, bu
sebeple doniistiiriilebilir yapidadir. Bu yontemde jestlerle yapilan ydnlendirmelerle kisi dogaglamasini
kendine 6zgii ve hata paymi da i¢inde barindirarak yapmaktadir. Performans aninda da hata yapma payina
sahiptir ve bunu, performansta hata yapmay1 deneyimleyerek 6grenmektedir. Vocal Painting anda yeni
yaratimlar ortaya ¢ikmasii saglamaktadir. Kisi kendi miizikal sorumlulugunu istlenmektedir. Vocal
Painting yonteminde koro kendi i¢inde siirekli etkilesim halindedir. Bu yontemde koro sefi, geleneksel
koro anlayigindaki gibi yonetici olarak degil yonlendirici olarak yer almaktadir. Sef bir &gretmen
oldugunda, ogrencilerin yaraticiligt Ogretmenin jest secimleriyle birleserek biiyiimekte ve boylece
deneyimsel bir 6grenme ortami olusarak yapilandirmaci bir 6grenme gergeklestirilmektedir. Soundpainting
uygulamasindaki gibi Vocal Painting’de de performansta kisi ister icraci, ister sef, isterse izleyici olarak
etkin bir sekilde derse ve performans siirecine katilabilmektedir.

Vocal Painting yonteminin amaglar1 sunlardir:
e Koro i¢i iletisimi etkin hale getirmek.
e Koro i¢i etkilesimi arttirmak.
¢ Dogaclama ¢alismalarina temel olusturarak koronun yaraticiligini ve bireysel yaraticiligi arttirmak.
e Anin miizigine odaklanmay1 ve koristlerin siirekli uyanik kalmasini saglamak.
e Vokal miizikte yenilik¢i caligmalara temel olusturmak.
e Vokal miizik yapan kisilerin esnekligini arttirmak.
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e Koronun dinamizmini arttirmak (Baysal, 2023, 5.56).
Vocal Painting yontemi uygulanirken dikkat edilmesi gereken hususlar sunlardir:
o Basitten karmasiga dogru ilerlenmelidir.

o Dogaglama esnasinda kimseden kusursuz olunmasi beklenmemelidir, hata yapabilme alani
birakilmalidir.

o Hem VOPA lideri hem sarkicilar her an uyanik olmali ve birbirini dinlemelidir.
o Calismanin her agsamasinda esnek olunmalidir.

o Calismanin her agsamasinda koro, dinamik tutulmalidir. Koro lideri koronun enerjisi diismeden
zamani geldiginde yonlendirme yapabilmelidir.

o Isaretler kistm kisim verilmelidir.
o VOPA ¢alismalari diizenli olarak tekrarlanmalidir (Baysal, 2023, 5.56).

Vocal Painting’i 6grenmek isteyenler Aalborg’daki RAMA Vocal Merkezinden, bizzat ya da online
katilarak egitim programlarindan egitim alabilmektedirler. Ya da telefondan VOPA isimli uygulamay1
indirip icindeki sekmelerden Vocal Painting’e ait isaretlerin neler oldugu, ne anlama geldigi, nasil
uygulanmasi gerektigi gibi konular hakkinda bilgi edinebilmektedirler.

Rama Vocal Merkezi, Kraliyet Miizik Akademisinin Danimarka’nin Aalborg sehrindeki Musikkens Hus
Kiiltiir Merkezinde bulunmaktadir.

Aalborg'daki Kraliyet Miizik Akademisi'nin bolimii Musikkens Hus'ta bulunmaktadir ve ¢ok cesitli, cok
modern ve davetkar egitim ve prova odalar1 ve kayit stiidyolarina sahiptir. Ayrica Klasik miizik konserleri
icin bir salon, Pop ve Caz miizik konserleri i¢in bir salon olmak iizere iki konser salonu da
bulunmaktadir (Aalborg, 2023).

RAMA Vokal Merkezi'nin pedagoji ve sanatsal gelisim konusunda yiiksek uluslararasi diizeydeki itibari,
caz/pop koro ydnetmenligindeki gelismeleri takip etmekle ilgilenen diinyanin dort bir yanindan &grenci ve
profesyonellerin ilgisini ¢ekmektedir. Miifredat, 6grencilere caz/pop koro miizigine 6zgii vokal teknigi,
topluluk halinde sarki sdyleme, repertuar se¢imi, aranjman, kompozisyon, dogaclama ve seflik teknikleri
konularinda saglam beceriler kazandirmaya odaklanir. Ogrenciler ayrica diger miizisyenlerle isbirligi
yapma ve performanslar ve atdlye caligmalar1 aracilifiyla pratik deneyim kazanma firsatina da sahip
oluyorlar (Rama, 2023).

Vocal Painting’i Tiirkiye’de ilk ve tek uygulayan, bu alanda calismalar yapan kisi, Diinya Koro Konseyi
Tiirkiye temsilcisi Basak Dogan’dir. Basak Dogan, vokal miizik alaninda erisilebilir bir alan sunan ve
kollektif bir platform olan Vocal Akademi’nin kurucu sanat direktoriidiir. Ayn1 zamanda Vocal Akademi
platformu iginde Vocal Painting egitimlerini de vermektedir. Ayrica Chromas adiyla kurdugu Pop & Caz
korosu ile hem konserler vermekte hem de bu koroyla Vocal Painting performanslari sergilemektedir.

3.2.1. Vocal Painting’in Teorik Temelleri
3.2.1.1. Akillh Koro (TIC)

TIC, Kraliyet Miizik Akademisi Profesorii Jim Daus Hjernege tarafindan gelistirilen, koro sefleri ve
koristlerin sanatsal siirecin sorumlulugunu paylastig1 bir miizik felsefesidir (TIC, 2023).

TIC diisiincesi, geleneksel koro yontemlerini doniistiirerek koro, korist, solist, dinleyici kavramlarini
yeniden tanimlar (Baysal, 2023, s. 51).

“Deneyimleyerek 6grenme” , TIC (Akilli Koro) yaklagiminda 6n planda olan amaglardan biri (Baysal,
2023, s. 42).

TIC metodolojisi ii¢ pedagojik alandan olusur:

1. Miizikal becerilerin gelistirilmesi: Bu, entonasyon ve perde, ritim ve groove, ses ve karigim,
yorumlama ve ifade ve genel performans gibi ¢esitli yonlere odaklanmayi igerir. Amag koronun bu
alanlardaki miizikal yeteneklerini gelistirmektir.
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2. Vokal Boyamanin Uygulanmasi (VOPA): VOPA, TIC biinyesinde kullanilan ve koro i¢in gorsel
ipuglar olusturmak amaciyla belirli jestlerin kullanilmasini igeren bir tekniktir. Bu ipuglar koroyu
performanslarmda yonlendirmeye yardimci olur ve miizikle daha derin bir anlayis ve baglanti
kurmay1 kolaylastirir.

3. Sesin, bedenin ve ruhun 6zgiirlesmesi: TIC'in bu yonii, koro iiyelerinin sesini, bedenini ve ruhunu
Ozgiirlestirmeyi ve kendilerini miizik yoluyla tam olarak ifade etmelerine olanak saglamayi
amagclamaktadir. Bireyselligi ve duygusal katilimi tesvik ederek daha o6zgiin ve etkili bir
performansi tesvik eder (TIC, 2023).

TIC ve VOPA iginde yer alan; kolaydan zor olana dogru 0grenim, her asamada yardimci olmak igin
anlayish olma, ideal veya soyut olandan once somut olani tanitma, her ¢alismada yeni bir sey ekleme
ilkeleri; Dalcroze, Orff- Schullwerk ve Kodaly yontemi gibi miizik egitimcisi John Curwen’in metoduna
dayaniyor (Baysal, 2023, 5.58).

Vocal Painting’de yer alan ve “Solfa” boliimiinde kullanilan isaretler, Kodaly yonteminde de yer alan John
Curwen’in buldugu ve notalarin isaretlerle ifade edildigi “fonomimi” olarak adlandirilan sistemdir. Bu
isaretler nota okumaya gecisin ilk basamagini olusturur. Yani hangi notanin hangi sese sahip oldugunun
bilinmesinde beden dilinin kullanilmasini saglar. Uygulanis sirasinda elin havadaki yiiksekligi sesin tiz ya
da pes oldugunu ifade ederken, her notanin elle gosterim sekli de farkli isimlerde ve seslerde notalari ifade
etmekte kullanilir. Ezgilerle bir tema olusturulurken her ses bir vurus olarak seslendirilir.

[k kez John Curwen tarafindan kullanilan, Maurice Chevé tarafindan gelistirilen el isaretleri sisteminin asil
amaci, gorsel baglamda seslerin birbirleriyle iliskisini kurarak dogru entonasyonla seslendirilmelerine
yardime1 olmaktir (Simsek ve Bilen, 2017, s.4311).

3.2.1.2. Dogaclama ve Vokal Doga¢lama
Hig hazirlanmadan, birdenbire ve igine dogdugu gibi sdyleme bigimi (Oxford Languages, 2023).

Dogaclama, herhangi bir plana bagli kalmaksizin, ansizin gelisen olaylari1 tanimlamak i¢in kullanilir (TDK,
2023).

Caz miizisyeni ve besteci Sidsel Endresen de dogaglamayi “hareket aninda beste yapmak” olarak
tanimlamaktadir (Dillan, 2008, s. 85).

Dogaclama, ya da emprovizasyon, en bilinen tabiriyle, belli bir zaman igerisinde, 6nceden yazili olmayan
bir seyi calmak veya sOylemek anlamina gelir (Jazz, 2023).

Vocal Painting yonteminin en temel unsuru dogaglamadir. Bu sebeple dogaclamanin bireyde yaratacagi
etkiler, yontemin birey iizerindeki etkilerine katki saglayarak 6grencinin gelisimini olumlu ydnde
destekler.

Dogaclamanin 6grencilere faydasini Bob Taylor (2000, s. 9-14) su sekilde agiklar:

i.  Kendini Ifade Etme: Dogaglama, dgrencilerin kendilerini ifade etmelerine, grup icerisinde soz
almalarma imkan saglayarak, kendine giliveni artirir. Daha da Onemlisi, i¢lerinden gelen, yani
kendilerine 6zgii olan sesi bulmalarina yardimci olur.

ii.  Yaraticithk: Ogrencileri 6grendigi tiim bilgileri (akor, dizi, parmak numarasi, ritm, ciimle, vb.)
kullanarak her defasinda yeni bir sey ortaya ¢ikarmalarina olanak saglar.

iii.  Problem Co6zme: Karsilastiklari problemleri o anda ¢6zme konusunda tecriibe kazanmalarina
yardimci1 olur. Elindeki materyallerle nasil bir miizik insa edebilecegi konusunda diisiinmeye tesvik
eder.

iv.  Takim Calismasi: Bir caz grubunda, lider ve onu takip edenlerin rolleri siirekli degisir. Boylelikle
Ogrenci bazen grubu siiriikkleyen kisi olurken, bazen yapilanlar1 gézlemleyen ve takip eden kisi
olur.

v.  Elestiriye A¢ik Olma: Ego, i¢ disiplin kontrolii ve elestiriye acik olma konularinda yardimci olur.
Cesitliliklere saygr duymay1 ogretir. Topluluk igerisinde s6z alma yetisini gelistirerek kendine
giiveni artirir.

Bob Taylor’in ifadesinden hareketle dogaclama, “kendini ifade etme, elestiriye acik olma” bireyin 6z
giiveni iizerinde; “takim ¢aligmas1” bireyin sosyalligi iizerinde; “yaraticilik, problem ¢dzme” bireyin etken
ve iiretken olmasi durumu tizerinde olumlu yonden etki gdstermektedir.
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Dogaglama yetenegi gerekli bilgi ve teknige sahip olundugunda beyinde aliskanlik olarak goriilebilecek
diizeyde teknik ugrasa enerji harcamayarak, solo ¢almaya biitiin beyindeki enerji ile yOnelimi saglar
(Krumhansl, 1990).

3.2.1.3. Bobby McFerrin ve Circle songs

Bobby McFerrin, Grammy 6diilli  Amerikali  sarkici, orkestra sefi ve s6z yazandir.
Odiillerini “en iyi caz vokal performansi, yilin en iyi sarkisi, yilin en iyi kayd: ve caz albiimii” gibi dallarda
almistir. Miizik kariyerine sahne ismiyle yayimladig: alblimiiyle baslamis ve "Don't Worry, Be Happy" adli
sarkistyla biiyiik bir basar1 elde etmistir. San Francisco Senfoni, New York Filarmoni, Chicago Senfoni,
Israel Filarmoni, Los Angeles Filarmoni ve London Filarmoni gibi birgok orkestrada konuk orkestra sefligi
yapmustir.

Sarkici, orkestra sefi ve vokal fenomeni Bobby McFerrin, yakin zamanda Jutland Miizik
Konservatuari'na yardimci profesor olarak atandi. "Ritmik koro sarki sdyleme, Jutland Miizik
Konservatuari'nin ¢ok 0zel odak alanlarindan biridir; Danimarkamn  bu alandaki tek
profesorliigiine sahibiz", diyor rektér Thomas Winther.

McFerrin ile yapilan anlasma konservatuarin ritmik koro sefligi profesorii Jim Daus Hjernege
araciligryla gergeklesti. Bu, konservatuvarin McFerrin'in ajanst Original Artists ile igbirligi i¢inde
vokal topluluklar1 i¢in dogaclama konusunda Eyliill 2011'de baslamasi beklenen yepyeni bir
uluslararas: yiiksek lisans programi gelistirdigi anlamina geliyor.

Egitim &ncelikle birka¢ hafta sonunda gerceklesecektir. Ogretim kismen konservatuarin kendi
Ogretmenleri tarafindan, kismen de Bobby McFerrin cevresindeki c¢evreden gelen misafir
Ogretmenler tarafindan yiiriitiiliiyor. Egitim, katilimcilara McFerrin'in 6rnekledigi belirli tarzda
vokal topluluklart i¢in dogaglama Ogretme konusunda sertifika verecek. Jyske Musik
konservatorium diinyada bu teklife sahip olan tek kurumdur (Mcferrin, 2023).

McFerrin, vokal toplulugu Voicestra ile birlikte onlarca yildir bu alanda 6ncii olmustur ve vokal
dogaglamada gelenegin 6nde gelen tasiyicilarindan biri olarak kabul edilmektedir (Knutsen, 2021, s.19).

Circle Songs

Orijinal versiyonu Amerikali sarkict Bobby McFerrin tarafindan gelistirilmistir. Solistin daha sonra vokal
toplulugunda uygulanacak fikirleri dogagladigi bir sanat bigimidir. Tiim toplulugun dogaglama yapacag:
kesin degildir. Topluluk devreye girer; her sey sarkicinin fikirlerine ve miizikal yapiya baglidir. Bobby
McFerrin ¢ember sarkilardan olusan konserlerinin tamamini dogaglama olarak gergeklestirir; burada
elbette ortaya ¢ikan miizikal fikirleri ¢ok hizli bir sekilde devralabilecek ve icra edebilecek yetenekli bir
vokal topluluguna sahip olmaniz 6n kosuldur, tipki tamamen dogaclama olan bir konserin tamaminda
ayrintilar ve c¢esitlilik yaratmak i¢in solistin muazzam miktarda enerji gerektirmesi gibi. Burada VOPA
isaretleri kullanilmamustir (Hjernee, 2016, s.153).

Gruplar, grup lideri ya da koro lideri tarafindan yeni bir isaret gelene kadar koro iginden bir kisinin tirettigi
miizik climlesini ritmik ya da melodik sekilde defalarca tekrar ederler. Bu dongiiniin temeli Bobby
McFerrin’in gelistirdigi circlesinging (dongiisel sarki sdyleme) teknigidir. Aslinda bu yontem; Afrika’da,
Kafkasya’da, Amerikan yerlileri i¢inde, Asya’da, Anadolu’da diinyanin farkli bolgelerinde kullanilan
kadim bir gelenektir (Baysal, 2023, s.55).

CircleSinging, miizigin neredeyse her disiplinini (dogaglama, besteleme, diizenleme, performans, 6gretme,
orkestra sefligi, teori, kulak egitimi) tek bir entegre egzersizde birlestiren bir miizik becerileri egitimi
atolyesidir (Rogertreece, 2023).

3.2.2. Vocal Painting’de kullanilan isaretler ve anlamlar

Hjernge “VOPA-5” olarak ifade ettigi, miizikal ifade i¢in onemli gelismeler saglayabilmek adina Vocal
Painting’in ilk 5 isaretinin bilinmesinin yeterli oldugunu belirtmistir.

Koro sefi ve koro en azindan VOPA-5 kullanimina asina oldugunda, ritmik DNA kodunu analiz etmek ve
ifadeyi temel parametreler dahilinde islemek i¢in dogrudan bir kestirme yoldur. Ve harika sonuglara ve
aslinda ne kadar hizh ¢alistigina sasiracaksiniz (Hjernge, 2016, s.151).
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5 baslangig isareti sunlardir:
- Kisa notlar (Staccato'nun karsiligi)
- Uzun tonlar (Legato'ya esdeger)
- Enerji Verici (Perdeler kullanilmadan genel ifade)
- Digsallagtirma (Genel ifade)
- Isitilebilir alt boliimler igin filtre (notalar arasinda dogaclama dolgu) (Hjernee, 2016, 5.150).

VOPA uygulamasinda jestlerin neler oldugu kisa agiklamalariyla ve video gdsterimiyle birlikte yer
almaktadir. Uygulama agildiginda {ic menii goriilmektedir. Bu meniiler: Vocal Painting’e giris, VOPA
O0grenme ve Solfa’dir.

(©

VOPA

The Intelligent Choir
Vocal Painting

Vocal Painting’e girig sekmesinde, Vocal Painting’in kisaca tanitim;

VOPA o6grenme sekmesinde, Vocal Painting’de kullanilan jestlerin anlamlari ve
nasil yapildiklart;

Solfa sekmesinde ise notalarin el isaretleriyle karsiliklar1 ve nasil yapildiklart yer
almaktadir.

Sekil 1. VOPA Uygulama Sekmeleri

Hjernge’nin bahsettigi ilk 5 baglangic isaretin, VOPA uygulamasindaki karsiliklarina ve anlamlaria
asagida yer verilmistir.

Tablo 1. VOPA ilk Bes Isaret

(@) (€ & 3 (@

Energize Externalize Long Notes Short Notes Ghost Notes
Energize isareti, Externalize Long Notes Short Notes Ghost Notes
dinamiklestir ve  isareti, miizikal isareti, legato isareti, staccato Tiirkce karsiligt
ritmi 6n plana perdelerle sdyle,  yani sesleri bagli  yani kesik kesik  hayalet notalar
cikar anlamina degisikleri silerek  sOylemek sOylemek demektir.
gelmektedir. ana temaya- anlamina anlamina

melodiye don gelmektedir. gelmektedir.
anlamlarina Soundpainting
gelmektedir. karsilig1 ise uzun

diiz ses anlamina

gelmektedir.

Baslangig isaretleri disinda 70 tane daha VOPA isareti bulunmaktadir.
3.2.3. Vocal Painting ve Cagdas Egitim Anlayis iliskisi

Cagdas egitim anlayisinin amact; bireyin psikolojik, sosyal, fiziksel yonlerden kendisi ve toplumu igin en
iyi sekilde, her yoniiyle stirekli olarak gelismesini; toplumla bir uyum iginde mutlu ve tretken kisiler
olarak yetigmesini saglamaktir.
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Cagdas egitim yaklasiminda ise, 6grenci, egitim ve O6gretimin merkezindedir. Bu yaklasimda 6grencinin
bedensel, duyussal, bilissel gelisim 6zellikleri goz 6niine alinmaktadir. Ogrenci etken, 6gretmen ise edilgen
konumdadir. Ogretmen konu, yontem, arag-gereg... gibi 6grenme ve dgretme siirecinin dgelerini dgrenciyi
dikkate alarak se¢gmektedir. Egitim ve 6gretim siirecinde yasanan bu degisme ve gelismelere paralel olarak,
okulda egemen olan disiplin anlayisinda da degisme ve gelismeler goriilmeye baglanmistir (Sengiil, 2005).

Geleneksel egitim sistemi daha c¢ok klasik okullarca benimsenmis ve uygulanmistir. Geleneksel egitim
sisteminde, “dersler, programlar, 6devler, ders saatleri ve benzeri unsurlar, hep ¢ocugun ilgi ve ihtiyaglari
hesaba katilmaksizin diizenlenir (Kafadar, 1997, 49).

Geleneksel anlamda egitim, ulusal varligin sosyo-ekonomik ve ézellikle kiiltiirel agidan devamini saglayan
bir ara¢ olarak kabul edilegelmistir. Bagka bir deyimle, egitim son zamanlara kadar “kiiltiir aktarimini
saglayan bir kurum ve siire¢ goziiyle gorilmiistiir (Kayiran, 1998, s.780).

Bu egitimde 6n planda tutulan miifredat ve dgretmendir. Klasik okulda egemen olan geleneksel disiplin
anlayiginda 6grenciden her durumda kosulsuz uyumlu davranmasi beklenmektedir. Bu zorunlu uyumlu
davranma bazen olumsuz sonuglar dogurmakta ve baskict tutumlara karsi disiplinsiz davraniglar
gelismektedir. Bu sekildeki bir geleneksel okulu, “6grencinin serbest faaliyetlerini sinirlayan, kisitlayan,
otoriter bir ‘esaret okulu' olarak adlandirilabilir (Kafadar, 1997, 49).

Cagdas anlamda egitim ise, yeni amaglar yeni boyutlar ve yeni nitelikler kazanmistir. Bilim ve teknolojide
gelisme, bu gelismeye yol acan ve bu gelismenin sonucu olan bilgi patlamasi, diinya ve toplumun sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel yapisim1 hizla degistirmektedir. Bu radikal degisme siireci, geleneksel anlamda bir
"kiiltiir aktarma” araci olan bir nitelige biriinen egitimi, “kiltiirii agan” sosyal, ekonomik, kiiltiirel
degismeden etkilenen ve bu degismeyi etkileyen bir siire¢ ve kurum olmaya zorlamaktadir. Bu
aciklamalarimiza gore, egitimi sdyle tanimlayabiliriz: Egitim, kiginin yeteneklerini kendi ihtiyaclar1 ve
toplumun amaglar1 dogrultusunda gelistirmesini saglayan 6grenme isi Ve bu isin nasil yapilacagi tizerindeki
yontem Ve uygulamalarin timiidir (Kayiran, 1998, s.780).

Yukaridaki bilgiler 1siginda degerlendirildiginde, Vocal Painting yontemi g¢agdas egitim anlayisinin
amaglarina uygun bir yontemdir.

Cagdas egitim anlayiginin amaglarini 6zetleyecek olursak;
. Bireyin psikolojik olarak gelisimini desteklemeli,
. Bireyin sosyal olarak gelisimini desteklemeli,

. Bireyin fiziksel olarak gelisimini desteklemeli,

. Bireyi, egitim ve 6gretimin merkezinde tutmali,

1
2
3
4. Bireyin mutlu ve iiretken kisiler olarak yetigsmelerini saglamali,
5
6. Bireyi etken konumda tutmali,

7

. Bireyi; egitim ve dgretim siirecinde yasanan degisme ve gelismelere paralel olarak, yeniliklere uygun
yontemlerle ve egitimlerle desteklemelidir.

Cagdas egitim anlayisinin tiim bu amaglarina Vocal Painting yontemi hizmet etmektedir.

1. Vocal Painting yonteminde hatalarin egitimin bir pargasi olmasi, kisiye yanlis yapmanin verdigi
sugluluk duygusundan siyirip yapilan hatalarm, yeni bir deneyimin ve yaratinin ¢ikis noktasi olarak
goriiliip ¢alisma ve emegin bir parcasi olan kesfetmeye yonelik giiven duygusunu vermesi yoniiyle, bireyin
Ozgilivenini arttiran,

2. Vocal Painting yonteminin yapisi geregi bireylerin uygulamalar1 birbirleriyle etkilesim halinde
dolayisiyla da sosyal bir ortam olusturarak egitimin yapilmasi yoniiyle, bireyi sosyal olarak gelistiren,

3. Vocal Painting yonteminde, vokal egitim verirken uygulamalarin bireyin viicut rahathigini ve fiziksel
duruglarim gelistirici ¢aligmalarin bulunmasi sebebiyle, bireyi fiziksel ac¢idan da destekleyen (6rnegin,
postiir konusunda dogru bir durusun olugmasini saglamasi),

4. Vocal Painting yonteminde anlik yeni yaratilarin yapilmasi, bireyleri miizik yaparken yaraticiliklarimni
kullanmalarin1  saglayarak {iretken olmalarmi desteklemektedir. Ayrica Vocal Painting yontemi
uygulamalariyla kendini o6zgiirce ifade edebilen birey mutlu bir sekilde miizik yapabilmektedir bu
yonleriyle bireyi mutlu ve iiretkenligini destekleyen,
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5. Vocal Painting yonteminde 6gretmenin yonlendirici oldugu, 6grencinin ise yaparak yasayarak egitim
stirecinde aktif oldugu ve bu yoniiyle 6grenciyi merkezde tutan yenilik¢i bir yapist olmasi bakimindan,
bireyi egitim ve 6gretimin merkezinde tutan,

6. Vocal Painting yontemindeki uygulamalarin hepsi, bireye sadece yon verip tiim hareketi ve yaraticilig
bireyin kararlarina birakan bir yapidadir. Bu yoniiyle bireyi etken konumda tutan,

7. Egitim ve 6gretimde bagli bagina yeni ve hala gelismeye de devam eden bir yontem olmasi sebebiyle de
egitimi verilen alanda “yenilik¢i yontemlerle egitimi destekleyen” bir yontem olmasi c¢agdas egitim
anlayistyla tamamen ortiismektedir.

3.2.4. Vocal Painting ve Ogretim ilke ve Yontemleri Iliskisi
1. Amaca Gorelik

. Ogrenciye Gorelik (Diizeye Uygunluk)

. Bilinenden Bilinmeyene

. Yakindan Uzaga

. Somuttan Soyuta

. Acgiklik

. Transfer

. Ekonomiklik

. Is- Aktivite (yaparak yasayarak dgrenme)

© 00 N O 0o A W0 DN

10. Yasama Uygunluk (hayata yakinlik)

11. Biitiinliik

12. Aktiielite

13. Sosyallik ilkesi

14. Bilgi ve Becerilerin Giivence Altina Alinmasi

15. Tiimdengelim (Dediiksiyon)

16. Basitten Karmasiga (Kolaydan Zora) (Koksal ve Atalay, 2017).

Ogretimin “amaca gorelik” ilkesine uygun olarak, koro egitiminde hedeflenen davranislar1 kazandirir ve
gelistirir.

Ogretimin “dgrenciye gorelik (diizeye uygunluk)” ilkesine uygun olarak, 6grenci merkezlidir ve bireysel
farkliliklart dikkate alarak onlarin vokal gelisimlerini desteklemektedir. Ayrica her diizeydeki ve yastaki
ogrencilere de uygundur.

Ogretimin “bilinenden bilinmeyene” ilkesine uygun olarak, yéntem iginde barindirdig1 jestlerin ¢ogunun
giinlik hayatta asina oldugumuz isaretler olmasi ya da onlari animsatmasi sebebiyle kolay 6grenilip
uygulanmaktadir.

Ogretimin “somuttan soyuta” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting yontemindeki somut jestlerin
yonlendirmesi sonucu dgrencilerde bu isaretlerin soyut doniisiimiine olanak saglar. Bunu yaparken ogrenci
birden fazla duyu organini bu siirece dahil eder.

Ogretimin “agiklik” ilkesine uygun olarak, yukaridaki ilkeyi de kapsar niteliktedir. Bu yéntemin daha fazla
duyu organina hitap etmesi 6gretilenlerin daha agik ve kolay 6grenilmesini ya da anlagilmasini saglar. Bu
yontem uygulanirken 6grenci hem duyuyor hem goriiyor hem de isitiyor. Ayrica yénteme ait mevcut
isaretlerin de kolay ve anlasilir olmasi da bu ilkeye uygundur.

Ogretimin “ekonomiklik™ ilkesine uygun olarak, az zaman, az enerji, az emekle yiiksek verim saglanmasi
anlamina gelen bu ilkede Vocal Painting yontemi eglenceli olmasi sebebiyle 6grencinin dikkatini ¢ekmekte
bu da 6grencinin konuya ya da iginde bulundugu egitim siirecine odaklanip daha istekli olmasinda etkili
olmaktadir. Boylelikle az zaman, enerji ve emekle odaklanmasi saglanan 6grenciden daha fazla verim
almak s6z konusu olabilmektedir.
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Ogretimin “is-aktivite (yaparak yasayarak 6grenme)” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting ydntemi
ogrenciyi pasif durumdan aktif duruma getiren ve yontemin en temel 6zelligi olarak bu ilkeyle tam olarak
uygunluk gostermektedir.

Ogretimin “yasama uygunluk (hayata yakinlik)” ilkesine uygun olarak, dgrenilen bilgilerin giinliik hayatta
da uygulanabilmesi anlamina gelen bu ilke ile 6grenciler, Vocal Painting yontemiyle edindigi kazanimlari
giinliik hayatina yansitabilmektedir. Ogrenciler kendini rahat hissetmediginde ya da cekingen bir tavir
sergilediginde 6grendigi bilgileri hayata gegiremez. Ancak Vocal Painting’in sosyallik yoniiniin giiglii
olmasi ve bunu bireylere de kazandirmasi bireyin 06grendigi bilgileri ¢ekinmeden hayatinda
uygulayabilmesini saglamaktadir.

Ogretimin “aktiielite” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting yenilik¢i ve kendi iginde de hala gelismeye
devam eden bir yontemdir.

Ogretimin “sosyallik” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting yontemi bu ilkeyle tam olarak uyum
gostermektedir. Bu yontemle bireyler vokal faaliyetlerini gerceklestirirken birbirleriyle etkilesim
halindedirler. Birbirleriyle olan bu diyaloglar1 sosyal diyaloglarin1 da desteklemektedir. Ayn1 zamanda
sosyallesmenin bir diger boyutu olan bireyin kendi kararlarin1 verebilmesi, yaptiklarinin sorumlulugunu
alabilmesi, kendini yonetmesi, ozgiir olarak hiir kararlar verebilmesi de Vocal Painting yonteminin
uygulamasi i¢inde birebir yer almaktadir. Birey verilen yonergeler dogrultusunda kendi yapmak ya da
uygulamak istediklerine ozgiirce kendi karar verebilmekte ve uyguladiklarinin sorumluluklarini
tastyabilmektedir. Uygulama iginde kazanilan bu davranis sosyal hayata da yansiyabilmektedir.

Ogretimin “bilgi ve becerilerin giivence altina alinmas1” ilkesine uygun olarak, bilginin tekrar edilmesi,
unutulmamasi ve 6grenmeyi kalict hale getirmesi Vocal Painting yontemi igindeki jestlerin 6gretme siireci
icinde birden fazla kullamilmasi ya da tekrar edilmesi 6grenmeyi pekistirip kalici hale getirerek
unutulmamasini saglamaktadir.

Ogretimin “tiimdengelim (dediiksiyon)” ilkesi Vocal Painting yonteminde de geleneksel dgretimde de
konu islenirken uygulanmaktadir. Dolayisiyla Vocal Painting yonteminin bu ilkede ayricalikli oldugu bir
durumdan séz edilememektedir fakat bu ilkeyi de saglamaktadir. Ornegin, bir parga dgretilecek oldugunda
once parga tiim olarak verilir ve 6gretim asamasinda pargalanir. Bu geleneksel yontemde de VVocal Painting
yonteminde de ayn1 sekildedir.

Ogretimin “basitten karmasiga (kolaydan zora)” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting yontemine ait jestler
temelden ve basitten baslayarak daha karmasik hale gelir. Basit jestler bir temel olusturarak yeni
ogrenilecek ve karmasiklasacak olan jestlerin 6grenimini rahatlatir.

Her miizik 6gesi, basitten zor olana odaklanarak g¢alisilir ve uygulanir, ardindan 6geler birlestirilebilir. Ben
bu siirece “igsellestirme” (beceri edinme) ve “dissallastirma” (beceriyi baglama dontstiirme) adini
veriyorum. Sarkicilar prova ve performans sirasinda bu unsurlardan bir veya daha fazlasina odaklanmay1
ogreniyorlar (Hiernoe, 2016, s.150).

Ogretimin “transfer” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting yonteminin bireyin yaraticiligim gelistirmesi,
ona anlik karar verebilme yetisi kazandirmas: sayesinde birey bu kazanimlarin1 bagka konulara yonelik
olarak uygulayabilir.

Ogretimin “yakindan uzaga” ilkesini, Vocal Painting yonteminin spesifik bir alanda uygulaniyor olmasi
sebebiyle kapsamamaktadir.

Ogretimin “biitiinliik” ilkesine uygun olarak, égrencinin her yonden gelisimini desteklemektedir. Bireyin
gelistirilecek yo6nleri bir biitiin i¢inde ele alinmaktadir. Bireyin vokal gelisimi desteklenirken sosyalligi de
saglanmakta, 6zgilivenini gelistirirken miizikal becerilerini de yaratici hale getirmektedir.

Vocal Painting yontemi 6gretim ilkelerinin coguyla ortiismektedir. Dolayisiyla da 6gretim ilkelerini i¢inde
barindirmaktadir. Bu sebeple de Vocal Painting yontemi, egitimin hedefe ulagmadaki etkililiginin giiglii
olabilecegini gostermektedir.

3.2.5. Vocal Painting ve Yapilandirmaci Yaklagim

Dogaclamayi i¢inde barindiran bir yapist olan Vocal Painting metodunun, bireyin zihinsel ve miiziksel
becerileri tizerinde oldukc¢a dnemli etkisi vardir. Bu yonil sebebiyle Vocal Painting’in egitim iginde yer
almasinin, egitimde amaglanan hedeflere ulasilmasi konusunda fayda saglayacagi diistiniilmektedir.
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Guniimiizde egitim, yapilandirmact bir yaklasimla yani 6grencilerin aktif olarak katildigi bir yaklasimla
yapilmaktadir. Vocal Painting metodu da bu yaklagima hizmet etmektedir.

Hemen her iilkede okullar1 gelistirmek igin hizli degisimlerin yasandigi giiniimiizde, Ogretmenler
yapilandirmaci yaklasima dayali egitim anlayisina biiyiik ilgi gostermektedirler. Ciinkil yapilandirmacilik,
yeni karsilastigimiz bilgileri Onceki bilgilerimizle iliskilendirerek 6grenmek ve boylece daha onceden
bildigimiz konulara bagli olarak yeni 6grenmeler olusturmak anlayisina dayali bir yaklasimdir (Arslan,
2007, 5.43).

Yapilandirmacilik, tek bir 6grenme modeli degil, bireyi merkeze alan, bilgi liretmeye doniik, paylasimer ve
etkilesimli “eklektik” bir modeldir. Dolayis1 ile drnegin sadece tiimevarim yontemini kullanan bir model
degil, nerede tiimevarim nerede tiimdengelim kullanacagina karar vermeyi, bireye ve 6gretmene birakan
esnek bir modeldir...... Yapilandirmacilik, “bireyin kendi kendine 6grenmesi” degil, “bireyin 6gretmen
rehberliginde kendi kendine 6grenmesidir” (Yapici, 2008, s.60).

Yapilandirmaci 6grenme yaklasimi; biitiin 6grencileri ayni farz edip, onlara grup halinde seslenmeye
karsidir. Bunun yerine Ogrencilerin; bireysel ihtiyaglarina, giiglii ve zayif yonlerine, ilgilerine ve
deneyimlerine 6nem vermektedir. Programi siki sikiya takip etmek yerine, konular1 se¢gmek ve kendi
sartlarma uyarlamay1 tercih etmektedir. Ogrenciler arasinda rekabeti desteklememek yerine; bilgiyi ve
sorumluluklari paylagsmaya, ayrica karsilikli saygiya dayanan bir sinif atmosferi olusturmaya ¢aligmaktadir.
Ogrenmenin sorumlulugu dgretmen ve dgrenci tarafindan paylasilmaktadir (Jonassen, 1994, s.34).

Yapilandirmaci 6grenme yaklagimiyla egitim veren bir egitimcide olmasi gereken Ozellikler asagidaki
sekildedir.

o Ogrencilerinin dne siirdiikleri fikirleri desteklerler.

e Ham veriler ve temel kaynaklarin yani sira 6grencilerin etkilesimini saglayan diger kaynaklar ve
materyalleri kullanirlar.

o Ogrencilere 6dev verirken smiflandirma, analiz, tahmin ve yaraticilik gibi bilissel kavramlara yer
verirler.

o Ogrencilerin istekleri dogrultusunda dersin igeriginde ve kullanilan &gretim stratejilerinde
degisiklige giderler.

e (esitli kavramlar hakkindaki anlayiglarini belirtmeden 6nce, 6grencilerin o kavramlar hakkindaki
fikirlerini ve anlayislarini bulmak igin ¢aba sarf ederler.

o Ogrencilerin birbirleriyle ve dgretmenle karsilikli iletisime ve diyaloga girmelerini 6zendirirler.

o Ogrencilerin birbirlerine acik uglu ve anlamli sorular ydnelterek, arastirma yapmalarin
Ozendirirler.

o Ogrencilerin ilk cevaplarim1 genisleterek, ilaveler yaparak ve drnekler vererek, islenen konularin
aydinliga kavusturmaya caligirlar.

o Ogrencilere yonelttikleri sorulara cevap verebilmeleri i¢in yeterli zaman tanirlar.

o Ogrencilerin dogal meraklarim gelistirmek icin 6gretim stratejilerinde sik sik degisiklik yaparlar
(Brooks ve Brooks, 1993).

Birey bilgiyi gercekten yapilandirmigssa kendi yorumunu yapacak ve bilgiyi temelden kuracaktir.
Yapilandirmaci 6grenme, bilginin biriktirilmesi ve ezberlenmesi degil, diisiinme ve analiz etme ile ilgilidir
(Karadag ve digerleri, 2008, s.386).

Yapilandirmacilik, 6grenme ve egitim baglaminda bir terim olarak bilginin yapilandirilmasini ifade eder.
Yapilandirmaci yaklagima gore bilgi, bilenden bagimsiz bir sekilde dogada var degildir. Bilgi, kisiden yani
6zneden bagimsiz degildir. Kisi, bilgiyi diger kisilerle etkileserek yapilandirir; bilgiden kendi de ¢evresi de
etkilenir. Bilgi, zihinsel siireg¢lerden gegilerek yapilandirilir. Bu nedenle de bilginin yapilandirilmasi
bireysel ve i¢sel bir kavramdir (Kesici, 2009, s.70).

Yapilandirmaci yaklagimdaki programlarda, kazanimlar ve etkinlikler 6nemlidir. Bu yaklagimda geleneksel
O6grenme ve 0gretme yontemlerinin yani sira ¢agdas 6gretim yontemlerine de agirlik verilmistir.

Vocal Painting, yapilandirmaci yaklasimin 6grenmeye sagladigi faydalari da iginde barmdirir. Ogrenciler
bir seyler dgrenirken mutlu olurlar. Vocal Painting’de 6grenme, ezber gibi kaliplagsmis bilgilerden uzak
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olmasi sebebiyle yoruma acgiktir. Bu da Ogrencilerin yeni kesifler yapmalarini saglar. Merak etmeyi
destekledigi igin yeni seyleri denemeye agik olurlar ve bu durum yaraticiligi destekler. Kendilerini 6zgiirce
ifade etmelerini saglayarak sosyal iletisimlerini de artirir. Farkli gruplarla ve diizeylerle iletisim halinde
olunabilmesi sebebiyle paylasimin olusmasini da destekler. Ozetle Vocal Painting her yetenege ve birikime
sahip bireylere, her sanat ve meslek kolunda bulunan kisilere ve her yasa hitap eden ayni zamanda
yaraticilig da gelistiren bir metot olarak ifade edilebilir.

3.2.6. Vocal Painting ve Miizik Iliskisi

Vocal Painting’in miizikle iliskisi incelendiginde, performans siireci ve sonrasi ortaya ¢ikan miizigin,
sezgisel (intuitive) miizik oldugu goriilmiistiir.

3.2.6.1. Sezgisel (Intuitive) Miizik

Sezgisel miizik, yapis1 bulunmayan bir miizik olarak degil de siire¢ i¢inde bazi yonergelerle yorumcunun
sezgisel tercihleri yoluyla olusan bir miizik olarak tanimlanabilir.

Sezgisel miizigin temsilcisi Karlheinz Stockhausen’dir. Bu miizik tiiriiniin ilk 6rnegi ise yine Karlheinz
Stockhausen’a ait olan Aus den sieben Tagen isimli yazili belirteglere, yonergelere dayanan on bes eserden
olusan bir eserler toplulugudur.

Sezgisel miizikte sessel fikir belli birtakim siire¢ ve agsamalarin sonucudur. Tabii ki miizikte sezgiselligin
¢iktis1 bir sonug olarak da kalmaz ve ortaya ¢iktig1 an bir baska sonucun sebebine de ister istemez doniisiir.
Zaten genel itibariyla miizikal devamlilik da bu yolla elde edilir. Denebilir ki, ses nedensellik halesiyle
kusatilir ve en yalin sekliyle bir anin i¢inde ve i¢inden yapilan kompozisyona doniisiir, doniistiigi
iddia edilir. Bu acidan sezgisel miizik kavrami, bir miizigin hem kompozisyonu oldugunu hem de
dogaglamaya aidiyeti bulundugunu ifade etmeyi saglar (Keceli, 2022).

4. SONUC

Vocal Painting’in ¢ok yeni bir yontem olmasindan kaynakli, Tiirkiye’de de bu yontemin ¢ok bilinmedigi
icin sinirh sayida egitimciyle uygulama imkaninin oldugu saptanmustir.

Vocal Painting de tipki soundpaintingdeki gibi icraci, sef ve izleyici olarak ¢ok genis bir kitleye, her yas ve
seviye grubuna hitap edebilmektedir. Iki uygulamada da anda yeni yaratimlar s6z konusudur. Bu da bireyin
kendini kesfetmesine ve gelisimine katki saglar. Iki uygulama da isaretler iizerinden iletisim kurdugu igin
evrensel bir dil olma 6zelligini tasir. Bu uygulamalarin ikisinde de her grup, siire¢ icinde aktiftir. S6z
konusu uygulamalarin ikisi de yapilandirmact yaklagima hizmet etmektedir.

Birbirlerinden ayrilan yonleri ise Soundpaintingle aleotorik miizik tiretilirken, Vocal Painting ile sezgisel
miizik tretilir. Soundpaintingde 1200°den fazla jest (isaret) mevcutken, Vocal Painting’de 75 tane isaret
mevcuttur. Soundpainting miizisyen (vocal, enstriiman), dansgi, aktor gibi farkli disiplinlerden icracilara
yonelik iken, Vocal Painting sadece ses icracisi olan sarkicilara yani vokal miizisyenlere yoneliktir.

Vocal Painting’in, 6gretim ilkelerine ve cagdas egitim anlayisina hizmet eden bir yontem oldugu tespit
edilmistir. Bu sebeple egitim sistemi i¢inde yer almasinin faydali olacagi diisiiniilmektedir.

Vocal Painting gesitli 6gretim yontemini i¢inde barindiran bir yontem oldugundan, koro egitiminin birgok
ders konusundaki kullaniminda etkili olacag: diistiniilmektedir.

Ogrencilerin ilgilerini ve dikkatlerini geken bir yéntem olmasi bakimindan bireylerin koro ve ses egitimine
karsit olumlu bir tutum gelistirmelerini; onlarin bu tutumu, koro ve ses egitimine karsi disiplin ve
sorumluluklarini artirarak ortaya daha iyi iiriinlerin ¢ikmasini saglamaktadir.

Vocal Painting; hem miizikal altyapiya sahip hem de dogaglama konusunda pratige sahip bireyler
tarafindan bir performans olarak sergilendiginde, ortaya konacak {iriiniin kalitesini ve uygulanis ustaligini
olumlu yonde etkileyebilecegi ve daha profesyonel, daha tonal ezgilerin elde edilebilecegi; aksi durumda
daha amator ve atonal ezgilerin oldugu bir performansa doniisebilecegi goriilmiistir.

Vocal Painting’in yaraticilig1 gelistiren bir metot oldugu goriilmiistiir. Koro egitiminin yanisira bireysel ses
gelisimini ve 6zgiiveni de destekleyen bir etkisi vardir. Egitim siirecinde bireyin aktif olarak rol almasini
saglamaktadir. Bu sebeple glinlimiiz egitim anlayisiyla da uyumluluk gostermektedir. Buradan yola ¢ikarak
miizik egitiminin verildigi yiiksek egitim kurumlar1 basta olmak tizere, miizik 6gretmenlerine ve miizik
ogretmenlerinin egitim verdigi tim kurumlarda 6gretime aktif olarak dahil edilmesinin faydali olacag:
diistintilmektedir.
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