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Klasik Donem ve Modern Donem Gitar Metotlarinin Hiz Konusuna Yaklasimlarinin
Karsilastirilmal Incelenmesi

A Comparative Analysis of the Approaches of Classical and Modern Guitar Methods to
Speed

OZET

Bu ¢aligmada Romantik gitar i¢in yazilmis ilk 6nemli metotlar ve giinlimiiz Modern gitar1 i¢in yazilmig son metotlar gitarda hiz
sorununa yaklasimlari agisindan incelenmistir. 19. ylizyildan giiniimiize alt1 telli gitar i¢in yazilan metotlarin 6nemli bir kisminda
hiz konusu gesitli agilardan incelenmis ve ¢alisma yollar1 6nerilmistir. Bu metotlarda donemsel 6zelliklerle beraber farkli egitimsel
ve stilistik yaklagimlar sergilenmistir. Klasik Dénem’in besteci-gitaristlerinden Fernando Sor’un yazdigi1 Méthode pour la Guitare
ve Dionisio Aguado’nun Nuevo Método Para Guitarra baslhikli metotlart, Modern donemden ise Scott Tennant’in Pumping Nylon:
The Classical Guitarist’s Technique Handbook ve Hubert Kappel’m The Bible of Classical Guitar Technique baslikli metotlari hiz
ile ilgili gesitli acilardan karsilastirmali olarak analiz edilmistir. Gitarda 6nemli bir sorun olan hiz iceren tekniklere degisik
donemlerde yazilan metotlarda farkli yaklagimlarda bulunulmustur. Performans konusunda hiz ¢ok sayida parametre ile beraber
hemen her miizik enstriimaninda zorlayici olabilmektedir. Ancak klasik gitarda piyano, keman gibi calgilara kiyasla bir¢ok dgrenci
ve gitarist i¢in daha fazla problemli bir durum s6z konusudur. Kargilastirmalar oncelikle hizli gam, arpej ve akor gegisleri
agisindan yapilmistir. Klasik Donem’in besteci-gitarist gelenegi Modern Donem’de sadece virtiioz-gitariste doniigmiistiir.
Caligmada bu durumun hiz konusunda yaklagimlart nasil etkiledigi goz 6niinde bulundurulmustur. Ayrica ¢alismada incelenecek
olan Sor ve Aguado metotlariyla, Tennant ve Kappel’in metotlarinin kendi aralarindaki farkliliklar da aragtirilmistir. Gitaristler i¢in
O6nemli bir sorun olan hiz konusunda gitar tarihinin farkli donemlerinde yazilan metotlarin duruma yaklagiminin anlagilmasi
gliniimiiz gitaristlerine yeni perspektifler kazandirabilir.

Anahtar Kelimeler: Fernando Sor, Dionisio Aguado, Scott Tennant, Hubert Kappel, Klasik Gitar, Hiz, Metot.

ABSTRACT

This study examines the first significant methods written for the Romantic guitar and the most recent methods for the Modern
guitar in terms of their approach to the problem of guitar speed. The issue of guitar speed has been addressed in many methods
written for the six-string guitar from various perspectives from the 19th century to the present day and ways of practicing have
been suggested. Examining these methods, the study presents different pedagogical and stylistic approaches along with
characteristics specific to the periods. Accordingly, Fernando Sor’s Méthode pour la Guitare and Dionisio Aguado’s Nuevo
Meétodo Para Guitarra from the Classical Period, and Scott Tennant’s Pumping Nylon: The Classical Guitarist’s Technique
Handbook and Hubert Kappel’s The Bible of Classical Guitar Technique are analyzed comparatively from various aspects
associated with speed. Techniques involving speed, a key problem in guitar, have been approached differently for methods
developed in different periods. Speed can be a challenging factor in almost every musical instrument with many parameters in
terms of performance. However, this is more problematic for many students and guitarists performing with classical guitar than
with instruments such as piano or violin. The study makes comparisons primarily in terms of fast scale, arpeggio, and chord
transitions. The composer-guitarist tradition of the Classical Period has become a virtuoso-guitarist tradition in the Modern Period.
The study considers how this has affected approaches to speed. Finally, the study examines the differences between Sor and
Aguado’s methods to those of Tennant and Kappel. Understanding the approaches of the methods written throughout different
periods of guitar history regarding the issue of speed can provide new perspectives for today’s guitarists.

Keywords: Fernando Sor, Dionisio Aguado, Scott Tennant, Hubert Kappel, Classical Guitar, Speed, Method.
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1.  GiRis

Gitarda Oonemli bir sorun olan hiz igeren tekniklere degisik donemlerde yazilan metotlarda farkli
yaklagimlarda bulunulmustur. Performans konusunda hiz ¢ok sayida parametre ile beraber hemen her
miizik enstriimaninda zorlayici olabilmektedir. Ancak klasik gitarda piyano, keman gibi ¢algilara oranla
bircok 6grenci ve gitarist igin daha fazla problemli bir durumdadir. Bu g¢alismada Klasik ve Modern
Donem’lerdeki metotlarin hiz konusuna bakis agilar1 karsilagtirmali olarak incelenecektir. Aynit zamanda
eserlerdeki hizli pasajlarin ¢alinmasinda donemsel veya stilistik olarak yaklagimlarin nasil olmasi
gerektigine dair cevaplar da arastirilacaktir.

19. yiizyildan giinliimiize alt1 telli gitar i¢in birgok metot yazilmistir. Bu metotlarin 6nemli bir kisminda hiz
konusu cesitli agilardan incelenmis ve ¢alisma yollar1 gosterilmistir. Metotlar donemsel 6zelliklerle beraber
farkli egitimsel ve stilistik yaklagimlarla yazilmistir. Karsilagtirmali analizlerde kullanilmak tizere Klasik
ve Erken Romantik Dénem’den, gilinlimiiz gitarina en yakin ¢algi olan alt1 tek telli Modern gitarla aym
akort sistemiyle ¢aliman Romantik gitar i¢in yazilmig Fernando Sor ve Dionisio Aguado’nun metotlart
secilmistir. 1990 sonrasi glinimiiz virtiioz-gitaristlerinden Scott Tennant ve Hubert Kappel’in Modern gitar
icin yazmis oldugu metotlar ve secilen Romantik gitar metotlart benzerlikler, farkliliklar yoniinden
incelenerek hiz gerektiren tekniklere dair metodolojik yaklasimlar arastirilacaktir. Gitaristler i¢in 6nemli
bir sorun olan hiz konusunda gitar tarihinin farkli donemlerinde yazilan metotlarin duruma yaklagiminin
anlasilmasi glinlimiiz gitaristlerine yeni perspektifler kazandirabilir. Bu ¢alismada hiz konusunun dénemsel
farkli yaklagimlarla ¢alisilmasinin performansa olan etkisi arastirilacaktir.

Klasik gitar performansinda hizli gamlar, arpejler, akor gegisleri gitarda en sorunlu olanlaridir. Ayrica
legato, siislemeler, tremolo, oktav gibi farkli teknikleri de hizli ¢almak bazen sorun olabilir. Calismada,
metotlarda tespit edilecek olan benzerlik ve farkliliklarin gerek egitim gerekse performans agisindan
gitaristlere genis perspektifli ¢dziimsel bir yaklagim farkindaligi olusturmasi amaglanmaktadir.

Calismanin problem durumu su sekildedir: Klasik Donem’de besteci-gitaristlere ait ilk 6nemli metotlarin
ve gliniimiizde virtiioz-gitaristlere ait son Modern metotlarin hiz igeren tekniklere yaklasimlarindaki
farkliliklar nelerdir? Caligmanin alt problemi ise Klasik Donem metotlarinin ve Modern metotlarin hiz
iceren tekniklere kendi aralarindaki yaklagimlarin farkliliklar1 ve benzerlikleri nelerdir?

2. YONTEM

Bu aragtirmada tarama yontemi kullanilmis, metotlar incelenerek veriler elde edilmistir. Calismanin evreni
klasik gitar igin yazilnis metotlardir. Incelemeler sonucunda 6rneklem olarak Klasik Dénem’den Fernando
Sor, Dionisio Aguado ve Modern Dénem’den Scott Tennant, Hubert Kappel’in metotlar1 secilmistir.
Metotlardaki hiz igeren tekniklere farklilasan yaklagimlarin anlagilmasinda iki déneme ait metotlarin
incelenmesinin yeterli olacagi anlasilmistir. Karsilastirmali analizler dort metodun su edisyonlari ile
sinirlandirtlmistir:

1. Fernando Sor, Method for the Spanish Guitar. Edisyon: Tecla, 2003
2. Dionisio Aguado, New Guitar Method. Edisyon: Tecla, 2004

3. Scott Tennant, Pumping Nylon: The Classical Guitarist’s Technique Handbook. Edisyon: Alfred,
2013

4. Hubert Kappel, The Bible of Classical Guitar Technique. Edisyon: AMA Verlag, 2016

Hiz igeren teknikler i¢inde gamlar, arpejler ve pozisyon gegisleri en zorlayici olanlaridir. Bu teknikler
farkli 6gelerin ve parametrelerin bir araya gelmesiyle olustugundan farkli agilardan ele almmalidir.
Calismada ele alinacak hiz i¢eren zorlayici teknikler su sekildedir:

1. Gamlar

2. Arpejler

3. Akor gecisleri
Ayrica legato ve tremolo teknigi, siislemeler, oktavlar da bazen hiz agisindan sorun yaratabilmektedir.
3. CALISMADAKI METOTLARIN GENEL KAPSAMI

Calismada ele alinacak dort metottan ilki Fernando Sor’a aittir. Barselona dogumlu Sor 1778-1813 yillar
arasinda yasamis en Onemli besteci-gitaristlerdendir. I¢lerinde sonat, varyasyon, etiit ve menuet’lerin
bulundugu ¢ok sayida gitar eseri bestelemistir. Sor 35 yil yasadigi Ispanya’da ciddi bir miizik egitimi

409



International Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR)

almistir. Kariyerinde solo gitar eserleri disinda yayli galgilar kuarteti, opera, bale miizigi ve sarki
bestelemistir (Jeffery, 2020: 1). Brian Jeffery vokal eserlerinin biiyiik ilgi gordigiinii ve Cendrillon’nun
(Sindirella) en begenilen balesi oldugunu yazmistir. Cendrillon Londra, Paris ve Moskova’da
sahnelenmistir. Moskova’daki iinlii Bolsoy Tiyatrosu’nun acilis eseri olmasi ve dénemin en dnemli sanat
merkezi olan Paris’te (Paris Opéra) 100 kez sahnelenmesi eserin tarihsel Onemini de gdstermektedir
(Jeffery, 2001: 1). Sor’un eslikli vokal ve orkestral eserlerinin etkisi gitar eserlerine yansimigtir. Methode
pour la Guitarre baslikli 1830’da Paris’te basilan metodu armoni, sonorite, kompozisyon, klasik gitar
teknigi hatta matematik i¢eren ve yeni bakis agilari saglayan bir 6zelliktedir (Sor, 2003: iii). Jeffrey, Sor’un
gitarda sadece akorlarla ¢calmay1 degil, Federico Moretti’den aldigi fikirle polifonik (ii¢ partili) sekilde ve
Haydn, Mozart stilinde eserler besteledigini yazmistir (Jeffery, 2001: 1). Frederic Grunfeld ise Sor’un
metodunun var olan en 6nemli metot oldugunu rahatlikla syleyebilecegini yazmistir (Grunfeld, 1969:
182). Metotta agirlikli olarak egzersizlerden dnce yazilmis uzun, detayli agiklamalar mevcuttur. Sor,
metodunda bu durumu agiklamis, kendi gitar miiziginin temel prensiplerini aktarmayir amacladigini,
metotta teknikten ziyade miizikal olarak neler yapilabilecegini anlatmaya calistigini yazmistir. Ancak
metotta verilen bilgilerle Sor’un etiitlerinin nasil ¢alisilmasi veya ¢alinmasi gerektigine dair yontemlere de
ulagilmaktadir. Scott Morris tezinde metodun 6n planda tuttugu fikre dayanarak sunu yazmistir: “Kapsamli
bir gitarist olmak icin, aynt zamanda hem ¢ok yonlii bir miizisyen hem de miizik entelektiieli olmak
gerekir.” (Morris, 2005: 42). Metotta gitarin genel yapisi, sag el, sol el, ses kalitesi, gitarin klavye bilgisi,
iki eli i¢eren duate’ler, legato’lar, bilek acilari, oturma ve omuz pozisyonlari, melodiye gore duate
tercihleri teknik ve stilistik agilardan anlatilmigtir. Sor eslige, armoniye ve gitarda minyatiir orkestral
yaklasitma Onem vermis, metodunda gitarda arp, korno, trompet, obua ve fliit taklitlerinin nasil
yapilabilecegini anlatmigtir. Ayrica {iglii, altili araliklarla armoninin nasil saglanacagini gostermistir. Sor,
metodunun sonu¢ boliimiinde miizigin teknik becerilerden daha onde olmasi gerektigine ama teknik
becerinin de giligten 6nemli olduguna, iiretilen seslerin kalitesini ve zor eserlerin teknik bir gosterise
cevrilmemesi gerektigine dikkat geker (Sor, 2003: 48). Jeffery, Sor’un tiim ¢alismalarini topladigi kitapta
onun teknik bir sorunla karsilastiginda ¢oziimleri her zaman miizigin gereklilikleri dogrultusunda aradigini
yazmustir. Jeffery, Sor’un bu anlayisini, teknigin bir baslangi¢ olarak goriilmesi gerektigi ve problem
¢Oziimlerinin en nihayetinde miizigin i¢cinde bulunabilecegi seklinde yorumlamistir (Jeffery, 2013: vii).

1784-1849 yillar1 arasinda yasayan Madrid dogumlu Aguado 19. ylizyilin 6nemli besteci-gitaristlerinden
biri olarak kabul edilir. Gitar igin iglerinde ¢ok sayida etiidiin de bulundugu solo gitar eserleri bestelemistir.
Ozellikle gitar tarihi {izerine yazan énemli miizikolog Graham Wade, Aguado’nun gitar1 ilk olarak Padre
Basilio’dan 6grendigini ve Sor gibi onun da Moretti ile ¢alismis olabilecegini yazmistir (Wade, 2001: 81).
1820°de Madrid’de gitar ¢alismalar1 koleksiyonu olan Coleccion de Estudios’u yaymnlandi. Ardindan
1825’te gitar i¢in bir metot olan ancak Coleccion de Estudios’ta daha 6nce yer alan ayni pargalarin cogunu
kapsayan Escuela de Guitarra yaymlandi. Aguado’nun diger metodu Nouvelle Méthode de Guitare, Opus
6 1834’te yayinlandi. 1843°te ise calismada da incelenecek gitar tarihinde ¢igir agan, en detayl
metotlardan kabul edilen Nuevo Metodo para Guitarra baglikli metodu yayinlanmustir. I-Hsuan Tsai
tezinde Nouvelle Méthode de Guitare metodunun yeni baglayanlar ve 6grenciler i¢in oldugunu, Nuevo
Metodo para Guitarra’nin ise konser verme ve 6gretme odakli bir metot oldugunu yazmustir (Tsai, 2018:
20). Metot toplamda bes ana boliimden olusmaktadir. Ik béliimde gitarin yapisi, 6zellikleri, iyi bir gitarin
ve telin nasil secilebilecegi, akort yapma gibi konular yer almaktadir. Ayn1 zamanda Aguado’nun
donemine gore yeni olan et ve tirnakla ¢alima dair Oneriler yazilmis, avantajlarina deginilmistir. Aguado
kendinden sonraki nesillerin gelisimini sekillendirmis ve Ongdrmiistiir. Wade, Aguado’nun performans
tekniginin 6nemli bir pargasi olan tirnak kullaniminin 20. yilizyilda sag el teknigi kullaniminda baskin olan
Segovia teknigiyle baglantili oldugunu yazmustir (Wade, 2001: 82). Metodun ikinci boliimiinde legato,
arrastre, trill’ler, harmonik ler, campanela, araliklar ve gamlar gibi konular yazilmstir. Ugiincii boliimde
sol ve sag el teknikleriyle iligkili ¢esitli kisa egzersizler bulunmaktadir. Metodun doérdiincii boliimiinde
miizige duygularin, ifadelerin nasil kazandirilacagina dair genel diisiinceler ve yontemler yer almaktadir.
Son bolimde ise akorlar, ¢evrimler ve araliklar gibi konular teorik olarak anlatilmistir. Sor ve Aguado
metotlarinin son baskilarimin editéri Jeffery, Aguado’nun ii¢ metodunun ve Sor’un metodunun gitarin
tarihi, teknigi agisindan merkezi metinler oldugunu yazmistir (Aguado, 2004: xix).

Calismadaki karsilastirmalarda kullanilacak tigiincii metot Scott Tennant’a aittir. Pumping Nylon: The
Classical Guitarist’s Technique Handbook ilk olarak 1995°te basilmustir (ikinci baskis1 2013’tiir). Metot
oncekilere gore farkli bir anlayista yazilmistir. Ayn1 zamanda modern ¢agin teknolojik avantajlar1 da
kullanilarak ¢aligmalar, ses ve video kayitlariyla daha anlagilir hale getirilmistir. Metodun igeriginde genel
olarak teknik gelisim saglayan 11 egzersiz, glinliik 1sinma rutinleri, tirnagin yapisina gore sekillendirilmesi,
Mauro Giuliani’nin 120 arpej ¢aligmasi ve Johann Sebastian Bach, Joaquin Turina, Joaquin Rodrigo gibi
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bestecilerin eserlerinde yer alan zorlu pasajlarin ¢oziimlerine dair ¢alisma yontemleri yer almaktadir.
Metodun ileriki yillarda baslangictan ileri seviyeye repertuvar ve yeni teknik caligmalar iceren farkli
icerikli versiyonlar1 da yaymlanmistir. Metot serisinin son versiyonu ise 2016’da onceki ¢aligmalar da
iceren ve eklemelerle giincel hale getirilerek yayinlanmistir. Metotta parmak reflekslerinin hiz amagh
gelistirilmesi, tekrarl sekilde ani hiz ¢aligmalari, kas gelisimine yonelik yeni teknik ¢aligmalar, performans
ya da sahne anksiyetesi gibi konular ele alinmistir. Bu konularla beraber metodun 6n planda tuttugu ellerin
bagimsiz ¢alisabilme kabiliyetinin cesitli acilardan gelistirilmesinin performansta, hatasiz ve hizli ¢alim
acilarindan 6nemli oldugu sdylenebilir.

Calismada kullanilacak dordiincli metot ise Hubert Kappel’a ait The Bible of Classical Guitar
Technique’tir. Modern Dénem’in onde gelen Italyan gitar virtiiézii Aniello Desiderio metodun giris
boliimiinde uzun zamandir tanidigi Kappel’1in ses, hacim, teknik hassasiyet ve derin yorumlama konusunda
yeni standartlar olusturdugunu ve essiz teknik anlatimlar ile basarili bir virtiioz olmanin yolunu bu metotla
gosterdigini yaznustir (Kappel, 2016: 4). Uc béliimden olusan kitabin ilk béliimiinde ¢alisma 6ncesini ele
alan temel prensipler yer almaktadir. Bu prensipler tutus pozisyonlari, sol, sag el pozisyonlari ve
hareketleriyle ilgilidir. Sag elde tirnaklarin uzunlugu, térpiilenmesi, zzimparalanmasi, ton iiretimi, akorlarin
ve arpejlerin sag elle ¢alimi, tirando, apoyando vuruslari gibi konular detayli sekilde anlatilmustir.
Metodun ikinci boliimiinde sol ve sag el ile ilgili tiim gitar teknikleri, Tennant’in metodundaki gibi
flamenko gitar teknikleri de dahil edilerek anlatilmistir. Bu, flamenko gitarda sik kullanilan hizli gam
pasajlar1 ve arpejlerle de baglantilidir. Kappel kitabin kullanimi i¢in 6neriler verdigi bolimde didaktik
aciklamalarla Modern gitarin hemen hemen her tekniginin bu kitapta ele alindigini yazmistir. Son béliimde
ise duate teknikleri, akort yapimi, hafiza ve zihinsel egitim, hazirlanmis giinliik ¢alisma programlari yer
almaktadir.

Biilent Ergiiden “Klasik Gitarda Romantik ve Modern Teknik Metotlarin Bakis Acilarindaki Farkliliklar
Yoniinden Karsilagtirmali Analizi” baglikli makalesinde dénem farkliliklar1 baglaminda metotlardaki
yaklasimlari incelemistir. Calismanin Kappel metodundan referansla hiz ile ilgili degindigi ¢esitli konular
genel hatlariyla su sekildedir:

1. Ani hareket ve refleks ¢calismalari

2. Refleksin gelisimine dayali flamenko gitarda siklikla kullanilan rasgueado teknikleri

3. Hizli ¢almak i¢in kisa pasajlarin ¢aligilmast

4. Sag elin dncelikli olmasiyla beraber iki el senkronizasyonunun énemi (Ergliden, 2019: 162-163)
4. ANALIZ

Secilen dort metottaki hiz gerektiren tekniklerle iligkili 6rnekler karsilagtirmali olarak analiz edilecektir.
Karsilagtirmalar da gamlar, arpejler, akor gegisleri lizerinden yapilacak, diger hiz gerektiren teknikler de
incelenecektir.

4.1. Fernando Sor “Method for the Spanish Guitar”

Sor metodunun giris boliimiinde gitarm bir melodi galgisi olarak goriildiigiinii ve genellikle gitar egitimine
gamlar ile baglandigini, bu dogrultuda gelisen parmaklarin eser ¢almaya geldiginde zorlanmaya basladigini
yazmigtir. Sor metodun acgiklama kisminda gamlar1 sag elde staccato’larla c¢ok hizli ¢almay:
amaglamadigini ¢ilinkii gitarin keman gibi bir ¢algi olmadigini yazmistir. Ama bagh calarak ve teknik
legato’lar1 kullanarak kolaylikla bunu miimkiin kilabilecegini belirtmistir (Sor, 2003: 21). Devaminda ise
gamlar1 bu sekilde hizli c¢almanin yolunun Aguado’nun metodundan O&grenilebilecegi Onerisinde
bulunmustur (Sor, 2003: 22). Metotta gamlarin gitarin alt1 telinde veya tek telde birgok duate tercihiyle
nasil ¢alisilmasi gerektigiyle ilgili detayli bir boliim yer almaktadir (Sor, 2003: 51-53). Sor bu ¢alismada
gam bilgisine teknik bir islem olarak bakmaktan daha ¢ok tonalitelerin anlasilmasi ve klavyenin taninmast
iizerine yogunlagmustir.
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Sekil 1. Sor, Birinci Telde Yapilan Ik Dért Gam Ornegi

Sor’un metodundan anlasildig: gibi orkestral tinilar 6nemlidir. Sor hizli bir gam pasajini ancak bir kemanin
imite edilebilecegini diislindiigii zaman kullanmistir. Metodun 111. sayfasindaki 6rnekte bir gam galigmasi
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bulunmaktadir. Gamin hangi hizda ¢alinacagina dair bir isaret olmamasina karsin legato ve ctimle baglari
ile nasil ¢alinacag belirtilmistir (Sor, 2003: 51). Sor’un bu yaklasimiyla gitarda gamlarin 6grenilmesinin
yaninda nasil ifadelendirilebilecegi iizerinde durdugu da anlasilmaktadir. Hiz arka plandadir.

Strings 6 5th gth gd gd
5 T T T 1 ————
Ex: I8. 15 T 1 b o]
‘l’lv_ ___u__‘_+|g S i IS S
zTT T PoE b
Fretz* | 3 i3 ¢ 3 lz I s | ‘5 57 81012
Fingreys 1 3 2 ® F = 2 1 i I 818 4 1 8

Sekil 2. Sor, Gam Ornegi

Metodun 29. egzersizinde legato’lu bir do majér gami ardindan dominant ve tonik akorlar yer almaktadir.
Sor, gamlar1 duate belirtmeksizin kiigiik bir etiit gibi yazmistir. Ayn1 zamanda 29. egzersizde yer alan
akorlarin ¢alinan iki gam arasinda bir duraksamayla dinlenme amagli ya da sonraki gam pasajina hazirlik
amagh oldugu disiiniilebilir. Bir sonraki egzersizde arpej ve daha uzun siireli bir gam ile ¢aligmanin
stirekliligi duraksama olmadan saglanmistir.

Sekil 3. Sor, 29 ve 30. Egzersizler

Jeffery, Sor’un ¢ok hizli, tekrarli notalarda p-i kombinasyonunu 6nerdigini, @ parmaginin dort veya
daha fazla notanin ¢alinacagi durumlar disinda kullanmadigini yazmis ve Opus 31, 19 numaral etiidii
ornek vermistir (Jeffery, 2013: vii). Ani 32’lik notalar ardindan gelen sekizlik nota sonraki akor
gecislerine de zaman tanidigindan hizli pozisyon gecisleri agisindan gelistirici olabilir. Ayni1 zamanda
etlit p parmaginin tellerdeki hizli gegisleri agisindan 6nemlidir. Sekizlik akorlar ile gelen duraksamalar
ise hizlanma i¢in odaklanmaya zaman tanimaktadir.
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Sekil 4. Sor, Opus 31, 19 Numarali Etiit

Sor’un metodunda ve etiitlerinde siireklilik igeren arpej, legato, aralik ve akor gegis ¢alismalari
mevcuttur. Metodunda yer alan calismalar belirli bir armonik yaklasimla yazilmistir. Ancak Sor,
metoduyla iligkilendirilebilecek ve hizlanmaya katki saglayacak bir¢ok etiit yazmistir. Buna bir 6rnek
Opus 31, 12 numarali etiididiir. Etiidiin ilk vuruslarinda farkli kombinasyonlarda arpejler bulunur.
Genellikle sonraki vuruslarda 32’lik kisa siireli arpej notalarinin ardindan sekizlik notalar yer
almaktadir. Etiitte sadece gam pasajlar1 16’liktir. Sor’un 32’lik arpejler ardindan yazdigi notalar tiglii,
altili seslerden, teknik legato kullanilan gamlardan ve akorlardan olusmaktadir. Bu ¢alismayla farkli
tekniklerin veya wuzun siireli notalarin ardindan gelen kisa siireli ani hizlanmalar arpejleri
gelistirilebilir. Sor’un benzer etiitlerinde bunun amaglandigi ya da bu ¢aligsmalarla hiz gelisimine katki
saglanabilecegi diisiiniilebilir. Giinlimiizde de kullanilan benzer yontemin Modern metotlar i¢in dncii
oldugu soylenebilir.
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Sekil 5. Sor, Opus 31, 12 Numarali Etiit (Sor, 1890: 10-11)

Sor metodunun 65. sayfasinda yer alan 49. egzersizde akor gegisleri ¢alistirilmigtir. Akorlarin, siireleri
boyunca tutularak ¢alinmasi 6nemlidir. Genelde yakin akor gegisleri iceren bu ¢alismada akorlar son
ana kadar tutuldugundan gecisler son derece hizli olmalidir.
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Sekil 6. Sor, Hizli Akor Gegisleri, 49 Numarali Egzersiz

Sor’un Opus 35, bes numarali Allegretto tempodaki etiidii 16’11k notalarla olduk¢a hizlidir. Daha hizli
calisildiginda ise sol elde tiglii araliklarda pozisyon gecis hizina, sag eclde ise Sor stili p-i
parmaklarinin hizli kullanilabilmesine katki saglayacaktir. Bu tercih Sor eserlerinin performansinda
stilistik ozellige de sahiptir. 20. ylizyil gitaristlerinden Karl Scheit etiit i¢in farkli arpej formiilleri
onermistir (Scheit, 1967: 4-5). Bu formiillerde a parmagi da vardir. Calisma formiilleri a parmagi
gelisimi, arpej teknigi ve tremolo teknigi agisindan gelistirici niteliktedir.

Allegretto
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Sekil 7. Sor, Opus 35, Bes Numarali Etiit ve Sheit’in Alternatif Calismalari

Sor, metodunda ¢esitli formiillerle ve siireklilik barindan legato ¢alismalar1 yazmistir. Metodun agiklama
bolimiinde legato’larda nelere dikkat etmek gerektigini, parmak hareketlerini detayli sekilde anlatmustir.
Metot disinda ise birgok etiidii legato teknigi icerir. Ancak Sor’un genellikle kullandigi kiigiik motiflerin
oldugu legato etiitleri hatta menuet’leri bulunmaktadir. Opus 29, 2 numarali etiit iki motifli sekilde
yazilmistir. Etiidiin giris boliimiinde legato’lu gamlar ve akorlar yer alirken, 48. 6lgiideki iki motifte de
legato kullanimiyla tek sesli kiigiik melodiler goriilmektedir. 56. dlgiide ise tek sesli melodi basa alinmus,
tamamen legato’lu olarak istenmis ve c¢alisma boyut kazanmigtir. Burada eserin basinda duraksamalarla
istenen legato’larin stirekliligi akorlar ¢ikarilarak artirilmistir. Legato’larin artmasinin yani sira 6zellikle
etiidiin 48. Olciisii ve benzeri yerlerinde uzak pozisyon gecislerinin hiz agisindan gelistirici olabilecegi
sOylenebilir.

Sekil 8. Sor, Opus 29, 2 Numarali Etiit, Olgii: 3-48 ve 59. (Sor 1890: 4-5)

Benzer sekilde Sor’un Opus 6’daki 3 (legato ve akor gegisleri), 6 (iiglii araliklar), 9 (altili araliklar), 10
(oktavlar) numarali etiitleri yiiksek tempolu sekilde ¢alinarak hiz ¢aligmasi amaciyla kullanilabilir. Opus
3’ten 12 ve 20 numarali etiitler de bagh calindiginda pozisyon gecislerinin hizlandirilmasia katki
saglayabilir. Opus 35°ten 7 ve 23 numarali etiitlerdeki arka arkaya p parmagi kullanilarak yapilan hizl
arpejler, hiz gelistirme amagh galisilabilir.
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4.2. Dionisio Aguado, “New Guitar Method”

Aguado’nun metodunda da tek tel {izerinde gam ¢alismalarina yer verilmistir. Sol el duate’leri Sor
metodundaki gibi cesitlendirilmemistir. Aguado bu ve benzeri tek tel calismalart i¢in li¢ model
olusturmustur. Bu modeller soyledir:

1. Ana kaliplarla ¢alinan standart gam modeli
2. Ritmik degiskenlere gore sag el duate’lerinin organize edilmesi
3. Sol elde teknik legato ile saglanan arka arkaya sekilde ayni sag el parmaginin kullanilmasi

Bu modellere ek olarak bir oktavlik gamlari ii¢ bdlmeye (section) ayirmistir. Bu giintimiizde de
kullanilan hizla iliskilendirilebilecek bir hafiza ve ¢aligma modelidir.
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Sekil 9. Aguado, Gam Ornekleri (Aguado, 2004: 79-80)

Aguado yukaridaki ¢aligmada bir ritmik farklilikta ya da teknik legato’da i parmaginin arka arkaya
kullanilabilecegini gdstermistir. Bu yontem farkli tellerle ¢calinan gamlarda da sag el acisindan tel
gecis kolayligi saglayabilir. Aguado’nun yukaridaki modelleriyle hiz gerektiren gam pasajlarina
calisilabilir.

Aguado kendi ¢alim prensiplerini gosterecek sekilde bir gam Ornegi vermistir. Gamlar tekrar ii¢
bolmeli sekilde yazilmis ve bos tel kullanilmamistir. Aguado, metodun 219. notunda re-mi ve sol-la-si
nota gegislerinde disonans (uyumsuz) seslerin duyurulmamasi konusunda uyarmistir. Calismada
verilen gam Orneklerinde sol el parmaklarinin ayni sekilde yazildigr da goriilmektedir. Bu durum
hafiza kaynakli olarak hizla iliskilendirilebilir.
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Sekil 10. Aguado, Gam Ornekleri (Aguado, 2004: 81)

Aguado, metodun 282. maddesinde etiitler i¢in bir hiz ibaresi yoksa ¢alismalarin olabildigince hizli ve
net calinmasi1 gerektigi onerisinde bulunmustur (Aguado, 2004: 113). Metotta Sor’un Opus 31, 19
numarali egzersizine benzer bir calisma yer almaktadir. Ancak c¢alismada vurus baslarinda a
parmaginin da kullanildig1 akorlar yer almaktadir. Egzersizdeki sag el kombinasyonunda a parmaginin
iki hatta {i¢ defa arka arkaya kullanimiyla beraber bos telde olan mi notasinin a-m parmak siralamasi
ile caligilmasi istenmistir. Aguado’nun bu ¢alismada duraksamalar olmadan arka arkaya kullanilmasini
istedigi a parmagini sadece giiclendirmeyi hedeflemedigi, zayif olan parmak kombinasyonlarinin da
giiclendirilmesini hedefledigi aciktir. Sor ise zayif parmaklarm miimkiinse kullanilmamasini
Onermisgtir.
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Sekil 11. Aguado, 23 Numarali Calisma (Aguado, 2004: 136)

Aguado sag elde arka arkaya i parmagi kullanimini baska bir egzersizde daha uygulamistir (Van der Walt,
1996: 76). Ayn1 zamanda bu yontemle ikinci Ol¢lide yer alan eslik notasini (sol) kullanabilmistir. Burada
Aguado’nun hem hizli ¢alabilmeye dair ¢aligma yontemleri sunan hem de donemin sag el tercihlerine gore
¢alim rahatlig1 saglayacak mantalitesini gozlemlemek miimkiindiir. Bu tercih giiniimiizde de sik kullanilir.

414



International Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR)

i i o omii

oy BN =~ b L TR

A & B AN A %

Sekil 12. “i” Parmaginin Arka Arkaya Kullanimi
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Matanya Ophee de Aguado’nun 1825’te yayinladigi Escuela de Guitarra metoduna dayanarak “bagparmak
haricinde hicbir parmak ayni tele art arda iki kez vurmamalidir.” diye yazmustir (Ophee, 1982: 11). Ancak
Aguado’nun yukarida yer alan Nuevo Metodo para Guitarra (1843) metodundan verilen Ornekler
Aguado’nun bu yontemleri kullandigin1 gostermektedir. Aguado, metodunun en sonunda, Sor’un Opus 31,
20 numarali blok akor gegislerini galigtiran etiidiinii 6rnekleyerek gecislere yonelik ¢alisma yontemleri ve
uyarilar yazmistir. Etiidiin orijinalinde sekizlik akorlar ve her akor arasinda sekizlik sus isaretleri yer
almaktadir. Aguado, etiidii ilk olarak orijinalinden daha uzun olan dortliik akorlarla yazmistir. Calismanin
sonuna ise iki ritmik varyasyon eklemis, ¢alisma icin 6nerilerde bulunmustur. Oneriler sdyledir:

1. Sol elde blok akor pozisyon gecislerinin (arpejler i¢in de aynist sOylenmistir) hizli, canl
gecilebilmesi ve tim parmaklarin ayn1 anda notalar1 basmasi 6nemlidir.

2. Egzersizin amaci akorlar1 son ana kadar basili tutarak uzatmaktir.

3. Akorun basildig1 sol el parmaklarinin basing derecesi ne kadar fazlaysa pozisyon gegisleri o kadar
zor olacaktir.

Calismadaki iki ritmik varyasyon ise bu akor gecislerinin hizlandirilabilmesi ve gelistirilebilmesi i¢indir.
[k &rnekte sus isareti de icermeyen dortliik akorlarin parmaklarin direncini gelistirilmesi ve akorlarin bagl
sekilde ¢ok hizli degistirilebilmesi amaglanmistir. 32°1ik akorlarin yer aldigi calismada (a) ise parmaklarin
baskidan sonraki gevseme siireci ¢ok hizli olacagindan parmaklar hizli gevsemeyi 6grenecektir. Sor’a ait
orijinal ¢alisma (b) akor gegislerini hizlandirmak amagli yazilsa da Aguado etiide ¢alisma yontemleriyle
beraber dikkat edilmesi gerekenleri eklemistir. Yontem acisindan gilinlimiiz anlayisina dnciidiir.
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Sekil 13. Sor, Opus 31, 20 Numaral1 Etiidii I¢in Calisma Secenekleri (Aguado, 2004: 136)

Aguado, metodun 50. sayfasinda agirlikla arpejlerin oldugu bir etiit yazmistir. Etlidiin birinci ve besinci
Olgiilerinde sag elin dinlenmesini de saglayacak akorlar vardir. Sag el formili p-i-p-m-i-p olarak
yazilmigtir ki her tekrarda arka arkaya gelen p parmaginin seri olmasi 6énemlidir (Aguado siklikla kullanir).
Aguado calismalarinda akor ya da arpej pozisyon gecislerinin ¢ok hizli olmasi gerektigini yazar. Tim
calismalarinda tempo isareti yoksa temiz sekilde ulasilabilecek son hiza ¢ikilmasini belirtir. Caligmanin
devaminda ise p-i-p-m-i-p olan sag el arpej formiilii p-m-i olarak degistirilmistir. Sonrasinda ise sekizlik
notalar 16’lik olarak hizlandirilmis, arpej p-i-m siralamasiyla degistirilmistir. Ayn1 zamanda sag el
acisindan toplam arpej sayisi da artmistir. Aguado bu ¢alismanin altina akorlar ve araliklarla ilgili teorik
bilgiler yazmistir. Ancak c¢alisma biitiin olarak ¢alindiginda prensipte akorlarin, degisen arpej formiilleri
arasinda hazirlanma firsati sagladigi ve calisilan arpej formiillerinin degismesinin, hizlandirilmasinin
(16’l1ik notalar) kondisyon agisindan gelistirici oldugu dﬁsﬁnﬁlebilir
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Sekil 14. Aguado, Arpej Calismasi
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Sor ve Aguado metotlarinda sag ve sol el birlikteligi, her iki eldeki parmaklarin kendi aralarindaki
bagimsizligi, kontrolii gibi konulara deginilmistir. Ancak bu baglamda hizli gam pasajlarmin ¢alinmasi ile
iligkilendirilmis bir 6n hazirlik ya da yontem tespit edilememistir. Ancak Aguado’nun metodunda ¢ok
saylda hizli gam ve arpej calismalarinin oldugu goriilmiistiir. Sor’un metot ve etiitlerinde bu yogunluk
bulunmamakla beraber bunu destekleyebilecek ani hizlanmalara ya da siireklilik gerektiren hiz agisindan
gelistirici galigmalara rastlanmustir.

4.3. Scott Tennant' “Pumping Nylon: The Classical Guitarist’s Technique”

Tennant’in ilk olarak 1995°’te yayinlanan ve giiniimiize degin giincellenen Pumping Nylon (2013)
metodunda hizli c¢alma konusunda kontroliin ¢ok oOnemli oldugu ve kontrol elde edilirse hizin
saglanabilecegi yazilmistir. Ozellikle gamlarda hizla ilgili yanls bilinenlere deginilmistir. Bunlar sdyledir:

1. Belli bir hiza sahip olmayan bir gitarist iyi olamaz.
2. Hiz bir aragtan ziyade bir amagtir.
3. Bir gitarist, uzun siire boyunca ¢ok hizli ¢alabilmelidir (Tennant, 2013: 64).

Tennant metotta gamlar ve hizli ¢alimlariyla ilgili dikkat edilmesi gereken dort ana madde yazmustir. Bu
maddeler soyledir:

1. Sagel hiz1

2. Sag ve sol elin senkronizasyonu

3. Tel gecisleri

4. Tiim galismalarin birlestirilmesi (Tennant, 2013: 64)

Tennant gam ¢alismalarin diger Modern metotlarda da goriilen sadelestirilerek ve yapi taslarina ayrilarak
gerceklestirilmesi gerektigini diisinmektedir. Bu sistemin ilk basamagi sag elin hizlandirilmasidir.
Tennant’a gore bu ilk olarak staccato karakterdeki vuruslarla beraber hizlanma siirelerinin giderek
artirtlmasiyla saglanir. Caligmanin devaminda 16’lik notalar giderek ¢ogaltilir. Bu yontemde uzun siireli
hizlanmalarin saglanmasi amaclanmistir. Ayni zamanda staccato vurugslarla parmaklarin hem kiigiik
hareket etmesi hem de sonraki vurusa hazirlanabilmesi saglanmistir. Tennant bu g¢alismanin sonunda
uygulama temiz ve basarili olursa sonraki asamaya gecilebilecegini yazmistir. Bos sol telinde sadece sag el
ile gerceklestirilen caligma staccato’suz sekilde de onerilmistir (Tennant, 2013: 64-65).

Sekil 15. Tennant, Bos Tellerde Sag El Calismasi

Tennant hiz i¢in gerekli oldugunu sdyledigi senkronizasyon iginse ayni yontemle iki elin de dahil edilerek
caligilmasini dnermistir. Aguado’nun da metodunda kullanildigi gibi i parmagi arka arkaya kullanilarak
caligmadaki i-m siralamasi korunmustur (Tennant, 2013: 67). Bu yontem &zellikle tel gegislerinde kolaylik
saglamaktadir.

Sekil 16. Tennant, iki El i¢in Senkronizasyon Calismasi

Giiniimiiz 6nemli gitaristlerinden ve hizli gam pasajlarinda apoyando teknigi kullanan Pepe Romero da sag
el icin bu yontemi 6nermistir (Romero, 1982: 34). Bu yontemi flamenko gitaristleri de kullanmaktadir.
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Sekil 17. Romero’nun Gamlarda Arka Arkaya “i” Parmagi Kullanimin1 Gosteren Ornek
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Tennant tel gegislerine yonelik ¢alismasinda ilk olarak sag elde tek parmakla ¢alismay1 Gnermistir. Bu hem
tel gecisleri hem de parmaklarin bagimsiz ¢alismasi i¢in 6nemlidir. Daha sonra bu gegislerin diger
kombinasyonlarla ¢alisilabilecegini hatta iic parmakla gam tercih edenler i¢in de bu yoOntemin
kullanilabilecegini yazmistir. Devaminda ise bu ¢aligmaya dair ritmik kaliplar 6nermistir (Tennant, 2013:
39). Bu kaliplar sag el parmaklarinn koordinasyonu ve ani hizlanma kabiliyetini artirmak amaghdir.
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Sekil 18. Tennant, Bos Tellerde Sag El Parmak Gegisleri ve Ritmik Paternler

Metodun 71. sayfasindaki kontrol ve hiz boliimiinde tek telde veya daha fazla telde yapilan ani
hizlanmalarin oldugu ve bu hizlanan notalarin giderek ¢ogaldigi bir ¢alisma vardir. Bu ¢alisma yontemi
ozellikle gam ¢aligmalarinda sag el agisindan ¢ok onemlidir.

Sekil 19. Tennant, Sag Elde Hiz Artirma Calismasi

Diger calisma yontemi zor pasajlarin kiiciik pargalara ayrilarak ve sonrasinda kii¢iik parcalarin kademe
kademe birlestirilmesiyle gerceklestirilmektedir. Tennant, metodunda Sor’un, Mozart’in Sihirli FlLiit
Operasi’ndan bir tema iizerine besteledigi ¢esitlemesindeki kisa bir gam pasajinin sag elde bos tellerle nasil
calisilabilecegini acgiklamistir (Tennant, 2013: 73). Bu calismalarda yukaridaki ritmik kaliplar da
kullanilabilir.

Mozart Opus 9'un Bir Temas: Uzerine Cesitlemeler

® 0,

BII
ﬁ% G
ltl.lt.r(k il ‘
7 "-l 3 L \\U L3

1@ e

Fserde yer alan
hizh gam pasajt

Sekil 20. Tennant, Hiicrelere Ayrilan Calismalar ve Sag El Ornegi

Tennant, Joaquin Rodrigo’nun Tientos de Antiguo baslikli gitar eserindeki uzun ve zorlayici bir gam
pasajini ornekleyerek bes ¢alisma yontemi 6nermistir (Tennant, 2013: 74-71).
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Sekil 21. Joaquin Rodrigo, Tientos de Antiguo, Orijinal Gam Pasaji

[lk yontem bos tellerle yapilan galismadir. Esit, cok agir sekilde sadece bos tellerle sag el formiiliiniin
oturtulmasi ve ezberlenmesi gerektigi belirtilmistir.

5 o i

[

|\S Y

5

»
1
= |

06 ¢

Sekil 22. Rodrigo, Tientos de Antiguo, Gam Pasajinin Bos Tellerle Calisilmasi
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Ikinci yontem 6nceden calisiimis sag el formiilii ile orijinal hizdan daha agir ve vurgulu sekilde ¢alismadir.
Bu yontem ile sag el koordinasyonu gelistirilir. Ayrica bu vurgular gesitlendirilebilir.

Sekil 23. Rodrigo, Tientos de Antiguo, Vurgulu Calisma

Ucgiincii yéntem pasajin kiigiik pargalara ayrilmasidir. Her tekrarli ufak grubun sonundaki nota puandorg’la
ve vurgulu sekilde yazilmistir. Bu uzun siireli notalar odaklanma ve dinlenme ardindan hazirlanma igin
onemlidir. Tekrarlarn ise hizla alakali olarak hem ezberi kolaylastiracagi hem de kondisyonu artiracagi
agiktir.

Sekil 24. Rodrigo, Tientos de Antiguo, Hiicrelere Ayrilan Tekrarli Calismalar

Dordiincti calismada ise kiigiik gruplar her kademede daha da biiyiitiilerek devam ettirilir. Son Sl¢iide ise
gamin orijinal hali tekrarli olarak ¢alisilir.

Sekil 25. Rodrigo, Tientos de Antiguo, Hiicrelere Ayrilan Tekrarli Caligmalarin Genisletilmesi

Metotta gamlar1 kayda deger bir hiz ve dogrulukta ¢almak i¢in rasgueado ¢aligmalari Onerilmistir. Tennant
rasgueado ¢alismanin hiza katki sagladigini, parmaklarin disar1 dogru hareketiyle yapilan rasgueado’larin
ekstansor kaslarmi gelistirdigini, gam calarken parmaklarin sadece igeriye dogru hizli hareket etmedigini,
disa ve igeri tiim hareketlerin hizli olmasi gerektigini yazmistir. Tennant bu savinin siklikla rasgueado
teknigini kullanan bircok flamenko gitaristin hizli gam pasajlarimi  rahatlikla yapabilmesiyle
aciklanabilecegini de eklemistir. Devaminda ise Turina’nin Sevillana, Rdfaga gibi solo gitar eserleri ve
Rodrigo’nun Concierto de Aranjuez eserinin ikinci boliimiinden rasgueado ornekleri farkli sag el duate
kombinasyonlariyla gosterilmistir (Tennant, 2013: 46).

Tennant’in gamlarda uyguladigi yontemlerin tamamui hizli ve temiz ¢alima yoneliktir. Uygulanan bu
yontemlerin dnemli bir kism1 arpej ¢alismalart igin kullanildiginda arpejlerin de hizlandirilabilecegi agiktir.
Tennant arpejler i¢in Tarrega’nin arpej ¢alismalarini ve Giuliani’nin 120 arpej formiiliinii, nasil ¢alisilmasi
gerektigini de anlatarak Onermistir. Tennant hizli arpejlerin yapilabilmesi igin ii¢ ¢aligma yOntemi
gdstermistir. ilkinde arpejin ¢alinmasindan &nce tiim sag el parmaklari tellere konmalidir (tellere konan
parmaklarin kirik akor mantig1 ile sirayla ¢alinmasi). Ancak bu yontemin tellerde asagi dogru hareketler
disinda uygun olmadigini soylemistir. Yukar1 hareketli arpejlerde ise parmaklar ¢alinacak tellere sirali
olarak hazirlanir. Uglincii &rnekteki gibi bir arpejde ise iki parmak hazirlama yonteminin bir arada
uygulanarak ¢aligilmasi 6nerilmistir (Tennant, 2013: 80-81).
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Sekil 26. Tennant, Arpej Calisma Onerileri

Tennant da Aguado gibi tellere gereginden fazla baski uygulanmamasi gerektigini savunur. Bunun igin
Andrew York’un Quadrivual Quandary eserini onerir (Tennant, 2013: 26-27). Eserde genis aralikli dort
sesli ve bagli sekilde calinmasi istenen akorlar vardir. Yontem, Aguado’nun akorlar tutarak ama hizli
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gecislerle yapilmali 6nerisine paraleldir. Ancak Tennant akorlarin hizli gegilebilmesi igin tek telde yapilan
sol el baski galigmalar1 ve sol el parmaklarinin dinamizmini artiracak yatay, dikey hareketlerle calisilan
mekanik egzersizler de vermistir. Boylece parmaklarin bagimsiz hareketi saglanir ve dinamizmle beraber
hiz elde edilir.

4.4, Hubert Kappel “The Bible of Classical Guitar Technique”

Kappel hizla ilgili birbiriyle baglantili birgok ¢aligma ve yontem onermistir. Metodun gesitli yerlerinde hiz
ve zorlayici pasajlarla ilgili kural niteliginde aciklamalar vardir. Ac¢iklamalar 6rneklerle beraber soyledir:

¢+ Hiziniz1 gelistirirken notalarin temizligine ve tutarliligina cok dikkat edin (Kappel, 2016: 19).

+ Zor eserleri, hareketleri ve pasajlari ¢ok agir tempoda caligmak ve yavas yavas hizlandirmak gerekir.
Genellikle orijinal tempolarin altinda ¢alismak onemlidir. Cok hizlanildiginda kontrol kaybolur,
hatalar artar, verimsiz sonugtan baska bir sey elde edilemez (Kappel, 2016: 18).

Kappel metotta ¢cok detayli 36 sayfalik bircok arpej ¢alisma kombinasyonu dnermistir. 48 ve 52. sayfalar
arasindaki calisma yontemleri ¢esitli bagliklar altinda agiklamalarla yazilmistir. Bahsedilen yontemler hiz
acisindan dnemli olan refleks, kiigiik hareketler ve sag el pozisyonunun korunmasiyla iliskilidir. ilk yontem
arpej formiillerinin tek tel iizerinde ¢alisilmasidir. Bagparmak ve diger parmaklarin kabiliyetini artirmak ve
kiigiik hareketlere aligtirmak igin 6zellikle si ve sol tellerinde ¢alisilmalidir (kii¢iik hareketler hiz agisindan
onem teskil eder). Bir arpej formiiliiniin anlasilabilmesi i¢in en az 20 tekrar ve bir buguk ila ii¢ dakika
calisilmas1 onerilir. Ardindan dort tel iizerinde calisilir. Ikinci yontem ani hareket ve refleks gelisimi
icindir. Kappel bu islemi iki agamali olarak anlatmistir. Birinci asama parmagin bir sonraki telin tizerine
ani hareketle yerlestirilmesi ikinci asama ise calinmasindan olusur. Ikinci ydntemin iginde yer alan cesitli
calisma ornekleri sOyledir:

1. Calinacak telin 6nceden tutularak c¢alisilmasi
2. Cift noktali ritimlerle refleks geligimi

3. Tele vuran parmagin teli aniden susturmasiyla refleks gelisimi (dort notali arpejlerlerde Tennant ile
ayni Oneriler verilmistir.)

4. Yizik parmag ya da diger parmaklarin tellerde siirekli tutularak arpejlerin ¢aligilmasi (Sag elin sabit
kalmasi saglanir.)
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Sekil 27. Kappel, Arpej Calisma Onerileri (Kappel, 2016: 48-52)

Kappel tel gecisleri icin Tennant metoduna benzer dnerilerde bulunmustur. Bunlarin iginde ritmik kaliplar
ve vurgularla beraber farkli bos tel gecisleri farkli sag el parmak kombinasyonlariyla verilmistir. Ancak
Tennant’a goére daha detayli bir calisma yontemi Onerildigi sdylenebilir. Calismada toplam 19 yontemle
beraber bunlarin varyasyonlari da yazilmstir. Aralarinda p-i-m-a gibi dort parmak kullanilan galigmalar da
yer almaktadir (Kappel, 2016: 90-97). Kappel’in sag elde Aguado veya Tennant gibi tekrarli vuruslar
tercih etmedigi de calismadaki tercihlerinden anlasilmistir. Aguado ve Tennant siiresi uzun notalarin
ardindan ayn1 parmagi kullanma segenegiyle tel gegcislerinde kolaylik saglamay1 amaglamistir. Ancak
Kappel’da bu sira kesinlikle bozulmamastir.
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Sekil 28. Aguado, Tennant ve Kappel, Sag El Duate Tercihleri

Metotta sag el egzersizlerinin ardindan iki elin senkronizasyonu i¢in ¢aligmalar yer almaktadir. Egzersizler
sag (iki, Ui¢, parmak) ve sol el kombinasyonlari, ritmik varyasyonlar, staccato ve vurgularla
¢esitlendirilmistir. Ancak ¢alisan kisinin kendi ihtiyact dogrultusunda farkli kombinasyonlar uygulamasi
gerektigi de belirtilmistir. Ayn1 zamanda Sor, Aguado etiitlerinde ve Tennant’in egzersizlerindeki gibi
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duraksamalar ya da uzun siireli notalarla sonraki vuruslara hazirlanmay1 saglayacak dinlenme notalar1 da
kullanilmigtir. Senkronizasyon ve sag el koordinasyonunu giiclendirecek sol elde iki, sag elde ise ii¢
parmak kullanimiyla aksanli notalarin farkli parmaklara denk gelmesi saglanmistir (Kappel, 2016: 98-100).
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Sekil 29. Kappel, Senkronizasyon Caligmalart

Calismanin devaminda ise tel gegisleriyle de iligkilendirilen sol ve sag el senkronizasyon caligsmalari
verilmistir. Boliimiin sonunda birgok kombinasyon ardindan sag ve sol elde tiim parmaklarin beraber
kullanildig1 calismalar verilerek iki el senkronizasyonunun c¢ok yonlii gelistirilmesi hedeflenmistir. Bu
durum hizlanma ile dogrudan alakalidir.

Kappel sag, sol el temel hareket prensiplerini ¢ok yonlii ve detayl sekilde yazmistir. Devaminda gamlarin
nasil calisilmas1 gerektigine dair yontemler gostermistir. Bu ¢alisma yontemleri koordinasyon,
senkronizasyon, diren¢ ve gii¢c kazandiracagindan gamlarin hizli ¢alinabilmesiyle baglantilidir. 125 ve 126.
sayfalarda toplam alt1 yonteme deginilmistir. Bunlardan {igli hiz ile iliskilendirilebilir. Yontemler maddeler
halinde su sekildedir:

1. Sag el kombinasyonlari: Gamlarda sag el parmak tercihlerinin sinirsiz olabilecegi gibi hepsini
deneyimlemeyi amaglamaktan ziyade onemli olanlarda ustalagsmak gerektigi vurgulanmistir. Bu, ufak
farkliliklarla beraber Sor’un da savundugu bir tercihtir. Caligmalarda iki, {i¢ hatta dort parmak
kombinasyonlari igeren formiiller verilmistir. Verilen formiillerden bazilari hiz igin direkt kullanilabilir.

2. Sag el icin tekrarli caligmalar: Bu yontemde her notanin sekiz, dort, iki ve iicleme olarak tekrar
edilmesi Onerilmistir.

3. Ritmik varyasyonlar: Gamlarin ritmik varyasyonlar kullanilarak c¢alisilmast i¢in toplam 16
kombinasyon yazilmistir. Ayn1 zamanda tekrarli caligmalarin bu ritmik paternlerle yapilabilecegi de
onerilmistir.

Kappel gamlarda Tennant gibi mikro-ataklar olarak adlandirdigi yontemin énemli oldugunu, sol ve sag el
icin ayr1 ayr1 uygulanmasi gerektigini yazmustir. Gamlarin Tennant gibi bos tellerle calisilmasi da
onerilmistir. Kappel her telde sirayla iki ya da ii¢ nota oldugunda gecislerin zor olduguna deginmistir
(Kappel, 2016: 127). Kappel’a gore her tel gecisinde vurgulu sekilde calismak bu zorlugun ¢oziimii
agisindan 6nemlidir.
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Sekil 30. Kappel, Aksanlarla Tel Gegislerinin Caligilmasi

Kappel hiicrelere ayrilmis gamdaki mikro ataklari Tennant gibi gruplayarak gostermistir. Bunlarin dnce
temiz kontrollii sonra temiz ve olabildigince hizli ¢alisilmast gerektigini, en az 6-10 tekrar yapilmasinin
o6nemli oldugunu yazmistir (Kappel, 2016: 128).

Sekil 31. Kappel, Hiicrelere Ayrilmis Tekrarli Gam Caligmasi

Kappel flamenko gitarda kullanilan rasgueado tekniginin artik sadece Ispanyol eserlerde kullanilmadigin
gitar i¢in yazilmig orijinal eserlerde de goriildiigiinii yazmistir. Ancak bu teknigi sadece kullanmak amagh
onermemis, sag el hizina katki saglayacagindan deginmistir. Ozellikle serge parmagin giiglenmesinin ve
Tennant’in da degindigi gibi disar1 dogru yapilan atak hareketlerin sag eldeki parmaklarin refleks
gelisimini giiclii sekilde etkileyecegini savunmustur. Tennant ile benzer egzersizler vermistir. Buna ek
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olarak metotta p parmagiyla ilgili hiz ve esneklik i¢in flamenko gitar tekniklerinden 6rnekler gosterilmistir.
Flamenko gitarda asag1 yukar1 hareketlerle p parmaginin yogun ve hizli kullanimiyla yapilan rasgueado,
alzapua ve arpej caligmalari 6nerilmistir (Kappel, 2016: 171-172).
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Sekil 32. Kappel, “p” Parmagiyla Yapilan Arpej ve Alzapua Caligmasi

Metodun 206. sayfasinda hiz ve akicilikla iligkili ¢esitli temel Oneriler yazilmistir. Hiz igeren zorlayici
tekniklerle ilgili ¢aligmalardan Once asagidaki bu bilgilerin farkinda olunmasi gerektigi vurgulanir.
Bahsedilen konular sunlardir:

1. Hizlh calmak uzun pasajlar yerine kisa pasajlarla gelistirilmelidir.

2. Gitar galarken her iki elin parmak reflekslerinin esit derecede gelismesi ve senkronize olmasi ¢ok
onemlidir. Ancak sag el hizli ¢almada 6zel bir rol istlenir. Her tiirlii gam, arpej ve tremolo ¢aliminda ana
rolii oynar. Hiz, sadece hizli veya hizli nota gruplari calarak gelistirilebilecek bir sey degildir. Parmaklarin
en hizli hareketleri igin bile ¢ok yavas, metodik ve birbirini takip eden gelistirici hareketler gereklidir.

3. Hiz ve gevseme: Hizli ¢almak i¢in rahat bir durumda olmak gerekir. Ancak bu kas gerginligimizin
olmayacagi anlamina gelmez. Belli bir miktar kontrollii kas gerginligi gereklidir. Hizl1 pasajlarda hizli ve
dogru ¢alma istedigi de ek olarak fiziksel bir gerilim olusturabilir. Bundan kesinlikle ka¢inilmalidir. Hizli
calmaya her zaman bilingli ve konrollii bir rahatlama eslik etmelidir (Kappel, 2013: 206-207).

Kappel tam refleks gelisimi i¢in ¢ift noktali ritimlerle (gesitli varyasyonlarla) calismay1 Onerir. Ayrica
calisma yontemindeki 64’liikk notalarin olabildigince hizli ¢alinmasi istenmistir (Kappel, 2016: 207).

Sekil 33. Kappel, J. S. Bach - Fugue & Allegro BWV 998, Cift Noktal1 ve 64’liik Notalarla Calisma Ornegi

Metottaki rasgueado c¢alismalari da Ornek verilerek tirnaklarin dis kismiyla gamlarin galisiimasi
onerilmistir. Rasgueado ¢alismasindaki gibi ektansor kaslarin gelismesinin yaninda ¢ok kontrolli ve kiigiik
hareketlerle yapilan bu ¢alismayla parmaklarin iceri-disar1 olan hareket yonlerinin daha dengeli olacagi,
calismanin sonucunda refleks hizinin artirilacagi yazilmistir. Calisma bos tellerde farkli ritimlerle sadece
sag el ve sonrasinda iki el birlikte olacak sekilde onerilmistir (Kappel, 2016: 207).
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Sekil 34. Kappel, Tirnak Disiyla Calisilan Rasgueado Benzeri Calisma Ornegi

Gergeklestirilen kargilagtirmalarda Sor metodunda hiz konusuna fazla deginilmedigi goriilmiistiir. Sor ¢ok
hizli gam pasajlarinin keman gibi bir ¢algiyla yapilabilecegini, gitarin bunun i¢in ¢ok uygun olmadigini
belirtmistir. Sor gitara kiigiik bir orkestra gibi yaklastig1 i¢in kemani taklit edecegi durumlarda hizl
pasajlar1 tercih etmistir. Sor teknikten ziyade armoniyi on planda tutmus ve teknik bir problemin
¢Oziimiiniin miizigin iginde bulunabilecegini savunmusur. Bu baglamda Sor etiitlerinin 6nemi biiyiiktiir.
Sor hizli pasajlarin ¢oziimil arastirilmak istenirse Aguado’nun metoduna bagvurulmasi gerektigini
yazmustir. Ancak Sor’un hizla iliskilendirilebilecek gam, arpej, akor gegisleri ve teknik legato’lart igeren
cok sayida etiidii bulunmaktadir. Bu etiitler genellikle iki motiflidir. Genellikle bir motif hizli iken diger
motifin daha ¢ok dinlenme saglayacak uzun siireli notalardan olustugu goériilmiistiir. Hizli olan bir legato’lu
motif sonrasi kiiciik akor gecisleri, araliklar, gamlarin kullanildig etiitlere de rastlanmistir. Ayn1 zamanda
Sor etiitlerinin yiiksek tempolarda ¢alisildiginda hiz konusuna katki saglayabilecegi anlasilmistir.

Gunimiize kadar link olabilecek ¢alismalariyla Aguado’nun metodu hiz konusuyla ilgili ¢ok sayida goriis
icermektedir. Aguado sag elde tirnakla calimi tercih etmis, metodun cesitli yerlerinde bunu hiz ile
iligkilendirmistir. Aguado gamlarin oldugu bir 6rnegi li¢ bolmeli sekilde farkli pozisyonlarda ancak ayni
sol el duate’leriyle yazmustir. Ayn1 zamanda i parmagini arka arkaya kullanarak sag el duate’lerini hizh
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calima olanak saglayacak sekilde planlamustir. Kullandig1i bu yontemlerin hizli ¢alima iliskin tercihler
olabilecegi aciktir. Aguado, Sor’un Opus 31, 20 numarali etiidiindeki akor gegislerini ritmik varyasyonlarla
detaylandirarak yazmis ve etiide metodik olarak boyut kazandirmistir. Ayni zamanda bu tip akor gecisleri
i¢in sol el baskisi konusuna da dikkat ¢ekmistir.

Tennant’in metodunda hiz konusu ile ilgili 6zel bir boliim yer almaktadir. Metodun ¢esitli boliimlerinde de
hizla ilgili bircok agiklama ve c¢alisma Onerisi bulunmaktadir. Tennant hiz konusunu sag elin tek
calisilmasi, tel gegisleri, sag ve sol elin senkronizasyonu, tiim caligmalarin birlestirilmesi gibi maddelerle
ele almistir. Calismalarin kiiclik parcalara ayrilarak, ani hizlanmalarla ve cesitli ritmik varyasyonlarla
yapilabilecegini onermistir. Aynt zamanda metotta hiz konusunda refleksin dneminden bahsedilmis buna
yonelik ¢aligmalar verilmistir. Flamenko gitarda kullanilan rasgueado, alzapua gibi tekniklerin hizla ilgili
olarak calisilmasinin 6neminden bahsedilerek cesitli 6rnekler verilmistir. Hizli akor gegislerine katki
saglayacak yatay, dikey hareketlerle yapilan ve armoni i¢ermeyen mekanik calisma yoOntemleri
onerilmistir.

Kappel’in metodunda da Tennant gibi hiz konusunu ele alan bir bdliime yer verdildigi, kitabin c¢esitli
sayfalarinda bu boliimiin referans gosterildigi caligsmalara rastlanmistir. Kappel hizli ¢alim i¢in tekrarh
caligmalar1 6n planda tutmustur. Hizlanmanin gelistirilmesinde pasajlarin kii¢lik pargalara ayrilmasi, her iki
elin senkronizasyonu, parmak reflekslerinin esit sekilde gelistirilmesi gibi konular ele alinmistir. Ayni
zamanda calismalarin dogru sekilde hizlandirilabilmesi i¢in asir1 yavas calismalarin 6nemine de
deginilmistir. Hiz ve gevseme iligkilendirilerek hizli pasajlarda bilingli, kontrollii gevsemenin éneminden
bahsedilmistir. Kappel da Tennant gibi gamlarin hizli olabilmesi i¢in sag elin bos tellerle ayrica calisilmasi
gerektigini yazmis, ek secenek olarak noktali ritimlerle ¢alismalar 6nermistir. Ancak Kappel’in tercihi
Tennant’a gore daha ani hiz gerektirecek c¢ift noktali notalar ve 64’liik notalarla olmustur. Kappel
metodunda da flamenko gitarda kullanilan rasgueado ve sadece p parmag ile asagi yukari hareketlerle
yapilan alzapua galismalar1 verilmistir. Tennant’a gore daha detayli olan metotta tirnak dis1 ile yapilan gam
calismalar1 ve p parmaginin arka arkaya kullanilmasiyla gerceklesen flamenko gitardaki arpej ¢aligma
ornekleri de verilmigtir. Kappel metodunda da armoni i¢ermeyen mekanik ¢aligmalara siklikla
rastlanmistir.

Calismanin sonucunda Sor ve Aguado’nun hiza yaklasimlarinin ¢ok farkli oldugu goriilmiistiir. Sor hiz
konusunda gitar1 keman, piyano gibi calgilarla yaristirmanin anlamsiz oldugunu diisiiniirken, Aguado
metodunda giiniimiizle link sayilabilecek birgok calismayr gostermistir. Gam g¢aligmalarinda Sor gitarin
degisik pozisyonlarinda gesitli duate’lerle farkli tinilar araken, Aguado farkli pozisyonlarda gami iice
bolerek ve ayni duate’leri de kullanarak nasil hizlandirilabileceginin yollarini gostermistir. Aguado’nun bu
yaklagimi, ydntem benzerligi olan Tennant ve Kappel’a ¢ok yakindir. Ozellikle Aguado metodundaki
calismalarda cok ileri seviye gam pasajlarinin yer aldigi etiitler goriilmiistiir. Ancak etiitlerde nasil
hizlandirilabilecegine dair detayli agiklamalara rastlanmamistir. Ancak Modern iki metotta hizlanma
agisindan birgok yeni Oneri ve yol vardir. Sor ve Aguado her ne kadar sol elde parmak baskisina veya iki
elin bagimsizligimma deginse de Tennant ve Kappel ¢ok detayli sekilde bunun saglanmasina yonelik
calismalar 6nermis ve iki eli ayr1 ayr1 ¢alistirmistir. Sag ve sol elin bu sekilde calistirilmast verimi artiran
yeni bir gelismedir. Sor ve Aguado metotlarinda arpejler, gamlar da dahil olmak {izere biitiin ¢aligmalar iki
elin beraberligiyle armoni igeren sekilde gdsterilmistir. Bu aralarinda farklilik olsa da teknige miizikal bir
yaklasimla bakmalarinin sonucudur. Sor ve Aguado’nun hiz gerektirebilecek pasajlarin ¢ozlimiinde
egzersiz ve etiitleri kullanmalarina karsin Tennant ve Kappel, caligsmalar1 sag ve sol el 6zelinde kiigiik
hiicrelere ayirarak ¢esitli ritmik varyasyonlarla, ani hizlanmalarla gdstermis, iki elin senkronizasyonunu,
refleksini gelistirici, parmak hizim1 artiracak mekanik egzersizler kullanmistir. Sor ¢6ziimleri agirlikla
miizigin i¢inde ararken, Aguado bununla beraber donemine gore yeni olan, giiniimiizle baglantili tirnakla
calima ve farkli ¢alisma yontemlerine isaret etmistir. Modernler ise bu yontemleri detaylandirmis hatta
klasik gitardan farkli bir disiplin olan flamenko gitar tekniklerinin ¢aligilmasini dahi Onermistir. Bu
oOnerilerinin 6ncelikli nedeni parmaklarin bagimsizligimin ve hizinin artmasini saglamaktir.

5. SONUC

Calismada Romantik gitar i¢in yazilmis ilk 6nemli metotlar ve glinlimiiz Modern gitar1 i¢in yazilmis son
metotlar gitarda hiz sorununa yaklasimlari agisindan incelenmistir. Klasik Doénem’in besteci-
gitaristlerinden Fernando Sor’un yazdig1 Méthode pour la Guitare ve Dionisio Aguado’nun Nuevo Método
Para Guitarra baslikli metotlari, Modern Donem’den ise Scott Tennant’in Pumping Nylon: The Classical
Guitarist’s Technique Handbook ve Hubert Kappel’m The Bible of Classical Guitar Technique basliklt
metotlart hiz ile ilgili cesitli acilardan karsilagtirmali olarak analiz edilmistir. Modern gitar metotlarinda
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teknigin miizikten daha ayrilarak bagimsiz bir sekilde ele alindig1 gorilmiistiir. Oysa Sor ve Aguado’nun
anlayiginda teknik ve miizik daha i¢ icedir. Bu aym1 zamanda besteci-gitaristler ve virtiioz-gitaristlerin
farkli bakis acisinin sonucudur. Karsilagtirmalarin sonucunda iki donem metotlarinin arasinda anlayis
olarak 6énemli farkliliklar ve bir¢cok benzerlik oldugu goriilmiistiir. Sor ve Aguado hizin gelisimini etiitlerin
icinde farkedilmeyecek ama ayni zamanda miizigi de Ogretecek yontemlerle saglarken, Modernler bu
etlitlerin dncesine mekanik bir 6n hazirlik yontemi gelistirmistir. Ayrica Sor klasik gitarm piyano, keman
gibi hiz yapmanin rahat oldugu calgilarla yaristirmak istememesi diger li¢ metottaki anlayistan 6nemli bir
farkliliktir. Aguado’nun metodunun ise giinlimiiz metotlarina link saglayabilecek 6nemde oldugu
anlagilmigtir. Gitaristlerin veya oOgrencilerin hiz konusunda her iki dénemi de iyi analiz ederek
calismalarinin genis perspektifli katkilar saglayacagi agiktir.
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