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Tiirk Kiiltiiriinde Bir Iletisim Gostergesi Olarak Selamlasmanin Gostergebilim Ydéntemiyle
Incelenmesi

A Semiotic Analysis Of Greeting As A Communication Sign In Turkish Culture

OZET

Bu ¢aligma, selamlagma ritiiellerinin gostergebilimsel agidan analiz edilmesini amaglamaktadir. Aragtirma, nitel aragtirma deseni
cergevesinde yiiriitiilmiis ve veri analizi yontemi olarak gostergebilimsel ¢oziimleme kullanilmigtir. Aragtirmanin veri setini, dijital
medya platformlarindan amagh 6rnekleme yontemiyle segilen 13 gorsel materyal olusturmaktadir. Calismada, selamlagma ritiielleri
Roland Barthes’in anlam katmanlari modeli dogrultusunda analiz edilmistir. Bu kapsamda her bir selamlagma bigimi diiz anlam,
yananlam ve derin anlam diizeylerinde incelenmistir. Analiz sonuglari, selamlagsmanin ¢ok katmanli bir anlam yapisina sahip
oldugunu ortaya koymustur. Elde edilen bulgular, tokalagma, sarilma ve yumruk tokusturma gibi fiziksel temas igeren selamlagma
bigimlerinin giiven ve samimiyet gibi anlamlar tagidigimi gostermektedir. Elin kalbe gotiiriilmesi ve Namaste gibi sembolik
selamlagma bigimleri ise kiiltiirel degerlerin ve toplumsal normlarin bir yansimasi olarak degerlendirilmistir. Ayrica Hongi, Kunik
ve Tibet gelenegi gibi farkli kiiltiirlere 6zgii selamlasma ritiielleri, selamlasmanin evrensel bir iletisim bi¢imi oldugunu ancak farkl
kiiltiirlerde farkli sekillerde ifade edildigini ortaya koymustur. Arastirmada dikkat ¢eken bir diger bulgu, dijital selamlagsma
pratiklerinin geleneksel selamlagsma bigimlerine kiyasla daha yiizeysel bir anlam tasidigidir. Bu durum, dijitallesmenin iletisim
siirecleri tizerindeki donistiiriicii etkisini gdstermektedir.

Sonug olarak bu ¢aligma, selamlasmanin yalnizca bir iletisim baglangici degil; ayn1 zamanda kiiltiirel, sosyal ve ideolojik anlamlar
iceren ¢ok boyutlu bir gosterge sistemi oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgular, selamlagsmanin toplumsal yasam igerisindeki
Onemini vurgulamakta ve bu alanda yapilacak gelecekteki aragtirmalar i¢in 6nemli bir temel sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gostergebilim, Selamlasma, Tiirk Kiiltiirii, fletisim

ABSTRACT

This study aims to analyze greeting rituals from a semiotic perspective. The research was conducted within the framework of a
qualitative research design, and semiotic analysis was employed as the data analysis method. The dataset of the study consists of 15
visual materials selected through purposive sampling from digital media platforms. In the study, greeting rituals were analyzed based
on the layered meaning model developed by Roland Barthes. Accordingly, each form of greeting was examined at the levels of
denotation, connotation, and myth (deep meaning). The findings reveal that greeting practices possess a multi-layered structure of
meaning. The results indicate that physical-contact greetings such as handshaking, hugging, and fist bumping convey meanings
related to trust and sincerity. Symbolic forms of greeting, such as placing the hand over the heart and Namaste, were interpreted as
reflections of cultural values and social norms. Additionally, culturally specific greeting practices such as Hongi, Kunik, and the
Tibetan tongue gesture demonstrate that greeting is a universal form of communication, albeit expressed differently across cultures.
Another significant finding of the study is that digital greeting practices carry a more superficial meaning compared to traditional
forms. This suggests that digitalization has a transformative impact on communication processes.

In conclusion, this study reveals that greeting is not merely a means of initiating communication but also a multidimensional sign
system encompassing cultural, social, and ideological meanings. These findings highlight the importance of greeting in social life
and provide a significant foundation for future research in this field.
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1. GIRIS

Insan, iginde yasadig1 toplumun bir {iyesi olarak o toplumun kiiltiiriiyle gevrilidir ve yasamu bu kiiltiiriin
unsurlariyla bi¢imlenir. Bu kiiltiirel bicimlenme siireci, ona kiiltiiriinden miras aldig1 kimligi sunar (Baykurt,
vd., 2024, 29). Selamlasma, kisiler arasi iletisimin baslangi¢c noktasini olusturan en temel sosyal yasam
pratiklerden biridir. Ancak bu eylem, yalnizca gilindelik bir aligkanlik degil; anlam iiretimi agisindan ¢ok
katmanli bir gésterge sistemi olarak degerlendirilmektedir. Bu siirecte selam, toplumsal kabulin ilk
basamag olarak islev gérmekte ve bireyler arasindaki goriinmez mesafeleri tanimlayan bir anahtar gérevi
iistlenmektedir. Kisinin varliginin 6teki tarafindan tescil edildigi bu an, sosyal diizenin mikro diizeyde her
giin yeniden insa edilmesini saglamaktadir. Bu niteligiyle selamlagma, sadece bir hitap sekli degil, toplumsal
baglar giiclendiren ve bireyi yalnizliktan kurtaran kurucu bir gii¢ olarak nitelendirilmektedir (Civelek, 2020,
S. 778).

Iletisim eylemi icerisinde selam, bedensel hareketlerin ve dilsel ifadelerin birlesmesiyle olusan biitiinciil bir
gosterge ag1 olarak ¢oziimlenmektedir. Elin kalbe gotiiriilmesi, basin hafifce egilmesi veya samimi bir yiiz
ifadesiyle desteklenen sdzcukler, iletilen mesajin giivenilirligini ve derinligini artirmaktadir. S6zel olmayan
bu 6geler, bazen kelimelerin yetersiz kaldigi durumlarda iletisimin ana tastyicist haline gelerek sessiz bir
uzlag1 alani yaratmaktadir. Bu ¢ok boyutlu yap1 sayesinde selam, bireyin kiilttrel birikimini ve toplumsal
statiislinli yansitan, lizerinde derinlemesine ¢alisilmas1 gereken estetik bir performans olarak goriilmektedir
(Kalelioglu, 2021, s. 195).

Tarihsel ve kiiltiirel bir miras olarak selamlasma, toplumlarin ortak hafizasini ve gelecek tasavvurunu
biinyesinde barindiran stratejik bir sembol olarak kabul edilmektedir. Ozelikle Anadolu ve Tiirk kiiltiiriinde
selamlasma tarihten giiniimiize geleneksel sembollerden olusmaktadir. Diinyanin hemen hemen her milleti,
gecmisten giiniimiize egemen kiiltiirlerin izlerini miras tasimaktadir. Ozelikle Misir, Iran, Yunanistan,
Hindistan, Cin ve Japonya gibi llkelerde daha gok tek kultlrltlik izleri gorilmektedir. Bu Avrupa ya da
Afrika’daki kiiltiirlerde de benzerlik gostermektedir. Ancak Anadolu cografyasinda bu durum tamamen
farklidir. Ciinkii bu cografyada yasamis uygarliklar, farkli kiiltiirleri yok etmek yerine, her birine yasam alani
tanmimiglardir. Bu sayede Anadolu, besledigi tiim kiiltlirel miraslar1 kendisinden sonraki nesillere aktarmay1
basarmistir (Topakli vd., 2025, 584).

Bozkir kiiltiiriinden giiniimiize uzanan esenlik dilekleri, modern hayatin getirdigi yabancilasmaya kars1 bir
direng noktasi olusturarak insan1 medeniyet degerlerine baglamaktadir. Farkli cografyalarda yasayan
bireyleri ayni ruh diinyasinda bulusturan bu ortak dil, kiiltiirel siirekliligin saglanmasinda ve toplumsal
huzurun korunmasinda vazgecilmez bir payda olarak islev gormektedir. Dolayisiyla selam, sadece bir
baslangic noktasi degil, ayn1 zamanda toplumun manevi zenginligini ve bir arada yasama arzusunu
simgeleyen en giiglii sosyal isaretlerden biri olarak saptanmaktadir (Keskin, 2017, s. 135).

Gostergebilimsel yaklasim cergevesinde selamlagma, “gosteren” ve “gdsterilen” arasindaki iliski iizerinden
anlam kazanan bir iletisim kodudur. Bu diizlemde selam, yalnizca fiziksel bir hareket veya ses birimi olmanin
Otesinde, icinde bulunulan kaltlrin derin yapisini1 yansitan sembolik bir deger olarak kabul edilmektedir.
Sozii sdyleyenin sectigi her bir isaret, muhatabina yonelik bir kabul beyani niteligi tagimakta ve iletigimin
sinirlarii bu ilk temas aninda belirlemektedir. Dolayisiyla bu eylem, toplumsal yapiin yapi taslarim
olusturan ve anlamin nasil iiretildigini desifre eden temel bir arastirma alan1 olarak goriilmektedir (Karaca,
2021, s. 82).

Selamlagma siirecinde kullanilan her bir jest ve ifade, muhatap tarafindan ¢6ziimlenmeyi bekleyen karmasgik
birer ileti olarak islev gérmektedir. Bir el sikisma veya tebessiim gibi “gdsteren” unsurlar, giiven, baris ve
esenlik gibi soyut “gosterilen” kavramlarla birleserek zengin bir anlam katmani olusturmaktadir. Bu
katmanlasma, bireylerin birbirlerine kars1 takindiklar tavr1 ve kurulan iliskinin niteligini belirleyen sessiz
bir s6zlesme giicii tagimaktadir. Anlamin bu sekilde ingasi, selamin sadece bir nezaket kurali degil, toplumsal
diizeni saglayan ve bireyler arasi bagi tescil eden rasyonel bir gosterge sistemi oldugunu kanitlamaktadir
(Kiregci, 2023, s. 1735).

Toplumsal yasamin her alaninda gozlemlenen selamlasma pratikleri, insanin ¢evresini ve kendini
anlamlandirma ihtiyacinin bir yansimasi olarak degerlendirilmektedir. Bu siiregte selam, yiizey yapidaki
basit bir karsilagma anindan, derin yapidaki aidiyet ve hiirmet duygusuna uzanan bir kopri vazifesi
gormektedir. Gostergeler arasi bu etkilesim, kiiltiirel kimligin korunmasinda ve kusaklar arasi bagin
stirdiiriilmesinde stratejik bir rol iistlenmektedir. Sonu¢ olarak selam, insanin toplumsal bir 6zne olarak
varligin1 kanitladigi ve diinyay1 isaretler araciligiyla yeniden kurdugu en somut disavurum alani olarak
saptanmaktadir (Polat, 2019, s. 523).
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Bu baglamda, Ferdinand de Saussure’iin dilsel gosterge kurami ve Roland Barthes’in anlam katmanlari
yaklagimi, selamlagma ritiiellerinin ¢oziimlenmesinde 6nemli bir kuramsal zemin sunmaktadir. Selamin
fiziksel bigimi ile bu bigime yiklenen toplumsal anlam arasindaki iligki, dilin yapisal 6zelliklerini yansitan
diizenli bir dizge olarak ele alinmaktadir. Barthes’in kurami c¢ercevesinde ise selam, ilk bakistaki yalin
anlaminin Gtesine gecerek, i¢inde barindirdigr kiiltiirel degerler ve diinya goriisiiyle zengin bir yanyanlam
evreni olusturmaktadir. Bu kuramsal bakis agisi, selamlagmay1 sadece bir sézciik dizimi olarak degil,
toplumun zihin haritasini desifre eden bir gostergeler biitiinii olarak nitelendirmektedir (Inal ve Selvi, 2021,
S. 242).

Bunun yani sira, Charles Sanders Peirce’iin gosterge siniflandirmasi, selamlagsmanin farkli anlam tiretim
bicimlerini analiz etmeye olanak tanimaktadir. Selam eylemi; kimi zaman muhatab1 dogrudan temsil eden
bir igaret, kimi zaman fiziksel bir neden-sonug iliskisine dayanan bir belirti, kimi zaman da toplumsal bir
uzlas1 sonucu ortaya ¢ikan bir sembol olarak degerlendirilmektedir. Bu iiglii yapi, selamin sadece bir hitap
aract olmadigini, ayn1 zamanda nesne ve yorumlayan arasinda kurulan gii¢lii bir anlam bagi oldugunu
kanitlamaktadir. Boylelikle selamin barindirdig: iletiler, rasyonel bir temele oturtulmakta ve iletisimin
kodlar1 nesnel bir yontemle incelenmektedir (Kiregei, 2023, s. 1725).

Saussure, Barthes ve Peirce’iin sundugu bu kavramsal ¢ergeve, selamlagsmanin ylizeydeki goriiniirliigiinden
derinlerdeki anlam katmanlarina sizmay1 miimkiin kilmaktadir. Gostergebilimsel bir ¢éziimleme siireciyle
selam, bireyin toplumsal konumunu, muhatabina duydugu saygiy1 ve medeniyet degerlerine olan bagliligini
disa vuran bir aynaya doniismektedir. Bu yaklagimlar, selamlagma ritiiellerinin rastgele eylemler olmadigini,
aksine belirli kurallar ve stratejiler dahilinde yiiriitiilen sistemli birer iletisim tercihi oldugunu ortaya
koymaktadir. Sonug olarak selam, insanli§in ortak anlam diinyasini insa eden ve bu diinyay1 koruyan en
koklii gosterge diizeneklerinden biri olarak saptanmaktadir (Tuncer, 2020, s. 85).

Bu calisma, Tiirk kiiltiiriinde selamlagma ritiiellerini gostergebilimsel agidan inceleyerek bu eylemin ¢ok
katmanli anlam yapisin1 ortaya koymay1 amacglamaktadir. Toplumsal yasamin temelinde yer alan bu pratik,
bireyler arasi bagin kurulmasindan kiiltiirel degerlerin aktarilmasina kadar genis bir sahada islev
gormektedir. Calisma kapsaminda, selamin fiziksel tezahiirlerinin Gtesine gecilerek, bu eylemin tasidig
manevi derinlik ve sosyal hiyerarsi tizerindeki belirleyici giicli ¢oziimlenmektedir. Boylelikle selamin,
toplumun ortak belleginde yer alan kodlanmis bir sistem oldugu ve bireyin kimlik insasinda stratejik bir rol
iistlendigi saptanmaktadir (Kalelioglu, 2021, s. 195).

Aragtirma siirecinde selamlagma, sadece dille simirli kalmayan, bedensel hareketleri ve mekéansal
konumlamislar1 da kapsayan biitiinciil bir gdsterge ag1 olarak ele alinmaktadir. inceleme alani igerisinde,
selamin diizanlam diizeyindeki fiziksel formu ile yanyanlam diizeyindeki kiiltiirel ¢agrigimlar1 arasindaki
iligki bilimsel bir titizlikle irdelenmektedir. Bu yontemsel yaklagim, selamin farkli cografyalarda kazandigi
Ozgiin formlar1 desifre ederken, ayn1 zamanda bu eylemin toplumsal baris ve giiven iklimini tesis etmedeki
giiclinii de gozler Oniine sermektedir. Sonug olarak calismada, selamin giindelik bir aligkanliktan ziyade,
toplumsal yapiy1 bir arada tutan ve anlam iiretimini saglayan rasyonel bir diizenek oldugu kanitlanmaktadir
(Batu-Ertung, 2022, s. 575).

Tiirk kiiltiir ekosistemindeki selamlagma pratikleri, bozkir medeniyetinden miras kalan “esenlesme” gelenegi
ile Islami 6gretilerin sentezlendigi 6zgiin bir yap: arz etmektedir. Bu galisma, s6z konusu ritiiellerin tarihsel
gelisimini ve modern donemdeki dijital doniisiimiinii de mercek altina alarak, selamin siirekliligini saglayan
temel dinamikleri ortaya koymaktadir. Selamin bir “varlik onay1” ve “giiven ahdi” olarak toplumsal
mesruiyet zeminini nasil kurguladigi, farkli gostergebilimsel modeller 1siginda ayrintili bir bigcimde
aciklanmaktadir. Tiim bu tahliller sonucunda selam, toplumun manevi zenginligini yansitan bir sehir estetigi
unsuru ve medeniyet tasavvurunun en duru disavurumu olarak saptanmaktadir (Keskin, 2017, s. 135).

2. GOSTERGEBILIM

Gostergebilim gostergeleri inceleyen bir bilim dali olarak 20. Yiizyilin baglarinda Fransiz dilbilimci Saussure
ve Ameriken mantik bilimei Peirce tarafindan kurulmustur. Gosterge kendisi diginda bir seyi gosteren sey
olarak tanimlanir (Kog ve Gegen, 2023, 600). Dil gostergeleri ve dildis1 gostergeler olarak ikiye ayrilir. Dil
dis1 gostergeler de belirtisel Gosterge (Indeks), Goriintiisel Gosterge (Ikon) ve Simgesel Gosterge (Sembol)
olarak tige ayrilir (Rifat, 2009 s.10).

Gostergebilim yontemi dilbilim yam1 sira tip, veterinerlik, psikoloji, sosyoloji, iletisim ve sanat
calismalarinda bir inmceleme ve analiz yontemi olarak kullanilmaktadir. Ozelikle sanat ve Kkiiltiirel
calismalarda gostergebilim yontemi ile gostergelerin diiz anlamlari, yan anlamlari ve derin anlamlari
¢Oziimlenmekte ayrica karsit anlamlar1 da incelenmektedir (Akerson, 2006 s.50).
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J. Mukarovsky, sanat eserini gostergelerden olusan dizgeler biitiinii olarak tanimlar. Bu diisiinceye gore sanat
eseri 0zel bir gosterge veya kendine 6zgii bir bildirisim olarak tanimlanabilir (Sladek, 2014, s.172). Sanat
yapitlarinin icerdigi nesneler, izleyicinin zihninde kavramsal bir gosterge olarak degerlendirilebilir (Y1lmaz
vd., 2021:66).

2.1 Gosterge ve Anlam Uretimi

Gostergebilimsel yaklagima gore anlam, rastgele bir olusum degil, belirli gdstergeler araciligiyla sistemli bir
sekilde tiretilen bir siiregtir. Ferdinand de Saussure tarafindan gelistirilen temel kuramda gosterge; “gdsteren”
adi1 verilen fiziksel form ile “gdsterilen” olarak tanimlanan zihinsel kavramin ayrilmaz birlesimiyle
aciklanmaktadir (Soylu ve Koroglu, 2017, 1989). Bu iki bilesen arasindaki iliski, toplumsal bir uzlagiya
dayanmakta ve dilsel sistemin temelini olusturmaktadir. Selamlasma eylemi bu perspektifle incelendiginde,
havada yayilan bir ses dalgasinin veya yazil1 bir semboliin 6tesine gegerek, toplumsal diizeni kuran stratejik
bir gostergeye doniismektedir (Karaca, 2021, s. 82).

Selamlagma baglaminda bu yapisal iliski somutlastirildiginda; “Selam” kelimesinin sesil tinis1 veya yazil
bicimi “gdsteren” islevi goriirken, bu isaretin zihinde uyandirdig1 “baris, giiven ve esenlik” gibi soyut
degerler ise “gosterilen” katmanini temsil etmektedir. Gosterge, ancak bu iki unsurun bir araya gelmesiyle
iletisimsel bir deger kazanmakta ve muhatap lizerinde belirli bir etki yaratmaktadir. Dolayisiyla selam,
sadece bir hitap araci degil, ayn1 zamanda toplumun ortak anlam diinyasinda iizerinde mutabik kalinan ve
bireyler aras1 hukuku baglatan bir uzlas1 kodudur (Kiregci, 2023, s. 1735).

Anlamin iiretim siirecinde gostergenin isleyisi, sadece dilsel birimlerle sinirli kalmayip toplumsal bellegin
stizgecinden gecerek derinlik kazanmaktadir. Selamin fiziksel varligi, toplumsal bir eyleyene doniistiigii
anda muhatabina yonelik bir varlik onay1 ve baris vaadi icermektedir. Bu siirecte iiretilen anlam, yiizeysel
bir iletisimden ziyade bireylerin birbirlerine karsi takindiklari ahlaki tutumu ve medeniyet degerlerine
duyulan aidiyeti simgelemektedir. Sonug¢ olarak selam, insami bir “gésterge iireten varlik” olarak
konumlandiran ve kiiltiirel evrimin siirekliligini saglayan en temel anlam {iretim sahasi olarak
saptanmaktadir (Polat, 2019, s. 523).

2.2 Peirce’e Gore Gosterge Tiirleri

Charles Sanders Peirce, gostergelerin anlam iiretme bigimlerini nesne ile kurduklar iligkiye gore ii¢ ana
sinifa ayirmaktadir. Bu siniflandirma, selamlasma ritiielinin sadece bir ses dizisinden ibaret olmadigini,
aksine cok boyutlu bir isaretler sistemi oldugunu kamtlamaktadir. Ilk olarak, “belirtisel” gostergeler,
gosteren ile gosterilen arasinda dogrudan bir nedensellik veya fiziksel temas bagi kurmaktadir. Selamlagma
aninda kars1 tarafa el uzatilmasi, “saldirtya gecilmeyecegi” veya “elde silah bulunmadig1” ger¢egine dayanan
nedensel bir bagi temsil etmektedir. Bu hareket, iletisimin baglangicinda karsi tarafin giivende oldugunu
gosteren, biyolojik temelli bir savunma ve kabul belirtisi olarak ¢oziimlenmektedir (Demir, 2012, s. 165).

Goriintiisel (ikonik) gostergeler ise nesne ile kurulan benzerlik iligkisi ilizerinden anlam iiretmektedir.
Selamlagma ritiiellerinde elin kalbe gotiiriilmesi veya basin hafifce dne egilmesi, gosteren ile gosterilen
arasinda dogrudan bir benzerlik bagi kurmaktadir. Kalbe dokunma eylemi, “samimiyetin” veya “sevgini
merkezinden” gelen bir duyguyu bedensel bir benzerlik aracilifiyla muhataba yansitmaktadir. Bu eylem,
sOzIU ifadenin otesine gecerek, bedenin diliyle dogrudan bir duygusal aktarim gergeklestirmektedir. Selamin
bu formlari, toplumsal hafizada yer eden kiiltiirel kodlar araciligiyla, bireyin niyetini en sade ve en dolaysiz
yoldan temsil eden estetik birer imgeye donligmektedir (Uyaniker, 2018, s. 75).

Simgesel (sembolik) gostergeler ise anlamin toplumsal bir uzlasim sonucunda belirlendigi isaret
sistemleridir. “Selam” kelimesi, herhangi bir dogal benzerlik veya fiziksel zorunluluk barindirmadan,
yalnizca bir dil toplulugunun lizerinde anlastig1 bir kod olarak islev gormektedir. Bu simge, belirli bir
kiiltiiriin manevi degerlerini, baris idealini ve toplumsal hukuk sistemini kapsayan genis bir anlam alanim
temsil etmektedir. Dilsel uzlasimin bir pargasi olan bu gosterge, kusagin kusaktan aktarilan bir miras olarak
toplumsal aidiyeti pekistirmektedir. Selamlagma ritiielinin simgesel katmani, bireyi kendi dilsel ve kiiltiirel
diinyasina baglayan ve medeniyetin temel degerlerini tasiyan en kokli sosyal dinamik olarak
tanimlanmaktadir (Biiyiikkaya, 2011, s. 38).
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2.3 Barthes ve Anlam Katmanlari

Roland Barthes’a gore anlam, tek boyutlu bir yap1 olmayip yiizeyden derine dogru uzanan ii¢ farkli diizeyde
insa edilmektedir. Bu kuramsal yaklasim, selamlasma ritiielinin sadece bir karsilasma an1 degil, kiiltiirel bir
metin olarak nasil okunmas1 gerektigini agiklamaktadir. i1k asama olan “diizanlam”, gstergenin nesnel ve
ilk bakista kavranan fiziksel formunu temsil etmektedir. Selamlasma 06zelinde diizanlam, bireyin bir
baskasina yonelik gerceklestirdigi el sallama, bas egme veya bir sozclik telaffuz etme gibi somut eylemini
kapsamaktadir. Bu diizeyde eylem, sadece biyolojik ve mekanik bir sosyal etkilesim baslangici olarak
konumlandirilmaktadir (Civelek, 2020, s. 775).

Anlamin ikinci diizeyi olan “yananlam”, gdstergenin i¢ine dogdugu kiiltiiriin deger yargilariyla kazandigi ek
anlamlari ifade etmektedir. Selam eylemi diizanlam diizeyinde kalmayarak, toplumsal bir uzlasi icerisinde
“sayg1, nezaket ve karsilikli kabul” gibi kavramlari biinyesine katmaktadir. Verilen selamin tonu, siiresi ve
bedensel eslikgileri, muhataba yonelik beslenen hiirmetin derecesini ve sosyal iligkinin niteligini belirleyen
yananlamsal kodlar1 disa vurmaktadir. Bu agamada selam, bireyler arasindaki nezaket sinirlarini ¢izen ve
sosyal statiileri dengeleyen estetik bir gostergeye doniismektedir (Tuncer, 2020, s. 82).

Anlam {iretiminin en iist ve en etkili katmani olan “derin anlam” ise gostergenin toplumsal ideoloji, inang ve
medeniyet tasavvuruyla kurdugu bagi temsil etmektedir. Selamlasma ritiielinin bu katmaninda, bireysel
nezaketin Otesine gegilerek “giiven, toplumsal bag ve ortak bir varolus sézlesmesi” insa edilmektedir. Derin
yapidaki bu anlam, selam1 toplumun her ferdini birbirine baglayan manevi bir anayasa ve esenlik vaadi haline
getirmektedir. Boylelikle selam, farkli toplumsal gruplari ortak bir degerler sisteminde bulusturan,
catismalar1 engelleyen ve toplumsal huzuru kalici kilan en giiclii sembolik mekanizma olarak saptanmaktadir
(inal ve Selvi, 2021, s. 242).

3. YONTEM

Bu calisma, nitel arastirma deseni g¢ergevesinde gostergebilimsel ¢oziimleme (semiyotik analiz) yontemi
kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Aragtirmanin temel amaci, selamlasma ritiiellerinin ardindaki gizli anlam
yapilarimi ve kiiltiirel kodlar1 sistematik bir bicimde desifre etmektir. Bu baglamda selamlasma; sadece
giindelik bir etkilesim degil, dilsel ifadeler, bedensel hareketler ve mekansal konumlaniglar tizerinden inga
edilen ¢ok boyutlu bir anlam iiretim siireci olarak ele alinmistir (Kalelioglu, 2021, s. 195).

3.1. Arastrmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini; dijital medya ortaminda selamlagma ritiiellerini konu alan gorsel haber igerikleri
olusturmaktadir. Bu kapsamda; Aksam, Birgiin, Milliyet ve Sabah gazetelerinin internet portallar1 ile
akademik/saglik odakli igerikler sunan The Center for Health and Well-being platformu veri kaynagi olarak
belirlenmistir. Arastirmanin 6rneklemini ise bu mecralardan amacli 6rneklem yontemiyle segilen, farkli
kiiltiirleri ve etkilesim bicimlerini temsil eden 15 adet gorsel materyal olusturmaktadir.

3.2.  Veri Analiz Modeli

Verilerin analizinde Roland Barthes’in ve Charles Sanders Peirce’iin gelistirdigi katmanli anlam modeli esas
almmugtir. Analiz birimi olarak belirlenen sahneler; mekan, figiir ve kompozisyon 6zellikleri agisindan su ii¢
asamal1 degerlendirmeye tabi tutulmustur (Batu-Ertung, 2022, s. 575):

. Diizanlam (Denotation): Gorsel verinin fiziksel bigimi ve ilk bakista gériinen nesnel eylemi (Orn:
Selam verme eylemi, el sikigma).

. Yananlam (Connotation): Eylemin toplumsal ¢agrisimlar1 ve kiiltiirel kodlarla kazandigi ikincil
anlamlar (Orn: Saygi, nezaket, resmiyet).

. Derin Anlam (Myth/Ideology): Gostergenin temsil ettigi temel medeniyet degerleri ve ideolojik
temeller (Orn: Giiven insasi, toplumsal bag, aidiyet).

Bu metodolojik yaklagim, Tiirk kiiltiir ekosistemi ve diinya kiiltiirlerindeki selamlagma pratiklerinin evrensel
gostergebilim kuramlari 15181nda bilimsel bir temele oturtulmasini saglamistir. Ayrica ¢oziimleme siirecinde
eyleyensel 6rnekgeler kullanilarak, selamlagma anindaki aktorlerin rolleri ve etkilesim bigimleri rasyonel bir
yapiya indirgenmis; bdylece selamin bireyler arasi iligkilerde nasil bir mesruiyet zemini olusturdugu nesnel
bir bicimde ortaya konulmustur (Inal ve Selvi, 2021, s. 242).
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4. BULGULAR
4.1 Tokalasma (Haptik-Dokunsal Gosterge)
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Gorsel 1. Dokunsal Gosterge Olarak Tokalasma (Aksam.com).

Tokalagma, selamlasma ritiielleri icerisinde fiziksel temasin en yaygin bi¢imi olarak karsimiza ¢ikan haptik
(dokunsal) bir gostergedir. Bu eylem, sadece bir bedensel temas degil, ayn1 zamanda 6zneler arasinda bir
giiven kopriisii kuran ve iletisimin niteligini belirleyen sembolik bir esiktir. Tokalagma sirasinda uygulanan
baski ve temas siiresi, taraflarin birbirlerine karst duyduklari giivenin ve toplumsal mesafenin derecesini disa
vuran sessiz bir beyan niteligi tasimaktadir. Bu yoniiyle tokalagma, bireylerin birbirlerini tanima ve karsiliklt
sinirlarini onaylama siirecinde kullanilan en giiglii dokunsal etkilesim araci olarak degerlendirilmektedir
(Demir, 2012, s. 165).

Gorsel 2. Dokunsal Gosterge Olarak Tokalagsma (Birgiin.net).

Gostergebilimsel agidan tokalasma eylemi, Barthes’in anlam katmanlan cercevesinde su sekilde
¢ozimlenmektedir:

. Diizanlam: Iki kisinin sag ellerini birlestirerek belirli bir siire boyunca birbirini kavramasi eylemidir.
Bu asamada hareket, sadece biyolojik ve fiziksel bir karsilagma olarak tanimlanmaktadir.

. Yananlam: Bu fiziksel temas; toplumsal kabul, resmiyet, nezaket ve taraflarin birbirini es diizeyde
tanidig1 anlamlarini tagimaktadir. Tokalagsmanin bi¢imi, kurulan sosyal bagin profesyonel veya samimi
oldugunu belirleyen ikincil anlamlar iretmektedir.

. Derin Anlam: En temel diizeyde ise bu eylem, “giiven iligkisi kurma” ve “bariscil bir niyet beyan1”
anlamlarin1 barindirmaktadir. Derin yapidaki bu anlam, selami toplumsal barigin siirdiiriilebilirligini
saglayan bir onay mekanizmasina doniistiirmektedir (Tuncer, 2020, s. 82).

Tokalagma eylemi, Peirce’iin gosterge siniflandirmasi baglaminda ayni zamanda bir belirtisidir (indeks).
Tarihsel kokenleri itibariyla elde silah bulunmadigmi kanitlayan bu hareket, giiniimiizde de iletisime
acikligin ve bariscil bir niyetin dogrudan kanit1 olarak islev gormektedir. Bu durumun en giincel ve stratejik
orneklerinden biri, 29 Temmuz 2025 tarihli “Tiirkiye-Kazakistan Yiiksek Diizeyli Stratejik Isbirligi Konseyi
Besinci Toplantis1” sirasinda yasanmistir. Toplantt neticesinde imzalanan “karar” ve yayimlanan “ortak
bildiri” oncesinde liderlerin gerceklestirdigi tokalasma eylemi, diplomatik metinlerin temsil ettigi siyasi
iradenin ve devletlerarasi giivenin bedensel bir belirtisi (indeksi) olarak kayitlara ge¢mistir.

Bu belirtisel islevin giincel diplomatik yansimasi, 03 Aralik 2025 tarihinde diizenlenen NATO Dasisleri
Bakanlar1 Toplantisi'nda agik¢a gozlemlenmistir. Disisleri Bakant Hakan Fidan'in toplanti sonrasi basin
mensuplarina yaptig1 agiklamalar ve toplanti marjindaki ikili temaslari, uluslararasi giivenlik mimarisinde
kurulan diyalog zeminini bu haptik gostergeler iizerinden somutlastirmistir. Bedensel bir neden-sonug
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iliskisine dayanan bu isaret, diplomatik aktdrlerin birbirlerine yonelik “catismasizlik” ve “stratejik is birligi”
taahhiitlerinin fiziksel birer tescili niteligindedir. Bakan Fidan’mm NATO biinyesindeki bu temaslari,
karmasik jeopolitik krizlerin golgesinde dahi selamlagmanin; iletisimin saglikli bir zeminde baslayacagini,
stirdiiriilecegini ve taraflarin ortak bir giivenlik paydasinda bulustugunu belgeleyen rasyonel bir gosterge
oldugunu saptamaktadir.

Bedensel bir neden-sonug iliskisine dayanan bu isaret, iletisimin saglikli bir zeminde baslayacagini tescil
eden rasyonel bir gosterge olarak saptanmaktadir (Kiregci, 2023, s. 1725).

4.2  Elin Kalbe Gétiiriilmesi (Ikonik Gosterge)

Elin kalbe gétiiriilmesi, Tiirk ve Islam kiiltiir ekosisteminde derin karsiliklar1 bulunan, nezaket ve hiirmeti
fiziksel bir forma doniistiiren bedensel bir gostergedir. Bu hareket, muhataba kars1 duyulan samimiyetin ve
ictenligin bedensel bir disavurumu olarak kabul edilmektedir. S6zlii selamin Gtesinde, sessiz bir sayg1 beyant
niteligi tagiyan bu eylem, iletisimin duygusal zeminini gii¢lendirmekte ve muhatabi onurlandiran manevi bir
koprii vazifesi gormektedir. Elin gogse yerlestirilmesi, kalbin sevgi ve bagliligin merkezi oldugu inanciyla
biitiinleserek, sosyal etkilesimi mekanik bir siirecten ¢ikarip insani bir derinlige tasimaktadir (Uyaniker,
2018, s. 75).

Gorsel 3. Elin Kalbe Gotiirerek Selamlagma (Sabah.com).

Gostergebilimsel bir bakis acisiyla elin kalbe gotiiriilmesi ritiieli, anlam katmanlar1 bakimindan su sekilde
¢ozimlenmektedir:

. Diizanlam: Sag elin avug i¢i veya parmak uclari kalbin iizerine gelecek sekilde gogilis bolgesine
konulmasi eylemidir. Bu diizeyde hareket, bedenin fiziksel bir durusu ve anatomik bir temas olarak
tanimlanmaktadir.

. Yananlam: Bu jest; toplumsal kurallar igerisinde “saygi, nezaket ve muhatabi yliceltme” anlamlarina
gelmektedir. Kisinin kendisini algakgoniillii bir konumda sundugunu ve kargisindakine deger verdigini
simgelemektedir.

. Derin Anlam: En temel seviyede ise bu eylem, “igtenlik, samimiyet ve goniil birligi” anlamlarim
tagimaktadir. Derin yapidaki bu kod, selamin sadece dilde kalmadigini, kalpten gelen bir baglilik ve giiven
beyani oldugunu tescil etmektedir (Inal ve Selvi, 2021, s. 242).

Bu hareket, Peirce’iin gosterge simiflandirmasina gore bir goriintiisel (ikonik) gostergedir. Elin dogrudan
duygunun merkezi olarak kabul edilen kalbin tizerine konulmasi, iletilmek istenen “samimiyet” ve “sevgiden
gelen baglilik” kavramlar ile fiziksel bir benzerlik ve temsil iliskisi kurmaktadir. Bu ikonik temsilin kiiresel
bir norm haline gelmesinin en ¢arpicit ornegi, 04 Nisan 2020 tarihinde tiim diinyay1 etkisi altina alan
koronaviriis salgini siirecinde yasanmustir. Salginla birlikte tokalagsma gibi haptik (dokunsal) gdstergeler
“risk” odagina doniigsmiis; dirsek veya ayak temasi gibi mekanik alternatiflerin aksine, Tiirk usulii “eyvallah
selami1” zarafeti ve giivenli mesafesiyle kiiresel bir model olarak onerilmistir. Oyle ki, ABD Dusisleri
Bakanlig1 sosyal mesafe dnlemlerine dair yayinladigi bilgilendirme videosunda bu Tiirk gelenegini 6rnek bir
selamlagsma yontemi olarak diinyaya sunmustur. Diplomatik diizeyde ise Cumhurbagkan1i Recep Tayyip
Erdogan’m, NATO Genel Sekreteri Jens Stoltenberg ile gerceklestirdigi goriismede tokalagmak yerine elini
kalbine gotiirerek verdigi bu selam, muhatabi tarafindan da ayni sekilde karsilik bulmustur. Duygunun somut
bir temsili niteligindeki bu gorsel gosterge, kiiltiirel sinirlar1 asan bir zarafet ve iletisim dili olarak
saptanmaktadir (Kiregci, 2023, s. 1725).
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4.3 Bas Selamu (Kinesik Gosterge)

Bas selamy, iletisim siirecinde sozlIii ifadelere eslik eden veya tek basina bir anlam diinyasi kuran en temel
kinesik (hareketbilimsel) gostergelerden biridir. Bu eylem, bireyin toplumsal alandaki durusunu ve
muhatabiyla kurdugu iligkinin diizeyini belirleyen sessiz bir iletisim kanalidir. Bagin hafif¢e 6ne egilmesi,
kars1 tarafa yonelik bir farkindalik beyanm olmasinin yani sira, toplumsal uyumun ve nezaketin bedensel bir
nisanesi olarak kabul edilmektedir. Bu hareket, sosyal etkilesimin baglangicinda mesafeyi koruyarak yakinlik
kuran ve taraflar arasindaki dengeyi saglayan evrensel bir sembol niteligi tasimaktadir (Demir, 2012, s. 165).

! Tl

Gorsel 4. Bag Selami (Milliyet.com). Gorsel 5. El Opme (Fotograf: Rasim Soylu).

Gostergebilimsel bir bakis agisiyla bag selamai ritiieli, Barthes’in tanimladig1 anlam katmanlar1 dogrultusunda
su sekilde ¢oziimlenmektedir:

. Diizanlam: Boyun kaslarmin yardimiyla basin dikey bir diizlemde hafifge 6ne dogru egilmesi
hareketidir. Bu asamada eylem, sadece anatomik bir devinim ve fiziksel bir isaret olarak tanimlanmaktadir.

. Yananlam: Bu bedensel hareket, toplumsal normlar ¢ergevesinde “saygi, selamlamay1 kabul etme ve
nezaket” anlamlarini iiretmektedir. Bagin egilme agis1 ve hizi, muhataba verilen degerin ve duyulan hiirmetin
derecesine dair ikincil anlamlar tagimaktadir.

. Derin Anlam: En temel diizeyde ise bu eylem, “hiyerarsik kabul ve toplumsal diizene baglilik”
anlamlarin1 barindirmaktadir. Derin yapidaki bu kod, bireyin toplumsal hiyerarsiyi onayladigim ve
karsisindaki 6znenin varligini kendi alaninda megsru gordiigiinii tescil eden sembolik bir s6zlesme niteligi
tasimaktadir (Inal ve Selvi, 2021, s. 242).

Bas selamu, 6zellikle kurumsal ve geleneksel yapilarda, dilsel engelleri agan bir “sessiz onay” mekanizmasi
olarak iglev gormektedir. Bu gosterge, bireyin muhatabina duydugu saygiy1 en az maliyetle ancak en yiiksek
sembolik degerle iletmesini saglayan stratejik bir iletisim aracidir. Sonug olarak bas selami, toplumsal barigin
stirdiiriilmesinde ve bireyler arast hukukun bedensel bir ifadeyle miihiirlenmesinde vazgecilmez bir gosterge
olarak saptanmaktadir (Keskin, 2017, s. 135).

4.4  Sarilma (Samimi Selamlagsma)

Sarilma, toplumsal iliskilerde fiziksel mesafenin tamamen ortadan kalktig1 ve haptik (dokunsal) iletisimin
en iist seviyeye ulastig1 samimi bir selamlagma bigimidir. Bu eylem, taraflar arasindaki sosyal bariyerlerin
yikildigimi ve karsilikli giivenin en yiiksek perdeden tescil edildigini gosteren biitiinciil bir bedensel
performanstir. Ozellikle Tiirk kiiltiiriinde sarilma, sadece bir sevgi gosterisi degil, ayni zamanda zor
zamanlarda dayanigsmayi, sevingli anlarda ise ortaklig1 simgeleyen giiclii bir duygusal aktarim kanalidir. Bu
ritiiel, bireyler arasindaki hukuku resmi bir diizlemden ¢ikararak akrabalik veya derin dostluk zeminine
tasiyan stratejik bir birlesme ani olarak kabul edilmektedir (Demir, 2012, s. 165).
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Gorsel 6. Sarilma ve Musafaha Yaparak Selamlama Gorsel 7. Sarllma ve Musafaha Yaparak Selamlama
(Miliyet.com). (Fotograf: Rasim Soylu).

Gostergebilimsel bir ¢oziimleme ile sarilma eylemi, anlam katmanlar1 agisindan su sekilde tasnif
edilmektedir:

. Diizanlam: ki kisinin kollarmi birbirine dolayarak govdelerini birlestirmesi ve fiziksel temasta
bulunmas: eylemidir. Bu diizeyde hareket, bedensel bir kavusma ve mekanik bir yakinlasma olarak
tanimlanmaktadir.

. Yananlam: Bu temas; toplumsal kodlar i¢erisinde “yakinlik, 6zlem, kardeslik ve koruma” anlamlarin
tagimaktadir. Sarilmanin siddeti ve siiresi, taraflar arasindaki duygusal bagin derecesini belirleyen ikincil
anlamlar Gretmektedir.

. Derin Anlam: En derin diizeyde ise bu eylem, “aidiyet ve kopmaz bir bag” anlamlarini biinyesinde
barindirmaktadir. Derin yapidaki bu kod, bireyin bir topluluga veya bir dtekine duydugu mutlak giiveni ve
ruhsal biitiinlesmeyi tescil eden sembolik bir miihiir niteligi tasimaktadir (Inal ve Selvi, 2021, s. 242).

Sarilma ritiieli, modern diinyanin getirdigi yabancilagsmaya kars1 bir diren¢ noktasi olusturarak insanin en
temel ihtiya¢larindan biri olan giivenli baglanma duygusunu tatmin etmektedir. Bu eylem sirasinda kurulan
fiziksel temas, dilsel ifadelerin yetersiz kaldigi durumlarda “ben senin yanindayim” mesajini en dolaysiz
yoldan muhataba iletmektedir. Sonug olarak sarilma, toplumsal dokuyu ilmek ilmek isleyen ve bireyleri ortak
bir kader birliginde bulusturan, sembolik degeri en yiiksek selamlagma pratiklerinden biri olarak
saptanmaktadir (Keskin, 2017, s. 135).

4.5 Dijital Selamlasma (Modern Gosterge)

Dijitallesme siireci, geleneksel selamlagma ritiiellerinin zaman ve mekan kisitlarindan bagimsiz bir bigimde
yeniden kurgulanmasina yol agmistir. Geleneksel selamin sundugu fiziksel varlik ve duygusal derinlik, yerini
dijital platformlarin sundugu hizli, gérsel ve kodlanmis yeni iletisim modellerine birakmaktadir. Bu yeni
pratikler, toplumsal etkilesimin hizlandig1 dijital ekosistemde “selam verme” eylemini islevsel birer veriye
doniistirmektedir. Geleneksel ritiiellerin sahip oldugu ritiielistik agirlik, yerini dijital mecralarin sundugu
pratik ve anlik etkilesimlere terk ederek iletisimin dogasinda koklii bir mutasyona neden olmaktadir (Ozgen,
2025, s. 445).

Gorsel 8. Dijital Selamlagma (Milliyet.com).
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Gostergebilimsel agidan dijital selamlasma eylemi, anlam katmanlart dogrultusunda su sekilde
¢cozimlenmektedir:

. Diizanlam: Bir akilli cihaz araciligiyla ekran {izerinde gonderilen emoji, “SA/AS” gibi kisaltmalar
veya anlik metin mesajlaridir. Bu asamada eylem, sadece dijital bir sinyal ve gorsel bir veri akisi olarak
tanimlanmaktadir.

. Yananlam: Bu dijital gostergeler; toplumsal kiiltiir igerisinde “hizli iletisim, anlik mevcudiyet ve
dijital nezaket” anlamlarini tagimaktadir. Gonderilen emojinin tiirii, kullanicinin o anki ruh haline dair ikincil
anlamlar tretmektedir.

. Derin Anlam: En temel diizeyde ise bu eylem, “anlamin sadelesmesi ve dijital bir varlik onay1”
anlamlarint barindirmaktadir. Derin yapidaki bu kod, selamlasmanin geleneksel baglamindan koparak,
teknolojik hizin gerektirdigi pratik bir isaret haline geldigini tescil etmektedir (Yalin, 2021, s. 60).

Dijital selamlasma, modern insanin kentteki yalmzligini1 gidermeye ¢alisan bir “sosyal mevcudiyet” kanitidir.
Ancak bu doniisiim, selamin barindirdigi o koklii ve manevi anlam katmanlarinin daralmasina neden
olmaktadir. Fiziksel temasin ve yiiz yiize etkilesimin yarattif1 “yiiksek nezaket” diizeyi, dijitalin sundugu
“yiiksek teknoloji” ile sentezlenmeye calisilmaktadir. Sonug olarak dijitallesme, selamlagsmay1 sembolik
ancak kiiltiirel derinligi azalmis, hizli tiketilen bir gostergeye donistirmektedir. Bu durum, medeniyetin
temel tas1 olan selamin, sanal diinyada dahi bir “bag kurma” islevi gdrmeye devam ettigini ancak anlam
yapisinin bir mutasyona ugradigini kanitlamaktadir (Ozgen, 2025, s. 467).

4.6. Namaste ve Wai (Kulttrel Gosterge)

Gorsel 9. Namaste (Miliyet.com).

Hindistan ve Tayland gibi Giliney Asya kiiltlirlerinde yaygin olarak goriilen bu selamlagma bigimleri,
bedensel hareketlerin manevi bir derinlikle birlestigi ikonik ve sembolik gostergelerdir. Hindistan'da
“Namaste”, Tayland'da ise “Wai” olarak adlandirilan bu ritiieller; avug i¢lerinin gégiis hizasinda veya yiiz
hizasinda birlestirilmesiyle gerceklestirilmektedir. Bu eylem, sadece bir karsilama degil, ayn1 zamanda
muhatabin igindeki kutsalliga veya varliga duyulan derin hiirmetin bedensel bir nisanesidir. Kisisel alanin
korundugu ancak ruhsal yakinligin kuruldugu bu selamlagma tarzi, dogu medeniyetlerinin nezaket ve tevazu
anlayisini en somut sekilde disa vurmaktadir (Keskin, 2017, s. 135).

Gostergebilimsel bir ¢oziimleme ile Namaste ve Wai ritiielleri, anlam katmanlari agisindan su sekilde tasnif
edilmektedir:

. Diizanlam: ki avug icinin parmaklar yukari bakacak sekilde birbirine bastirilmas1 ve Hindistan’da
ellerin g6giis hizasinda tutulmasi, Tayland’da ise buna ek olarak bagin hafif¢e 6ne egilmesi eylemidir. Bu
asamada hareket, sadece geometrik bir bedensel durus olarak tanimlanmaktadir.

. Yananlam: Bu gosterge; toplumsal yasamda “saygi, nezaket, barig¢il niyet ve muhatab1 onurlandirma”
anlamlarini tagimaktadir. Tayland'daki Wai eyleminde ellerin ne kadar yiiksekte tutuldugu, selam verilen
kisinin toplumsal statiisiine duyulan hiirmetin derecesini belirleyen ikincil anlamlar tretmektedir.

. Derin Anlam: En derin diizeyde ise bu eylem, “ruhsal biitiinlik, tevazu ve varligin kabulii” anlamlarimi
barindirmaktadir. Derin yapidaki bu kod, “igimdeki 151k senin i¢indeki 15181 selamlar” felsefesiyle birleserek,
bireyi evrensel bir kardeslik ve manevi bir bag zemininde konumlandirmaktadir (Uyaniker, 2018, s. 78).
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Peirce’iin gosterge siniflandirmasina gore bu hareket, samimiyetin ve i¢sel huzurun gorsel bir temsili olmasi
yoniiyle ikonik (goriintiisel) bir nitelik tasimaktadir. Ayn1 zamanda belirli bir cografyanin ve inang sisteminin
uzlasilmis bir kodu olmasi sebebiyle simgesel (sembolik) bir giice sahiptir. Bu selamlagsma bigimi, fiziksel
temas kurmadan da derin bir toplumsal bagin ve giiven iliskisinin nasil insa edilebilecegini kanitlayan en
zarif gosterge sistemlerinden biri olarak saptanmaktadir (Biiyiikkaya, 2011, s. 42).

4.7. Hongi ve Dil Cikarma (Antropolojik Gosterge)

Tibet’in dil ¢ikarma gelenegi ile Yeni Zelanda’nin Maori halkina 6zgii “Hongi” ritiieli, selamlasmanin
kiiltiirel cografyada ne denli 06zgiin ve sasirtict formlara biiriinebilecegini gosteren antropolojik
gostergelerdir. Tibet’te dil ¢ikarma eylemi, tarihsel olarak safligi ve kotli niyetten armmighigr kanitlama
cabasina dayanirken; Maori halkinin Hongi selamlamasinda burun ve alinlarin birbirine degdirilmesi, yasam
nefesinin (hawa) paylasildigi kutsal bir birlesme anini temsil etmektedir. Bu sira disi ritiieller, selamlagmanin
sadece fiziksel bir temas degil, ayn1 zamanda o kiiltiiriin yasam felsefesini, inang¢ diinyasini ve “oteki” ile
kurulan etik iligkiyi tanimlayan stratejik birer kod sistemi oldugunu kanitlamaktadir (Demir, 2012, s. 165).

v g

Gorsel 10. Dil Cikarma ile Selamlagma (Milliyet.com).
Gostergebilimsel bir ¢coziimleme ile bu geleneksel ritiiellerin anlam katmanlar1 su sekilde tasnif edilmektedir:

. Diizanlam: Tibet 6rneginde dilin disar1 ¢ikarilmasi; Hongi ritiielinde ise iki kiginin burun ve alinlarinin
birbirine bastirilmasi eylemidir. Bu seviyede hareket, sadece bedensel bir devinim ve fiziksel bir temas
olarak tanimlanmaktadir.

. Yananlam: Bu gostergeler; toplumsal kabul, samimiyet, giiven ve muhataba duyulan derin saygiy1
disa vuran ikincil anlamlar {iretmektedir. Tibet’teki dil ¢ikarma, karsi tarafin kotiiciil bir ruh olmadigini
kanitlayan bir “niyet beyani” olarak; Hongi ise yasam enerjisini paylasma arzusu olarak okunmaktadir.

. Derin Anlam: En temel diizeyde ise bu eylemler, “yasam nefesinin paylasilmasi, ruhsal biitiinlesme
ve aidiyet” anlamlarini barindirmaktadir. Derin yapidaki bu kodlar, selam1 bireyler arasindaki sinirlari
kaldiran ve toplumu manevi bir dayanigsma aginda bulusturan en kokli sembolik mekanizmalardan biri haline
getirmektedir (Keskin, 2017, s. 135).

Bu selamlagma bigimleri, Peirce’lin siniflandirmasinda giiclii bir belirtisellik (indeks) tagimaktadir; ¢linkii
Hongi ritlielinde nefesin paylasilmasi, taraflarin artik tek bir varlik haline geldiginin biyolojik bir kanit1
(belirtisi) olarak islev gormektedir. Tibet'teki dil ¢ikarma ise kiiltiirel bir uzlaginin sonucu olarak simgesel
(sembolik) bir kod gorevini gérmektedir. Modern toplumlarin selamlasma pratikleri ile kiyaslandiginda bu
gelenekler, anlamin sadelesmedigi aksine ritiielleserek derinlestigi bir kiiltiirel ekosistemi yansitmaktadir.
Sonug olarak bu selamlasma tarzlari, insanin gevresine duydugu hiirmeti ve yasamin kutsalligini tescil eden,
sembolik degeri en yliksek selamlasma pratiklerinden biri olarak saptanmaktadir (Biiyiikkaya, 2011, s. 42).

863



International Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR)

4.8. Kunik (Eskimo Selami)

Kuzey kutup bolgesindeki topluluklarda goriilen “Kunik” eylemi, zorlu iklim kosullarinin ve kiiltiirel
baglarn sekillendirdigi, duyusal yogunlugu yiiksek bir dokunsal gostergedir. Bu ritiiel, burun ve tist dudagin
muhatabin yanagina veya alnina bastirilarak nefes ¢cekilmesi seklinde gerceklestirilmektedir. Sadece fiziksel
bir temas degil, ayn1 zamanda muhatabin kokusunu ve nefesini i¢ine ¢ekerek kurulan bu bag, bireyler
arasindaki duygusal mesafeyi tamamen ortadan kaldiran mahrem bir paylasim anini temsil etmektedir. Bu
eylem, soguk iklimin getirdigi kiyafet kisitlamalarina ragmen, insan sicakligmni ve aidiyet duygusunu
aktarmanin en etkili yolu olarak saptanmaktadir (Demir, 2012, s. 165).

Gorsel 11. Burun Degdirerek Selamlagma (Miliyet.com).

Gostergebilimsel bir ¢oziimleme ile Kunik ritiieli, anlam katmanlar agisindan su sekilde tasnif edilmektedir:

. Diizanlam: Burun ve iist dudagin karsi tarafin tenine bastirilmasi ve nefesin i¢e ¢ekilmesi hareketidir.
Bu agsamada eylem, sadece fiziksel bir dokunma ve koku alma duyusu olarak tanimlanmaktadir.

. Yananlam: Bu gosterge; toplumsal yasamda “derin sevgi, ailevi bag, sefkat ve koruma” anlamlarini
tagimaktadir. Genellikle aile fertleri ve ¢ok yakin dostlar arasinda uygulanmasi, selamin tasidigi duygusal
yogunlugun ikincil anlamlarini olusturmaktadir.

. Derin Anlam: En temel diizeyde ise bu eylem, “ruhsal tanima ve yasam enerjisiyle biitlinlesme”
anlamlarin1 barindirmaktadir. Derin yapidaki bu kod, muhatabi sadece dig goriiniisiiyle degil, nefesi ve
kokusuyla yani “6ziiyle” kabul etmeyi tescil eden sembolik bir miihiir niteligi tasimaktadir (Keskin, 2017, s.
135).

Peirce’iin siniflandirmasina gore bu hareket, nefesin ve kokunun dogrudan paylasilmasi sebebiyle giiclii bir
belirtisellik (indeks) tasimaktadir. Ciinkii bu selam, taraflar arasindaki biyolojik ve ruhsal yakinlhigin
dogrudan bir kanit1 olarak islev gérmektedir. Kunik, selamlagsmanin sadece bir “merhaba” olmadigini, ayni
zamanda insan ruhunun bir baskasinda yankilanmasi oldugunu kanitlayan en 6zgiin gosterge sistemlerinden
biri olarak degerlendirilmektedir (Biiyiikkaya, 2011, s. 42).

4.9. Yumruk Tokusturma ve El Carpma (Sokak Kiiltiirii ve Dinamik Gosterge)

Modern sehir hayatinda ve spor kiiltiiriinde siklikla gdzlemlenen yumruk tokusturma (fist bump) ile ellerin
birbirine saklatilmasi (high five), geleneksel selamlagsma modellerine alternatif olarak gelisen dinamik
gostergelerdir. Bu ritiieller, resmiyetin sinirlarini yikan, hiyerarsiyi yatay bir diizleme ¢eken ve “ayni grubun
parcas1 olma” bilincini pekistiren sembolik eylemlerdir. Ozellikle gengler ve sporcular arasinda bir “basari
kutlamas1” veya “sadakat beyan1” olarak kullanilan bu hareketler, iletisimin hizim ve samimiyetini artiran
kinetik ve haptik birer kod sistemi olarak degerlendirilmektedir (Demir, 2012, s. 165).
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Gorsel 12. Yumruk Tokusturarak Selamlasma (ie.edu).
Gostergebilimsel bir ¢oziimleme ile bu modern ritiiellerin anlam katmanlar1 su sekilde tasnif edilmektedir:

. Diizanlam: iki kisinin yumruklarini hafifce birbirine degdirmesi veya avug iclerini havada birbirine
carparak ses ¢ikarmasi eylemidir. Bu seviyede hareket, sadece mekanik bir el devinimi ve fiziksel bir temas
olarak tanimlanmaktadir.

. Yananlam: Bu gostergeler; toplumsal yasamda ‘“‘arkadaslik, ortaklik, basar1 onayi ve gayriresmi
yakinlik” anlamlarini tagimaktadir. Klasik tokalagmanin aksine bu hareketler, taraflar arasinda resmi bir
mesafe olmadigini ve bir “takim ruhu” tagindigin1 simgeleyen ikincil anlamlar Gretmektedir.

. Derin Anlam: En temel diizeyde ise bu eylemler, “esitlik, sadakat ve anlik uzlasi” anlamlarini
barindirmaktadir. Derin yapidaki bu kodlar, selami toplumsal hiyerarsiye bir bagkaldir1 veya modern bir
dayanisma bic¢imi olarak konumlandirmaktadir. Yumruklarin tokusturulmasi, ayni zamanda fiziksel bir
savunma bariyerinin giivene dayali bir temas noktasina doniigmesini simgeleyen sembolik bir miihiir niteligi
tagimaktadir (Keskin, 2017, s. 135).

Bu selamlagma bi¢imleri, Peirce’lin siniflandirmasinda belirtisellik (indeks) ve simgesellik (sembol)
arasinda bir konumda yer almaktadir. Yumruklarin birbirine degmesi, bir ¢atisma olasiliginin yerini i
birligine biraktiginin dogrudan bir kanmiti (belirtisi) olarak islev goriirken; bu hareketlerin belli alt
kiiltiirlerdeki yayginligi onlar1 o grubun birer simgesi haline getirmektedir. Sonug olarak bu pratikler,
selamin sadece bir nezaket kurali olmadigini, ayn1 zamanda toplumsal kimligin ve akran gruplar arasindaki
aidiyetin dinamik bir gostergesi oldugunu kanitlamaktadir (Biiyiikkaya, 2011, s. 42).

Gorsel 13. Bir Selamlama Olarak Kafa Tokusturma (Fotograf: Rasim Soylu).
4.10. Kafa Tokusturma

Kafa tokusturmak Tiirk kiiltiirlinde yer alan bir selamlagma bi¢imi olmakla birlikte farkli {ilkelerin
kiiltiirlerinde de yer almaktadir. Gii¢ ve beden gostergesi olarak yorumlansa da giiven ve samimiyet
gostergesi olarak ta okunabilir. Hiismen’e gore kafa tokusturma aslinda ¢ok yakinlik ifade etmez. Ornegin
baba-ogul arasinda kafa tokusturmak bir yabancilasma gostergesidir (Hiismen, 2024, 19).
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. Diizanlam: Kafa tokusturmak bir selamlasma olarak beden temas: ifade eder.

. Yananlam: Kafa tokusturma eylemi de bir gosterge olarak; toplumsal iligkilerde “arkadaglik, birlik
olma, basar1 onay1 ve resmiyetin olmadigi yakinlik gibi anlamlar tagimaktadir. Bu bedeb davraniginin da
taraflar arasinda resmi bir mesafe olmadigini ve bir “takim ruhu” tasindig1 sdylenebilir.

. Derin Anlam: kafa tokusturma toplumsal bir gosterge olarak yerel ve ulusal kiiltirlere gonderme
yapar. Ozelikle Tiirk milliyetciligi icerisinde simgesel bir gosterge olarak goriilebilir.

5. SONUC

Bu calismada selamlasma ritiielleri, gostergebilimsel bir perspektifle analiz edilmis ve elde edilen bulgular
selamlagsmanin ¢ok katmanli bir anlam iiretim siireci oldugunu ortaya koymustur. Bulgular, selamlagmanin
yalnizca iletisimi baglatan basit bir davranis olmadigini; aksine kiltiirel kodlar, toplumsal normlar ve
ideolojik yapilarla sekillenen bir gosterge sistemi oldugunu gostermektedir. Bu durum, gostergebilim
literatiiriinde anlamin yiizeysel degil, katmanli bir yapi igerisinde iiretildigini vurgulayan yaklagimlarla
Ortlsmektedir.

Analiz sonuglari, tokalagma, sarilma ve elin kalbe gotiiriilmesi gibi fiziksel temas iceren selamlasma
bigimlerinin giiglii bir “giliven ingas1” islevi tasidigini gostermektedir. Bu bulgu, beden dili ve iletisim
arasindaki iliskiye vurgu yapan calismalarla paralellik gostermektedir (Demir, 2012). Ozellikle
tokalagmanin bir belirti (indeks) olarak degerlendirilmesi, bu eylemin dogrudan sosyal iligkiyi ve karsilikli
niyet beyanini yansittigini ortaya koymaktadir (Kiregci, 2023). Benzer sekilde sarilma ve Kunik gibi temas
yogun ritiellerin, bireyler aras1 bagin en st diizeyde kuruldugu gostergeler oldugu goriilmektedir.

Elin kalbe goturilmesi ve Namaste gibi temas igermeyen ancak giiglii sembolik anlamlar tasiyan
selamlasma bigimleri ise kiiltiirel baglamin anlam {iretimindeki belirleyici roliinii gostermektedir. Bu tur
gostergelerin hem ikonik hem de sembolik 6zellikler tagimasi, anlamin yalnizca fiziksel eylemden degil,
kiiltiirel uzlasidan da beslendigini ortaya koymaktadir (Biiylikkaya, 2011; Uyaniker, 2018). Bu baglamda
selamlagma, kiiltlirel kimligin digavurumu olarak islev gérmektedir.

Bas selami1, Hongi ve Tibet geleneginde goriilen dil ¢ikarma gibi 6rnekler ise selamlasmanin kiiltiirler arasi
farklilagsan ancak iglevsel olarak benzer kalan yonlerini ortaya koymaktadir. Bu durum, selamlasmanin
evrensel bir iletisim ihtiyacina karsilik geldigini ancak bu ihtiyacin farkli kiiltiirel bigimlerle ifade edildigini
gostermektedir (Keskin, 2017). Bu bulgu, selamlagmanin hem evrensel hem de kiiltiire 6zgli yonleri
oldugunu ortaya koymaktadir.

Dijital selamlagsma ise aragtirmanin en dikkat ¢ekici bulgularindan biridir. Emoji ve kisa mesajlar
araciligiyla gerceklestirilen selamlagsmalarin, geleneksel ritiiellere kiyasla daha yiizeysel bir anlam tagidig
gorilmektedir. Bu durum, dijital iletisimde anlamin sadelestigini ve sembolik yogunlugun azaldigin ileri
siiren calismalarla drtiismektedir (Ozgen, 2025; Yalin, 2021). Ancak buna ragmen dijital selamlasmanin
tamamen islevsiz olmadigi, aksine modern yasamin hizina uyum saglayan yeni bir iletisim formu olarak
ortaya ¢iktig1 da sdylenebilir.

Sonug olarak elde edilen bulgular, selamlasmanin ¢ok katmanl bir gosterge sistemi oldugunu ve bireyler
arasi iletisimin hem baglangicin1 hem de niteligini belirleyen temel bir unsur oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu yoniiyle selamlasma, toplumsal diizenin siirdiiriilmesinde kritik bir rol Gstlenmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, selamlasmanin yalnizca bir nezaket kurali olmadigs; aksine toplumsal
diizenin sirdiriilmesinde, kiiltiirel degerlerin aktarilmasinda ve bireyler arasi iligkilerin sekillenmesinde
onemli bir rol oynadig1 sonucuna ulagilmistir. Bu baglamda selamlagma, giindelik yasamin siradan bir
parcast olmanin Otesinde, derin anlamlar iceren bir iletisim pratigi olarak degerlendirilmelidir. Bu
kapsamda Onerilerimiz asagidaki gibidir:

e Farkli kiiltirlerde selamlasma ritlielleri kargilagtirmali olarak incelenebilir,

e Dijital selamlasmanin uzun vadeli sosyal etkileri arastirilabilir,

e Seclamlagma davraniglari farkli yas gruplari agisindan analiz edilebilir,

e Nicel ve nitel yontemlerin birlikte kullanildigi karma ¢alismalar yapilabilir,
e Kurumsal ortamlarda selamlasma bicimlerinin iletisime etkisi incelenebilir.
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Bu calisma, selamlagma ritiiellerini yalnizca giindelik bir iletisim davranisi olarak degil, ¢ok katmanli bir
gosterge sistemi olarak ele alarak literatiire 6zguin bir katki sunmaktadir. Ozellikle Roland Barthes’mn anlam
katmanlar1 yaklagimi ile Charles Sanders Peirce’iin gosterge siniflandirmasinin birlikte kullanilmas,
selamlasma pratiklerinin hem kiiltiire] hem de yapisal diizeyde sistematik bicimde analiz edilmesine imkan
saglamistir. Bu yoniiyle ¢alisma, mevcut literatiirde ¢ogunlukla teorik diizeyde ele alinan selamlagma
olgusunu, gorsel veriye dayali ampirik bir analizle destekleyerek onemli bir boslugu doldurmaktadir.
Ayrica farkli kiiltiirlere ait selamlasma bi¢imlerinin karsilastirmali olarak incelenmesi, selamlagmanin hem
evrensel hem de kiltiire 6zgi boyutlarini ortaya koyarak disiplinlerarasi bir perspektif sunmaktadir. Dijital
selamlagsma pratiklerinin analiz edilmesi ise calismay1 giincel iletisim tartigmalariyla iligkilendirerek,
modernlesme ve dijitallesmenin anlam fiiretim siirecleri lizerindeki etkilerini gértnir kilmaktadir. Sonug
olarak bu arastirma, selamlagsmanin toplumsal iliskilerin kurulmasi, siirdiiriilmesi ve anlamlandirilmasinda
merkezi bir rol oynadigimi ortaya koymakta; iletisim, kiiltiirel calismalar ve gostergebilim alanlarina
kuramsal ve yontemsel agidan katki saglayan biitiinciil bir cer¢eve sunmaktadir.
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