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Mutluluk Ekonomisi Perspektifinden Yesil Doniisiim Politikalarinin Degerlendirilmesi

Evaluation of Green Transition Policies From The Perspective of The Economics of
Happiness

OZET

Ekonomik refahin uzun yillar boyunca gelir artigi, {iretim diizeyi ve ekonomik bilylime gibi geleneksel gostergeler iizerinden
degerlendirilmesi, ¢evresel ve toplumsal sorunlarin giderek onem kazandigi giliniimiizde refahin kapsamli bigimde olgiilmesi
acisindan yetersiz kalmaktadir. Bu cercevede mutluluk ekonomisi yaklagimi, bireysel ve toplumsal refahin yalnizca maddi
gostergelerle degil; yasam memnuniyeti, saglik, sosyal iligkiler, ekonomik giivenlik ve ¢evresel kalite gibi ¢ok boyutlu unsurlar
iizerinden degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu ¢alismanin amact, yesil doniisiim politikalarini mutluluk ekonomisi
perspektifinden ele alarak gevresel siirdiiriilebilirlik ile insan refahi arasindaki iliskiyi degerlendirmektir. Bu dogrultuda, mutluluk
ekonomisi ve yesil doniisiim literatiirii temelinde kavramsal bir degerlendirme gergeklestirilmistir.

Literatiir degerlendirmesi, yesil doniisiim politikalarinin etkilerinin yalnizca karbon emisyonlarinin azaltilmasi ve ekonomik biylime
tizerindeki sonuglariyla sinirli olmadigini; yasam kalitesi, saglik, sosyal adalet, ekonomik giivenlik ve siirdiiriilebilir refah (izerinde
de 6nemli sonuglar dogurdugunu gostermektedir. Bu baglamda, yesil doniisiim politikalarmin ¢evresel hedeflerle toplumsal refah
hedeflerini birlikte gozeten, adil ve kapsayici bir politika yaklagimi ¢ercevesinde tasarlanmasinin 6nem tasidigi sonucuna ulagilmastir.
Anahtar Kelimeler: Mutluluk ekonomisi, yesil doniigiim, siirdiiriilebilir refah, yasam kalitesi, gevresel stirdiiriilebilirlik

ABSTRACT

For many years, economic well-being has been assessed through traditional indicators such as income growth, production levels, and
economic growth. However, the increasing significance of environmental and social challenges has rendered these indicators
insufficient for measuring well-being in a comprehensive manner. In this context, the economics of happiness approach argues that
individual and social well-being should be evaluated not only through material indicators but also through multidimensional factors
such as life satisfaction, health, social relationships, economic security, and environmental quality. This study aims to examine green
transformation policies from the perspective of the economics of happiness and to evaluate the relationship between environmental
sustainability and human well-being. Accordingly, a conceptual assessment was conducted based on the literature on the economics
of happiness and green transformation.

The literature review indicates that the effects of green transformation policies are not limited to reducing carbon emissions and
promoting economic growth, but also have significant implications for quality of life, health, social justice, economic security, and
sustainable well-being. In this context, the study concludes that green transformation policies should be designed within a fair and
inclusive policy framework that considers environmental objectives alongside social well-being.

Keywords: Happiness economics, green transformation, sustainable welfare, quality of life, environmental sustainability

1. GIRiS

Ekonomik kalkinmanin degerlendirilmesinde uzun yillar boyunca temel 6l¢iit olarak ekonomik biiyiime ve
kisi basina diisen gelir gostergeleri kullanilmigtir. Bu yaklagim, iiretim kapasitesindeki artis1 ve piyasa
faaliyetlerindeki genislemeyi toplumsal refahin temel belirleyicileri olarak kabul etmistir. Ancak zaman
igerisinde yalnizca ekonomik bilylimeye dayali bu anlayisin, toplumlarin gercek yasam kosullarini ve refah
diizeylerini aciklamada yetersiz kaldig1 goriilmiistiir. Gelir dagihimindaki esitsizlikler, ¢cevresel bozulma,
dogal kaynaklarin asir1 kullanimi ve yasam kalitesindeki farkliliklar, ekonomik performansin yalnizca
parasal gostergeler iizerinden degerlendirilmesinin sinirliliklarini ortaya koymustur.
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Gayrisafi yurt i¢i hasila (GSYH), ekonomik faaliyetlerin 6l¢lilmesinde 6nemli bir gosterge olmakla birlikte,
bireylerin yasam memnuniyeti, sosyal iliskileri, saglik diizeyi, giivenlik algis1 ve cevresel kosullar gibi
refahin temel unsurlarii kapsamamaktadir. Bu nedenle refah kavraminin yalnizca ekonomik ¢ikti diizeyiyle
degil, bireylerin yasamlarini nasil degerlendirdikleri ve hangi kosullarda siirdiirdiikleri {izerinden de ele
alinmas1 gerektigi yoniindeki yaklasimlar nem kazanmistir. Nitekim Stiglitz ve digerleri (2008), ekonomik
performansin degerlendirilmesinde {iretim gostergelerinin  Gtesine gecilerek yasam kalitesi ve
stirdiiriilebilirlik unsurlarimin dikkate alinmas1 gerektigini vurgulamaktadir.

Bu anlayis dogrultusunda gelisen mutluluk ekonomisi yaklasimi, ekonomik kararlarin ve kamu
politikalarinin nihai amacinin yalnizca gelir artist degil, bireylerin yasam memnuniyetinin ve 6znel iyi olus
diizeylerinin artiritlmast olmasi gerektigini savunmaktadir. Mutluluk ekonomisi, bireylerin refahini
aciklarken gelir diizeyinin yani sira saglik, sosyal iliskiler, 6zgiirliik, giiven, toplumsal katilim ve yasanilan
cevrenin niteligi gibi ekonomik olmayan faktorleri de dikkate almaktadir. Bu yaklagim, ekonomik
sistemlerin basarisini yalnizca sahip olunan maddi kaynaklar iizerinden degil, bu kaynaklarin bireylerin
yasam kalitesine nasil yansidig1 {izerinden degerlendirmektedir.

Mutluluk ekonomisinin refahi ¢ok boyutlu bigimde ele almasi, ¢evresel kosullarin bireysel ve toplumsal
refah lizerindeki etkilerinin de dikkate alinmasina olanak saglamaktadir. Temiz hava, saglikli ekosistemler,
giivenli yagsam alanlar1 ve dogal kaynaklara erisim, bireylerin fiziksel saglig1 ve psikolojik iyi olusu {izerinde
onemli etkilere sahiptir. Bu nedenle ¢evresel bozulmanin yalnizca ekolojik bir sorun olmadigt; ayn1 zamanda
saglik, yasam kalitesi ve toplumsal refah lizerinde sonuglar doguran bir unsur oldugu degerlendirilmektedir.
Bu durum, cevre politikalarinin ekonomik ve sosyal refah politikalariyla birlikte ele alinmasini gerekli
kilmaktadir

Bu baglamda yesil doniisiim politikalari, gevresel siirdiiriilebilirligi saglamanin yani sira uzun vadeli yagsam
kalitesini ve toplumsal refah1 artirmay1 hedefleyen kapsamli bir politika alani olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Yesil doniisiim; enerji sistemlerinin doniistiiriilmesi, kaynak verimliliginin artirilmasi, diisiik karbonlu
iretim modellerinin gelistirilmesi ve siirdiiriilebilir tiiketim bigimlerinin yayginlagtirilmas: yoluyla
ekonomik faaliyetlerin ¢evresel sinirlar igerisinde yeniden yapilandirilmasini amaglamaktadir. Bu yon(yle
yesil doniisiim, yalnizca ¢evresel hedeflere ulasmay1 degil, ayn1 zamanda ekonomik ve toplumsal yapinin
daha siirdiiriilebilir bir yapiya kavusturulmasini da kapsamaktadir.

Bununla birlikte, yesil doniisiim politikalarinin bagarisi yalnizca emisyon azaltimi, enerji doniisiimii veya
ekonomik biiyiime {izerindeki etkileriyle degerlendirilmemelidir. Bu politikalarin bireylerin yagam kalitesi,
sosyal adalet, ekonomik givenlik ve slrdirilebilir refah tizerindeki etkilerinin de dikkate alinmasi
gerekmektedir. Yesil doniisiim siirecinin ¢evresel kazanimlarinin yani sira ekonomik ve sosyal sonuglar
dogurmasi, s6z konusu politikalarin bireysel ve toplumsal refah perspektifinden degerlendirilmesini énemli
hale getirmektedir. Bu agidan mutluluk ekonomisi yaklagimi, yesil doniisiimiin ¢evresel, ekonomik ve sosyal
boyutlarimi birlikte degerlendirmek i¢in 6nemli bir teorik ¢erceve sunmaktadir.

Literatiirde yesil doniisiim politikalar1 gogunlukla ¢evresel siirdiiriilebilirlik ve ekonomik etkiler agisindan
ele alinirken, bu calisma s6z konusu politikalar1 bireysel ve toplumsal refah boyutuyla degerlendirmeyi
amagclamaktadir. Bu kapsamda oncelikle mutluluk ekonomisi yaklasimi ve temel unsurlar ele alinacak,
ardindan yesil donilisiim politikalar1 ve bu politikalarin temel 6zellikleri incelenecektir. Sonrasinda, yesil
donisiim  politikalarinin - mutluluk  ekonomisi  ¢ergevesindeki etkileri degerlendirilerek ¢evresel
stirdiiriilebilirlik ile toplumsal refah arasindaki iliski ortaya konulacaktir. Bu dogrultuda calisma, yesil
doniisiim politikalarin yalnizca ¢evresel ve ekonomik sonuglarini degil, ayn1 zamanda bireysel ve
toplumsal refah Uzerindeki etkilerini de ele alarak konuya iliskin genel bir degerlendirme sunmayi
amaclamaktadir.

2. MUTLULUK EKONOMISi YAKLASIMI

Ekonomik analizlerde uzun siire boyunca bireylerin refah diizeyi, sahip olduklar: gelir ve tiikketim olanaklar1
tizerinden degerlendirilmistir. Neoklasik iktisat yaklasiminda fayda kavrami ¢ogunlukla bireylerin tercihleri
ve piyasa davranislar araciligiyla agiklanirken, bireylerin yasamlarindan duyduklari memnuniyet ve 6znel
degerlendirmeler ekonomik analizlerin disinda tutulmustur (Kahneman ve digerleri, 1997, s.375-376). Bu
yaklasimda bireylerin daha fazla mal ve hizmet tiiketebilme kapasitesinin refah artis1 saglayacagi
varsayilmistir. Ancak zaman icerisinde gelir artiglarinin her zaman ayni1 6l¢tide mutluluk artig1 yaratmadigina
iliskin bulgular, ekonomik refahin yalnizca maddi gostergeler lizerinden degerlendirilmesinin sinirliliklarini
ortaya koymus ve yeni refah yaklagimlarinin gelismesine zemin hazirlamistir.
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Bu doniisiimiin 6nemli baslangi¢ noktalarindan biri Easterlin'in (1974) ¢alismasidir. Easterlin, belirli bir gelir
seviyesinin lizerinde gelir artiglarimin bireylerin mutluluk diizeyinde siirekli ve ayni oranda bir artig
yaratmadigini ortaya koyarak gelir ile mutluluk arasindaki iligkinin dogrusal olmadigini gostermistir.
Easterlin Paradoksu olarak bilinen bu yaklagim, ekonomik biiylimenin tek basina toplumsal refahin yeterli
bir gostergesi olarak kabul edilmesini sorgulamig ve bireylerin refahini belirleyen ekonomik olmayan
faktorlerin de analizlere dahil edilmesine katki saglamistir (Easterlin, 1974, s.118-119). Bu tartigma,
ekonomik kalkinmanin amacinin yalnizca daha fazla iiretim ve tiiketim yaratmak degil, bireylerin daha
kaliteli ve anlamli yasamlar siirdiirebilmelerini saglamak olmasi gerektigi yoniindeki yaklasimlar
giiclendirmistir.

Mutluluk ekonomisi, bireylerin yasam memnuniyetini ve 6znel iyi olus diizeylerini ekonomik analizlerin
merkezine alan disiplinleraras1 bir yaklagimdir. Bu yaklasimda mutluluk yalnizca bireysel psikolojik bir
durum olarak degil; ekonomik, sosyal, kurumsal ve ¢evresel kosullardan etkilenen ¢ok boyutlu bir refah
gostergesi olarak ele alinmaktadir (Seker, 2011, s.117). Mutluluk ekonomisinin temel amaci, bireylerin
yasam kalitesini belirleyen ekonomik ve kurumsal faktorleri inceleyerek refahin daha kapsamli bigimde
degerlendirilmesini saglamaktir (Frey ve Stutzer, 2002, s.3). Bu ¢ercevede gelir diizeyi 6nemini korumakla
birlikte; saglik, egitim, sosyal iliskiler, giiven, 6zgiirliik, cevresel kalite ve toplumsal katilim gibi unsurlar da
Oznel iyi olusun temel belirleyicileri arasinda kabul edilmektedir (Helliwell ve Putnam, 2004, s.1435-1436).

Mutluluk ekonomisinin refah anlayisina getirdigi 6nemli katkilardan biri, bireylerin yasam memnuniyetinin
degerlendirilmesinde yalnizca nesnel gostergelerin degil, bireylerin kendi yasamlarma iligkin 6znel
degerlendirmelerinin de dikkate alinmasidir (Giil, 2020, s.371-372). Bu yaklagimin bir sonucu olarak yagam
memnuniyeti anketleri ve 6znel iyi olus gostergeleri, bireylerin refah diizeylerini 6lgmede yaygin olarak
kullanilan araclar haline gelmistir. Oznel iyi olus yaklasimi, bireylerin yasamlarini genel olarak nasil
degerlendirdikleri, olumlu ve olumsuz duygular1 hangi diizeyde deneyimledikleri ve yasamlarindan ne
Olciide memnun olduklari iizerine odaklanmaktadir (Diener ve digerleri, 1999, s.276-277). Dolayisiyla
bireylerin yasam deneyimlerinin yalmizca gelir, istihdam ve ekonomik biylme gibi nesnel ekonomik
kosullarla agiklanamayacagi; bireylerin yasamlarini nasil degerlendirdiklerinin de refah analizlerinde
dikkate alimmasi gerektigi ortaya cikmaktadir. Bu yaklasim, kamu politikalarinin bagarisinin yalnizca
ekonomik biiylime oranlar1 ve diger nesnel ekonomik gostergeler iizerinden degil, ayn1 zamanda bireylerin
yasam kalitesi ve 6znel refahinda meydana gelen degisimler {izerinden de degerlendirilmesi gerektigine
isaret etmektedir.

Bireylerin yasam memnuniyetinin olusumunda i¢inde bulunduklar1 kogullar 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu
kosullar arasinda 6zellikle sosyal ve ¢evresel unsurlar 6ne ¢ikmaktadir. Yasanilan ¢evrenin niteligi, dogal
kaynaklara erisim, ¢evresel giivenlik ve ekolojik kosullar, yasam memnuniyetini etkileyen 6nemli unsurlar
arasinda yer almaktadir. Bu nedenle cevresel bozulmalar yalnizca dogal sistemler i{izerinde etkili olan
sorunlar degil, ayn1 zamanda bireylerin saglik diizeyi, yasam kalitesi ve gelecege iliskin beklentileri Gzerinde
de sonuglar doguran faktorlerdir (Ulutiirk Akman, 2021, s.62-63). Bu bakis agisi, ¢evresel politikalarin
yalnizca ekolojik hedefler dogrultusunda degil, ayn1 zamanda insan refahini artirmaya yonelik politikalar
olarak degerlendirilmesini miimkiin kilmaktadir.

Mutluluk ekonomisi ayni zamanda siirdiiriilebilir kalkinma anlayisina da 6nemli katkilar sunmaktadir.
Stirdiiriilebilir refah yaklagimi, bugiinkii ekonomik kazanimlarin gelecek kusaklarin yasam kalitesini
olumsuz etkilememesi gerektigini kabul etmektedir. Ekonomik sistemlerin temel amacinin sinirsiz biiylime
yerine ekolojik sinirlar igerisinde insan refahini artirmak olmasi gerektigi savunulmaktadir (Nergiz ve
Hatirl, 2025, s.164). Bu c¢ercevede ekonomik faaliyetlerin ¢evresel sinirlar igerisinde yeniden
degerlendirilmesi, refah anlayisinin yalmzca tiiketim diizeyiyle degil, yasam kalitesi ve siirdiiriilebilirlik
boyutlartyla ele alinmasimi gerektirmektedir.

Bu yaklagim, yesil doniisiim politikalarmin mutluluk ekonomisi perspektifinden degerlendirilmesi igin
onemli bir teorik temel olusturmaktadir. iklim degisikligiyle miicadele, yenilenebilir enerjiye gecis, kaynak
verimliliginin artirilmasi ve siirdiiriilebilir {iretim modellerinin gelistirilmesi yalnizca gevresel sorunlara
yonelik politikalar olarak degil; bireylerin yasam kalitesini, toplumsal refah1 ve gelecek nesillerin yasam
olanaklarmi korumaya ydnelik uzun dénemli refah politikalar1 olarak da degerlendirilebilir.
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3. YESIL DONUSUM POLITIKALARI

Sanayilesme siireciyle birlikte hiz kazanan ekonomik biiylime modeli, liretim kapasitesinde 6nemli artiglar
saglamakla birlikte dogal kaynaklarin asir1 kullanimi, sera gazi emisyonlarinin yiikselmesi ve ekolojik
bozulma gibi ¢evresel sorunlar1 da beraberinde getirmistir (Deniz, 2009, s.100-101). Uzun siire boyunca
ekonomik biiyiimenin temel gostergesi olarak kabul edilen iiretim artisi, ¢evresel maliyetlerin goz ardi
edilmesine neden olmus ve siirdiiriilebilir olmayan iiretim ve tiikketim modellerinin yayginlagmasina yol
acmustir (United Nations, 2023, s.2). Bu gelismeler, ekonomik faaliyetlerin ¢evresel sinirlar icerisinde
yeniden yapilandirilmasini amaglayan yeni politika yaklasimlarinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir.
S6z konusu politika yaklagimlarinin temel bilesenlerinden biri olarak 6ne ¢ikan yesil doniisiim, ekonomik
sistemlerin diisiik karbonlu, kaynak verimli ve gevresel acidan siirdiiriilebilir bir yapiya doniistiiriilmesini
ifade etmektedir (Dogan, 2022, 5.63).

Yesil doniisiim, yalnizca enerji veya gevre politikalariyla sinirl bir siire¢ olmayip iiretim, tiiketim, ulagim,
finans, sanayi, tarim ve kentlesme gibi birgok alani kapsayan ¢ok boyutlu bir doniisiim yaklagimidir. Temel
amaci, ekonomik faaliyetlerin ¢cevresel etkilerini azaltirken ayn1 zamanda yeni ekonomik firsatlar, istihdam
olanaklar1 ve siirdiiriilebilir biiyiime imkanlar1 olusturmaktir (OECD, 2025). Bu yoniiyle yesil doniisiim,
ekonomik biiyiime ile ¢evresel siirdiiriilebilirlik arasinda denge kurmayi amaglayan yeni bir kalkinma
anlayisim temsil etmektedir.

Yesil doniisiim yaklasimi, stirdiiriilebilir kalkinma anlayisiyla da yakindan iligkilidir (Arik, 2026, s.73).
Stirdiiriilebilir kalkinma, bugiiniin ihtiyaglarin1 karsilarken gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarin
karsilayabilme kapasitesini tehlikeye atmayan bir kalkinma anlayisimi ifade etmektedir (International
Institute for Sustainable Development [IISD], 2026). Bu dogrultuda yesil doniisiim politikalar1 yalnizca
mevcut cevresel sorunlara ¢oziim iretmeyi degil, gelecek donemlerde ekonomik ve toplumsal refahin
devamliligini saglamayir da hedeflemektedir. Giiniimiizde 0&zellikle iklim degisikligiyle miicadele
kapsaminda gelistirilen politikalar, ekonomik sistemlerin ¢evresel sinirlar icerisinde yeniden diizenlenmesini
zorunlu hale getirmistir. Bu kapsamda Avrupa Yesil Mutabakati gibi girisimler, ekonomik biiylime
hedeflerini iklim nétrliigii, kaynak verimliligi ve siirdiiriilebilir {iretim ilkeleriyle birlikte ele alan politika
gerceveleri sunmaktadir (Ecer ve digerleri, 2021, s.127).

Yesil doniisiim hedeflerine ulasabilmek i¢in ekonomik sistemin farkli alanlarinda yapisal degisikliklerin
gergeklestirilmesi gerekmektedir. Bu alanlarin basinda enerji sektorii gelmektedir. Fosil yakitlara dayali
enerji Uretiminin sera gazi emisyonlarinin en onemli kaynaklarindan biri olmasi nedeniyle yenilenebilir
enerji kaynaklarimin yayginlagtirilmasi, enerji verimliliginin artirilmasi ve temiz enerji teknolojilerinin
gelistirilmesi yesil doniistimiin temel politika araglari arasinda yer almaktadir (Kim ve digerleri, 2025, s.25-
26). Enerji doniisiimil, yalnizca cevresel etkilerin azaltilmasina degil, ayn1 zamanda enerji giivenliginin
artirtlmasina ve yeni ekonomik faaliyet alanlarinin olusmasina da katki saglamaktadir.

Enerji sektoriiniin yani sira sanayi politikalar1 da yesil déniisiimiin dnemli bilesenlerinden biridir. Uretim
stireclerinde kaynak verimliliginin artirilmasi ve birincil kaynak kullaniminin azaltilmasi, temiz {iretim
teknolojilerinin benimsenmesi ve donglisel ekonomi uygulamalarinin yayginlastirilmasi, sanayinin ¢evresel
etkilerinin azaltilmasina yonelik temel politika alanlar1 arasinda yer almaktadir (Bibas ve digerleri, 2021,
s.13). Dongiisel ekonomi yaklagimi, tiriinlerin kullanim émriiniin uzatilmasi, atik olusumunun azaltilmasi ve
kaynaklarin yeniden {iretim siirecine kazandirilmasi yoluyla dogrusal iiretim modeline alternatif
olusturmaktadir (Onder, 2018, 5.199). Bu yaklasim, ekonomik faaliyetlerin yalmzca iiretim miktar:
iizerinden degil, kaynaklarin etkin ve siirdiiriilebilir kullanim1 agisindan degerlendirilmesini saglamaktadir.

Yesil doniisiim politikalarinin uygulama alanlar1 enerji ve sanayi ile sinirli degildir. Ulasim ve kentlesme
politikalar1 da bu doniisiim siirecinin 6nemli unsurlar1 arasinda yer almaktadir. Siirdiiriilebilir ulagim
sistemlerinin gelistirilmesi, elektrikli araglarin yayginlagtirilmasi, toplu tasimanin giiclendirilmesi ve enerji
verimli kent planlamasi, karbon emisyonlarinin azaltilmasinin yam sira bireylerin yasam kalitesinin
artirllmasina da katki saglamaktadir (Ozyaral, 2025). Bu nedenle yesil doniisim politikalar1, ¢evresel
hedeflerin yani sira bireylerin giinlik yasam kosullarim iyilestirmeyi amaglayan sosyal politika araglar
olarak da degerlendirilmektedir.
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Yesil doniisiimiin etkileri yalnizca ¢evresel kazanimlarla simirli olmayip ekonomik ve sosyal boyutlar1 da
icermektedir. Yenilenebilir enerji, enerji verimliligi, ¢cevre teknolojileri ve siirdiirtilebilir {iretim alanlarinda
gergeklestirilen yatirimlar yeni i alanlar1 olusturarak ekonomik yapinin doniisiimiine katki
saglayabilmektedir (Vural ve Ulgen, 2025, s.146). Bu siirete ortaya ¢ikan yesil istihdam olanaklar1, yalnizca
istthdam diizeyini artirmakla kalmayip daha nitelikli ve siirdiiriilebilir calisma kosullarinin gelismesine de
katkida bulunabilmektedir.

Bununla birlikte doniisiim stireci baz1 ekonomik ve toplumsal maliyetleri de beraberinde getirebilmektedir.
Fosil yakitlara dayali sektorlerde calisanlarin is kaybi riski, doniisiim yatirimlarinin yiiksek maliyetleri ve
enerji fiyatlarinda yasanabilecek degisimler, yesil doniisimiin adil bir sekilde yonetilmesini gerekli
kilmaktadir. Bu nedenle son yillarda "adil doniisim" yaklasimi 6nem kazanmis; ¢evresel hedeflere
ulasilirken ¢alisanlarin, disiik gelir gruplarmin ve kirilgan toplumsal kesimlerin korunmasi gerektigi
vurgulanmistir (ILO, 2015, s.4-5). Adil doniisiim anlayisi, ¢evresel siirdiiriilebilirlik ile sosyal adalet arasinda
denge kurulmasini amaglamakta ve doniisiim siirecinin toplumsal kabuliinii gliglendirmektedir.

Sonug olarak yesil doniisiim, yalnizca karbon emisyonlarinin azaltilmasina yonelik teknik bir siire¢ degil;
ekonomik yapiyi, liretim ve tiiketim bi¢imlerini, toplumsal iligkileri ve bireylerin yasam kalitesini etkileyen
kapsamli bir doniisiim siirecidir. Bu nedenle yesil doniisim politikalarinin basarisi yalnizca gevresel
gostergeler tizerinden degil; ekonomik refah, sosyal kapsayicilik, yasam kalitesi ve uzun vadeli stirdiiriilebilir
refah iizerindeki etkileri dikkate alinarak degerlendirilmelidir. Bu yaklagim, yesil doniisiim politikalarinin
mutluluk ekonomisi perspektifinden incelenmesi i¢in gerekli teorik zemini olusturmaktadir.

4. YESIL DONUSUM POLITIKALARININ MUTLULUK EKONOMISi CERCEVESINDEKI
ETKILERI

Mutluluk ekonomisi yaklagimi, bireysel ve toplumsal refahin yalnizca ekonomik biiylime, gelir diizeyi veya
iiretim hacmi gibi nesnel gostergelerle agiklanamayacagini; yasam memnuniyeti, 6znel iyi olus, saglik,
sosyal glven, gevresel kalite ve adalet gibi ¢ok boyutlu unsurlarin birlikte degerlendirilmesi gerektigini
savunmaktadir. Bu nedenle yesil doniisiim politikalarinin basaris1 da yalnizca karbon emisyonlariin
azaltilmasi, enerji verimliliginin artirnlmasi veya ekonomik biiyiime iizerindeki etkileriyle
degerlendirilmemelidir. Bu politikalarin bireylerin yasam kalitesi, toplumsal refah ve gelecek beklentileri
iizerindeki etkileri de dikkate alinmalidir. Bu agidan yesil doniisiim, ¢evresel sorunlara yonelik teknik bir
politika alan1 olmanin 6tesinde, siirdiiriilebilir refahin olusturulmasina katki saglayan kapsamli bir kalkinma
yaklagimi olarak degerlendirilebilir.

Mutluluk ekonomisi literatiiriinde cevresel kalite, bireylerin yasam memnuniyetini etkileyen onemli
belirleyicilerden biri olarak kabul edilmektedir (Krekel ve MacKerron, 2020, s.96-97). Geleneksel ekonomik
yaklagimlar ¢ogunlukla gelir ve tiiketim diizeyine odaklanirken, mutluluk ekonomisi bireylerin iginde
yasadig1 ¢evresel kosullarin da refah iizerinde 6nemli etkileri oldugunu ortaya koymaktadir. Hava kirliligi,
guriiltii, dogal alanlarin azalmasi ve iklim degisikliginin neden oldugu gevresel riskler, yalmzca fiziksel
saglik tizerinde degil, ayn1 zamanda psikolojik iyi olus ve yasam memnuniyeti iizerinde de olumsuz sonuglar
dogurabilmektedir (Abed Al Ahad, 2024, s.1050). Buna karsilik temiz hava, saglikli ekosistemler, yesil
alanlara erisim ve giivenli yasam g¢evresi, bireylerin yasam kalitesini artiran unsurlar arasinda yer almaktadir
(Ekici ve Celik, 2022, s.23). Bu baglamda yenilenebilir enerji kullaniminin yayginlastirilmasi, hava
kirliliginin azaltilmasi, siirdiiriilebilir ulagim sistemlerinin gelistirilmesi ve ¢evre dostu kent politikalarinin
uygulanmasi, yalnizca ekolojik hedeflere ulasilmasini degil, ayn1 zamanda bireylerin daha saglikli ve kaliteli
yasam kosullarina sahip olmasini saglayabilecek politika araclaridir.

Yesil doniistim politikalarinin mutluluk ekonomisi agisindan degerlendirilmesinde ekonomik giivence ve
istihdam boyutu da 6nemli bir yere sahiptir. Mutluluk ekonomisi yaklagimina goére bireylerin refahi yalmzca
gelir diizeyleriyle degil; istikrarli bir ¢aligma yasami, ekonomik giivence ve gelecege iliskin beklentileriyle
de yakindan iligkilidir (Frey ve Stutzer, 2002, s.2). Bu ger¢evede yenilenebilir enerji, enerji verimliligi, geri
doniisiim ve ¢evre teknolojileri gibi alanlarda gerceklestirilen yatirimlar yeni ekonomik faaliyet alanlari
olugturarak istihdam olanaklarimi artirabilir. Yesil istihdam, yalnizca is sayisindaki artis anlamina
gelmemekte; ayni zamanda daha siirdiiriilebilir tiretim bigimlerinin gelismesine ve ¢alisanlarin degisen
ekonomik kosullara uyum saglamasina katkida bulunmaktadir (Azazi ve Uzma, 2022, 5.94-95). Yesil
ekonomiye geg¢is silirecinin bagarili olabilmesi i¢in yeni istihdam alanlarinin olusturulmasi, calisanlarin
becerilerinin gelistirilmesi ve sosyal koruma politikalariyla desteklenmesi 6nem tagimaktadir.
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Bununla birlikte yesil dontisim siireci, kisa vadede bazi ekonomik ve toplumsal maliyetler de
olusturabilmektedir. Fosil yakitlara dayali sektorlerde galisan bireylerin is kaybi riskiyle karsilasmasi, enerji
maliyetlerinde meydana gelebilecek degisimler ve doniisiim yatirimlarinin ekonomik ytikleri, siirecin tiim
toplum kesimleri agisindan ayni sonuglart dogurmayabilecegini gostermektedir. Bu nedenle mutluluk
ekonomisi perspektifi, yesil doniisiimiin yalnizca ortaya ¢ikaracagi yeni firsatlara degil, doniisiim siirecinde
olusabilecek risklere ve esitsizliklere de dikkat ¢ekmektedir. Bu noktada adil doniisim yaklagimi 6nem
kazanmaktadir. Adil doniisiim, ¢cevresel hedeflere ulasilirken ¢alisanlarin, diisiik gelir gruplarinin ve kirillgan
toplumsal kesimlerin korunmasini amaclamakta; cevresel siirdiiriilebilirlik ile sosyal adalet arasinda denge
kurmay1 hedeflemektedir (ILO, 2015, s.4-6). Toplumsal giivenin ve adalet algisimin korunmasi, yesil
doniisiim politikalarinin kabuliinii ve uzun donemli basarisini destekleyen temel unsurlar arasinda yer
almaktadir.

Mutluluk ekonomisinin énemli vurgularindan biri de refahin kusaklar arasi siirdiiriilebilirligidir. Bu agidan
yesil doniisiim politikalari, yalnizca giiniimiiziin ¢evresel sorunlarina ¢6ziim iiretmeye yonelik uygulamalar
degil; gelecek nesillerin yasam kalitesini korumaya yonelik uzun vadeli refah politikalar1 olarak
degerlendirilebilir (Helliwell ve digerleri, 2023, s.19). Dogal kaynaklarin agin tiiketilmesi, ekolojik dengenin
bozulmasi ve iklim degisikliginin etkilerinin artmasi, gelecekte bireylerin yagam kosullarini olumsuz
etkileyebilecek onemli riskler olusturmaktadir. Bu dogrultuda yesil doniisiim, ekonomik faaliyetleri
sinirlandiran bir politika yaklasimi degil; cevresel siirdiiriilebilirlik ile insan refahini birlikte gelistirmeyi
amagclayan bir strateji olarak ele alinmalidir.

Yesil doniisiim politikalarinin mutluluk ekonomisi agisindan degerlendirilmesi, bu politikalarin yalnizca
cevresel sonuglariyla degil; bireylerin yasam kalitesi, ekonomik giivenligi, sosyal iliskileri ve gelecek
beklentileri Gzerindeki ¢cok boyutlu etkileriyle ele alinmasini gerektirmektedir. Bu kapsamda yesil doniisiim
politikalarinin temel alanlar1 ve mutluluk ekonomisi perspektifinden ortaya cikabilecek refah etkileri Tablo
1’de 6zetlenmektedir.

Tablo 1. Yesil Doniisiim Politikalarinin Mutluluk Ekonomisi Perspektifinden Refah Etkileri

Yesil doniisiim politikas:

Temel amaci

Mutluluk ekonomisi acisindan beklenen
etkisi

Yenilenebilir enerji yatirimlari

Fosil yakitlara dayal1 enerji sistemlerinin
dontistiiriilmesi ve diisiik karbonlu enerji
kaynaklarinin yayginlagtirilmasi

Daha temiz ¢evre kosullarinin olugmasi,
saglik risklerinin azalmasi ve yasam
memnuniyetinin artmasi

Enerji verimliligi politikalar

Enerji kaynaklarinin daha etkin
kullanilmas1 ve enerji tiiketiminin
azaltilmasi

Hane maliyetlerinin diisiiriilmesi,
ekonomik giivenligin desteklenmesi ve
bireysel refahin artirilmast

Siirdiiriilebilir ulasim sistemleri

Ulasim kaynakli karbon emisyonlarinin
azaltilmasi ve gevre dostu ulagim
modellerinin gelistirilmesi

Dabha saglikli yagam alanlar1 olusturulmasi,
kent yagsam kalitesinin yiikseltilmesi ve
bireysel memnuniyetin artirilmasi

Déongiisel ekonomi uygulamalari

Kaynak kullaniminin azaltilmas, atiklarin
Onlenmesi ve kaynaklarin yeniden
ekonomiye kazandirilmasi

Gelecek nesiller igin siirdiiriilebilir yasam
kosullarinin korunmasi ve gevresel refahin
desteklenmesi

Yesil istihdam politikalar

Yenilenebilir enerji, ¢evre teknolojileri ve
stirdiiriilebilir tiretim alanlarinda yeni is
olanaklar olusturulmasi

Ekonomik giivenligin gii¢lendirilmesi,
¢alisma yasami kalitesinin artirilmasi ve
toplumsal refaha katki saglanmasi

Adil doniisiim politikalar

Yesil doniigiim siirecinin ekonomik ve
sosyal maliyetlerinin dengeli bigimde
yonetilmesi

Sosyal adaletin korunmasi, toplumsal
giivenin artirilmasi ve doniisiim
politikalarinin kabuliiniin gii¢lendirilmesi

Kaynak: Yazar tarafindan OECD (2020, 2025), ILO (2015, 2023a, 2023b, 2025) ve European Commission (2026)

kaynaklarindan derlenmistir.

Sonu¢ olarak mutluluk ekonomisi perspektifi, yesil doniisim politikalariin  yalmzca g¢evresel
stirdiirtilebilirligi saglamaya yonelik teknik diizenlemeler olarak degil, bireylerin yasam kalitesini, ekonomik
giivenligini, sosyal adaleti ve uzun donemli refahini destekleyen biitiinciil politika araglar1 olarak
degerlendirilmesine olanak saglamaktadir. Bu yaklasim, politika basarisinin yalnizca ekonomik biiyiime
veya emisyon azaltimi gibi gostergelerle degil; ¢cevresel kalite, yasam memnuniyeti, sosyal kapsayicilik ve
gelecek nesillerin refahi {izerindeki etkilerle birlikte ele alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu
dogrultuda, yesil donilisiim ile mutluluk ekonomisi arasinda kurulan iligki, siirdiiriilebilir kalkinmanin
cevresel, ekonomik ve insani boyutlarim birlikte degerlendiren kapsamli bir ¢er¢eve sunmaktadir.
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5. SONUC

Ekonomik refahin yalmzca gelir artis1 ve iiretim diizeyi {lizerinden degerlendirilmesi, gliniimiizde karst
karstya kalman cevresel ve toplumsal sorunlari aciklamada yetersiz kalmaktadir. Iklim degisikligi, dogal
kaynaklarin azalmasi, cevresel bozulma ve artan esitsizlikler, kalkinma anlayisinin yalnizca ekonomik
biylime ekseninde degil; yasam kalitesi ve siirdiiriilebilir refah ger¢evesinde yeniden ele alinmasini gerekli
kilmigtir. Bu baglamda mutluluk ekonomisi yaklasimi, refah kavraminmi yalnizca maddi kazanimlarla
sinirlamamakta; bireylerin yasam memnuniyeti, saglik diizeyi, sosyal iliskileri ve ¢evresel kosullarini da
dikkate alan ¢ok boyutlu bir degerlendirme ¢ercevesi sunmaktadir.

Bu ¢aligma kapsaminda yapilan degerlendirmeler, yesil doniisiim politikalarinin yalmzca ¢evresel hedeflere
ulagmaya yonelik uygulamalar olmadigini; ayn1 zamanda bireysel ve toplumsal refahin gelistirilmesine katki
saglayabilecek Oonemli politika aracglari oldugunu ortaya koymaktadir. Temiz cevre, dogal kaynaklarin
stirdiiriilebilir kullanimi ve iklim risklerinin azaltilmasi, bireylerin yasam kalitesini artiran temel unsurlar
arasinda yer almaktadir. Bu nedenle yesil doniisiim politikalari, karbon emisyonlarini azaltmanin 6tesinde,
uzun vadeli ve siirdiiriilebilir bir refah anlayisinin olusturulmasina katki saglayan politikalar olarak
degerlendirilmelidir.

Yesil doniisiim siireci; yenilenebilir enerji, enerji verimliligi, dongiisel ekonomi ve siirdiiriilebilir tiretim
modelleri araciligiyla ekonomik sistemlerin ¢evresel smirlar igerisinde yeniden yapilandirilmasin
amaclamaktadir. Bununla birlikte bu siirecin basaris1 yalnizca teknolojik gelismelere bagh degildir. Istihdam
kayiplari, enerji maliyetleri ve gelir dagilimi lizerindeki olasi etkiler dikkate alinarak doniisiim siirecinin
ekonomik ve sosyal boyutlariyla birlikte ele alinmasi1 gerekmektedir.

Mutluluk ekonomisi perspektifi, yesil doniisiim politikalarinin degerlendirilmesinde 6nemli bir tamamlayici
yaklagim sunmaktadir. Bu yaklagima gore politika basarisi yalnizca ekonomik biiyiime veya emisyon
azaltim gibi gostergelerle degil; bireylerin yasam memnuniyeti, saglik kosullari, sosyal adalet algis1 ve
gelecek beklentileri tizerindeki etkileriyle birlikte degerlendirilmelidir. Bu nedenle yesil doniisiim, ekonomik
faaliyetleri sinirlandiran bir politika yaklagimi olarak degil; insan refahini merkeze alan surddrulebilir bir
kalkinma stratejisi olarak ele alinmalidir.

Bu ¢ercevede politika yapicilar agisindan ekonomik performans degerlendirmelerinde yasam kalitesi ve
cevresel gostergelerin daha fazla dikkate alinmasi 6nem tagimaktadir. Bunun yaninda doniisiim siirecinde
ortaya cikabilecek sosyal maliyetlerin azaltilmasi amaciyla adil doniisiim politikalariin gelistirilmesi,
calisanlarin yeni ekonomik kosullara uyum saglamasini destekleyecek egitim programlarinin uygulanmasi
ve kirilgan toplumsal gruplarin korunmasi gerekmektedir.

Sonug olarak mutluluk ekonomisi yaklagimi, yesil doniisiim politikalarmin ¢evresel siirdiiriilebilirlik ile
insan refahi arasindaki iligkiyi birlikte degerlendirmeye olanak saglayan kapsamli bir ¢cergeve sunmaktadir.
Siirdiiriilebilir bir toplum anlayisi; ekonomik bilylime, ¢evresel koruma ve toplumsal refah arasinda dengeli
bir iligkinin kurulmasim gerektirmektedir. Bu dogrultuda yesil doniisiim politikalar1, yalnizca ekolojik
sorunlara yonelik ¢oziimler degil, daha saglikli, kapsayici ve uzun vadeli bir refah anlayiginin
olusturulmasina yonelik temel araglar olarak degerlendirilmelidir.
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