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KAMUSAL iC MEKANLARDA AKVARYUM
AQUARIUM IN PUBLIC INTERIOR SPACES

OZET

Insanlarin bahklar ile olan iliskisi antik caglara kadar dayanmaktadir. Beslenme amacl baliklarin havuzlarda tutulmasi
ile baslayan siireg, siis baliklarinin izleme amacl porselen kaplarda tutulmasi ile devam etmistir. Daha sonralari sualtt
diinyasini kesfetmek amacli cam tanklar iiretilmistir. Deniz yagaminin risk olusturmadan seffaf yiizeyler arkasindan
izlenebilir olmas1 akvaryum hobisini gelistirmis ve evde balik besleyiciligi biiyiik ilgi gormistir. Akvaryum
teknolojilerinde yasanan gelismeler devasa halk akvaryumlarmin kurulmasina olanak saglamistir. Boylelikle
akvaryumlarin hem egitim amacli hem de sualt1 diinyasini sergileme amaglh kullanimi yayginlasmistir. Gliniimiizde
yapilan arastirmalar akvaryum izlemenin insanlar {izerindeki pozitif sonuglarini ortaya koymustur. Bu etkiler g6z
oniine alindiginda toplumun bir araya gelme noktalar1 olan kamusal mekanlarda akvaryum kullanmanin olumlu birgok
getirisi olmaktadir. Aragtirmada kamusal mekéanlarda akvaryum kullaniminin irdelenmesi amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda o6ncelikle i¢ mekanda akvaryum kullanim bigimleri listelenmis ve literatiir taramasi yapilarak
akvaryumlarin insan tizerindeki etkileri ortaya konmustur. Daha sonra betimsel gozlem ile kamusal i¢ mekanlarda
akvaryum kullanimi incelenmistir. Bu incelemeler dogrultusunda toplum i¢in 6nemli mekanlar olan okullar, ofisler,
aligveris merkezleri, hastaneler, havaalanlart ve restoranlar gibi mekanlarda akvaryum kullaniminin yaygin oldugu,
akvaryumla mekanda bir odak noktasi olusturularak olumlu etkilerinden faydalanildig tespit edilmistir. Mekanlarda
akvaryum kullanimi ile ilgili literatiir ¢aligmalarinin yetersiz olmasi sebebiyle bu arastirmamin ileride yapilacak
caligmalar i¢in kaynak olusturmasi umulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Biyofilik Tasarim, Feng Shui, Odak Noktasi, Su.

ABSTRACT

Humans and fish have had a relationship since ancient times. The practice began with keeping fish in ponds for feeding
purposes and progressed to maintaining decorative fish in porcelain jars for monitoring purposes. Glass tanks were
later developed to explore the undersea environment. The fact that marine life can be seen from behind transparent
surfaces without posing a risk has helped to grow the aquarium hobby, and home fish nutrition has sparked a lot of
interest. Aquarium technology advancements have enabled the construction of massive public aquariums. As a result,
aquariums are now widely used for both instructional reasons and to show the aquatic environment. Today's research
has found that observing aquariums has a favorable effect on humans. Considering these impacts, there are several
advantages to employing aquariums in public areas, which serve as social gathering places. The study's goal has been to look
into the utilisation of aquariums in public places. First, the indoor usage of aquariums was noted, and a literature analysis was
undertaken to determine the impacts of aquariums on humans. The utilisation of aquariums in public settings was then
investigated using descriptive observation. According to these investigations, it has been determined that the use of aquariums
is common in places such as schools, offices, shopping malls, hospitals, airports, and restaurants, which are important places
for society, and that creating a focal point in the space with the aquarium has positive effects. Because there is a scarcity of
literature on the usage of aquariums in public spaces, it is anticipated that this study will serve as a starting point for future
research.
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1.  GIRIS

18. yiizyila kadar okyanuslar insanlar i¢in korkung, karanlik, belirsiz bir yerdi. Kaptanlarin anlattigi
hikayeler okyanuslarda karsilarina ¢ikan korkung deniz canavarlari hakkindaydi. Jules Verne’nin 1870
yilinda yazdig1 {inlii bilimkurgu romani “Denizler Altinda Yirmi Bin Fersah” suyun altindaki diinyaya
olan meraki1 ve 6zlemi dile getiren 6nemli bir calismadir. Okyanuslarin biiyiikligi ve duyulan bu korku
dolu hikayeler sebebiyle, boyle oOnemli c¢alismalara ragmen okyanuslarin kesfedilmesi geg
gergeklesmistir. Biyologlarin okyanus aragtirmalari yapmak amaciyla deniz canlilarini izleme firsati
veren seffaf kaplarin tasarlanmasi, bu canlilart risksiz bir sekilde ilk defa yakindan gdren insanlar igin
ilgi ¢ekici olmustur. Boylelikle akvaryumlar halk arasinda popiiler hale gelmistir (Brunner, 2012).

Oysaki, su dolu kaplarda baliklar1 izleme eylemi antik ¢aglara dayanmaktadir. Eski Misir’da baliklar
sadece besin kaynagi olarak degil, siislii 6zellikleri i¢in de yetistirilmekteydi (Scott, 1998). Romalilar
baliklart yemek ve eglence amaciyla saklamis, bilinen ilk deniz akvaryumlarimi olusturmuslardir.
Okyanustan gelen sular ile balik goletleri insa etmislerdir (URL-1). Baliklara genellikle mermerden
yapilmis tanklarda bakmiglardir. Cin’de de Japon baliklar1 evcil hayvan olarak goriilmiis ve popiiler hale
gelmistir. Donemin imparatoru Hung Wu, 1369 yilinda baliklar i¢in ejderha ve bulut motifleriyle
stislenmis porselen kiivetler tirettirmistir (Brunner, 2012; Géreci & Demirarslan, 2021).

Kentlesmenin baglamasi ve yasam tarzlarinin karmasik hale gelmesiyle birlikte insanlarin doga ile
baglant1 kurma ihtiyact artmistir. Bu ihtiyag¢ st sinif insanlari dogal ortamlar1 yeniden yaratma ve
hayvan koleksiyonculugu yapma gibi eylemlere yonlendirmistir. 1850’lere kadar bir¢ok yerde kaselerde
ve g0l ya da akarsulardan suyu saglanan havuzlarda balik beslenilmistir. Kendi kendine yetebilen
sistemli bir akvaryum tasarimi ise 1850’lerde Ingiltere’de ortaya ¢ikmustir. Ingiliz kimyac1 Robert
Warington tatli su ve tuzlu su akvaryumlar hakkinda makaleler yayinlamistir. Akvaryumlarin popiiler
hale gelmesi doga bilimcisi Philip Henry Gosse’un yazdigi “The Aquarium” adli kitap sayesinde
olmustur (Kisling, 2000; Goreci & Demirarslan, 2021).

Gosse bu kitabinda kiy1 yasamina iligkin gézlemlerini ve evde minyatiir bir okyanusun nasil insa
edilebileceginden bahsetmistir. Derinlere dalmak zorunda kalmadan okyanus canlilarini tanimanin
miimkiin oldugunu ifade ederken kitabin daha etkili olmasi i¢in 0o donem nadir bulunan illistrasyon
calismalar1 hazirlayarak bunu halka sunmustur. Kitabin popiiler olmasiyla akvaryumun popiilerligi
Ingiltere’den baslayarak tiim Avrupa’ya, oradan da Amerika kitasina yayilmistir (Brunner, 2012).

Akvaryum bakimmin emek gerektirmesi insanlarin akvaryuma ilgisini azaltsa da akvaryumlar
giinlimiize kadar geliserek gelmis ve hayatimizda var olmaya devam etmistir. Glinlimiizde akvaryumlar
evdeki kiiciik bir cam fanustan devasa halk akvaryumlarina kadar gesitlilik gostermektedir. Istenilen her
mekanda gerekli sartlarin olusturulmasi ile kullanilabilen akvaryumlarin insanlar iizerindeki etkilerinin
tespit edildigi arastirilmalar giiniimiizde yeni yeni yapilmaktadir. Bu arastirmalar akvaryum izlemenin
insanlarin psikolojik ve fizyolojik saglik durumlarina yaptigi olumlu katkilardan bahsetmektedir.

Bu calismada ama¢ akvaryumlarin insan {izerindeki etkilerini irdeleyerek kamusal i¢ mekénda
akvaryum kullanimimin énemine vurgu yapmaktir. Oncelikle detaylr bir literatiir taramasi yapilarak ve
uzman akvaryumcularla goriisiilerek akvaryum cesitleri, akvaryum kurulumu ve bakimi konusunda
detayli bilgiler toplanmistir. Literatiir taramasi ile yapilan kisith sayidaki arastirmalar iizerinden
akvaryumlarin ve evcil hayvan edinmenin insanlar {izerindeki etkileri belirlenerek nitel arastirma
yontemlerinden betimsel yontem ile kamusal i¢ mekanlarda akvaryum kullanimi incelenmistir. Okul,
ofis, aligveris merkezleri, hastaneler, havaalanlar1 ve restoranlar iizerinde yapilan arastirmalarda
akvaryumlarin insanlarin stres diizeyini azaltma, keyifli bir mekan olusturma, sahip oldugu gorsel
zenginlikler sayesinde mekan atmosferine katki saglama, sakinlestirici bir mekan olusturma amagh
mekanlarda odak noktasi olarak tercih edildigi sonucuna varilmistir. Bu alanda ulusal ya da uluslararasi
caligmalarin az sayida olmasi bu aragtirmanin alanindaki dnemini gdstermektedir. Bu sebeple bu
aragtirmanin ileride yapilacak ¢alismalar i¢in kaynak olusturmasi hedeflenmektedir.

2. AKVARYUM NEDIiR?

Akvaryum kelimesinin kokeni Latince su anlamina gelen “aqua” ve hobi, zevk ve eglencenin yapildigi
mekan anlamma gelen “rium” kelimelerinden gelmektedir (Geng, 2018). Mimarlik sozliigiinde ise
akvaryum; tatli veya tuzlu su hayvanlarini ve bitkilerini beslemek iizere camdan yapilmis havuz olarak
tanimlanmaktadir (Hasol, 2020). Akvaryumlar suyu, bitkileri ve hayvanlari tutan seffaf kap veya
tanklardir. Genellikle dikdortgen seklinde tercih edilmektedir ve camdan yapilmaktadir. Fakat plastik
esasli malzemelerden de {retilebilir. Kiigiik balik kasesinden dev okyanus tanklarina kadar
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cesitlenmektedirler. Giiniimiizde ¢ok c¢esitli bigimlerde ve biiyiiklikklerde akvaryumlar tasarlanarak
mekanlarda yerini almaktadir. Akvaryumlar tek bir tiire ev sahipligi yapabilecegi gibi birbirleriyle
yasamaya uygun farkli tiirleri de igerebilirler (Kalz, 2001). Akvaryum denilince ilk akla gelen
baliklardir. Irili ufakli, rengarenk baliklar giizel bir goriintii olusturmaktadir. Bazi balik tiirleri ilgi ¢ekici,
farkli viicut sekillerine ve renklerine sahiptir. Akvaryumlarda baliklar diginda bagka pek ¢ok canli da
yasayabilmektedir. Bunlar canli kayalar, mercanlar, deniz sakayiklari, eklem bacaklilardan yengec,
karides, 1stakozlar, deniz kestaneleri, deniz yildizlar1 ve yumusakgalar olabilir (Denizcilik/ Akvaryum
Kurma, 2009).

Akvaryumlar tuzluluk oranlaria gore tatli su akvaryumlari, tuzlu su akvaryumlar1 (deniz akvaryumlari)
ve acit su akvaryumlart olmak iizere ii¢ grupta incelenmektedir. Ayrica bir ekosistemin birebir
olusturulmasiyla kurulan biyotop akvaryumlari da incelenmesi gereken 6nemli akvaryum ¢esitlerinden
biridir. ~ Mekanda akvaryum tasarimi yapilacaksa mutlaka akvaryum cesitlerinin bilinmesi
gerekmektedir.

2.1. Tath Su Akvaryumlari

Akvaryum ilgisinin artmaya bagladig1 yillarda denize yakin mesafede olmayan insanlarin akvaryum
bakimi i¢in tuzlu su saglamalar1 gerekmistir. Tuzlu suya erisimdeki zorluk yakindaki dere, irmak gibi
tath su kaynaklarini ilgi ¢ekici hale getirmistir. Bdylece, tatli su akvaryumlari gelismeye baslamistir
(Brunner, 2012).

Tatli sular, diinyadaki su miktarinin kii¢iik bir kismin1 olusturmasina ragmen balik niifusunun énemli
bir cogunluguna ev sahipligi yapmaktadir. Yiikseklik, irmak yataginin egimi, su sicakligi, zemin yapist,
bitki ortiisli, su kaynagi ve endiistriyel kirlenme gibi etmenler tatli sularin dogasi iizerinde etkilidir.
Yasam ortaminda c¢esitlilige neden olan bu etmenler akvaryumcular igin tathh su ortamlarinin
kurulmasinda sonsuz segenek saglamaktadir (Scott, 1998). Evlerde bakilan ¢ogu akvaryum bakimi kolay
oldugu i¢in tatli su akvaryumudur (Kalz, 2001).

Tatli su akvaryumlar1 soguk su ve tropikal olmak {izere ikiye ayrilmaktadir. Tropikal akvaryumlar belirli
su miktarinda daha fazla canli yasatabilme imkanina ve renk se¢enekleri fazla olan canli tiirlerine sahip
olmasi sebebiyle giiniimiizde en ¢ok tercih edilen akvaryum tiirlerindendir (Denizcilik/ Akvaryum
Kurma, 2009).

2.2. Tuzlu Su Akvaryumlari

Tuzlu su akvaryumlar1 deniz ve okyanus sularinda yasayan ¢ok cesitli canlilara ev sahipligi yapan
akvaryum tiirleridir. Bu akvaryumlar balik akvaryumlar1 ve resif akvaryumlari olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Resif akvaryumlari balik igermeyen ya da ¢cok az miktarda iceren, rengarenk mercanlara
ve omurgasizlara ev sahipligi yapan bir akvaryum tiiriidiir. Mercanlarin hassas canlilar olmas1 sebebiyle
6zenli bir akvaryum bakimini gerektirir. Kurulumu en pahali akvaryum tiiriidiir fakat sundugu gorsel
zenginlik sayesinde en ilgi ¢ekici akvaryum tiirlerinden biridir (Goreci & Demirarslan, 2021).

Tuzlu su akvaryumlari i¢in gerekli tuzlu sular musluk suyuna “sea mix” ad1 verilen katkiy1 karigtirarak
elde edilmektedir (Denizcilik/ Akvaryum Kurma, 2009). Tath su akvaryumlarinda su doldurma seviyesi
belirli bir yiizey alani i¢in sabit sayida bir balik viicudu boyu ile hesaplanirken tuzlu su akvaryumlarinda
ylizey alani yerine su hacmine gore hesaplanmaktadir. Bu sebeple tuzlu su akvaryumlarinda tek bir balik
icin daha fazla su kiitlesi gerekmektedir. Ornegin 55 litre su alan bir tank en fazla 160 cm tatli su baligina
ya da 15 cm tuzlu su baligina ev sahipligi yapabilir (Scott, 1998). Buradan da anlasilacag: iizere, kiigiik
hacimli akvaryumlarda tuzlu su canlilarin1 yagsatmak miimkiin degildir. Ayrica tuzlu su akvaryumlarinin
suyu degistirilmediginden filtreleme yoluyla temizlenerek kapali devre sistem calistiklarindan gerekli
techizat icin genis bir alana gereksinim duyulmaktadir. Bu nedenle kamusal i¢ mekanlarda bu
akvaryumlar i¢in yeterli alan planlanmalidir. Tuzlu su akvaryumlarini tatl su akvaryumlarindan ayiran
en biiylik ozellik filtrasyon veya suyun temizlenmesi isleminin ¢ok daha dikkatli ve iyi olarak
planlanmasidir.

Kapali devre akvaryum initeleri kurmanin genel yararlarindan bir tanesi akvaryum suyunun her
mevsimde istenilen sicaklikta tutulabilmesidir. Ciinkii akvaryum balig1 olabilecek ¢ok renkli baliklar
genellikle sicak denizlerden gelirler. Bu baliklarin her mevsim su sicaklig1 20°C dereceden daha az
olmayan ortamlarda barmndirilmalar1 gerekmektedir. Bu durumda akvaryumlara termostat ve isitic
baglama yolu ile iiniteyi istenilen sicaklikta tutma olanagi dogar (Denizcilik/ Akvaryum Kurma, 2009).
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2.3.  Aci Su Akvaryumlari

Tath sularin denizle karsilastigi yerlerde dalga hareketlerinin yarattig1 gesitlilikte aci su ortamlart
olusmaktadir (Scott, 1998). Aci su akvaryumlar1 bu ortamlarin seffaf bir tank i¢inde olusturulmasiyla
meydana gelmektedir. Bu akvaryumlar yari tuzlu su icermektedir. Tatli su ve tuzlu su akvaryumlarinin
yani sira giiniimiizde aci su akvaryumlarina olan ilgi de giderek artmaktadir.

2.4. Biyotop Akvaryumlar

Biyotop akvaryumlari, bir doga biyotopunun arastirilmasindan elde edilen bilgiler ile i¢ mekan veya
sergilerde olusturulan insan yapimi ekosistemlerdir (URL-2). Biyotop akvaryumlarinda cografi sartlar,
bir bolgenin ekosistemi ya da secilen bir tiiriin yasam kosullart taklit edilebilir. Karadeniz, Amazon
Nehri gibi belirli bir bolge taklit edilebilecegi gibi, bir pirana tiiriiniin yasamasi i¢in uygun bir biyotop
da olusturulabilir. Halk akvaryumlarinda tercih edilen bir akvaryum tiiriidiir. Ayn1 zamanda diger i¢
mekanlarda da gerekli sartlar olusturularak yapilabilmektedir (Goreci & Demirarslan, 2021).

Akvaryumlarin tercih edilebilir olmasiyla akvaryum peyzajcilifi (Aquascaping) gelismis, zengin
gorsellik sunan akvaryumlar i¢ mekéanlarda yerini almistir. Aquascaping; sucul bitkiler, kayalar, taglar,
yosunlar, odunlar gibi elementlerle yapilan; kurulum, planlama, dekorasyon, bakim gibi siireglerin
tamamini kapsayan ve ayrica izleyen kisiye estetik haz vermesi amaglanan su alti tasarimlaridir (URL-
3). Bu tasarimlarin yapildig1 akvaryumlar, akvaryumlarin en modern hali olarak tanimlanmakta ve bitki
odakli bir tasarim seklini benimsemektedir. Aquascaping tasarimlarinda altin oran, iicler kurals,
perspektif, odak noktas1 gibi kavramlara dikkat edilerek i¢ mekan tasariminda oldugu gibi gorsel bir
biitiinliik ve denge saglanmasi amaglanir (URL-4).

3. AKVARYUM KURULUMU ve BAKIMI

I¢c mimaride tasarimin bir parcasi olarak akvaryum tasarimi s6z konusu ise akvaryumun cesidi,
blytkligi, bi¢imi, konstriiksiyon malzemesi gibi 6zelliklerin belirlenebilmesi igin bir akvaryumun
kurulumu ve bakimi konusunda bilgi sahibi olunmalidir. Akvaryumlarin kurulmasi ii¢ ana asamadan
olusmaktadir. Oncelikle akvaryum sistemine karar verilmelidir. Genellikle tath su ya da tuzlu su
akvaryumlar tercih edilir. Tropikal, soguk su, 1liman sular, hangi balik tiirlerinin tercih edilecegi gibi
kararlar alinir. Tercihler dogrultusunda gerekli tank boyutlar1 belirlenmelidir (Scott, 1998). Kamusal i¢
mekanlarda akvaryum tiirii olarak genellikle tuzlu su, tropikal ve biyotop akvaryumlar barindirdiklari
tiir gesitliligi zenginligi nedeniyle tercih edilmektedir.

Ikinci asama akvaryumun tasarlanmasidir. Akvaryum yapiminda ve dekorasyonunda kullanilacak
malzemeler belirlenir. Akvaryum peyzaji icin yapilacak diizenlemeler planlanir. Akvaryumda
kullanilacak bitkiler, aga¢ dallari, canli kayalar, kum, tas, ¢akil gibi malzemelere karar verilir.

Son agama ise belirlenen tasarim dogrultusunda akvaryumun kurulmasidir. Bir akvaryum kurulumu i¢in
gerekli en 6nemli nesnelerden biri akvaryumu tastyacak olan stanttir. Ozel olarak tasarlanmis bir stant
tercih edilmesi tavsiye edilmektedir. Stant, akvaryumu carpma ve darbelerden korumak amacryla
akvaryum tabanindan biraz daha genis tiretilmelidir. Baz1 mekanlarda stant olmadan mekanin bir pargast
olarak akvaryum tasarlamak da miimkiindiir. Akvaryumun yerlestirilmesi icin los bir yer tercih
edilmelidir. Giines alan bir yerde konumlandirma sicaklik, 1s1k ve mevsimsel degisimlerden dolay1 su
kalitesini etkiler. Isik akvaryum caminda yosunlarin olusmasina sebep olur. Akvaryumun
yerlestirilecegi noktaya yakin bir konumda akvaryuma yerlestirilecek filtreleme ve aydinlatma
sistemleri i¢in elektrik tesisati diistiniilmelidir. 300 litre hacmindeki bir akvaryumun 500 kiloya kadar
agirliga sahip olabilecegi diisiiniiliirse, tankin boyutuna gore akvaryumun yerlestirilecegi zemin
Ozellikleri gdz Oniine alinmalidir. Zeminin diiz olmamasi akvaryumun patlamasina sebep olabilir
(Tunze, 2001).

Kamusal i¢ mekanlarda bir akvaryumun biiyiikliigiine ve ¢esidine gore sahip olmasi gerekli elemanlar
sOyle siralanabilir: Teshir tanklari, ¢alisma ve servis alani ( 6zellikle kamusal i¢ mekanlarda yer alan
akvaryumlarin bakim hizmetlerinin gorevliler tarafindan yapilabilmesi i¢in gerekli alandir), ylikleme
alani ( baliklara yem ve su takviyesinin yapilmasi, numune alma vb. i¢in gerekli alandir), pompalama
boliimii, depolama alani, personel boliimii ve ofis kismi ( kamusal i¢ mekéanlarda yer alan ya da halk
akvaryumu olarak isimlendirilen akvaryum mekéanlarinin servis hizmetlerinden sorumlu personel ve
yoneticiler i¢in ayrilis alanlar) .

Tiim bunlara ilaveten, saglikli bir akvaryum i¢in bitkiler ¢ok dnemlidir. Gorsel zenginlik sagladiklar
gibi baliklara yumurta birakacak ya da saklanacak alan olustururlar. Yiyecek saglarlar ve balik atiklarini
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temizlerler. En Onemlisi sudaki oksijen miktarimi arttirirlar. Baliklarin yasamalar igin oksijene
ihtiyaglar1 vardir. Agizlarindan suyu alarak nefes alir, solungaglar1 yardimiyla suya karbondioksit
vererek nefes verirler. Bitkilerin de yagamasi igin karbondioksite ihtiyaglar vardir. Bu bir dongii haline
gelir. Suyun hareketi akvaryum suyuna daha fazla oksijen karigmasina ve zararli gazlarin disar
atilmasma yardimei olur. Baliklar da hareketli suya kars1 yiizerek egzersiz yapmis olurlar. Bunlan
saglamada havalandirma ve filtreleme sistemlerinin kullanilmasi 6nemlidir (Kalz, 2001).

Basarili bir akvaryum i¢in her zaman temiz ve dinlendirilmis su kullanilmalidir. Su sicaklig1 sabit
tutulmalidir. Akvaryum suyu tamamen degistirilmemeli ayda bir aralikla 1/3, Y oranlarinda su
degisimleri yapilmalidir. Gereginden fazla balik beslenmemelidir. Baliklarin yasami igin suyun pH
derecesi uygun 6l¢iide olmalidir. Baliklar i¢in uygun olan su 6-8 pH arasi degerlerdir. Yumurtlama
donemlerinde bu degerler degiskenlik gostermektedir (Alpbaz, 1984). ilk su dolumu yapilacag: zaman
tankin i¢i dikkatlice temizlenmelidir. Sabun ya da kimyasal temizleyiciler kullanilmamalidir (Steinberg,
1975).

Baliklarin asir1 beslenmesi, en yaygin basarisiz akvaryum nedenlerinden biridir. Fazla yiyecekler
ciiriiyerek suyu bulaniklastirir. Olii baliklar, yosunlar, hasta bitkiler olusmasina sebep olur. Baliklarin
bazilar1 utangag bazilar1 zorbadir. Kimi dipte yiizmekte, kimi sik sik yiizeye ¢ikmaktadir. Dengeli bir
akvaryumda her seviyede baliklar ylizmelidir. Akvaryumun amaci i¢inde yasayan bitki ve hayvanlarin
ihtiyacini kargilamaktir (Kalz, 2001).

4.  AKVARYUMLARIN INSAN UZERINDEKI ETKILERIi

Kentlesmenin etkisiyle dogadan uzaklasan insan, dogay1 yasadigi i¢ mekanlara getirmenin yollarini
aramistir. Bu yollardan birisi akvaryumlardir. Akvaryumlari i¢ mekénlara kurarak bitkilerin, suyun ve
baliklarin insan {izerinde yarattigi olumlu hislerden faydalanilmistir. Bir akvaryuma sahip olmanin
avantajlar1 egitim, bir hobiye sahip olmak, rahatlatic1 6zellikler, stres giderici olmasi, gorsel zenginligi
ve havanin nemini arttirmasi olarak siralanabilir (Geng, 2018).

Ote yandan insanlarin hayvanlarla olan iliskisinin birgok yarari tespit edilmistir. Insanlar arkadaslik
kurma, duygusal destek saglama ve fiziksel sagligin iyilestirilmesi gibi bir¢ok amagla evcil hayvan
sahiplenmektedir. Hayvanlar kosulsuz sevgi sundugu ve yargilayict olmadiklari i¢in destek saglayici
etkiler birakmaktadir. Bir akvaryuma sahip olmak diger evcil hayvanlara sahip olmaktan daha az maddi
zorluk igerir. Akvaryumlar, izlemenin pasif dogasi sebebiyle sinirli fiziksel kapasiteye sahip bireylerin
de hayvanlarla etkilesime girmesine imkan vermektedir. Saldirganlik ve alerji gibi riskler bulundurmaz.
Akvaryumlar1 i¢ mekanda bulundurmak nadir de olsa bakteri enfeksiyonlarina sebep olabileceginden
temizliginin saglanmasimda dikkatli olunmalidir (Clements ve digerleri, 2019).

Akvaryumlar1 izlemenin kan basincinda ve kalp atis hizinda gozle goriiliir diisiislere sebep oldugu, fazla
sayida balik iceren akvaryumlarin insanlarin dikkatini uzun siire tutmaya ve ruh hallerini iyilestirmeye
yardimei oldugu belirtilmistir (University of Exeter, 2015).

Huzurevleri i¢ mekanina dahil edilen akvaryumlarin sahip oldugu renkler, hareketler ve ses yasllar
rahatlatmak i¢in terapi amagh kullanilmaktadir. Caligmalar akvaryumlari izlemenin yaglilarda stresi ve
kan basincini azaltabilecegini gostermistir. Alzheimer hastaligina sahip yaslhilarin daha fazla yiyecek
tilkettigi, fakat odalarina bir akvaryum yerlestirildiginde daha az besin takviyesine ihtiya¢ duyduklar
tespit edilmistir. Yine bu hastaliga sahip yaghlar akvaryumlara normalden daha uzun siire
odaklanabilmektedir. Huzurevlerine akvaryum yerlestirilmesi ile besin takviyesi ihtiyacinin azaltildig1,
rahatsizlik veren hastalarin sakinlesmesine yardimci oldugu i¢in daha az ila¢ kullanimi saglanarak saglik
maliyetlerinin azaltildigi belirtilmistir (Michael, 2012). Akvaryumlarin insan saghgi {izerindeki
etkilerini kullanan Onemli tasarim yaklagimlari olarak biyofilik tasarim ve Feng Shui karsimiza
¢cikmaktadir.

4.1. Biyofilik Tasarim

Biyofili insanoglunun doga ile dogustan gelen biyolojik baglantisidir. Genetik olarak insanlar belirli
doga elemanlar1 ve dogal manzaralara yatkinlik duymaktadir (Browning, Ryan, & Clancy, 2014).
Insanin evrimini dogal ortamlarda gerceklestirmis olmasi sebebiyle, dogaya uyumlu olanlara olumlu
yanit vermeye yatkin, dogayla uygunsuz olanlara ise olumsuz yanit vermeye yatkin oldugu tespit
edilmistir. Insanlar dogal manzaralara olumlu tepkiler verirken icgiidiisel olarak tehlike sezdigi
hayvanlara olumsuz tepkiler verirler. Biyofiliye gore sakin ve arkadas canlist bir hayvanla etkilesime
girmek gevsemeyi tesvik eder ve fizyolojik uyarilmayi azaltarak insan refahini destekler (Clements ve
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digerleri, 2019). Doga manzaralarina maruz kalmak insanlarin gii¢lii zihinsel baglantilar kurmasina
yardime1 olur. Kaslarin gevsemesini, kan basincinin ve stres hormonu seviyesinin diismesini saglar.
Biyofilik tasarim olusturma yollarindan birisi dogal unsurlari tasarima tagimaktir (Browning, Ryan, &
Clancy, 2014). Akvaryumlar bitki, su ve hayvanlari igerdigi i¢in mekana dogay1 tasimanin en etkili
oldugu yollardan biridir. Tasarimlarda akvaryum kullanilarak biyofilik tasarimin etkilerinden
faydalanilmaktadir. Alik eserinde (2021), biyofili deneyimi gelistirecek sekilde yapili ¢evreye su
getirmek igin gelistirilen stratejiler igerisinde havuzlar, ¢atilar, selaleler, gesmeler, su heykelleri gibi
0gelerin yani sira akvaryumlarin da yer aldigini belirtmektedir.

4.2. Feng Shui

Feng Shui ¢evreyle uyumlu yasama sanat1 ve pratigidir. Cevrenin insanin varolussal 6zelliklerine uygun
bir bicimde dengeli ve uyumlu diizenlenmesini igerir. Feng Shui’ye gore diizenlenmis mekanlar
insanlarin diizenli ve saglikli bir yasam siirmesine, daha mutlu iliskiler kurmasina, kariyerinde
ilerlemesine, refah seviyesinin yiikselmesine ve zenginlesmeye katkida bulunur. Mekanda Feng Shui
diizenlemelerinden biri balik fanuslar1 ve akvaryum kullanmak, su ve su sembollerine yer vermektir.
Feng Shui’ye gore canli nesneler mekana daha fazla enerji getirir, canlilik ve genglestirici gii¢le doludur.
Baliklarin negatif enerjiyi yok ettigine inanilmaktadir. Feng Shui, bir baligin 6lmiis olmasi durumunun
onun dayanabilecegi tiim kotii enerjiyi emdigi igin oldugu diisliniilerek 6lii baliklar1 mekandan hemen
uzaklastirmay1 tavsiye eder (Lauher, 2011).

Feng Shui’ye gore, suyun varligi ve hareketi bir yere zenginlik, refah ve iyi talih getirmektedir. Feng
Shui egitimcileri evde ve ofiste akvaryum olmasini tavsiye etmektedir. Suyun bes elementten biri olarak
huzur, uyum yarattigina ve pozitif enerji iirettigine inanilmaktadir (URL-5). Fakat akvaryumlarin
yerlestirilecegi konum iyi planlanmali, yanlis yerlestirilen akvaryumlarin olumsuzluk ve sanssizlik
getirecegi unutulmamalidir.

5. MEKANDA AKVARYUM KULLANIMI

Mekan; “Insani fiziksel cevreden belli bir dlgiide ayiran ve iginde eylemler siirdiirmesine elverisli
bosluk; boslugun smirlandirilmasiyla ortaya ¢ikan ve igindekilerin gorsel izlenim ve algisina agik,
belirleyici ortam’’ olarak tanimlanmaktadir (Hasol, 2020). Mimarligin yaratmay1 amagladigi ‘mekén’;
cesitli etkinlikler ve eylemlere hizmet etmek iizere, bunlarin gereklerine uygun olarak tasarlanmis ve
cesitli elemanlarin tiirlii sekillerde bir araya gelisleriyle olusmus bosluklar diizeni olarak ifade
edilmektedir. Mekanlarin tasarlanmasinda mekéana yiiklenen gérev mekanin islevini belirler. Islev,
bigim, estetik, konfor, giivenlik ve boyutsal 6zelliklerin uyumla saglandig1 bir mekéan basarili kabul
edilmektedir. Mekanin bilesenleri olarak doseme, duvar, kolon, kiris, ¢ati, merdiven; mekan 6geleri
olarak ise boliicii duvarlar, pencere ve kapilar, mobilyalar ve diger donatilar sayilabilir (Kurak Acici,
2015).

Bu donatilardan biri olan akvaryumlar gelisen yapim teknikleri sayesinde bir¢ok sekil ve biiyiikliikte
tasarlanip mekéanda kullanilmaktadir. Tablo-1’de akvaryumlarin mekén bileseni ve &gesi olarak
kullanim alanlarina yer verilmistir.
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Tablo 1: i¢ Mekanda Akvaryum Kullamim Bigimleri (Goreci & Demirarslan, 2021)

En basit akvaryum kullanim seklidir.

Tek Basina Mekéndan bagimsiz, hobi amagh
Kullamm
kurulmasidir.
Mekénda
Siirlayicr Sahip oldugu gorsel zenginlik sayesinde
Olarak mekanlarda sinirlayict olarak tercih
Akvaryum edilmektedir.
Kullanim

Boliicii Eleman | Seffaf, 15181 engellemeyen bir yapida oldugu,
gorsel zenginlikleriyle mekanlara farkli bir

Olarak
Akvaryum atmosfer kazandirdigi i¢in mekanlarda boliicii
Kullamim olarak kullanilmaktadir.

Gorsel zenginligi sayesinde stresi azaltmak,

Odak Noktas1
Olarak dinlenmek amagh mekanlarda
Akvaryum konumlandirilarak bir odak noktasi
Kullamim olusturulmaktadir.
Dz‘;?;al?f Renk ¢esitliligi sayesinde gorsel zenginlik
Akvarcum sunan akvaryumlara mekanda dekoratif 6ge
Kullal)1/1m1 olarak yer verilmektedir.

(URL-10)
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'\C/I)(I):ll:i){(a Rahatlatic bir tasarim olusturmada,
Akvarvum akvaryumlara herhangi bir mobilya iglevinin
KullaI)1/1m1 yiiklendigi kullanim bigimidir.

Mekén
Ogli::rllln a Akvaryumlarin mekanin kendisi olarak
AKV. ar§um kullanildig1 kullanim bigimidir.
Kullanim

Akvaryumlar gelisen imkanlar dogrultusunda
farkli bigimlerde tiretilmekte, merdiven
Diger Kullamm | korkuluklari, cam parapetleri, lavabo olarak
kullanimi gibi kullanim bigimlerine
rastlanmaktadir.

(URL-13)

6. KAMUSAL iC MEKANLARDA AKVARYUM KULLANIMI

Kamusal mekanlar kamusal aktiviteyi barindiran, toplumsal yasantiyr besleyen ve yonlendiren
mekanlardir (Akyol, Cigdem, & Diizenli, 2017). 19. Yiizyildaki Sanayi Devrimi ile birlikte sanayi
yapilari olarak fabrikalar, atolyeler ayrica ofis yapilari, ticaret merkezleri, saglik yapilari yani sira egitim
yapilar hatta miize gibi yeni bina tiirleri ortaya ¢ikmis olup i¢c mekanlarinin tasariminda farkli islevleri
barindirarak insanlara hizmet vermeye baglamislardir. Bu kamusal i¢ mekanlarda bireyler sosyal iliskiler
kurar, farkli diisiincelere adapte olur. Kamusal i¢ mekanlarin fonksiyonel agidan bircok agik alana
kiyasla daha planli ve organize sekilde tasarlanmalari, kullanicilarin ¢ok sayida farkli eylemi bir arada
¢ok daha kisa zamanda gergeklestirmelerini saglamalar1 agisindan dnemlidir. Ote yandan dis diinyada
gerceklesen birgok eylem giiniimiizde i¢ mekéana kaymis durumdadir. Bu nedenle kamusal i¢ mekéanlarin
tasarimi 6nem arz etmektedir.

Akvaryumun sik kullanimina rastlanan kamusal i¢ mekanlardan biri aligveris merkezleridir. Fas’ta bir
aligveris merkezinde insa edilen devasa deniz akvaryumu deniz alt1 meraklis1 kullanicilar i¢in aligveris
merkezini ilgi ¢ekici hale getirmistir. 360 derece goriintii elde etmeye imkan verecek sekilde konik
bicimde tasarlanan akvaryum 9,3 metre yiiksekligindedir. Bolgede sismik aktiviteler olmas1 sebebiyle
akvaryum mekandan bagimsiz olarak tek basina konumlandirilmistir. Bu tip akvaryumun kullanimi
depremlere kars1 tamponlayici olmusken, deprem aninda yasanabilecek risklerin de 6niine gegmektedir.
Aligveris merkezlerinde kurulan akvaryumlar insanlar i¢in bir araya gelme noktasi olusturmaktadir.
Ro&per noktasi olusturmada énemli rolleri bulunmaktadir. Kullanicilar sosyallesme, yeni iliskiler kurma,
deneyimler elde etme firsatlar1 yakalar (Sekil 1). Cazibe merkezi olusturur ve estetik agidan mekana
olumlu 6zellikler katar.
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Sekil 1: Fas’ta Bir Aligveris Merkezinde Kurulmus Deniz Akvaryumu (URL-14)

Sekil 2’deki aligveris merkezinde yiriiyen merdivenin iki yanina biiyiik silindir akvaryumlar
yerlestirilmis, bir odak noktas1 yaratilarak mekanda yonlendirici etki de saglanmistir. Bu akvaryumlar
kavisli seklin goriintiiyli bozmadan daha kolay verilmesi adina akrilik malzeme ile tiretilmistir.

: . g 4 ! |
Sekil 2: Aligveris Merkezinde Odak Noktasi Olarak Yo6nlendirici Etki Saglayan Akvaryumlar (URL-15)

Akvaryum kullanilan 6nemli bir kamusal i¢ mekan da egitim kurumlaridir. Ornegin; Sacred Hearts RC
[Ikogretim Okulu’na sekizgen seklinde akvaryum yerlestirilmis ve duvara monte edilmistir (Sekil 3).
Bu akvaryum o6grencilere uygulamali bir egitim aract olarak hizmet etmektedir. Baliklara nasil
bakilacagint 6gretmek, sorumluluk kazandirmak, 6grencileri ekip calismalariyla bir araya getirmek
amaclanmistir. Bu okulda akvaryum mekéanla iliski kurulmadan tek basina kullanilmistir. Egitim
amacinin yaninda Ogrencilere sakin bir ¢alisma ortami saglamaktadir. Yine bir baska oOrnekte,
Charleston Koleji’nin atriumunda uzun diisey bir tank seklinde yapilan akvaryumun bakimindan okulun
ogrencileri sorumludur. Akvaryum atriumda bir ilgi noktast olugtururken ayni zamanda &grencilere
sorumluluk duygusunu da agilamaktadir (Sekil 3).
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Sekil 3: Tlkégretim Okulunda Egitim Amagli Yerlestirilen Akvaryum (URL-16) ve Bir Lisenin Atriumunda
Ogrenciler Tarafindan Bakimi Yapilan Akvaryum (Goodwin, 2020).

Ofisler akvaryum ¢esitlerinin kullanildigi diger 6nemli kamusal mekanlardir. Sekil 4’teki ofis drneginde
biyofilik tasarim agisindan zengin bir ortam yaratarak miigteri deneyimi ve marka kimligini iyilestirmek
adma ofis i¢ mekanina bir akvaryum yerlestirilmistir. Bu uygulama sadece miisterilere karsgt olumlu
etkisi olmayip ayn1 zamanda c¢alisanlara da ilham vermis ve motive etmistir. Akvaryum yemek alani ve
bilardo masasina bakan ofisin orta kismina yerlestirilmistir. Kolayca erisilen bir alanda olmasi molalarda
personel iizerinde sakinlestirici bir etki yaratmasinda 6nemli olmustur. Akvaryum bir tasarim 6gesi
olmaktan ¢ikip isle ilgili stresi ve endiseyi azaltici terapdtik bir araca doniismiistiir. Bir diger ornekte ise
akvaryum ofis calisanlarinin ¢alisma {initelerini birbirinden ayiran bir seperator olarak kullanilmistir.
Boylelikle calisanlar mesai sirasinda suyun ve akvaryum canlilarinin sakinlestirici etkisinden
faydalanmaktadir (Sekil 4).
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Sekil 4: Biyofilik Tasarim Saglamak Amaciyla Ofis Tasarimina Dahil Edilmis Akvaryum (URL-17) (URL-25)

Incelenen bir bagka &rnekte Londra’da Heron Tower’in lobisinde devasa bir akvaryum insa edilmistir.
Akrilikten iiretilip ¢elik ¢erceve igine yerlestirilen bu akvaryum 12 metre uzunluga, 3,5 metre yiikseklige
ve 2 metre genislige sahiptir. Altmistan fazla tiirii igeren akvaryum yaklagik 1200 baliga ev sahipligi
yapmaktadir. Heron adasi resiflerini barindiran bir tuzlu su akvaryumudur. Akvaryum ile lobide
miisterileri karsilayan 6zel bir odak noktasi olugturulmustur (Sekil 5).

Sekil 5: Londra Heron Tower’da Akvaryum Bulunan Lobi Alan1 (URL-18)
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Akvaryumun insan iizerindeki olumlu etkilerden faydalanilmasi amaciyla akvaryum kullanimimin fazla
rastlandig1 yerlerden biri de hastanelerdir. Sekil 6’da Royal Cocuk Hastanesi’ndeki akvaryum
gosterilmektedir. 153 bin litre su igeren silindir akvaryum, palyaco baligi, deniz yildizlari, melek balig
da dahil olmak iizere 25 balik tiiriine ev sahipligi yapmaktadir. iki katli bir mercan resifidir. Cocuk
hastanesinde kullanilan bu akvaryumla alanda ilgi ¢ekici bir odak noktasi olusturulmus ve etrafinda
konumlandirilan bekleme alanlar1 sayesinde beklerken keyifli vakit gecirmesi saglanan hasta ve hasta
yakinlarinin streslerinin de azaltilmasi amacglanmistir. Yine bir bagka hastane tasariminda hastane
lobisinde yapilan akvaryumun c¢evresinin de akvaryum temali olacak sekilde tasarlandigi goze
carpmaktadir.

-~ 9 )

Sekil 6: Cocuk Hastanesi Tasarimina Dahil Edilen Akvaryum Alani (URL-19), (URL-20) (URL-26)

Sekil 7°de Kral Abdulaziz Uluslararas1t Havalimaninda bulunan akvaryuma yer verilmistir. Akvaryum
insanlarin keyifli vakit gecirmesi i¢in havalimani lobisinin igine yerlestirilmistir. Ayni zamanda
havalimani tasarimina katkida bulunmaktadir. 10 mm kalinli§inda camla, silindir seklinde insa edilen
akvaryum 10 metre cap genisligine ve 14 metre yiikseklige sahiptir. 2000 nadir balik tiiriini
icermektedir. Kizildeniz’in ger¢ek mercan resifleri birebir olusturulmustur. Tankin altinda deniz suyunu
geri doniistiirmek i¢in dort adet tank bulunmaktadir. Akvaryumun hareketli bir galeri boslugunda
konumlandirilmis, etrafina bekleme alanlar yerlestirilerek bir odak noktasi olusturulmus, kullanicilarin
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beklerken bu devasa akvaryumu seyretmelerine imkan verilmistir. Bu sayede yolculuk stresi yasayan
kullanicilarin da rahatlama saglamasina olanak saglanmustir.
\

Sekil 7: Havaalaninda Akvaryum Kullanilmis Bir Bekleme Alani- Kral Abdulaziz Uluslararast Havalimani
(URL-21), (URL-22)

Akvaryum kullanilan mekéanlardan biri de restoranlardir. Gelen miisterilerin keyifli vakit gecirmesini
saglamasi, sakinlestirici bir atmosfer olusturmasi ve akvaryumlarin yemeyi tesvik edici 6zelliginden
dolay1 akvaryumlar restoranlarda tasarim &gesi olarak yer almaktadir. Sekil 8°de Ingiltere’deki bir
restoranda deniz anas1 akvaryumu tercih edilmistir. Boliicli bir duvar ylizeyine yerlestirilen akvaryum
iki taraf icin odak noktasi saglamakta ayni zamanda mekanlar1 da kapali mekan algis1 yaratmadan
bolmektedir. Mavi LED aydinlatmasi sebebiyle de mekanda hos bir ikincil 151k kaynagi olusturmustur.
Bir bagka 6rnekte ise restoranin yemek salonu akvaryum ile olusturulmustur (Sekil 8).

L -

S
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Sekil 8: Restoran Tasariminda Odak Noktas1 Olusturan ve Béliicii Islev Saglayan Akvaryum (URL-23)

Glinlimiizde akvaryumun rahatlatici, cezbedici, sakinlestirici, egitici, eglendirici ve daha bircok
Ozelliklerinden faydalanmak tlizere kullanildigi 6zel olarak tasarlanmig ve insa edilmis akvaryum
mekanlar1 da kamusal i¢c mekanda akvaryumun Onemini ortaya koyan Onemli uygulamalardir.
Istanbul’da bulunan TurkuaZoo nun toplam su tank1 hacmi 7 milyon litre olup; akvaryumda 25 bin deniz
canlis1 bulunmaktadir Ayrica ziyaretgiler diinyanin en uzun sualti tiinellerinden birine sahip olan
akvaryumda deniz yaban hayatini gozlemleyebilmektedir (Sekil 9). Diinyanin en biiyiik tiinel
akvaryumu ise Antalya’da bulunmaktadir. 40 tematik akvaryum ve 131 metre uzunlugunda 3 metre
genisliginde bir tiineli barindirmaktadir (Sekil 10).

Sekil 9: Istanbul TurkuaZoo (URL-26, 2021)

Diinyanin en biiylik akvaryumlar1 arasinda yer alan Hollanda’daki Burgers Akvaryumu Hint
Okyanusunun dogal yasamini sunmaktadir. 8 milyon litre su barindiran akvaryumda bir akvaryumda
yer alan diinyanin en biiyiilk canli mercan resifi bulunmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri’nde
Baltimore Ulusal Akvaryumu ve Atlanta Akvaryumu, Dubai Akvaryumu, Japonya’da Okinawa
Churaumi Akvaryumu, Dubai’de Ambassador Lagoon Akvaryumu, Norve¢ Atlantik Deniz Parki,
Moskova Oceanarium, Ispanya’da Oceanographic Akvaryumu, Singapur’da Marine Life Park, Cin’de
Chimelong Okyanus Krallig1 diinyanin 6nde gelen akvaryum mekéanlaridir. Esasen halka agik
akvaryumlarin gegmisi 19. Yiizyila dayanmaktadir. ilk halk akvaryumu Londra Hayvanat Bahgesi’nde
1853 yilinda acilmistir. “The Fish House/ Balik Evi” olarak isimlendirilen bu akvaryum mekani bir kig
bahgesi/ sera gibi inga edilmistir (Brunner, 2012). Daha sonralari sirayla Amerika ve Avrupa’nin gesitli
kentlerinde yer alan hayvanat bahgelerinin biinyesinde akvaryumlar kurulmustur. Berlin, Hamburg,
Viyana, Amsterdam, Detroit, Washington akvaryumlari baglicalaridir. Bu tip akvaryumlar diinyanin ¢ok
degisik yerlerinden tiirlerin sergilenmesi amaciyla genellikle tuzlu su, ac1 su ve biyotop akvaryumlari
seklinde tasarlanmaktadir (Karydis, 2011).
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Sekil 10: Antalya Akvaryumu (URL-27)



Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR) editor.jshsr@gmail.com

Sekil 11. Detroit Akvaryumu 1900’ler (URL-28, 2021)

Gorilmektedir ki; halk akvaryumlar: kamusal i¢ mekanlar olarak deniz canlilarina dokunabilecek kadar
yaklasmamizi saglayan, gezi tiinelleri ve bir¢ok deniz tiiriinii barindiran farkli temalar ile etkileyici
boyut ve formlardadir (Giiltekin, Karadal, Tiirkmen, & Ozaydin, 2014). Halk akvaryumlar ziyaretgiler
i¢in eglence merkezi olmasimin yaninda, i¢erik zengini pano ve interaktif alanlar sayesinde insanlarin,
denizler ve yasayan canlilar agisindan bilgilenmesine ve ozellikle ¢ocuk ziyaretgilerin egitimlerine
bliytik katki saglamaktadir.

7. SONUC

Kentlesmenin etkisiyle insanlar dogadan uzaklasmis, bu uzaklasma ruh halleri, saglik durumlari,
motivasyon seviyeleri konusunda olumsuz etkilere sebep olmustur. Dogadan uzaklasan insan doganin
pargalarini hayatlarina dahil etmenin yollarini aramistir. Akvaryumlar doganin 6nemli elemanlari olan
suyu, bitkileri ve hayvanlar1 hayatimiza dahil etmede en etkili 6gelerden biridir. Akvaryumlar mekandan
bagimsiz olarak tek basina kullanilacagi gibi mekanda kisitlayict 6ge olarak, odak noktasi olarak,
dekoratif amagli, mekan boliicli, mobilya, mekan olusturucu olarak ya da baska birgok sekilde
kullanilarak mekén tasarimina da katki saglar. Akvaryumlar izleyen insanlar sakinlesmekte, doga ile
baglant1 kurmakta, stres seviyesi ve kalp atiglar1 azalmaktadir. Ayn1 zamanda hayal giiclinii gelistirir.
Bu ozellikleri g6z onilinde bulundurdugumuzda toplumun bir araya gelme noktalari olan kamusal i¢
mekanlarda akvaryum kullaniminin toplumun sosyallesmesi, yeni iliskiler kurulmasi, farkli kimliklerin
farkina varilmasi, yeni deneyimler kazanilmasi konusunda dnemli etkileri bulunmaktadir (Tablo 2).
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Tablo 2. Kamusal I¢ Mekanda Akvaryum Kullaniminin Baslica Olumlu Etkileri ve Gorevleri

Tiirlerin Siirdiiriilebilirligini Saglama ’\ / N ‘ 1 k g
Hayvan, Bitki ve Doga Sevgisi Asilama N
Roper Noktasi Olusturma

Yonlendirme

ilgi Odag Olusturma

Odak Noktas1 Olusturma

Sosyallesmeyi Saglama

Deneyimler Kazandirma

Estetik Ozellikler Katma

Egitme ve Bilgilendirme

Sorumluluk Duygusu Asilama

Kimlik Olusturma

Motivasyon Saglama

Sakinlestirici Etki Olusturma

Stres ve Endise Azaltma

Mekinda Ayirici Eleman Gorevi Gorme

Eglence ve Keyifli Vakit Ge¢cirme Olanagi Saglama
Istah Acma

Isik Kaynagi Olusturma

¥

Ve Daha Fazlas ...

Akvaryumlar toplumun bireylerinin kamusal i¢ mekanda ge¢irdigi zaman diliminde psikolojisine
olumlu etkiler birakarak toplumun refah seviyesine katkida bulunur. Hastane, ofis, aligveris merkezi,
havaalanlari, restoran ve okullar gibi mekanlarda akvaryumlar sik¢a kullanilmaktadir. Yapilan
incelemeler sonucunda kamusal i¢ mekanlarda, insanlar {izerinde olusacak olumlu etkiyi arttirmak
adina, akvaryumlarin mekanlarda siklikla odak noktasi olarak kullanildig1r goriilmektedir. Tiim bu
olumlu katkilarindan dolay1 kamusal i¢ mekénlarin tasariminda akvaryumlar mekanin ve tasarim
konseptinin bir pargasi olarak gorev almalidir.



Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR) editor.jshsr@gmail.com

KAYNAKCA

AKYOL, D., CIGDEM, A., DUZENLI, T. (2017). Toplumsal degisim siirecinde "kamusal mekan"in
dontisiimii. Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi,(56), 545-554.

ALIK, B. (2021). Hastane mimarisinin biyofilik tasarim parametrelerine gére degerlendirilmesi.
Yayimlanmamig Dr.Tezi. Kocaeli Universitesi Fen Bllimleri Enstitiisti, Kocaeli.

ALPBAZ, A. (1984). Akvaryum. Izmir: Acargil Matbaasi.

BROWNING, W., RYAN, C., CLANCY, J. (2014). 14 Patterns of Biophilic Design. Terrapin Bright
Green. https://lwww.terrapinbrightgreen.com/reports/14-patterns/ adresinden alindi . Erisim
Tarihi: 12.06.2021.

BRUNNER, B. (2012). The Ocean at Home: An Illustrated History of the Aquarium. London:
Reaktion Books.

CLEMENTS, H., VALENTIN, S., JENKISN, N., RANKIN, J., BKAER, J., GEE, N., SLOMAN, K.
(2019). The Effects Of Interacting With Fish in Aquariums On Human Health And Well-
Being: A Systematic Review. Plos One. 14 (7): e0220524, 1-36.

DENIZCILIK/ AKVARYUM KURMA. (2009). Ankara: Megep.
http://megep.meb.gov.tr/mte_program_modul/moduller_pdf/Akvaryum%20Kurma.pdf
adresinden alindi. Erigim Tarihi: 12.06.2021.

GENC, E. (2018). The World of Aquarium. Ankara: Ankara University Faculty of Agriculture.
https://acikders.ankara.edu.tr/pluginfile.php/88402/mod_resource/content/1/AKV.%20D%C3
%9CN.%201.%20HAFTA.pdf., Erisim Tarihi: 21.04.2021.

GORECI, N. E., DEMIRARSLAN, D. (2021). Aquarium as a Design Element in Houses. H.B.Solt
(Ed.), Research & Reviews in Architecture, Planning and Design iginde (S. 73-95). Ankara:
Gece Kitaphgi.

GULTEKIN, K. B., KARADAL, O., TURKMEN, G., OZAYDIN, O. (2014). The Marine Fish
Species Belongs To Turkish Fauna Exhibited in Public Aquariums. Ege J Fish Agqua Sci,
31(3), 127-132.

HASOL, D. (2020). Ansiklopedik Mimarlik Sozligii (18. b.). Istanbul: Yem Yayin.
KALZ, J. (2001). Aquariums. Smart Apple Media.

KARYDIS, M. (2011). Organizing A Public Aquarium: Objectives,Design, Operation And Missions:
A Review. Global Nest Journal, 13(4), 369-384.

KISLING, V. N. (2000). Zoo and Aquarium History: Ancient Animal Collections to Zoological
Garden. CRC Press.

KURAK ACICI, F. (2015). I¢ Mekanda Sinir Ogeleri. Istanbul: Akademisyen Kitabevi.

LAUHER, K. (2011). Feng Shui Secrets. https://cdn2.hubspot.net/hub/40296/file-14005593-
pdf/feng_shui_secrets_ebook.pdf adresinden alindi. Erigim Tarihi: 22.04.2021.

MICHAEL, S. W. (2012). The Benefits of Aquarium in Long-Term Care Facilities.
https://www.reeftectonics.com/PDF/Elderly&Aquariums.pdf adresinden alindi. Erisim Tarihi:
12.06.2021.

SCOTT, P. W. (1998). Biitiin Yonleriyle Akvaryum. (O. Tek, Cev.) Ankara: Dost Kitabevi Yayinlari.
SKOMAL, G. (2005). Freshwater Aquarium. Howell Book House.

STEINBERG, P. 0. (1975). Aquariums. Lerner Publications Co.

TUNZE, A. (2001). Saltwater Aquarium. Barron's Educational Series.

University of Exeter. (2015). Aquariums Deliver Health And Wellbeing Benefits.
https://www.sciencedaily.com/releases/2015/07/150729215632.htm adresinden alindi. Erigim
Tarihi: 12.06.2021.

URL-1. Mayis 18, 2021 tarihinde https://www.britannica.com/science/aquarium adresinden alindi.
Erigim Tarihi: 12.06.2021.



Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR) editor.jshsr@gmail.com

URL-2. http://biotope-aquarium.info/tr/biyotop-akvaryum-nedir/ adresinden alindi. Erigim Tarihi:
12.06.2021.

URL-3. https://sutopya.com/akvaryum/aquascaping/yeni-bir-tutku-icin-el-kitabi-aquascaping-101/
adresinden alindi. Erigim Tarihi: 12.06.2021.

URL-4. https://www.akvared.net/blog/icerik/aquascape-kavrami-ve-icinde-barindirdiklari adresinden
alindi. Erigim Tarihi: 12.06.2021.

URL-5. https://www.aquariumarchitecture.com/archive/health-benefits-of-aquariums/ adresinden
alind1. Erigim Tarihi: 12.06.2021.

URL-6. https://www.aquariumarchitecture.com/gallery/aquarium-architecture-floating-
aquariuml/?filter=free-standing adresinden alindi. Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-7. https://techno.expertexpro.com/tr/interer-pomeshchenij/390-akvarium-v-interere.html
adresinden alindi. Erigim Tarihi: 12.06.2021.

URL-8. https://www.aquariumarchitecture.com/case-studies/modern-aquarium-installation/ adresinden
alind1. Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-9. https://www.aquariumarchitecture.com/case-studies/river-view/# adresinden alindi. Erisim
Tarihi: 12.06.2021.

URL-10. https://www.aquariumdesigngroup.com/decorative-freshwater adresinden alindi. Erigim
Tarihi: 12.06.2021.

URL-11. https://kolenikdesign.com/design-categories/kitchen-design/ adresinden alindi. Erigim Tarihi:
12.06.2021.

URL-12. https://www.mansionglobal.com/articles/home-aquariums-become-nature-based-art-
experiences-204048 adresinden alindi. Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-13. https://www.red-fin.com/en/home adresinden alindi. Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-14. https://www.practicalfishkeeping.co.uk/fishkeeping-news/giant-aquarium-features-a-lift-in-
the-centre/ adresinden alindi. Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-15. https://www.red-fin.com/en/cylinder-fish-tanks adresinden alindi. Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-16. https://www.aqualease.co.uk/sacred-hearts-school-column-aquarium/ adresinden alindi.
Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-17. https://lwww.sbidawards.com/finalist-pda/office-aquarium/?accept=# adresinden alindi.
Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-18. https://www.practicalfishkeeping.co.uk/fishkeeping-news/is-this-your-dream-aquarium-
fancy-a-job-working-with-it/ adresinden alindi. Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-19.
https://www.rch.org.au/uploadedFiles/Main/Content/info/Y our%20Guide%20t0%20RCH.pdf
adresinden alind1. Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-20. https://www.archilovers.com/projects/67226/the-royal-children-s-hospital.html adresinden
alindi. Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-21. https://en.baaghitv.com/worlds-largest-aquarium-is-ready-in-saudi-arabia/ adresinden alindu.
Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-22. https://macbookpro-05.netlify.app/new-jeddah-airport-aquarium.html adresinden alindi.
Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-23. https://www.aquariumarchitecture.com/gallery/#commercial adresinden alindi. Erigim Tarihi:
12.06.2021.

URL-24. GOODWIN, D. (2020). The Collage Today: https://today.cofc.edu/2020/10/26/new-fish-
tank-offers-a-flood-of-possibilities/ adresinden alindi. Erisim Tarihi: 08.06.2021.



Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR) editor.jshsr@gmail.com

URL-25. Haziran 08, 2021 tarihinde https://twistedsifter.com/2014/08/office-aquarium-doubles-as-
desk-divider/ adresinden alindi.

URL-26. Haziran 08, 2021 tarihinde http://www.spacehaus.net/lurie-childrens-
hospital/wcs19gw1il46mdu702uxx 1ujSvSviz adresinden alindi.

URL-26. https://www.flickr.com/photos/turkuazoo/5631180708/in/dateposted/ adresinden alindi.
Erisim Tarihi: 12.06.2021.

URL-27. Haziran 08, 2021 tarihinde https://www.archdaily.com/477163/antalya-aquarium-bahadir-
kul-architects adresinden alindi.

URL-28. https://en.wikipedia.org/wiki/Public_aquarium#/media/File:Detroit_aquarium_1890-1910.jpg
adresinden alindi. Erigim Tarihi: 12.06.2021.



