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RESEARCH ON SAFE LIVING AREAS IN ISTANBUL PROVINCE: THE
CASE OF USKUDAR DISTRICT
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OZET

Her gegen yila oranla artan niifus yogunlugu canlilarin yasam alanlarini sinirlamaya ve beraberinde giivenlik
sorunlarim da getirmistir. Ozellikle motorlu ara¢ kullanimi ile artmasiyla da yasanan park isgalleri yaya yollarimn
kullanimini engellemis, diizensiz yapilagsmalara neden olmustur. Bu nedenle toplumlar i¢in daha yasanilabilir ve
stirdiirtilebilir alanlar olugturmak i¢in biiyiiksehirler de ‘‘kentsel doniisiim’” ¢aligmalari etkin rol oynamaktadir.

Bu calisma ile kentlerde yasanan giivenlik sorunlarina neden olan etkenler bir arada degerlendirilerek, Uskiidar
ilgesinde yapilan saha aragtirmalari ile ¢6ziim 6nerileri sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Giivenlik Sorunu, Kentsel Déniisiim, Yasam Alanlari.

ABSTRACT

Increasing population density with each passing year has limited the habitats of living things and brought security
problems. Especially with the increase of motor vehicles, parking occupations prevented the use of pedestrian roads
and caused irregular structuring. For this reason, "urban transformation” studies play an active role in metropolitan
cities in order to create more livable and sustainable areas for societies.

With this study, factors that cause security problems in cities were evaluated together and solution suggestions were
presented with field researches conducted in Uskudar district.
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1. GIRIS
Batiya go¢ denildiginde akla ilk gelen iller arasinda yer alan Istanbul ilinde ki niifus artis1 dolayl
olarak kentin yasam alanlarim1 da zorlamaktadir. Bu durum yerel yonetimlerin veya idari

birimlerin kent igindeki tiim canli yasamimin devamliligmi siirdiirebilecegi diizeyde temiz,
saglikli alanlar sunmasina neden olmaktadir.

ISSN: 2459-1149

Toplumlar i¢in daha yasanilabilir ve siirdiiriilebilir alanlar olusturmak igin biiyiiksehirler de ‘‘kentsel
doniisiim’’ c¢alismalar etkin rol oynamaktadir. Kentsel doniisiim, bilinenin aksine sadece betonarme
yapilarda giivenligin saglanmasiyla sinirl degildir aksine, dnceligi kent icerisinde ki tiim canlilara yeter
miktarda gilivenli yasam alanlar1 sunulmasi igin sistemli ¢aligmalar biitiinii olarak degerlendirilebilir.
Ornegin, atik ya da artik maddelerin insan sagligim etkilememesi i¢in giivenli depolama alanlarinin
olusturulmasi, kanalizasyon kapaklarinin konumlarinin degistirilme c¢aligmalar1 veya elektrik
direklerinin yer altina aktarilmasi gibi ¢aligmalarda kentsel doniisiim olarak nitelendirilebilmektedir.
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Jacobs (1961)’e gore ideal bir kentsel tasarimi sokak ya da mahalle igerisindeki insanlarin
gereksinimlerini kargilamasima baglamigtir. Barnet ve Noor (1974) ise kentsel tasarimlari uzun vadeli
planlamalar ¢er¢evesinde bina vb. yapilarin yenilenmesi anlayigsindan uzaklastirarak, sistemli ve esnek
kamusal alanlar olusturulmasi olarak tanimlamistir. Bentley (1985) ideal kentsel tasarimlarda zamanin
etkilerini hapsedebilen, yasami kolaylastiran ve gorsel olarak uygun olan alanlar olmas1 gerektigini ileri
stirmiistiir.

Ozellikle kentlerin hacmiyle orantisiz sekilde artan niifus etkisi kacak yapilagmalar, yetersiz donanim,
plan dis1 sehirlesme gibi giivenlik sorunlarini beraberinde getirmektedir. Bu arastirma galigmasi ile
Istanbul iline bagh Uskiidar ilgesinde yapilan saha gezileriyle birlikte ilge smirlar1 boyunca
degerlendirmeler yapilmis ve ilge icerisinde giivenli siirdiiriilebilir yasam alanlari i¢in mevcut durumlar
tespit edilirken, neler yapilmasi gerekir sorusuna cevap aranmistir.

2. SEHIRLERDE YASANAN SORUNLAR

Biiyiiksehirlerde yasanan belli bagh sorunlar; sehir i¢i trafik yogunlugu, yayalar i¢in ayrilan yiirlime
alanlari, kazalara neden olabilen kanalizasyon kapaklari, atiklarin veya artiklarin depolanmasi, ev veya
igyerlerine iletilen elektrik dagitiminin neden oldugu tehlikeler ve betonarme yapilar olarak
siralanabilmektedir.

2.1. Trafik ve Yurume Alanlan

Hizli ivme kazanan niifus yogunlugu dolayli olarak motorlu tasit kullanici sayisinin da artmasinda etkili
olmustur. Artan motorlu tasit sayis1 dogrudan sehir i¢i yollarin siirlarin1 zorlamakta ve artan trafik
sorunlarina neden olmaktadir. Ozellikle sehir i¢cinde motorlu araglar i¢in ayrilan park ve yollar disinda
kalan alanlar da ara¢ kullanicilar tarafindan mecburiyet dogrultusunda isgal edilmesine yol agmustir.

Biiyiiksehirlerde ikamet eden insanlarin giivenli ulasim ve diizenli yasam siirebilmesi i¢in yapilan trafik
tyilestirmelerinin stiresi kisa vadeli olmus, dogrusal trafik ve insan yiikii artisi ile sistemsel olarak devam
ettirilemedigi goriilmektedir (Karakus, Ozdemir & Turabi, 2011).

Trafik yogunlugunun kontroliinde etkili olan sinyalizasyon sistemleri; giivenli ulasimin saglanmasinda,
tasit yogunlugu takibi, yol ve kavsaklarin kapasitelerinin 6n goriilebilir olmasinda etkili olmaktadir.
Boylece merkezi denetimlerle arag-yolcu trafigi kapasitesi belirlenen giizergahlar da yapilan yatirimlar
neticesinde azalan trafikte bekleme siireleri sehir i¢i hava kalitesinin artmasina imkan saglayacaktir
(Karakus, Ozdemir & Turabi, 2011).

Sehir igi trafigini 6teleyebilmek igin yapilan kavsaklarin yayalarin gegis glizergahlarinda belirsizlige
neden olmustur. Yapilan kavsak diizenlemeleri sehir icinde ki yayalar icin yasami zorlastirmasiyla
beraber sorunlarin artmasina yol agmistir (Aksam, 2006).

2.2.  Alt Yapi Sorunlari, Kanalizasyon, Atik ve Artiklarin Depolanmasi

Tiirkiye ‘de alt yap1 calismalar1 Devlet Su sleri (DSI), iller Bankasi, Belediyeler, il Ozel Idareleri gibi
kurumlar tarafindan yapilmaktadir. Biiyliksehirlerde alt yap1 hizmetleri; kentlerin potansiyellerine gére
risklerin belirlenmesi ile gerceklestirilmesi durumunda saglikli ve yasanilabilir alanlar olusturulmasina
imkan saglayacaktir (Tekeli, 1991).

Atik veya artik malzemelerin sizintilarinin olmayacak sekilde depolanma ve bertaraf edilmesi,
kanalizasyon sorunlarin1 ¢6zmeye yonelik dogru alanlarin olusturulmasi, artan yagis miktarina bagh
olarak dogru drenaj yapilmasi ile alt yap1 sorunlarinin 6niine gegilebilmektedir (Erdin, 2009; Gérmez,
2001).

Atik veya artiklarin niteligine gore dogru depolanmamasi veya bertaraf edilememesi ciddi ¢evre kirliligi
boyutlarina neden olabilmektedir ve dolayl olarak canli sagligini tehdit etmektedir. Bu nedenle sehir
icinde insanlarin tiiketim/liretim aliskanliklarina gore atik ve artiklarin toplanmasi, uzaklastirilmas,
islenmesi gibi asamalarin bir biitiin olarak planlanmasi gerekmektedir (Tchobanoglous, Eliassen &
Theisen, 1977). Saglikli yasam ve siirdiiriilebilir atik yonetim sistemlerinin olusturulmasi canli sagligim
korumay1r hedefleyen maksimum koruma politikalart gelistirilmesi, siirekli iyilestirmelerin
hedeflenmesi gerekmektedir.

Sehirlerde yasanan en biiyiikk atik yoOnetimi sorunlari belediye hizmetleri ile tasnan; ¢op depo
sahalarinda bertaraf edilebilen, geri doniistiiriilebilen, kompostlastirilabilen atiklardir. Bu atiklarin ¢6p
kamyonlari ile taginarak alanlara aktariliyor olmasi, ¢cevre de kotii kokular olusmasina, atiklarin taginma
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esnasinda dagilmasina ve toplanma alanlarinda goriintii kirliligine yol agmaktadir. Co6ziim olarak yer
altina gomiilen ¢Op toplama alanlar ile depo sahalarina yer alti tiip gegitlerle tasinmasi saglanan
sistemlerin olusturulmasiyla konteynerlar i¢in ayrilan alanlarda canlilara aktarilmis olacaktir.

2.3. Elektrik Tehlikeleri

Elektrik dagitimi cogunlukla havai hatlarla saglanarak elektrik direkleri destegi ile saglanmaktadir.
Motorlu tasitlarin park etme ihtiyacindan dolay1 kisitlanan yaya trafigi ek olarak elektrik dagitim
direkleri nedeniyle de zorlanmaktadir. Ek olarak bu dagitim hatlari, yaya trafigini etkilemesinin disinda
olumsuz hava sartlarinda oliimciil tehlikelere zemin hazirlamaktadir. Tim bunlar géz Oniinde
bulundurularak yer altina alinan dagitim kablolar1 sorunlarin ¢éziilmesine imkan saglamaktadir. Fakat
yer altina aktarilmasi i¢in yapilan kazi caligmalart giinliik hayatin akigini trafik gibi olumsuz
etkilemektedir. Bu agidan bakildiginda kentsel tasarimlarin optimal sekilde uzun Glgekli planlanmasi
gerektigini vurgulamaktadir.

2.4. Yapilar

Kent estetigi, giinlimiizde karsimiza ¢ikan en biiyiik sorun olarak ¢ikmaktadir. Biiyiiksehirler de sehrin
goriiniimii giizellestirirken, insanlar i¢in yasanabilir ortam birbiriyle entegre sekilde saglanmalidir.

Yapilarda goriintii kirliligine yol acan donanimlarin (uydu ve antenler, klima motorlari, tanitim afisleri
veya tabelalar1) hem estetik goriiniisii desteklemesi hem de giivenligi tehdit etmeyecek sekilde
kurulmasi gerekmektedir.

Eski yapilarda tasarlanan doner merdivenlerin olusturdugu bosluklar; ¢ocuklar, yaslilar ve engelliler igin
diisme tehlikesi olugturmaktadir. Ayni zamanda standart merdivene kiyasla daha fazla hacim kaplayarak
yasam alaninin daralmasina neden olmaktadir. Miicbir sebepler disinda insa edilen déner merdivenlerin
olusturdugu bosluklarin neden olacagi tehlikeler goz Oniinde tutularak yapmin insa yasma bagh
kalmadan kapatilmasi gerekmektedir.

Yapilarda gergeklestirilen her tiirlii yikim veya insa islerinde meydana gelen atiklarin canlilarin sagligini
tehdit etmeyecek sekilde kontrol altinda tutulmasi gerekmektedir. Ek olarak ilgili belediyeler tarafindan
denetlenmesi giivenli yasam alanlarinin devamliligi i¢in 6nem arz etmektedir.

3.  YONTEM

Bu calisma yapilasma tarihi en eski ilgelerden biri olmasi nedeniyle Istanbul iline bagl Uskiidar’da
gergeklestirilmistir. Arastirma da alan analizi yontemi kullanilarak, ilge sinirlari igerisinde canli
yasamini olumsuz etkileyebilecek durumlar haftanin farkli giin ve saatlerinde goézlemlenmis ve
cikarimlar yapilmaistir.

4. BULGULAR

Uskiidar ilgesinde dzellikle yerlesim halkinin yasam tarzimin degisimleri, fiziksel degisimler kent
estetiginde olumsuz etkilere neden olmustur. Zamana kars1 ¢oziilemeyen trafik ve insan yogunlugu,
yaya yollar1 lizerinde yerlesik esnaf tarafindan genisletilen kullanim alanlar1 ve tanitim tabelalar1 6nemli
goriintii kirliligine neden olmakla beraber canli yasam alanini kisitlamaktadir.

Yapilan saha gezisi neticesinde ilgede yasam alanin sinirlandiran etkenler siralanmaistir.
4.1. Rastgele Konumlandirilan Baz istasyonlar

Insan saglig1 iizerindeki olumsuz etkileri azimsanmayacak boyutta olan baz istasyonlar dzellikle ilgenin
insan trafiginin en yogun oldugu alanlarda konumlandirildig1 saptanmistir. Cerezci ve Seker’in (2011)
yaptig1 arastirma ¢aligmasinda baz istasyonlarinin insan trafiginin fazla oldugu alanlarda minimum 300
metre uzaginda bulunmasi gerektigini tespit etmislerdir.

Avrupa’da elektromanyetik kirlilik limitlerini belirleme c¢aligmalar1 ‘‘International Conference on
Nanotechnology, Electrosonics and Photonics’” adli kurum tarafindan yapilmaktadir (Cerezci & Seker,
2014). Bu kurum tarafindan yapilan arastirma sonucunda 28 voltmetre en st limit deger olarak
belirlenmistir (Cerezci, Kartal, Pala & Tiirkkan, 2012).

Camlica bolgesinde yapilan elektromanyetik Olglimlerin ortalamasinin maruziyet sinir degerlerinin
istiinde kaldigr ve her gecen yil artan istasyon sayilar diisliniildiiglinde maruziyet etkisinin hig
azalmadigindan bahsetmek dogru olacaktir.
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4.2. Bina Dis Yiizeylerindeki Donanimlar

Ilge genelinde bulunan betonarme yapilarin insa tarihinin eski olmasi 6zellikle bina dis yiizeyine takilan
anten, klima aparatlar1 gibi donanimlarin montajindan emin olunsa dahi tehlike unsuru olmaktadir.
Ozellikle zamanla periyodik kontrollerin diizenli yapilmamas: 6liimle sonuglanacak kazalara neden
olacagindan s6z etmek miimkiindiir.

Bolgenin tarihi yapisi diisliniildiigiinde ise reklam amacl asilan tabela veya afiglerin rahatsiz edici
boyutta oldugu tespit edilmistir ve kentin estetik yapisina uygun olmadigi kanaatine varilmigtir.

4.3. Elektrik Direkleri ve Kutular

Sehir bazinda bakildigindan ¢ok fazla denk gelinebilecek olan elektrik kutulari, dagitim direkleri tiim
canlilar i¢in bir tehdit unsuru olmaktadir. Giiniimiiz kosullarinda durum degerlendirildiginde 2012 yil1
sonrasinda ¢ikan is sagligi ve giivenligi kanunu kapsamina gore de elektrik kutularinin uygun
olmadigindan bahsetmek miimkiindiir. Dagitim direklerinden sarkan elektrik kablolari hem ¢evre halki
icin hem de yerlesik halk i¢in sorun teskil etmektedir.

Oliimle sonuclanabilecek kazalara neden olabilen elektrik tehlikelerinin ortadan kaldirilmasi igin tiim
dagitim hatlarinin veya dagitim noktalariin yer altina alinarak konumlandirilmasi ¢ok yonlii olumlu
etki saglayacaktir.

4.4. Rogar Kapaklar ve Zemin Bosluklar:

Yiirliylis zemini ile seviye farki bulunan rogar kapaklari yayalar igin diisme tehlikesine neden
olabilecegi gibi engelli insanlarimiz i¢in daha ciddi sorunlara yol agabilmektedir. Ozellikle cevre diizeni
bozulmus olan kanalizasyon kapaklari, yeterli aydinlatmanin saglanmamasi durumunda aksam
saatlerinde 6liimle sonuglanabilecek kazalara neden olmaktadir. Miimkiin oldugu kadar yaya yolu veya
arag trafigi giizergahinda konumlandirilmamasi gereken rogar kapaklari; miimkiin olmayan durumlarda
ylrilylis yoluna dik olarak yerlestirilmeli ya da i1zgara bosluklart maksimum 13 mm. araliginda
olmalidur.

4.5. Diizensiz Arac Parklar ve Tehlikeli Cikintilar

Istanbul ili genelinde insan ve ara¢ yogunlugunun fazla oldugu sehirler arasinda yer almaktadir. Dolayh
olarak Uskiidar ilgesi gerek jeolojik konumu nedeniyle yerli/yabanci turistlerin sirkiilasyonunun fazla
olmasi nedeniyle bu yogunluk diger il¢elere kiyasla fazla olan yerlesim alanidir. Mevcut otopark
kapasitesinin ihtiyaci karsilamamasi nedeniyle yayalara ayrilan alanlar siiriiciiler tarafindan ara¢ parki
olarak isgal edilmesine yol agmistir. Ayni zamanda ilge de yasayan engelli vatandaslarimiz ig¢inde
yasam alanlarinin sinirlanmasina, erisebilirliklerinin kisitlanmasina neden olmaktadir. Gelisi giizel arag
parklar1 olagan trafik yogunlugunu arttiran diger bir etken olarakta rol oynamaktadir. Farkli bir agidan
bakilacak olursa eski bir mimariye sahip olmasi nedeniyle Uskiidar’da yasanacak acil durumlarda
gerekli ekiplerin gecisine de engel olmaktadir.

Kaldirim ve yollardaki direk gibi materyallerin kaldirilmasi sonucu arta kalan {irtinler (¢ivi, cengel ve
aski gibi) yayalarin gecisini engelleyecek boyutlara ulastigi goriilmektedir. Kisaca, kaldirimlarin
diizensiz ve giivensiz olmas1 basta engelli insanlar olmak iizere tiim insanlar i¢in konforlu hareket
etmesini desteklememektedir.

5. SONUC

Sonug¢ olarak, halkin yasam alanlarinin siirlandirilmamasi ve gilivenliginin saglanmasiyla ilgili
sorumlularin saha denetimleri arttirilmalidir. Kentsel donatilar konumlandirilirken; ilgenin maksimum
yiik-yolcu trafigi, arag yogunlugu ve ¢evre etkileri birlikte degerlendirilmelidir. Kentsel doniistimlerin
planlamalarinin aslinda uzun 6lgekli zaman ve insan kriteri bir arada yapilmas1 gerekmektedir. Ozellikle
canli yasam alanlarin1 sinirlandiran diizensiz arag parklar i¢in ¢ozlimler {iretilmeli, neden olunmasi
durumunda cezai yaptirimlar ile sonuglandirilmalidir. Otoparklarin alt yapilari teknolojik sistemler
yardimiyla kapasiteleri arttirilirken; kar amacindan uzaklagarak toplum sagligi ve refahi 6ncelikli olarak
g0z Oniinde bulundurulmalidir.

Elektromanyetik alanlara maruziyet ile ilgili farkindalik olusturulmali ve giinliik yasantiyla birlikte
cevresel etkilerin sonuglari konusunda egitimler diizenlenmelidir. En 6nemlisi baz istasyonlarinin
kurulum yerlerine kisitlamalar getirilmeli ve mahalle muhtarliklan ile yerlesim halkinin goriisleri
alinarak gerekli onay verilmelidir.
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Bu ¢alisma ile ortaya konan gozlemler, literatiir aragtirmalart ile desteklenmis ve biiyiiksehirlerde en sik
goriilen kentsel giivenlik sorunlarina bir bakis a¢isi kazandirilmasi istenmistir. Diger yandan kentsel
doniisiim ¢aligsmalariin sadece binalarin yenilenmesi odakli olmamasi gerektigi ek olarak trafik, atik
veya artik yOnetimi, insan yogunlugu, erisilebilirlik gibi kriterlerin bir arada degerlendirmesiyle
yapilmasi gerektigi vurgulanmugtir.
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