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OZET

Insanlik tarihsel siiregte cesitli salgmn hastaliklarla karst karsiya kalmustir. Devletler ve vatandaslar salgin
donemlerinde derin yaralar almustir. Eski ¢aglardan bu yana yasamakta oldugumuz cografya da salgin hastaliklarin
etkisi altinda kalmigtir. Bu makalede, Demokrat Parti doneminde Edirne’de goriilen ve insan hayatini tehdit eden
salgin hastaliklar ve onlara kars1 verilen miicadele ele alinmistir. Salgin hastaliklarin tilkemiz cografyasindaki tarihsel
siireci irdelenerek, Osmanli Devleti doneminden cumhuriyetin ilk yillarina degin 6zellikle Edirne’de yasanan salgin
hastaliklara kars1 verilen miicadelelere deginilmis ve Demokrat Parti doneminde de Edirne’de yasanan salginlari
bertaraf etmek icin izlenen politikalar ve salgmin il genelindeki etkileri incelenmistir. Bu makalenin amacini
Demokrat Parti doneminde Edirne’de yasanan salgin hastaliklara kargi yapilan calismalart ve verilen miicadeleyi
gOsterip; gliniimiize bu dogrultuda yol gosterebilmektir.
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ABSTRACT

Humanity has faced various epidemic diseases in the historical process. The States and their citizens have suffered
deeply from the epidemic. The geography we live in from ancient times to this time has also been under the influence
of epidemic diseases. In this article, epidemic diseases that were seen in Edirne during the Democrat Party and are
threatening human life and the struggle against them are discussed. By examining the historical process of epidemics
in our country's geography, the struggles against epidemics in Edirne, especially from the Ottoman Empire to the first
years of the republic, were mentioned, and the policies followed to eliminate the epidemics in Edirne during the
Democratic Party period and the effects of the epidemics throughout the province were examined. The aim of this
article is to show the efforts and struggle against epidemics in Edirne during the Democratic Party period; it is to
show the way in the present direction.
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1.  GIiRis

Insanlik yiizyillar boyunca énemli sayida 6liimlere neden olan birgok salgin hastalikla miicadele etmek
zorunda kalmistir. Salgin hastaliklar, toplumlarda basta ekonomik olmak {izere siyasi, sosyal ve
demografik anlamda etkiler birakmis ve kitlesel kayiplara neden olmustur (Cayci ve Cevik, 2021: 33).
Yiizyillar boyunca ortaya ¢ikan salgin hastaliklarda devletlerin oncelikli hedefi hastaligin yayilimin
engellemeye caligmak olmustur. Salgin hastaliklarla miicadele konusunda tiim diinyada oldugu gibi
iilkemizde de ge¢misten giiniimiize cesitli yontemler izlenmistir. Bunlar kabaca, 6nleyici faaliyetler
kapsaminda as1, izolasyon, ilag, dis kaynakli etkenlerin &nlenmesi, vb. seklinde siralanabilir (Ustiin
Demirkaya ve Yavru, 2021: 703).

Edirne gerek uzun yillar Osmanli Devleti’'ne baskentlik yapmasi gerekse askeri onemi dolayisiyla
Osmanli Devleti doneminde saglik alaninda 6nemli bir yer edinmistir. Donemin 6nemli salgin
hastaliklarindan ¢igek hastaligina karsi, XVIII. Yiizyilin baslarinda Edirne’de ¢igcek asis1 uygulanmaya
baslanmistir (Kayici, 2013:181).

Salgin hastaliklarin yayilmasinda savaslar ve cografya 6nemli bir yer tutmaktadir. Edirne cografi
konumu itibariyle Arda, Merig¢, Tunca ve Ergene nehirlerine ev sahipligi yapmaktadir. Edirne Vilayet
Salnamesi’ne gore bolgede bulunan nehirlerin tasmasi sonucu halk ¢ogunlukla sitma hastaligina
yakalanmaktadir. Edirne’de nehir tagkinlarinin neden oldugu batakliklar ve evlerin tahribati sonucu
halkin sokakta kalmasi nedeniyle, nehir bolgesine yakin olan Kalei¢i ve Kirishane semtlerinde sitma
hastaligi ¢ogalmaktaydi. Bu donemde yasanan salgin hastaliklarin bir diger énemli nedeni olan
savaslar sonucunda da salgin kaynakli can kayiplar1 yasanmigtir. 1877-1878 Osmanli-Rus Savasi’nda
lekeli tifo hastaligindan 6lenlerin sayisinin 13.000 oldugu anlagilmaktadir (Cengiz, 2021:96; Cengiz,
2020:526; Kayici, 2013:183). Balkan savaglar1 esnasinda Edirne’de kolera, lekeli tifo, hummayi racia
salginlar1 gorlilmiis ve salgin nedeniyle can kayiplar1 yasanmistir. Salgin hastaliklar daha ¢ok
Edirne’nin Bulgar isgaline ugramasiyla artis gostermistir. Bu donemde sehirde kolera, dizanteri ve
tifiisten 6lenlerin sayisinda artig gortilmiistiir (Noyan, 1956: 24; Simsek, 2021:155-191).

1877-1878 Osmanli Rus Savasi’na kadar olan donemde II. Beyazid zamaninda hizmete giren
Dartiissifa 6nemli bir saglik merkezi olarak Edirne’de hizmet vermistir. 1900 yilina gelindiginde ise
Edirne’de Tiirk Askerl Hastahanesi, Belediye Hastahanesi, Yahudi Hastahénesi ve Fransiz (Rahibelere
ait) Hastahanesi olmak iizere 4 adet hastane hizmet vermekteydi (Kayici, 2013:183,186). 1956 yilinda
Edirne’de 170 yatarak 90.060 ayakta hasta kabul edebilen 4 saglik tesisi bulunmaktaydi. Edirne ilinde
bulunan saglik tesisi sayist 1960 yilina kadar degismezken, yatak kapasiteleri ise, 1957 yilinda 185,
1958 yilina 190, 1960 yilina kadar ise 200 olarak kayda ge¢mistir (Tunca, 1961:156-193). 1963 yilina
gelindiginde Edirne’de 20 yatak kapasiteli 2 saglik merkezi 215 yatak kapasiteli 3 devlet hastanesi ve
60 yatak kapasiteli 1 adet resmi verem kurumu bulunmaktadir (Tunca, 1965:149).

Ulkemizde 1950-1960 yillar1 arasinda goriilen baslica salgin hastalilari: Ansefalit, bogmaca, briiselloz,
cigek, difteri, dizanteri, kizamik, kizil, hummayi racia, poliyomyelit, sari sahaya iltihabi, paratifo, tifo,
frengi, clizzam, verem ve sitma olarak sayabiliriz (Tunca, 1961:21-56). Salgin hastalig1 onleyici
yontemler arasinda as1 dnemli bir yer tutmaktadir. 1950-1960 yillar1 arasinda iilke genelinde salgin
hastaliklart 6nleme g¢alismalar1 kapsaminda toplam 43.009.398 vatandasimiz c¢icek asisi, 9.488.977
vatandasimiz tifiis asisi, 26.437.993 vatandasimiz tifo asisi, 3.762.635 vatandasimiz difteri asisi,
667.011 vatandasimiz bogmaca asisi ile asilanmistir (Tunca, 1961:18). Salgin hastaliklara karsi
gerceklestirilen onleyici faaliyetler Edirne’de etkisini gdstermistir. i1 genelindeki 6liim orani 1000
kiside 1957 yilinda 15.8, 1958 yilinda 14.7 ve 1959 yilinda 16.8 olarak kayda ge¢mistir (Tunca,
1961:354)

2. DEMOKRAT PARTIi DONEMINDE EDIiRNE’DE GORULEN SALGIN HASTALIKLAR
2.1. Sitma

Insanlik sitma ile milattan dnce ddénemlerden beri karsi karsiya kalmustir (Pacaci, 2018:2). Sitma,
plazmodium ad1 verilen bir parazitin disi anofel sivrisineklerin 1siriklart yoluyla insanlara bulagan
atesli bir hastaliktir (Pagaci, 2018:139,140). Edirne cografi konumu itibariyle Arda, Merig, Tunca ve
Ergene nehirlerine ev sahipligi yapmaktadir. Yasanan nehir tagkinlarindan kaynakli bataklik alanlar ve
bunun yaninda dzellikle Enez ve Uzunkdprii ilgelerinde yogun olarak bulunan celtik ekim alanlar
Osmanli Devleti doneminden itibaren bdlgede sitma salginlarimin olusmasina neden olmustur
(Kazancigil, Gokge & Bilar, 2009:59).
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Demokrat Parti doneminde, sitma hastaligi ile miicadele edilmesi igin ¢esitli adimlar atilmistir. Bu
baglamda Edirne il merkezinde sitma ile miicadele kursu faaliyete gegirilmistir. Ayrica 1956 yilina
gelindiginde iilke genelinde sitma hastaligimi yok etmek amaciyla hiikiimetge 5 yillik bir plan
hazirlanmistir. Diinya genelinde sitma ile miicadele programlar1 kapsaminda Eyliil 1956°da Birlesmis
Milletler, Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu ve Diinya Saglik Orgiitii’nce, iilkemize 1,5
milyon dolarlik sitma ile miicadele malzemesi gonderilmistir. Sitmayla miicadele kapsaminda Diinya
Saghk Orgiiti'nce gorevlendirilen bir ekip Edirne’den baslayarak iilkemiz genelindeki sitma
bolgelerinde tetkiklerde bulunmustur (Ayaz, 2019:48,49,88; Pacaci, 2018:188,189).

Edirne genelindeki sitma ile miicadele faaliyetleri Kalei¢i semtinde bulunan Edirne Sitma Trakya
Baskanligi’ndan yiiriitiilmiistiir. il genelinde mazotaj ve DDT ile ilaglama galigmalar1 yapilnus.
Hastalik tespiti i¢in mobil saglik ekipleri kurulmustur. Bu baglamda sitma hastalifinin tespiti ve
tedavisi hiz kazanmistir. Bu donemde Edirne’de yapilan ¢aligmalar sonug vermis ve iilke genelinde ilk
olarak Edirne hastaliktan aridirilmistir. Ancak Kibris Barig Harekati sirasinda Edirne’ye yerlestirilen
sinir birliklerinde tekrar sitma vakalarina rastlanmistir (Kazancigil, Gokg¢e & Bilar, 2009:59).

2.2. Tifiis

Tifiisiin etkeni bit, pire ve kene gibi eklembacaklilarin sindirim sistemlerinde parazit olarak yasayan
rickettsia prowazekii tarafindan bulasir. Parazit eklembacaklilarin insan viicuduna ge¢mesiyle bulas
zinciri tamamlanir (Parildar, 2020:24). Sitmadan sonra Edirne’de en ¢ok goriilen bulasici hastalik
tifistiir. Edirne’de ilk tifiis vakas1 1937 yilinda bir 6grencide goriilirken 1943 yilina gelindiginde
Muradiye mahallesinde tekrar vakaya rastlanmistir. Hastalik Edirne cezaevindeki mahkumlara da
bulagmis 45 kisi hayatin1 kaybetmistir. 1943 yil1 sonlarinda Edirne’deki toplam vaka 96’y1 bulmustur.
Il genelinde temizlik calismalarina hiz kazandirilns halk hastalik konusunda bilinglendirilmistir. Bu
baglamda 1945 yilindan sonra il genelinde hastalik hizin1 kaybetmistir (Kazancigil, Gok¢e & Bilar,
2009:59). Demokrat Parti donemi boyunca da Edirne’de yalnizca 1 tifiis vakasi1 kayda gecerken bu
vaka da o6liimle sonuglanmamustir (Tunca, 1965:34).

2.3. Verem

Hastaligin etkeni Mycobacterium tuberculosis basilidir. Verem hastaliginin tarihinin insanlik tarihi
kadar eski oldugu tahmin edilmektedir. Yaklasik 5000 yil dnceye ait Misir mumyalari incelendiginde
verem hastaliginin izlerine rastlanmstir (Parildar, 2020:24).

Demokrat Parti doneminde, donemin 6nemli hastaliklarindan sayilabilecek veremle miicadele hiz
kazanmistir. Bu baglamda alt yapi caligsmalarina 6nem verilerek verem hastanelerinin sayilari
artinlmistir. 1950°de 7 olan verem hastanesi sayisi, 1953°te 84’e getirilmistir. Veremle miicadelenin
hiz kazanmasi igin hazirlanan yasayla tedavi i¢in gerekli olan ilaglardan giimriik vergisi alinmasi
sonlandirilmistir.

Veremle miicadele kapsaminda, 1953 yilinda {ilke genelinde 1.850.000 kisi asilanmistir (Ayaz,
2019:48). Edirne’de yiiriitiilecek as1 kampanyasi i¢in de 13.01.1953°te bir ekip il merkezine gelmistir.
As1 uygulamasina ilk olarak Edirne merkezindeki okullardan baglanmis ve daha sonra halkin tamam
muayeneden gecirilmistir (Kazancigil, Gok¢e & Bilar, 2009:103). 1956 yili icerisinde de iilke
genelinde 1.350.000 kisiye, 1957 yilinda 304.644 kisiye verem asist uygulanmistir. (Ayaz ve Dogrudz,
2021:53,61). Edirne ili 6zelinde de kurulan verem savas ekiplerince koylere kadar inilerek halk
hastalik hakkinda bilgilendirilmistir. Ayrica Edirne Belediyesi’'nce as1 istasyonlar acilarak il
genelinde as1 calismalarmin hiz kazanmasi saglanmistir (Kazancigil, Gokge & Bilar, 2009:103). Ulke
genelinde verem kaynakli 6liim orani 1950 yilinda yiizbinde 152’ken, 1960 yilina gelindiginde bu oran
yiizbinde 60’a kadar gerilemistir (Tunca, 1965:56)

24. Cicek

Tarihte en ¢ok yayilan ve en ¢ok 6liime neden olan bulasici hastaliktir. Diinya genelinde 300-500
milyon insanin dliimiine neden oldugu tahmin edilmektedir. Hastalik ¢i¢ek viriisii yoluyla, damlacik
ve ortak kullanilan giysi ve yatak takimlari ile bulasabilmektedir (Parildar, 2020:24). Cumbhuriyet
doneminde Edirne’de 6nemli sayilacak ¢igek vakalarina rastlanmamustir. 1943 yilinda Kesan ilgesinde
cicek salgim goriilmiis ve halk siiratle asilanarak salginin oniine gecilmistir. Ulkemiz genelinde 1950-
1960 yillar1 arasinda toplam 287 vaka goriiliirken bunlardan 10’u 6liimle sonuglanmistir. Edirne’de ise
1950-1960 yillar1 arasinda ¢icek hastaligi kaydi bulunmamaktadir (Tunca, 1961:20; Kazancigil, Gokge
& Bilar, 2009:67).
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2.5. Tifo

Hastaligin etkeni Salmonella typhi bakterisidir, kirli igme sular1 ve pis yiyecekler yoluyla
bulagsmaktadir. Bakteri viicuda girdikten 7-15 giin sonra hastalik ortaya g¢ikmaktadir (Parildar,
2020:23). 1950-1960 yillar1 arasinda iilkemiz genelinde 60.284 tifo vakasi goriilmiis, bunlardan
3.785’1 oOliimle sonuglanmistir (Tunca, 1961:20). Edirne’de i¢gme suyu kaynakli tifo vakalan
goriilmiistiir. 1950 yilinda 10, 1955 yilinda 26, 1960 yilinda 74 tifo vakasi il genelinde kayda gecerken
bunlardan 1960 yilinda da 5’i 6liimle sonu¢lanmistir (Tunca, 1965:34; Kazancigil, Gokce & Bilar,
2009:67).

2.6. Difteri

Difteri, Corynebacterium diphtheriae adl1 bakterinin bogaz, burun, goz ve deriye yerlesmesiyle ortaya
cikmaktadir. Difteri 6zellikle cocukluk déneminde goriilen ciddi sonuglara ve Sliimlere yol acabilecek
bir hastaliktir (OzIii, 2017:419-473). Temizlige énem verilmesi ve as1 uygulamalartyla bu dénemde
hastaligin 6niine gegilmeye gayret gosterilmistir (Tunca, 1961:20). 1933 ve 1938 yillarinda Edirne’de
miinferit difteri vakalar1 goriilmiis ancak salgina doniismemistir (Kazancigil, Gok¢e & Bilar, 2009:67).
Demokrat Parti donemine gelindiginde de 1950-1960 yillar1 arasinda iilkemiz genelinde 29.329 difteri
vakasi goriiliirken bunlardan 3.808’i 6limle sonuglanmistir (Tunca, 1961:20). Edirne’de ise 1950
yilinda 11, 1955 yilinda 81, 1960 yilinda ise 58 difteri vakasi kayda gecerken vakalarin 1950 yilinda
5’1, 1955 yilinda 8’1, 1960 yilinda ise 6’°s1 6liimle sonuglanmistir (Tunca, 1965:34).

2.7. Kizil ve Kizamk

Kizamik, solunum yoluyla bulasarak kizamik viriisiiniin neden oldugu ve ates, dokiintii ile seyreden
bir hastaliktir (URL1). Kizil hastalig1 ise, A grubu streptokok adi verilen bakterilerin neden oldugu,
solunum yoluyla bulasan bir hastaliktir. En tipik 6zelligi ates ve deri dokiintiisiidiir (URL2). 1950-
1960 yillar1 arasinda iilkemiz genelinde 148.360 kizamik, 9.405 kizil vakas1 goriilmiistiir. Bunlardan
3671°1 kizamiga baglh olarak, 43’1 ise kizila bagl olarak hayatim1 kaybetmistir (Tunca, 1961:20).
Edirne’de ise 1950 yilinda 67, 1955 yilinda 35, 1960 yilinda 59 kizamik vakasi kayda gecerken
bunlardan 1955 yilinda 1’1 ve 1960 yilinda da 1’1 6liimle sonu¢lanmistir (Tunca, 1965:34).

Edirne’de 1950 yilinda 13, 1955 yilinda 1, 1960 yilinda 3 kizil vakasi kayda gecerken bunlardan
higbiri 6liimle sonu¢lanmamuistir (Tunca, 1965:34).

2.8. Bogmaca

Bogmaca, ozellikle ¢ocukluk ¢aginda agir seyreden ve her yastaki insani etkileyen bakterinin neden
oldugu bulasici bir solunum yolu hastaligidir. En belirgin 6zelligi bogulurcasina olan araliksiz oksiiriik
nobetleridir (URL3). Bogmaca iilkemizde kirsal kesimlerde daha ¢ok gorilmdstiir. Halki hastalik
hakkinda bilinglendirme ve sistematik as1 uygulamasiyla salginin 6niine gegilmistir (Tunca, 1961:24).
1950-1960 yillar1 arasinda iilkemiz genelinde toplam 68.693 bogmaca vakasi goriilmiistiir. Bunlardan
978 adedi 6liimle sonuglanmistir (Tunca, 1961:20). Edirne’de ise il genelinde 1950 yilinda 51, 1955
yilinda 135, 1960 yilinda 20 bogmaca vakasi kayda gecerken bunlardan hicbiri o&liimle
sonuglanmamustir (Tunca, 1965:34).

2.9. Dizanteri

Dizanteri, Shigella basili veya bakteri ile bulasan sindirim sistemi enfeksiyonudur. Dizanteri vaka
adedi ililkemizde her gecen yil azalig gostermistir. 1950 yilinda 335 vaka tespit edilirken 1958 yilinda
128 ve 1959 da ise 85 vaka goriilmistiir. Hastaliktan Olim orani da buna paralel olarak azalig
gostermistir (Tunca, 1961:28). Edirne’de de 1950 ile 1960 yillar1 arasinda yalnizca 1 adet 6limlii
dizanteri vakasina rastlanmistir (Tunca, 1965:34).

2.10. Poliyomyelit (Cocuk Felci)

Polio viriisiin neden oldugu ve sinir sistemini etkileyen bir hastaliktir. En etkin korunma ydntemi
asidir (Cocuk Felci , 2001:23-28). 1956 yilinda iilke genelinde 331, 1959°da ise 332 adet vaka
goriilmiigtiir (Tunca, 1961:28). Edirne’de ise 1950 yilinda 13, 1955 yilinda 1, 1960 yilinda 3
poliyomyelit vakasi kayda gecerken bunlardan hi¢biri 6liimle sonuglanmamistir (Tunca, 1965:34).

2.11. Paratifo

Salmonella Paratyphi A bakterisine bagl olarak gelisen ve sindirim sistemini etkileyen bir hastaliktir
(Alkan Ceviker, Yildinm & Yilmaz, 2019:429-433). 1959°da iilkemiz genelindeki vaka adedi 380’dir.
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1950°de vaka 6liim oran1 %6,1°ken bu oran 1959’da %4.2’ye gerilemistir. Edirne’de 1950 yilinda 2,
1955 yilinda 1, 1960 yilinda 1 paratifo vakasi kayda gegerken bunlardan higbiri o6liimle
sonu¢lanmamigtir (Tunca, 1965:34).

3. SONUC

Yiizyillar boyunca insanlik salginlarla miicadele etmek zorunda kalmistir. Bu miicadelede devletler,
sivil toplum orgiitleri ve vatandaslar tek paydada bulusmuslardir. Salgin hastalikla miicadelede
ozellikle hitkumetler almis olduklari kararlarla salgina yon vermislerdir.

Osmanli Devleti doneminden, cumhuriyetin ilk yillarina ve Demokrat Parti donemi sonuna kadar
iilkemiz geneli ve Edirne ¢esitli salgin hastaliklarla karsi karsiya kalmistir. Tarih boyunca salgin
hastaliklarin olusumunda savaslar ve ¢evre sartlar1 genis pay sahibiyken bunun yaninda halkin egitim
durumu ve yasam sartlar1 da salgin gelisimini etkileyen unsurlar arasinda yer almistir. Edirne’de de
tarih boyunca salgin hastaliklarin olusumunda benzer durumlarin etkili oldugundan s6z edebiliriz.

Makalemizde incelemis oldugumuz donemde Edirne’de salgin hastaliklarin olusumunda oOncelikli
etkenin cevresel sartlar ve halkin kendini yeterince izole edememesi olarak diisiinebiliriz. Ozellikle
sitma, tifo, paratifo gibi ¢evresel bulasin daha etkin oldugu hastaliklar i¢in Edirne’de kamu kuruluglart
ilaclama ve dezenfeksiyon gibi tedbirler alarak halki hastaliktan korunma yontemleri konusunda
bilin¢lendirmistir. Damlacik yoluyla bulasan hastaliklar i¢in de halka egitimler verilerek hastalik
hakkinda bilgi sahibi olmalar1 saglanmistir. Bunlarin yaninda giintimiizde oldugu gibi bu dénemde de
salgin hastaliklarin 6nlenmesinde iilke genelinde oldugu gibi Edirne yerelinde de en etkili silah olarak
as1 gorilmiis ve Ozellikle verem asis1 lilkemiz ve Edirne’de etkin olarak uygulanmistir. Alinan
tedbirler vaka ve 6liim oranlarinin azalmasinda etkili olmustur.

Incelemis oldugumuz donemde Edirne genelinde en etkili olan salgin hastalik sitmadir. Bunda piring
ekim sahalarinin genis yer kaplamasi ve ilden gegen akarsularin sivrisineklere ev sahipligi
yapmasindan kaynaklandigini sdyleyebiliriz. Bu dénemde iilke genelinde oldugu gibi Edirne’de sitma
ile etkin bir savas yiiriitiilmiis ve hastalik il genelinde ortadan kaldirilmistir. Edirne’de karsi karsiya
kalinan diger salgin hastaliklarda vaka sayilarina bakildiginda ise ilin 6nemli derecede etkilenmedigini
sOylemek miimkiindiir.
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