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TARIHi SURECTE SALGIN HASTALIKLAR VE DEGIiSiM: COVID-19 SONRASI
MIMARI VE KENT

OZET

Geligen teknolojiler, sanayilesme, niifus artis1 ve gocler, yasadigimiz kentlerin ¢ok hizl biiyiimesine ve yapilasma yogunlugu
yiiksek bolgelerin olusmasina sebep olmustur. Kentsel altyap1 ve plansiz kaynak kullanimi, bu yogunlagma bolgelerinde doga-
insan olgulariin goz ardi edilmesi ile sagliksiz sehirlerin olusmasina zemin hazirlamistir. Sanayilesmenin de etkisi ile gelisen
kentlerde niifus yogunlugundaki artig, hava kirliligi, sikisiklik, trafik, altyap: ve ekosistem dengesinin bozulmasi ile birlikte
salgin hastaliklar acisindan da ciddi sorunlar1 beraberinde getirmektedir. Kentler 6zellikle 1990 sonras1 Yeni Sehircilik (New
Urbanism) anlayis1 kapsaminda kentsel-mekansal sorunlara ¢dziim arayisi igerisinde, kentlerin gelecekte nasil sekillenmesi
gerektigini tartisirken COVID-19 ile birlikte sosyal temas vb. kavramlarin da planlama- tasarima dahil edilmesiyle ¢ok daha
karmasik yeni mekansal stratejilere yonelmelidir.

Bu kapsamda ¢aligmanin amaci; gegmis donemlerde karsilagilan salgin hastaliklarin mimariye ve kentlere getirdigi degisimleri
incelemek, iilkemiz ve diinya kentleri 6rneklerindeki izlenimlerden hareketle COVID-19 sonrasi gelecegin mimari ve kentsel
planlamas1 hakkinda siirdiiriilebilir mekansal stratejiler gelistirmektir. Calismada genis 6l¢ekli literatiir taramasi analiz-sentez
iliskisi ve sonuca yonelik yapisal yaklasim, kentsel yaklasim, tamamlayici yaklasim olmak iizere 3 baslik altinda COVID-19
icin mimari ve kentsel ¢oziimler aranmakta ve bunlarin gerceklesmesine yonelik aktér / paydas iliskisi strateji-eylem
degerlendirmelerinde bulunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Salgin, Mimari, Kent, COVID-19, Strateji-Eylem, Stirdiiriilebilirlik.

EPIDEMIC DISEASES AND CHANGE IN THE HISTORICAL PROCESS:
ARCHITECTURE AND CITY AFTER COVID-19

ABSTRACT

Developing technologies, industrialization, population growth and migration have led to the rapid growth of the cities we live
in and the formation of regions with high housing density. Urban infrastructure and unplanned use of resources have paved the
way for the formation of unhealthy cities in these concentration regions by ignoring the nature-human phenomena. The increase
in the population density in the developing cities with the effect of industrialization, air pollution, congestion, traffic,
deterioration of infrastructure and ecosystem balance, as well as serious problems in terms of epidemics. While cities are in
search of solutions to urban-spatial problems within the scope of New Urbanism, especially after 1990, while discussing how
cities should be shaped in the future, social contact etc. with COVID-19. With the inclusion of concepts in planning and design,
it should move towards more complex new spatial strategies.

In this context, the aim of the study is; To examine the changes brought by the epidemic diseases encountered in the past to the
architecture and cities, and to develop sustainable spatial strategies about the architecture and urban planning of the future after
COVID-19 based on the impressions of the examples of our country and the cities of the world. In the study, architectural and
urban solutions for COVID-19 are sought under three headings: analysis-synthesis relationship and result-oriented structural
approach, urban approach and complementary approach actor/ stakeholder relationship strategy-action evaluations are made
for their realization.

Keywords: Epidemic, Architecture, City, COVID-19, Strategy-Action, Sustainability.
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1. GIRIS

Sehirler diinya niifusunun ¢ogunluguna ev sahipligi yapmaktadir. 2050 yilina gelindiginde diinya
niifusunun %66’s1nin sehirlerde yasayacagi ongoriilmektedir (Human Development Report, 2014).
Sanayilesme siirecinde artan hizli kentlesme ve niifus hareketi, fosil yakit tiiketimi, ¢evresel kaynaklar
tizerinde geri doniisii olmayan bir baski olusturmus, kentler dogal ve insan yapimi felaketler gibi ¢esitli
sorunlara kars1 savunmasiz kalmistir (Sharifi ve Garmsir, 2020).

1987 tarihli Birlesmis Milletler (BM) Cevre ve Kalkinma Komisyonu Brutland Raporu’nda ise
ekonomik biliylime odakli kalkinma yerine, dogal ¢evrenin korunmasi ve toplumsal gelismenin
saglanmasini dengeleyen siirdiiriilebilir kalkinma stratejileri tizerinden siirdiiriilebilir kent ve kentsel
yayllma konularina deginilmis olup, tiim diinyada siirdiirebilirligi merkezine alan Eko-kent, Yesil kent,
Akilli kent vb. yeni kentlesme (New Urbanism); akim ve yaklasimlari gelistirilmistir (Kaya ve Susan,
2020). Takip eden siiregte gerceklesen; Giindem 21 (1992), BM Insan Yerlesimleri Konferansi-Habitat
I1(1996), BM Milenyum Zirvesi (2010), Rio+20 Zirvesi (2012), Giindem 2030 (2016), Habitat III-Yeni
Kentsel Giindem (2016), 10. Kalkinma Plan1 (2014-2018), 11. Kalkinma Plan1 (2019-2023) vb.
konferanslar ile de kentlesmenin ¢evre ve insanlar tizerindeki olumsuz etkileri belirtilmis olup, basa
cikmak i¢in alinmasi gereken planlama, iyilestirme ve uyarlama stratejileri gelistirilmistir.

Ozellikle 10. Kalkinma Plan1 ve Habitat III’te yasanabilir mekanlar temasina vurgu yapilarak, ¢evresel
ve toplumsal yasam kalitesi gibi kavramlar ile yasam standardi, yer kalitesi, bireysel iyi olma hali vb.
sosyo-toplumsal, sosyo-ekonomik odakli konular ele alinmustir (T.C. Kalkinma Bakanligi, 2018).
Dolayisiyla kentlerin, kentsel alanlarin planlanmasi ve tasarimi mevcut kaynak yonetimi, altyapi
olanaklar1, ulasim, konut ihtiyaci, yapili gevre niteligi, gevre-insan etkilesimi, halk saglig1 gibi bir¢ok
faktore ¢cok yonlii ve aktor/paydas degerlendirmesi seklinde bakmay1 gerektirmektedir.

Calismanin ¢ikis noktasini olusturan COVID-19, acil durum olarak degerlendirilen kiiresel bir salgindir
(Tanrover ve Metan, 2020). COVID-19 salgi “saglikli kentsel ¢evrede yasama istegi, yasanilan
cevrenin, yerin iyi olmasi” vb. fiziksel ve psiko-sosyal insan gereksinimleri tizerinden yapili ¢evreyi
sorgulamaya itmektedir. HABITAT III Konferansi’nin 44. Maddesi ile “Kent formunun, altyapinin ve
bina tasarmmnin, kaynak etkinliginin onemli belirleyicileri oldugu” belirtilerek bir kez daha kentlerin
cevresel ve dogal kaynaklari koruyarak gelismesi gerektigi vurgulanmistir (BM-HABITAT 111, 2016).

Sanayilesmenin artmasi ile 20. Yilizyilin ikinci yarisinda konut stoklarinda azalma, ticaret bolgelerinin
kohnelesmesi, yoksulluk ve esitsizlik, su¢ oranlarinda artis, sosyal ayrisma, toplumsal istikrarsizlik,
trafik, kirlilik ile birlikte salgin hastaliklari da artirmustir (Tekin, 2010).

Giinlimiizde yaganilan COVID-19, ilk salgin degildir. Diinyay1 vuran, bir¢ok insanin hayatina son veren,
yasamsal etkileri oldugu kadar kentsel ve ekonomik etkileri goriilen baska salginlar da yasanmistir.
Salginlar, kentlerin kirilgan yonleridir. Planlama ve mimaride yeni arayislar1 uyandirmaktadir
(Eltarabily ve Elghezanwy, 2020). Bu sebeple 1990 sonrasi sehirciliginin temel hedefinin saglikli yagam
cevrelerinin planlanmasi ve tasarlanmasi oldugu sdylenebilir. 1990’1 yillarda yasam standartlarim
iyilestirmeye yonelik saglik ve hijyen odakli, kamu sagligini ilgilendiren yasal diizenlemeler de
gelistirilmesi giindeme gelmistir (T.C. Kalkinma Bakanligi, 2018).

Aralik 2019’da Cin’in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan, kontrolsiiz bir sekilde hizla artan ve yayilan
COVID-19 salgini da diinyanin tamamini etkisine alarak kiiresel bir sorundur (Muhcu, 2020; Turkiye
Bilimler Akademisi, 2020).

Caligmada ilk etapta gegmis donemlerde salgin hastaliklarin yayilmasinda kentlerin ve mimarinin etkisi
incelenmekte, mimari ve sehirlesme agisindan iyilestirmeye yonelik neler yapildigi 6zetlenmektedir.
Ikinci etapta ise COVID-19 salginmin yasam ve mimarideki etkileri ele alinmaktadir. Ulkemiz ve diinya
kentleri 6rneklerindeki izlenimlerden hareketle COVID-19 sonrasi gelecegin mimari ve kent planlamasi
hakkinda stratejiler gelistirilmekte, yapisal yaklasim, kentsel yaklasim, tamamlayict yaklasim olmak
iizere 3 baslik altinda kentsel sorunlara ¢6ziim aranmaktadir.

2.  GECMIS DONEMLERDE SALGIN HASTALIKLAR VE MiMARI

Salginlar diinya tarihinde insanlarin temel ihtiyaglarimin karsilanmasindan kentlerin mimari gelisimi,
gecmis donemdeki yonetim ve imparatorluklarin yikimi da dahil olmak iizere bir ¢ok konuyla yakindan
iliskidir (Tiirkiye Bilimler Akademisi, 2020). ilk salginin Justinyen Vebasi olarak 6. 7. ve 8. yiizyillarda
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birbirinin takibi ara kirilmalar halinde Iskenderiye merkezli bir yayilim gosterdigi, ikinci biiyiik vebanin
ise Venedikli ve Genoali tiiccarlar tarafindan Avrupa’da ve Asya iilkelerine yayildig bilinmektedir.
Karantina kavraminin da ilk kez deniz ticareti yapan Venediklilerin 40 giin siireyle karantinada gozlem
altinda tutulmasiyla ortaya ¢iktig1 goriilmektedir (Zencir, 2008; Caglar, 2020).

Salgin hastaliklarin ge¢misinde sanayilesme donemi niifus biliylimesi ve istihdam artis1 sebebiyle
emekgiler icin saglikli yasamin temelini olusturan fiziksel ¢evre kosullari, beslenme, barinma, ulagim,
egitim, kiiltiir sanat faaliyetleri gibi temel ihtiyaclarin karsilanmasinda ciddi giicliikler ile karsilasilan
bir donemdir. Sthhi olmayan yasam kosullari, meslek hastaliklarinin (akciger hastaliklar1 vb.) yani sira,
kente 6zgii yeni hastaliklara da ortam hazirlamstir (Zencir, 2008; Caglar, 2020).

Ozellikle 18. ve 19. yiizyilin baslarinda Avrupa niifusunun %70’inin veremli oldugu kayitlarda
belirtilmistir. Bu siireg igerisinde Avrupa kenti Berlin’de konut talebine bagli arsa spekiilasyonlari ile
kentsel niifus hizla artmigtir. 1850’de Londra’da kolera salgimi goriilmiistiir. O donemde koleraya karsi
kanalizasyon ve altyapi ¢alismalar1 hiz kazanmigtir. Bu amagla Londra’da Thames Nehri altina atik suyu
temiz su kaynagindan ayirmak icin ana kanalizasyon sistemi insa edilmistir. Yapilt cevrede
havalandirma ve giin 15181na erisim talebi artmistir. Yap1 cephelerinde hava sirkiilasyonunun saglandigi,
“arka bahgesi olmayan ikinci sinif ig¢i konutlari insa edilmistir (Eltarabily ve Elghezanwhy, 2020).

1851°deki Diinya Fuari’nda 2 ile 5 kat arasinda degisen ve ailelerin ihtiyaglarin1 kolaylikla
karsilayabilecegi 4 ile 20 daireli “aile evleri” seklinde konut iiretimi tartigilmistir. Bu “aile evleri”
ebeveyn odasi ve 2 kiiciik oda, antre ve mutfak mekanlarindan olusan kiigiik 6l¢ekli ev seklindedir
(Karabag, 2008).

Il.lg kez 1854’te haritalama yontemi ile hastaliklarin nerelerde yaygin oldugu bilgisine ulagilmistir
(Oziiduru, 2020). Halk sagligi, sehir planlama gibi kent yonetimini dogrudan etkileyen disiplinlerin bir
araya gelerek, kentsel yonetim plant hazirlanmasinin temeli atilmistir.

1865 — 1871 yillar1 arasinda ¢ok sayida ailenin barinmasi amacli, ekonomik geliri az olan ailelere dar
ve uzun koridorlardan olusan, 7-8 ailenin kullaniminit miimkiin kilan, en asgari sekilde karsilayabilecek
diizeyde konut birimleri iiretilmistir (Karabas, 2008).

1870-1914 yillar1 arasinin teknoloji devrim olarak kabul edilmesi sehirleri kalabaliklastirmustir.
Demiryollar1 tagimaciligi gelismis olup, yiiksek konutlar insa edilmistir (Eltarabily ve Elghezanwhy,
2020).

1872 yilinda ise; isgiler i¢in ilk banliyd konutlar insa edilmistir. 189011 yillarda Hobrecht Plani’na gore
sirt-sirta evler ile avlu icine yapilan konutlar artarak, yapilarda giines alma ve havalandirma gibi
ozellikler goz ardi edilmistir (Arin, 2003; Enlil, 2006; Karabas, 2008).

Uzun siireli ¢aligma saatleri olan is¢i smifi igin diigiikk kalitede tugla ile Oriilmiis, arasina perdeler
cekilerek ailelere kiralanan, tek odali, penceresiz, giin 1g1g81n1in igeriye girmedigi, bodrum tipi yerler inga
edilerek icinde insanlar yagamaya mecbur birakilmistir. Bu pansiyon tiirii konutlar, 19. yiizyil
Ingiltere’sinin diisiik nitelikli barinma bigimini olusturmaktadir. Bunun neticesi olarak yasam sartlari
gittikge kotiilesmekte, evlerin iginden sokaklara tasmis, koku ve kirin golgesinde sagliksiz ¢evreler
olugmustur. Kent dokularindaki bu asir1 kalabalik, salgin hastaliklarin artmasin1 da 6nemli Olciide
etkilemistir (Arin, 2003; Enlil, 2006; Karabag, 2008).

Birinci Diinya Savasi sonrasi (1914-1918) dogan en biiyiik hastaliklarindan biri de tifiis salginidir. Kotii
hijyen kosullar1 altinda olusan tifiise kars1 insanlarin toplu olarak bulundugu fabrika, egitim kurumlari,
cezaevleri gibi ortak kullanimli kamusal mekanlar denetim altina alinmistir. Sehir ve kasabalarda
disaridan gelebilecek salgmin oniine gegmek amaciyla etiiv ve bugu sandiklari temin edilmis olup,
Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti’nin onciiliigiinde salgmin yayilmasim nlemek igin tedbirler
genisletilmistir (Ozer, 2015).

1918-1919 yillart arasinda ise; Ispanyol Gribi salgin1 ile 50 milyondan fazla insanin hayati son
bulmustur. Ispanyol gribi sonrasi Cin’de; 1957°de Asya gribi (H2N2), 1968-1970’de Hong Kong Gribi
(H3N2) gibi 100.000 kisinin 6liimii ile sonuglanan grip salginlar goriilmiistiir (Kilig, 2020).

O doénemlerde artan niifusun halk saglhigim tedirgin etmesi, kentsel biiyiimenin planlamasina yonelik
calismalar1 baglatmistir. Kent merkezlerinin etrafina uydu kentler agilmig, kapali siteler yapilarak,
niifusun dagitilmas1 amaglanmigtir (Karabas, 2008; Eltarabily ve Elghezanwhy, 2020).
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Ebenezer Howard’in “Gelecegin Bahgesehirleri”, Daniel Hudson Burnham’in “Giizel Sehir Hareketi”
vb. saglikli ¢evreleri olugturulmasi icin oneriler gelistirilmistir (T.C. Kalkinma Bakanligi, 2018).

1930’larda konut agigimi karsilamak icin asgari yasam kosullarini saglamaya yonelik toplu konut
alanlar1 insa edilmistir. Donemin mimar1 Le Corbusier tarafindan “yapi i¢in asgari konfor kosullar1”,
Clarence Perry tarafindan mahalle diizeyinde komsuluk biriminden yola ¢ikarak temel kentsel yagam
standartlar1 belirtilmistir. Halk sagligina uygun yap1 ve yapil c¢evre insasi, kamusal acik alan ve
rekreasyon olanaklarinin artirilmasi, temel gida ve hizmet ihtiyaglarina erisim 6nem kazanmaya
baglamustir (T.C. Kalkinma Bakanligi, 2018).

Halk saglig1 lizerine yerel yonetimlerin ilgisinin artmasi, saglikli konut ve kentler i¢in de bir baglangic
olmustur. Londra’da deneyimli mimar ve sehir plancilari tarafindan kentte olusan siif farkliliklar1 ve
yapt ¢evrelerinin nasil tasarlanmasi gerektigi lizerine bir¢ok yaklasim gelistirilmistir. “MIASMA”
olarak adlandirilan kétii kokuyu engellemek amacl, kentlerdeki cadde ve sokaklarin altina alinan
kanalizasyon sistemleri {stii toprak ortiilii olacak sekilde kapatilmis, kokunun yayilimi Onlenerek
hastaliklarin bulasict etkisi zayiflatilmaya calisilmistir. Sanitasyon icin gerekli fiziksel gevre sartlari
saglanarak, halk konu hakkinda bilgilendirilmistir. Kentlerin sikisik yasam alanlar1 temizlenmis ve
sinirlart genigletilmigtir. Erken karantina tesisleri olusturularak, daha biiyilkk ve daha az karmasik
kamusal alanlar tasarlanmistir (Askin, 2020).

Yine 19.yy’da, Cumhurbagkanligi Osmanli arsiv kayitlarindan edinilen bilgiye gore Istanbul’da da
cadde ve sokaklarin yenilenmesinde (Bab-1 Ali, Nisantas1, Harbiye caddeleri gibi) atik su drenaji ve
camur yiizeyin olusmasini engellemek amaciyla beton malzemeden oluk kaldirimlar yapilmistir (Uzun,
2020).

Ikinci Diinya Savas1 (1939-1945) sonrasi ise “niceliksel ve maddi degerlere dayali yasam standartlart”
onem kazanmistir. Artan gelir diizeyi ile kent yasamina yonelik beklentiler artmigtir (T.C. Kalkinma
Bakanligi, 2018). Sosyal bilimlerde de radikal degisimler baslamis olup, kentsel yasam standartlarini
gelistirmede “Maslow Ihtiyaclar Piramidi” (fizyolojik, ait olma, giivenlik, sevgi, saygi ve en iist diizeyde
kendini gergeklestirme ihtiyaci) 6rnek alinmistir. Béylece insanlarin bireysel ihtiyaglarin biitiinlesmesi
ile kentsel gereksinim hiyerarsisi saglanmaktadir (Henden Solt, 2018). Bu kapsamda Birlesmis Milletler
Kalkinma Programi (UNDP) kapsaminda yasam kalitesini destekleyen kentsel gostergeler belirlenmistir
(T.C. Kalkinma Bakanligi, 2018).

1984 yilinda Diinya Saglik Orgiitii (WHO-DSO) ile de saglikli kent olma; kentsel yasam kalitesinin
gelistirilmesinde saglikli yap1 ve saglikli kentlerin bir biitiin olarak ele alinmasi geregi vurgulanmustir.
Diinya Saglik Orgiitii’niin katilimi ile kentlerde genis yesil ve kamusal aglarla kentsel makro form
diizeni, kentsel erisilebilirligin arttirilmasi, yap1 yogunlugunun belli bir seviyede tutulmas: ve kamu
yararina Oncelik veren, sosyal esitlik, adalet vb. sehircilik ilkeleri dikkate alinmaya baglanmistir
(Oziiduru, 2020).

2.1. 1990 Sonras: Salgin Hastahklar ve Mimari

Diinyada 20. yiizy1l sonras1 salginlar halk saglig1 tizerinde ciddi tehdit olugturmaktadir. Diinya Saglik
Orgiitii, i¢inde bulundugumuz COVID-19 salgin1 da dahil, 1990 sonras: artan salgin donemini “viriis
¢agi” olarak nitelendirmistir. Diinya, SARS (2003), domuz gribi HIN1 (2009), Ebola (2014), MERS
(2015), COVID-19 (2019) olmak iizere bes biiyiik viriis ile karsilasmis olup; COVID-19’un kentlerde
hizla yayilmasi, sehirlerin salginlardan nasil etkilenecegini ve etkilerini en aza indirmek, kentsel salgin
direncini artirmak i¢in “planlama / tasarim alaninda hangi eylemlerin gerekli oldugunun anlasilmasi
acisindan da biiyiik bir firsat olusturmaktadir. Kentler niifus yogunlugu, kamusal alan, yesil alan,
ulagim, iklim, enerji, kaynak kullanimi vb. kentsel yasam kalitesini belirleyen bir¢ok 6lgiit ile halk
sagligini dogrudan etkilemektedir (Sharifi ve Garmsir, 2020).

1990’11 yillarin sonlarinda gelistirilen; kompakt kent, siirdiiriilebilir kent, eko kent, diisiik karbon kent,
yasanabilir kent, dijital kent, akilli kent vb. titopik kentlerin temelinde de yogun tiiketim sonucu yipranan
kentlerde ¢evre ile dost, ekolojik duyarlilig1 6l¢iilebilen, ¢cagin teknoloji imkanlarinin ¢evresel kaliteyi
iyilestirmek amagli kullanilmasi amaglanmaktadir (Sinmaz, 2013).

2000 yilinda hazirlanan saglikli kent planlarinda, insan sagligin1 korumada mimari ve planlamanin
O6nemi belirtilmistir. Kent planlamasinin sagligi, esenligi ve yasam kalitesini nasil iyilestirebilecegi
konularinda ¢ok yonlii arastirmalara baglanmustir (Barton, Mitcham ve Tsourou, 2010).
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Diinya Saglik Orgiitii’niin Avrupa Saglikl1 Sehirler ve Gii¢lendirilebilir Sehir - Kasabalar kampanyasina
dahil olmasiyla saglikli sehirler hareketinin temeli atilmistir. Giindem 21 ¢ercevesi ile de “Herkes igin
Saghk” konulu stratejilerden hareketle, kentte yagayan insanlarin fiziksel ve sosyal ortamlarinin
iyilestirilmesine yonelik projeler artirilmistir (Basaran, 2007). Ayrica Ottawa Sozlesmesi ile sagligi
gelistirmeye yonelik olarak;

v’ “Saglikli kamu politikalarinin gelistirilmesi,
v’ Destekleyici ¢evreler tasarlanmast,

v Toplumsal katilimin giiglendirilmesi,

v’ Bireylerin kisisel tecriibelerinin gelistirilmesi,

v Saglik hizmetlerinin tekrar elden gegirilmesi ve diizeltilmesi” V. stratejiler tizerinde durulmustur
(Ottawa Charter, 1987).

Cevre agisindan sagligi en cok ilgilendiren faktdrler; hava kirliligi veya toksik bolgelere yakinlik,
saglikla ilgili cesitli kaynaklara erisim (saglikli veya sagliksiz gidalar, eglence kaynaklari, tibbi bakim
vbh.); “yapili ¢evre” ozellikle yerlesim alanlar1 ve kamusal altyapi (karma arazi kullanimi, sokak
baglantisi, ulagim vb.) sistemleridir (Iravani ve Venkot, 2020).

Diinya Saglik Orgiitii insan saghigimi korumada ve planlamada gereken ilkeleri 12 madde halinde
Ozetlemektedir. Bunlar;

Barinma ve konut kalitesi,

Temiz su ve saglik 6nlemleri,

Temiz hava kalitesi ve asir1 giirtiltiiniin 6nlenmesi,
Iklim dengesi,

Toprak ve dogal ¢evreyi koruma,

Temiz gidaya erisim ve dagitimi,

Kentsel esitlilik ve kentsel yoksullugun 6niine gegmek,
Toplum ve yol giivenligi,

Istihdam olanaklarima erisim,

Saglik icin kentte egzersiz,

Sosyal uyum,

N N N N N S N N N N NN

Sosyal ve piyasa imkanlarina erisimdir (Barton, Mitcham ve Tsourou, 2010).

Birlesmis Milletler, uluslararasi ¢evre kuruluslart ve bir¢ok devlet tarafindan siirdiirtilebilir kalkinma
politikalar1 gelistirilmis, 6zellikle gelecege yonelik belirlenen hedeflerde kentsel 1s1 adasi etkisi ve
karbon ayak izi, iklim ve hava degisikliginin etkilerinin azaltilmasi amaciyla aragtirmalar
gerceklestirilerek, uluslararasi igbirligi i¢in dncelikli bagliklar belirlenmigtir.

2015’te yayilanan Iklim Baglantili dogal tehlikelerin belirtildigi insani Maliyeti raporu’nda “son 20 y1l
icerisinde 6457 doga felaketi gergeklestigi” belirtilmistir. Bunlarin i¢inde “%90’1 sel, sicak hava dalgasi,
kuraklik ve diger iklimsel degisimler olarak” kaydedilmistir. Ayrica “1995 yilindan sonraki zaman
diliminde ise asir1 iklim hareketlerinden kaynakli g¢evresel sorunlarda 606 bin kisinin yagamin
kaybettigi, 4,1 milyon insanin da iklim degisiminden olumsuz etkilendigi” belirtilmistir (URL-1). Tarih
boyunca ortaya cikan salgin hastaliklar da kentlerin gelisimini ciddi oranda etkilemekle birlikte,
milyonlarca insanin hayatim kaybetmesine sebep olmustur (Sekil 1).
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Justinian Vebasi i ihi Hong Kong -
(1. Veba Salgini) Verem Ispanyol Gribi Gribi Domuz Gribi MERS
541-542 18-19. yy. 1918-1919 1968-1970 2009-2010 2015-giiniimiiz
......... - > Q @, 'S 'S, Do b
O 1-10bin slum 1347-1351 1817-1923 1957-1958 2002-2003 2014-2016 2019-ginimiiz
(O 11-100 bin slam Kolera - I
© 101-500 bin lam Kara Veba Pandemileri Asya Gribi SARS Ebola COVID-19

O 501bin-1 milyon 6lam
@ 1-50 milyon slum

. 51-100 milyon 6lam
. 100 milyon uzeri 6lum

Sekil 1: Tarih Boyunca Gériilen Salginlar ve Oliim Oranlar
(Turan ve Celikyay, 2020’den esinlenerek gelistirilmistir).

2.2. 21.Yiizyll COVID-19 ile Yasam

Tim insanlik tizerinde “evde kal saglikli ol” algis1 olusturan COVID-19 giinliik aligkanliklar, yagam
tarzi, i hayati, erigsim tercihleri, sosyo - kiiltlirel dinamikler, egitim hayati, bos zaman algist vb. birgok
degisimi de beraberinde getirmektedir. Kamu ulasim seferleri artirilarak daha az yolcu ile giivenli
tagimacilik ile is - ev arasi uzak mesafeler alinmakta, kisa mesafelerde yiiriime ve bisiklet kullanimi
tercih edilmektedir. Toplu tagimacilikta %50 doluluk orani ve sosyal mesafe sart1 gibi uygulamalar
hayata gecirilmektedir. Miimkiin oldugunca toplu bir araya gelmeler kisitlanmakta, kutlamalar,
diigiinler, eglenceler, spor - kiiltiir aktiviteleri, restoran-kafe kiiltiirii, aile ziyaretleri vb. yasamin i¢inde
alistigimiz eylemler ertelenmekte ya da iptal edilmektedir.

Is yasaminda ozellikle filyasyonun yogun oldugu kentlerde siirlarin kapatilmasi, hammadde
teslimatinda gecikmeler yasanmasini, tedarik zinciri igin farkli Oneriler gelistirilmesini gerekli
kilmaktadir. Ulkeler aras1 seyahatler ertelenmekte, dijital medya araglar1 6nem kazanmaktadir. Evden
calisma yoOntemleri geliserek, kamuda esnek g¢alismaya baglanilmas: ile home — ofis konseptine
gecilmektedir. Ozellikle toplum acisindan gelir dagilimindaki esitsizlik, bu siirecte insanlari geg¢im
sikintisi ile kars1 karsiya getirmektedir. Sosyal ekonomik devlet yapisinin korunmasi i¢in, ihracatciya
stok finansman destegi verilmesi, “ekonomik istikrar kalkani paketi” vb. iktisadi ¢oziimler ile toplumun
is¢i sinifi i¢in baglatilan kisa ¢aligma 6denegi ve sosyal yardim kampanyalar1 korona viriisle miicadele
kapsamindaki 6nemli gelismelerdir. COVID-19 ile giiniimiiziin popiiler tiiketim mekani olan “21.
yiizyilin yar1 kamusal mekanlar’” AVM’ler de kapatilmaktadir (Oziiduru, 2020).

COVID-19 yasam alanlari olusturan evlerde daha fazla vakit gegirmeye, yakin ¢evre ile iletisimde dijital
teknolojileri tercih etmeye yoneltmektedir (Altas, 2020). Salgin, diinya ¢apinda egitim sistemlerinin
kokten degismesine sebep olmus, cogu ilkdgretim, lise, iiniversite kurumlar1 zorunlu olarak
“baskalagima’’ ugrayarak online egitim ile egitim ve Ogretimde devamlilik saglamaktadir. Tim bu
gelismeler Bilgisayar Iletisim Sistemlerinin de (BIT) énemini artirmaktadir.

ABD'de Ulusal Saglik Enstitiisii'niin COVID-19’un yiizeylerde dayaniklilik ve kalma siiresi {izerine
yaptig1 aciklama “bakir ylizeylerde: 4 saat, mukavva yiizeylerde: 24 saat, ¢elik ve paslanmaz yiizeylerde:
72 saat olarak” belirtilmektedir. Bu durum malzeme kullanimi agisindan hijyen gereksinimine verilmesi
gereken 6nemi de arttirmaktadir (URL-2).

Diinya genelinde COVID-19 saglik, ekonomik ve jeopolitik agidan bir kriz ortami olusturmustur. Yasam
artik dokunma ve temas1 minimuma indiren sosyal mesafeler arkasinda devam etmekte ve hayatimizin
her alaninda artik “denetimli yonetim” anlayisi egemen olmaktadir (Sahin, 2020).

2.3. Mimari Sorunsallar ve Céziimler Uzerinden COVID-19

Diinyada insan faaliyetlerinin 6zellikle 20. Yiizyilin ortalarindan beri giderek artmas1 degisen gevre ve
yasam kosullar1 karsisinda bilim insanlarin1 da aragtirmaya yoneltmistir. Crutzen ve Stoermer (2000),
insanin ana degistirici gii¢ oldugu yasadigimiz cografi yiizyil “Antroposen” (Anthropocene) ¢agi olarak
adlandirmaktadir. Antroposen c¢agi olarak adlandirilan bu dénemde ekosistemlerin direngliligini
siirdiirmek ya da iyilestirmek igin biitlinciil stratejik-siirdiiriilebilir eylemsel yaklagimlara ihtiya¢ vardir
(WWEF Yasayan Gezegen Raporu, 2016). Artan insan baskis1 dogal kaynaklarimizi kendini yenilemesine
firsat vermeksizin oranda tiiketmektedir. Ornegin; 1990-1997 yillar1 arasinda kiiresel yillik
ormansizlagsma orani diinya genelinde 0,5 / yil, sadece Giineydogu Asya’da ise 0,9 / yil olarak tespit
edilmigtir (Crutzen, 2006). Dolayisiyla yasanan tiim g¢evresel sorunlar; salgin hastalik vb. agidan da
sehirlerin kirilganlik diizeylerini etkilemektedir.
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Kentler, kiiresellesme karsisindaki degisimlerin ve kaynak kullamimlarinin merkezleri oldugundan;
goriilen yerel degisimler, kiiresel degisimleri de tetiklemektedir. Bu nedenle kentlerin belli risklere kars1
onlemler almasi siireci iyi yonetebilecek strateji-eylem gelistirmesi gerekmektedir.

Birlesmis Milletler’in 2014 yilinda yaymlandigi raporda diinya niifusunun %54’iiniin sehirlerde
yasadig1, kentlerin yerkiirenin toplaminin %2’lik bir kismimi kaplamasina ragmen dogal kaynaklar ve
enerji acisindan, mevcudun dortte ticlinii tiikettigi, sera gazi salinimlarinin da diinyanin dortte tigiine
denk geldigi belirtilmistir. Dolayisiyla karbon ayak izi hizla artmaktadir (Nebati, 2017). Bunun sonucu
olarak kentlerin kirilganlig1 artmakta ve kentler salgin hastaliklara kars1 da savunmasiz kalmaktadir. Bu
sebeple kentlerde insan refahinin saglanabilmesi adina gelecekte karsilagilabilecek tehlikelerin belli
onlemlerle azaltilmasi ve siirecin ¢ok yonlii aktor / paydas katilimi ile irdelenmesi gerekmektedir.

Mimari ve Planlamada saglik ve kentsel yasam kalitesi a¢isindan 1990 sonrast Yeni Sehircilik (New
Urbanism) yaklagimi bir kirilim noktasidir. Yeni Kentlesme ile bolge, mahalle, yap1 adasi-bina olmak
iizere li¢ Olgek esas almistir. Bolge dlceginde kentsel biiylimede sinirlarin kontrold, sirkiilasyon ve yaya
dolagim aglari, kullanim gesitliligi ve niifus, kamu ve 6zel arazilerin biitiinlesmesi ile kamusal agik
mekan 6nem kazanmis, mahalle dlgeginde 400 m?’lik yarigapta aktivite gesitliliginin saglanmasi ile
yapi-ulagim sistemi iliskisi referans alinmistir. Kentsel kullanimlarda cesitlilik ilkesi ile de sokak- yap1
adasi-bina dlgeginde ekolojiyi ve yesil alan1 dikkate alan kararlar gelistirilmis, yapida 6zellikle akill1 /
yesil bina kavramlar1 6ne ¢ikmustir (Kiigiikkaraca, 2016).

Bu gelismeler devaminda 2019-2023 11. Kalkinma Plani’nda (2018) 6zellikle doniisiim projesine konu
olacak alanlarda siirdiiriilebilir ve yasanabilir mekan kazanimi amaciyla kent i¢i yap1 ve niifus
yogunlugunun arttirtlmamasi, konut alanlarinin saglikli yasam alanlar1 olarak tasarlanmasi, kentsel
sosyal donati alanlarin erigilebilirligi konularinda kentsel geligimi yonlendirici kararlar alinmistir. Konut
alanlarinda dogal ve fiziki ¢evre Ozelliklerini dikkate alan insan 6l¢egini, mahalle kiiltiiriinii, sokak
giivenligini, komsuluk iligkilerini, yesil alan kazanimini koruyan, miimkiin oldugunca niifusu dengeli
bir sekilde dagitildigi “yatay mimari” iizerinde durulmustur. Ozellikle biiyiik sehirlerde dikey
yapilagmaya sinirlamalar getirilerek, emsal degerleri ile donati alanlari, doluluk-bosluk iliskisinin
gozetildigi yasanabilir ¢cevreler tiretilmesi tartigilmistir (T.C. Kalkinma Bakanligi, 2018).

Harvard Tasarim Enstitiisii tarafindan yapilan agiklamada “oniimiizdeki 10 yil icinde diinya
niifusunun yaklasik %20'sinin uygun su, saglk ve sanitasyon konularinda simirl erigime sahip kentsel
ortamlarda yasamak zorunda oldugu” belirtilmistir. Bu kapsamda temel anlamda saglikla miicadelede,
ilk adim “uygun su ve sanitasyon sistemleri ve akilli evier insa etmek” olmalidir. Salgma direngli
sehirlerini kurmak i¢in niifus yogunlugunun kent igerisinde dengeli dagilimi gereklidir (URL-3). Konut
ve ingaat sektoriinde ticari kar elde etmenin 6tesinden fazlasi, yasanabilir cevreler olusturma amaci esas
almmalidir (Gormley, 2020).

COVID-19 salgini, yasadigimiz diinyanin ekolojik simnirlar igerisinde yonetilmesi, kullanilmasi ve
paylasilmasi konusunda bizi uyarmaktadir. Salgina kars1 kent ve mimaride sadece tasarim degil, insanin
doga ile olan karsilikli iligkisine bakmamiz gerekmektedir. Gelecekte yasanabilecek krizler i¢in dogal
kaynaklarin daha verimli, etkili kullanimi, kent ve mimari agidan daha esnek, doniistiiriilebilir, yeniden
kullanima uygun siirdiiriilebilirligi, yasanabilirligi arttiran politikalara ihtiyacimiz vardir.

Direngli sehirler, sarsint1 vb. kosullar atlatabilecek, zorluklara uyum saglayip, islevselligini koruyarak,
sirdiiriilebilirligi devam ettirebilecek ve gerektiginde doniistiiriilebilir nitelikte direncgli ekosistemleri
gerektirir (W WWF Yasayan Gezegen Raporu, 2016). Bu sebeple COVID-19 sonrasinda kentsel, yapisal,
tamamlayici olarak yenilik¢i ve vizyon ag1 genis yaklagimlar {iretmek tiim diinya iilkelerinin ana hedefi
olmalidir.

2.3.1. Yapisal Yaklasimlar

Salgin hastaliklara kars1 ekonominin hareketliligini korumak i¢in binalar ve diger ¢calisma ortamlarinda
alternatif ¢ozlimlere ihtiya¢ vardir. Giin igerisinde is, egitim, saglik vb. daha fazla kapali ortamlarda
vakit gecirilmektedir. Avrupa Birligi (AB) iilkeleri tarafindan yapilan saglik ve yapr ile ilgili bir
aragtirmada her alt1 kisiden birinin yasadig1 bina yliziinden hastalandig1 sonucuna varilmistir. Diinya
Saglik Orgiitii 2011 yilinda barinma sartlar1 sebebiyle “Aviupa’da yilda 100.000 erken 6lim”
goriildiiglinii belirtmistir. Yapilarda 1sitma, havalandirma ve iklimlendirme sistemlerindeki eksiklikler
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sonucunda, ugucu organik bilesikler (VOC), kiif ve de endiistriyel kimyasallar gibi insaat malzemesi
kaynakl kirleticilerin hem g¢evresel agcidan hem de insan saglig1 acisindan olumsuz kosullar olusturdugu
goriilmektedir. Bu sebeple kentlerimizde mevcut ve yeni binalarin iyilestirilmesi iklim degisikligi ile
miicadele konusunda temel kriter olusturmanin yani sira halk sagligini korumak acisindan da oldukca
o6nemlidir (Health And Environment Alliance, 2018).

Akill1 / yesil binalar, daha az enerji ve su kullanmakta, malzeme se¢iminde dogal ¢evreyi maksimum
korumaya yonelik eylemleri igermektedir (Giiltekin ve Bulut, 2015). Bu konuda ulusal ve uluslararasi
olgekte kullanilan BREEAM, LEED, WELL, Green Star, DGNB, CASBEE, SBTOOL, CEDBIK vb.
bir¢ok yesil bina sertifika sistemleri vardir. Bu kapsamda;

1. Yesil mimari 6l¢iit alinmalidir.

Birlesmis Milletler Risk Azaltma Uluslararast Stratejisi (UNDRR) sehirlerimizi iklim degisikligine
uyum yonetimi ile ilgili olarak kentsel esneklik kavramina bizleri yoneltmektedir. Yapilarda 6zellikle
dogal havalandirilma ve daha fazla 151k saglamak, hem fiziksel hem de zihinsel agidan iyi olmamiz igin
bir gerekliliktir;

2. Yapilasmada ozellikle cadde kanyonlarinda riizgar1 ve gilines agilarimi dikkate alan bir
yapilagsmaya gecilmelidir.

Kentsel Tasarim ve Ruh Sagligi Merkezi tarafindan yapilan aciklamada siirdiiriilebilir, esnek, sehirler
icin kentsel planlarin bir saglik mercegi kullanilarak tasarlanmasi, degerlendirilmesi ve onaylanmasi
gerektigi belirtilmistir (URL-3). Konut alanlarinda insan 6l¢egini, yesil alan gereksinimini karsilayan
coziimlere ihtiyag vardir;

3. Uygulama Imar Plam hazirlanirken yapilarin sokaga ve komsu parsele olan cekme mesafesi
korunmali, yapi-parsel biitiinliigii saglanmalidir.

4. Uyarlanabilir, daha esnek ve kisitliliklar1 daha az olan mimari tasarimlar tercih edilmelidir.

Istanbul ve birgok biiyiik diinya sehirlerinde olasi salgin durumuna kolaylikla adapte edilebilen esnek
tasarima uygun sahra hastaneleri bu noktada oldukg¢a énemlidir.

Ayrica, salgin siiresi i¢ mekan ortamlarimizi olusturma seklimizi degistirmemiz konusunda da bizi
uyarmaktadir (URL-4). Artik sosyal temas ve hijyen yapisal tasarim i¢in belirleyici bir kistastir. Diinya
niifusunun ciddi bir kisminin salgin siirecini evlerinde yasamak zorunda kaldig1 goriilmektedir;

5. I¢ mekanlarda alternatif alanlar olusturmaya (hijyen, hobi, bakim odasi, calisma odas1 vb.)
yonelik kararlar alinmalidir.

6. Kalabalik binalarda “birden fazla asansor ve birden fazla ortak merdiven bulundurulmasi”
gerekmektedir.

7. I¢ mekan kullaniminda hijyen ve sosyal mesafeyi dikkate alan yapisal ¢oziimler (yap: ici
capraz koridorlar, 1slak zemin vb. alanlar) gelistirilmelidir.

8. Estetik nedenler ve finansal fayda agirligi sebebiyle unutulmus i¢ ve dis mekanlar - balkonlar,
pencereler, avlular, galeriler ve diger unsurlar arasindaki iligkiye daha fazla dikkat edilmelidir.

2.3.2.Kentsel Ol¢ekli Yaklasimlar

Giliniimiizde ozellikle “yiiriime mesafesinde kendine yeten kentler; 20 dakikalik mahalle” birimleri
tasarimu fikri, plan Melbourne 2017-2050 glindeminde olan temel sehircilik konseptlerindendir (Stanley
ve Hansen, 2020). Bu sebeple, yerlesim alanlarina erisilebilir dlgiilerde egitim alanlari planlanmasi,
cami, yesil alanlar, saglik ocag1 vb. sosyal donatilarin alanlarinin erisilebilirliginin saglanmasi, unutulan
mahalle bakkali kiiltiiriine geri doniis gibi “20 dakikalik mahalle” birimini destekleyici ¢oziimler
gelistirilmelidir (Stanley ve Hansen, 2020) (Sekil 2);

1. Kentsel planlamada mahalle 6l¢eginin énemi artmalidir.

COVID-19°dan en fazla etkilenen kalabalik kentlerden New York Belediye Meclisi Uyesi
aciklamasinda “Sehrin bazi bélgelerini trafige kapatilmas: ve egzersize a¢ilmasini ifade ederek, belli

sokaklarin trafige kapatilmasimin daha fazla sosyal mesafe saglayacagini” vurgulamistir (Janssen,
2020);
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2. Trafigi yavaslatilmis veya arindirilmis konut bélgelerine ihtiyag vardir.

Yerel aligveris

. X merkezleri Yerel saglik tesisleri
Yerel is firsatlan ve hizmetleri
Baélgedeki toplu tagima, is Yerel okullar
ve hizmetlerle iyi bir
baglanti
i Hayat boyu 6grenme
Yerel ‘ firsatlan
toplu tagima
Guvenli bisiklet 20 Dal\ll\alll\ K0m$uIUk Yerel ovun alanlan
. . e e erel
aglan Bjrimlerinin ve paiklar
Ozellikleri
Yrinebilirlik
Yesil sokaklar
ve mekanlar
Barinma gesitliligi
) Topluluk
Yerinde yaglanma bahgeleri
Kargilanabilir konut Spor ve rekreasyon
segenckleri Giivenli cadde alanlan

ve alanlar

Sekil 2: 20 Dakikalik Mahalle Konsepti (Stanley ve Hansen, 2020).

COVID-19 ile miicadelede ornek olarak Briiksel kenti, salgin sonrasi sehrin bisiklet agini 40
kilometreye (yaklasik 25 mil) kadar genisletme karar1 alarak, vatandaslar1 kisa yolculuklar i¢in bisiklet
segmeye yoneltmekte, insanlara “aktif hareket” cagrisinda bulunmaktadir. Bir bagka 6rnek Belgika
kentinde ise sehir merkezi de dahil olmak iizere kentin diger bolgelerinde, yayalara ve bisikletlilere
oncelik verilerek, hiz saatte maksimum 20 kilometre (saatte 12 mil) ile sinirlandirilmaktadir (Janssen,
2020). Barselona kentinde ise; ara¢ bagimliligindan kurtulmak i¢in su anda mevcut arabalar tarafindan
kullanilan sokaklarin yaklagik %60'a yakininin “toplumsal alanlar” haline getirilmesi planlanmaktadir.
“Siiper bloklar” olarak ilan edilen bu uygulamanin otomobil kullanimini %21 oraninda azaltarak, yaya,
bisiklet ve toplu tagima araglariyla hareketliligi artiracagi ongoriilmektedir (Nieuwenhuijsen, 2020).

Bilimsel ¢aligmalarda kentlerin yesil altyapisinin “insan norolojik iyi olma hali” kazanimini artirdig
belirtilmektedir (Stanley ve Hansen, 2020).COVID-19 kentlerin insanlarin zihinsel ve fiziksel sagligini
korumak i¢in daha fazla agik ve yesil alana olan ihtiyacini vurgulamaktadir (URL-3).

3. Yesil ulasim alternatifleri ile mevcut yesil altyap1 korunmali ve gelistirilmelidir.

Giinlimiiz kosullarinda kisi basina diisen yesil alan miktarindan ziyade nitelikli yesil alan ihtiyacinin
karsilanmasi1 6nem kazanmaktadir. Brooklyn’de salgin sonrasi 6zelikle sosyal mesafeyi koruyan 2,4 m
capinda cemberlerden olusan c¢im alanlarda insanlarin rekreasyonel ihtiyacinin karsilandig
goriilmektedir (Seckin, 2020).

4. Sokagi, caddeyi, kaldirimi, rekreasyon alanlarini vb. kamusal mekanlar da yesil algi igerisinde
diisiiniilmeli, tasarlarken saglik ve sosyal mesafe kurallarina dikkat edilmelidir.

Kentsel agidan 6nemli ¢oztiimlerden bir digeri de yerel potansiyel kullanimini artirmaktir (McMaster
University, 2018). Ozellikle mahalle 6lgeginden baktigimizda mega sehitler igin her mahallenin kendine
ait bir bostan alan1 olmasi ¢dziim olusturabilir. Ornek olarak Singapur’da gida ihtiyacinin %90’mndan
fazlasini ithal eden dikey ve cati giftlikleri dahil kentsel tarima yonelis hizla artmaktadir. Yine Kiiba’da
gida tiiretiminin ¢ogunlugu yerel diizeyde ve yerel tiiketime yonelik ekolojik tarim olanaklarin
kullanilmasiyla saglanmaktadir (URL-6). Tarihsel siirece bakildiginda ikinci Diinya Savasi sonrasinda
20 milyon insanin kendi evinde tarim yaptig1 bilinmektedir (URL-7);

5. Mahalle 6l¢eginde ortak kentsel tarim alanlar1 olusturulmalidir.

Sehirlerin kendi potansiyellerini en verimli sekilde kullanmasi gerekmektedir. Ozellikle niifus
yogunlugu yiiksek olan ketlerin kendine yeten kapasitede mekansal gereklilikleri kargilamasi ve mevcut
olanaklar1 dogru yonetmesi istenmektedir (Perez,2020).

COVID-19 sosyal mesafe, hijyen kurallariin da kentsel planlama ve tasarima dahil edilmesi gerektigini
gostermektedir. Gelecegin salginla direngli kamusal ¢6ziimlere ihtiyag vardir (McMaster University,
2018).
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6. Insan yogunlugunun fazla oldugu kamusal mekanlarda sanitasyon olanagi sunan el yikama
istasyonlar1 kurulmasi gerekmektedir.

Glinlimiizde yasanan COVID-19 salgiminin geg¢misteki salginlardan farki, COVID-19°da insan
hareketliliginin gegmise oranla daha fazla artmis olmasi ve hizli yayilma- bulasma goriilmesidir.
Dolayisiyla salgin etkisinin azaltilmasi ve zararlarin 6nlenmesi agisindan miicadelede ¢cok yonlii paydas
analizi gerekmektedir. Temmmuz 2019°da hazirlanan “Pandemik Influenza Ulusal Hazirlik Plani’nda
bircok kamu ve 6zel sektdrden uzman, politikact katilmistir. Halk sagligi, hasta bakimi, laboratuvar
tanisi, as1 ve ilag tedariki, iletisim ve risk yonetimi, mevzuat / tiiziikk hazirlama vb. ilgili konularda bilgi
ve deneyimlerini aktarmuglardir. 1l Afad Miidiirliigii gibi kurumlara da risklerin azaltilmasi, miidahale
ve iyilestirme ¢alismalarinda sorumluluklar verilmistir (Saglik Bakanligi, 2019). Mart 2020’de ise; Tiirk
Miihendis ve Mimar Odalar1 Birligi (TMMOB) Sehir Plancilart Odas: tarafindan “Halk saglig1 bir
toplumsal mekan, kamucu planlama sorunsalidir” ifadesi kullanilmigtir. Bu sebeple mimari,
planlama,cevre ile ilgili farkli meslek disiplinlerin de katiliminin oldugu ortak, ¢ok yonlii bir eylem plant
gerekmektedir (URLD5) ;

7. Mimari ve Planlamanin da katilacagi salgin donemi kapsamli Devlet Planlama Politika ve
Stratejilerini igeren, her kent ic¢in ayri bir kodlamanin yapildigi acil miidehale sistemi
gelistirilmelidir.

Kentlerin kendi dinamikleri ve kapasitesi ¢ercevesinde; ekonomik, ekolojik, yonetimsel, fiziksel ve
toplumsal baglamdaki kirilganliklarinin tanimlanmasi, bu kirilganliklarin yol acabilecegi tehlikelerin
ongoriilerek risklere kars1 onlem alma ve strateji gelistirme adimlarinin atilmasi geregi mevcuttur. Farkli
tehlikelerden kaynaklanan kirilganhigin artmasi1 sonucunda yetersiz kapasite ile ortaya ¢ikan risk
slireglerinin bir sonucu olarak salgin vb. insan yasamini tehdit eden sorunlar meydana gelmekte ve
biiyiik kayiplar yasanmaktadir (Ozer, 2018). Ornegin Miami 21 kodu ile kentteki yeni gelismeye yonelik
standartlar ve yontemler belirleyen bir kod sistemi olusturulmustur. Kodlama sistemi ile kent-planlama-
tasarim vb. saglik, giivenlik, konfor, erisilebilirlik, arazi kullanimi1 ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik vb.
konularda yonlendirici kararlar alinmaktadir (Kentsel Tasarim Rehberleri Cilt 1, 2016).

2.3.3. Tamamlayic1 Yaklasimlar

Kentsel krizlerin 6ngoriillemeyen yapisi, acil durum senaryolar1 olusturmak konusunda sehirleri harekete
gecirmektedir. Bu kapsamda kentsel planlamada dayanikli ve direngli kentler olusturmak igin tehlike
oncesi stratejileri desteklemek gerekmektedir. Yasanabilecek olasi dogal tehlikelerin ve kriz
senaryolarinin etkileri altinda kentsel esik analizleri olusturulmali, dogru veri aktarimlari ile potansiyel
¢oziimler ve alternatif olanaklara yonelim saglanmalidir. Kentlerde Bilgi ve Iletisim Teknolojileri (BIT)
kapsaminda siirdiiriilebilirlik, zaman ve maliyeti azaltmak ve yasam kalitesini yiikseltmede kullanilan
verilere COVID-19 sonrasi saglik verilerinin de giincel olarak islenmesini saglayan bir etkilesim ag1
olusturulmalidir;

1. Kentlerde Bilgisayar Iletisim sistemlerine (BIT) risk senaryolarin igeren veriler islenmelidir.

Son yillarda sehirlerin planlamalarinda sagliga odaklanma cagrilar1 artmaktadir. “Sehirlerimiz ve
kurumlarimiz gelecekteki bir salgin veya krize hazir m1?”” sorusu kentsel-mekansal sorun niteliklerinin
tanimlamasinin kaynak haritalamasi ile birlikte ele alinmasini gerektirmektedir. Ayrica kentsel mekan
tasariminda kentsel iklimi tahmin etmek icin kullanilan yontemlere (Istatistiksel analiz, sayisal
simiilasyonlar, gorsel programlar vb.) ilave yazilimlar ile mikro iklimi vb. ¢evresel parametreleri dikkate
alan planlama / tasarim yapilmadir.

2. Kentsel-mekansal sorunlarin tanimlanabilmesi adina kentsel kaynak haritalamasi yapilmalidir.
Planlama ve tasarimda kullanilabilecek yazilimlar gelistirilmelidir.

Diinya Saglik Orgiitii (2020), krizin insanlarin ruh saglig1 iizerindeki etkisini de ciddiye almaktadir. 65
yas ve izeri yaglilarda COVID-19 ile birlikte biyolojik, kronolojik, , fizyolojik, psikolojik bir takim
gerileme ya da degisimlerin oldugunu belirtmektedir. Bu dénemde terk edilmislik, yalmizlik vb.
duygular sebebiyle yasamsal motivasyon kaybi ve ¢ocuklarda travma, kaygi, konsantrasyon bozuklugu
vb. psikolojik tepkiler en ¢ok goriilen sorunlar arasindadir (World Health Organization, 2020);

3. Yaglilar, cocuklar ve bakima ihtiyact olanlar i¢in Aile Sosyal Yardimlasma ve Dayanismada
yerel yonetimlerin destegi artirilmalidir.
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21. yizyil iklim degisikligi ve gida giivenligi, temizlik gibi yerel ve kiiresel isbirligini gerektiren
konularda insanlar1 “Tek Diinya Yaklagimi™na yonlendirmektedir (WWF Yasayan Gezegen Raporu.
2016);

4, Ulkelerin hiikiimet politikalarim, siirdiiriilebilirlik amaciyla bireysel ve kurumsal faaliyetlerini
birbiriyle entegre yiirlitmeleri (seffaf ve isbirlik¢i yonetim) gerekmektedir.

3.  SONUC

2015 Siirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi’nde “diinyamizin doniisiimii” sloganiyla enerji kaynaklarinin
stirdiiriilebilir oldugu, tarim alanlarinin ve su kaynaklarinin giivenliginin ve iklimsel siirdiiriilebilirligin
saglandigl, gelecege yonelik bir yol haritasi olusturan, kiiresel igbirligine dayali ¢oziimler gelistirilmesi
kararlastirilmistir (Sezgin, 2016).

2016 Habitat III Konferansi’nda ise kir-kent diyalektiginde dlgekler arasi iliskide biitlinsel bir kentsel
planlama/tasarim hedeflenerek alan kullaniminda altyapiyi, mekani, sosyo-ekonomik yapiy1 tiimden ele
alan strateji-eylem belirleyerek, yasam niteligini yiikseltmek igin;

v’ Herkes i¢in suya ve saglhiga erigimin stirdiiriilebilir yonetimini garanti altina almak,

v’ Herkes icin erisilebilir, stirdiiriilebilir ve modern enerji saglamak,

v’ Dayanikli altyapi insa etmek, siirdiiriilebilir ve kapsayici sanayilesmeyi tesvik etmek,

v’ Kentleri ve insan yerlesim alanlarint herkesi kucaklayan, giivenli, gii¢lii ve stirdiiriilebilir kilmak,

v' 2030 yilina kadar, yeterli, giivenli ve uygun fiyati konut ve temel hizmetlere herkesin erigimini
saglamak ve gecekondu bélgelerini iyilestirmek,

v’ Herkesi kapsayan ve herkese esit derecede kaliteli egitim saglamak ve herkese yasam boyu egitim
imkani tamimak,

v Insanlarin saglikly bir yasam siirmelerini ve herkesin her yasta refahini saglamatk,

v’ A¢higr bitirmek, gida giivenligini saglamak, beslenme imkanlarint gelistirmek ve siirdiiriilebilir
tarimi desteklemek,

v’ Her tiirlii yoksullugu, nerede olursa olsun sona erdirmek vb. gerekli ortak ilkeler tespit edilmistir
(Esenler Belediyesi, 2017).

Diinya Saglik Orgiitii Sarti’nda saglik i¢in “Sagligin fiziksel, zihinsel ve sosyal olarak iyi olma hali,
insanlar arasinda 1k, dil, inang, sosyal ve ekonomik kosullar ayrimi yapmaksizin her bireyin temel
ihtiyaglarimin karsilanmasr” tanimi yapilmistir, Kisilerin i¢inde yasadigi sosyal ve fiziksel gevre, yasam
bicimleri, saglik acisindan “iyi olma halini” saglayan ana belirleyicilerdir. Saglikli bir kentin
olusturulmasinda merkezi ve yerel yonetimlerin, 6zel sektoriin, sivil toplum &rgiitlerinin ve kentliler
olmak tizere kent yagamiyla ilgili tiim paydaslarin siki1 ve devamli bir isbirligi gereklidir (Basaran, 2007).

1990 6ncesi ve sonrasi salgin donemlerinin sehircilik ve mimari 6l¢ekli doniisiimler ile birlikte toplum
ve halk sagligi acisindan da degisimleri tetikledigi bilinmektedir. Kiiresel 6lcekte etkisini gosteren
salginlar insanlarda bedensel ve ruhsal saglik sorunlarina sebep olmaktadir. Son gegirdigimiz COVID-
19 siirecinde yapisal a¢idan dogal 15181n, pencerelerin, fonksiyonel i¢ mekan ¢oziimlemeleri ile bizi dig
diinyaya baglayan avlular, balkonlar, yapi- sokak aras1 etkilesim arayiizleri ve ortak kamusal mekanlar
ile birlikte insanin yagsamsal konforunu ne sekilde etkiledigi agikca goriilmektedir. Bu sebeple yasanan
siire¢, insanliga salgin sonrasi karsilagilabilecek sorunlara nasil miidahale edileceginin ve yeni diizenin
nasil kurgulanmasi gerektigini de tartismaya agmaktadir (Berk, 2020, Ding, 2020, Hasgiil, 2020,
Mortan, 2020).

Bu ¢alismanin temelini olusturan yapisal, kent 6lgeginde ve tamamlayici yaklasimlar, kent ve kentli i¢in
bir ¢6ziim Onerisi dizisi sunmaktadir. Fakat bu ¢6ziim 6nerileri tek bagina bir anlam ifade etmemektedir.
Bu kapsamda, ortaya koyulan ¢6ziim 6nerilerinin hayata gegebilmesi i¢in bir takim ¢aligmalarin aktorler
ve paydaslar anlayisi ile devamlilig1 gerekir. Dolayisi ile salgin ve kent konusu, devletten halka kadar
pek cok basamakta, farkli meslek gruplari ve disiplinlerden aktorleri igerir. Devlet, 6zel sektor, sivil
toplum kuruluslari, aragtirma kurum ve kuruluslari, ve kentin asil kullanicilart olan vatandaslar birbirleri
ile entegre bir ¢alisma anlayisi ile ¢6ziime yonelmelidir. COVID-19 salgini sirasinda devletin aldig
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karar ve uyguladigi yasaklarin tek basina ise yaramadigi, her seyden 6nce halkin bilingli ve duyarli
olmasinin ne kadar biiyiik 6nem tasidig1 goriilmiistiir.

COVID-19 salgini, lilkemiz {izerinde 2020 Mart ayindan itibaren normallerimizi degistirmenin yani sira,
yeni aligkanliklar edinmemizi; kentlerde yasadigimiz zorluklardan dersler alarak, bu baglamda harekete
ge¢memizi zorunlu kilmistir. COVID-19, diinyada yasanan ilk salgin olmadig1 gibi, son salgin da
olmayacaktir. Salgin dncesi kent ile salgin sonrasi kent, salgin dénemi Oncesi insan yasami ve salgin
doneminden sonra insan yagami kavramlari artik iceriginde ¢ok fazla degisimi barindirmaktadir.

Salginlar, kamu sagliginin korunmasi 6nceliginde kent planlamas1 ve yapi-mekan iliskisi agisindan da
bir takim 6nlemlerin alinmasini, projeler gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir. Stratejik acidan etkin bir
kent yonetimi igin tiim aktorlerin / paydaslarin biitiinsel bir anlayisla, yasanabilirligi artiran tim
projelerde, kent sakinlerinin ihtiyaglarinin karsilandig1 merkezi yonetim yetkisine, genel politik ve yasal
diizenlemelere gereksinim duyulmaktadir. Tablo 1-2-3°te COVID-19’a yonelik gelistirilen paydas/aktor
dagilimu, siirdiirtilebilir ¢oziim-eylem-strateji iligkisi ele alinmaktadir.

Tablo 1. COVID-19’a Yénelik Paydas/Aktor Dagilimi, Siirdiiriilebilir Coziim-Eylem-Strateji iliskisi: Yapisal

mimari, ¢evre ve ekoloji konusunda caligan
meslek gruplari, merkezi ve yerel yonetim.

Yaklagimlar
YAPISAL YAKLASIMLAR
cOzZUM AKTORLER, PAYDASLAR EYLEM-STRATEJI
Yesil Mimari Mimar, miihendis, sehir planci, peyzaj | Yesil bina sertifika sistemleri (BREEAM, LEED)

kullaniminin yayginlastirilmasi.

Ulkemizde son dénemlerde 6nemi artan “Enerji
Verimliligi Kanunu”, "binalarda Enerji Performansi
Yonetmeligi" vb. yasal diizenlemelerin uygulamaya
baglatilmasi.

Yesil binalarin liikks olmaktan ¢ikip bir merkezi ve

yerel yonetimlerce zorunluluk haline getirilmesi.

Iklime

mimari, ¢evre ve ekoloji konusunda ¢aligan
meslek gruplari, merkezi ve yerel yonetim

Uygun | Mimar, mihendis, sehir planci, peyzaj | Yapt Konumu, Yapi araliklar1 yap1 formu, yapimin
yapilagsma mimari, ¢evre ve ekoloji konusunda caligan | cephe kabuguna iligkin 6zelliklerde ekolojik tasarim
meslek gruplari, merkezi ve yerel yonetim. kriterlerinin baz alinmasi.

-D1s iklimsel kosullar1 kontrol edebilecek uygun
degerlerin belirlenmesi.
-Yapt 1sitma ve sogutma yiiklerinin yazilim
programlari ile hesaplanmasinin yayginlastirilmasi.
Yapi-parsel Mimar, miihendis, sehir planci, peyzaj | Kamu yararini onceleyen, dlgekler arasi biitiinliigii
biitiinligii saglama, | mimari, ¢evre ve ekoloji konusunda ¢alisan | goz oniinde bulunduran yaklagimlarin
Yapi araylizleri | meslek gruplari, merkezi ve yerel yonetim desteklenmesi.
olusturma
Esnek mimari Mimar, miihendis, sehir planci, peyzaj | Siireg igerisinde degisim ve gelismelere bagli olarak

mekanin maksimum uyum gdstermesi, degisen
talepleri etkin bir sekilde karsilamasi, evlerin
catilari, teraslari yari kamusal hale
getirilebilirliginin sorgulanmasi vb.

I¢ mekan alternatif
kullanim mekanlari
olusturma

Mimar, miihendis.

Bahgeli, her biri 6zel bir balkon ile i¢ avluya agilan
odalar, Yapida giris alani, camasir odasi alan1 vb. ek
alanlar  olusturulmasi  seklinde imar yapim
yonetmeliginde alternatif yaklagimlar gelistirilmesi.

Yapida birden fazla
ortak alan ile erigim
(asansdr, merdiven
vb.) saglama, Hijyen
ve sosyal mesafeyi

Mimar, mithendis.

Daha fazla dokunmatik teknoloji, otomatik kapilar,
sesle calisan asansorler ve 1s1k anahtarlari,
kapilardan anahtarsiz girislerin saglanmasi.

Otel mekanlarinda kendi kendini temizleyen
banyolar vb. sistemler gelistirilmesi.

dikkate alan Ofis ortamlarinda bagimsiz ara bolmeler, paneller
mekansal  ¢oziimler olusturulmast.
gelistirme
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Tablo 2. COVID-19’a Yénelik Paydas/Aktor Dagilin, Siirdiiriilebilir Céziim-Eylem-Strateji iliskisi: Kentsel

Yaklagimlar
KENTSEL YAKLASIMLAR
cOziM AKTORLER, PAYDASLAR | EYLEM-STRATEJI
Mahalle Olgeginin Onemi, Mahalle | Mimar, miihendis, sehir planci, | Planlama hiyerarsisi igerisinde mahalleye yénelik
6lgeginde ortak kentsel tarim alanlar1 | peyzaj mimar1t ve  ¢evre- | SoSyo-morfolojik 6zellikleri dikkate alan bir plan
olusturulmasi, Sanitasyon olanagi | ekoloji konusunda ¢alisan | tanimi ve ihtiyac hiyerarsisi olusturulabilir.
sunan ¢oziimler meslek gruplari, arastirmacilar, | Mahalle Olgekli kentsel tasarim rehberleri

Trafigi yavaglatilmig yada
arindirilmis  konut boélgeleri, Yesil
Ulasim Alternatifleri, Yesil
altyapinin korunmasi ve gelistirilmesi
Kamusal mekanlarin yeniden
tasarlanmasi

merkezi ve yerel yonetim.

gelistirilebilir,

Mobil hava kalitesi 6l¢iim istasyonlarinin sayist
arttirilabilir,

COVID-19 vb. salgin durumlarinda dijital temas
izleme merkezleri (kamera vb.sistemler) ile
yayilimin engellenebilir,

Ulasim ve sanayiye yonelik yap1 ve altyap:

sistemlerinde yesil ekonomi anlayisi
benimsenebilir,
Farkli ulasim modlarmin  bulagsma riskini
hesaplayan  akilli  hareketlilik  kisitlamalari
gelistirilebilir,
Mahalle  olgeginde eko  yer  ajandalart

gelistirilebilir (Unal ve Erol, 2020).

Acil ¢oziimlere yonelik girisimler

Mimar, miihendis, sehir planci,
peyzaj mimari, ¢evre Ve
ekoloji  konusunda ¢alisan
meslek gruplari, merkezi ve
yerel yonetim.

Pandemik Influenza Ulusal Hazirlik Plani”nin
“Afet ve Acil Durum Yonetim Plan1” ile birlikte
yiiriitilmesinin saglanmas1 (Karli ve Celikyay,
2020).

Tablo 3. COVID-19’a Yénelik Paydas/Aktor Dagilimi, Coziim-Eylem-Strateji Iliskisi: Tamamlayict

gruplari, erkezi ve yerel yonetim.

Yaklagimlar
TAMAMLAYICI YAKLASIMLAR
cOzZUM AKTORLER, PAYDASLAR EYLEM-STRATEJI
Risk Senaryolar1 igeren verilerin | Mimar, miihendis, sehir planci, | HES kodu uygulamasi gibi hastane onayli
Bilgisayar Tletisim Sistemlerine | peyzaj mimari, ¢evre ve ekoloji | kontrol sistemi veya girig noktalar1 dnlemleri
aktarimi konusunda calisan meslek | ve  ¢ikis tarama  Onlemleri tarzinda

uygulamalar gelistirilmesi.

Kentsel dogal kaynak haritalamast, .
Planlama ve tasarimda kullanilabilecek

Mimar, miihendis, sehir planci,
peyzaj mimari, ¢evre ve ekoloji

Dogal kaynaklarm kontroliinde ve mimari
tasarimda  siirdiiriilebilirligi  destekleyen

cevresel yazilimlar gelistirilmesi. konusunda caligan meslek | yazilim sistemlerinin gelistirilmesi.

gruplari, merkezi ve yerel

yonetim.
Aile sosyal yardimlagma ve | Merkezi ve yerel yonetim, Sivil | Yerel yonetimler ve toplumsal kuruluslar
dayanigmada iktisadi ¢oziim | Toplum Kuruluslari (STK). aracihig1 ile hassas gruplara ekonomik ve
geligtirilmesi sosyal destek saglanmasi.
Yonetimde Seffaf/paylagimci yaklagim, | Merkezi ve yerel yonetim, Sivil | Yenilik¢i ¢ozlimler kiiltiirler —arasinda
halk ile isbirligi. Toplum Kuruluglar1 (STK). paylasilabilir ve uyarlanabilir etkilesimler

gelistirilmesi.

Kentler, merkezi idarenin ve yerel diizeyde gorev yapan kent yonetim politikalarinin yanisira, toplum
da dahil tiim paydaslarin ortak katilimiyla yonetilmelidirler. Ozellikle bdlgede yasayan yerel halkin
kendi yasam alanlarina sahip ¢ikmalari, katilimci rol iistlenmeleri, salgin vb. kentsel sorunlarla
miicadelenin basarili olmasinda temel gerekliliktir (Giiven, 2017). Siirdiiriilebilir bir gevre igin sivil
toplum kuruluslar1 ve vatandaslarin ¢evre hakkini kullanacaklar1 katilim esasli toplantilar yasamsal
kalite ve sagligin korunmasi, gelistirilmesi agisindan olduk¢a 6nemlidir.
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