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COCUKLARININ SANAT YOLU iLE “MUTLULUK” KAVRAMINA BAKISLARI
OZET

Resim, ¢gocugun duygularini ve i¢ diinyasini ¢evresine yansitabilmesi i¢in dnemli bir aragtir. Kizginlik, giiven, mutluluk gibi
duygularini sézel olarak paylasamasa da resimlerinde kullandig1 imgelerle rahatlikla ifade edebilmektedir. Mutluluk duygusal
bir tepkidir ve ¢ocukta dengeli bir kisiligin temelini olusturur. Sevgi ve giiven igerisinde biiyiiyen ¢ocuk, ¢evresinden aldig1
sevgiyi yine ¢evresine yansitir. Gergek sevgiyi bulamayan ¢ocuk, genellikle giivensizdir. Bu gibi nedenlerle; Cocuk Esirgeme
Kurumlarinda kalan ¢ocuklarin karsilasacaklar1 sorunlar, siiphesiz saglikli aile ortaminda yetisen ¢ocuklardan farkli olacaktir.
Aile ortaminda kolaylikla bulabilecegi ilgili ebeveynler, bu kurumlarda yerini bu rolleri iistlenmis kurum yetkililerine ve
bakicilarina birakmaktadir. Kurum yetkililerine ve ¢aligsanlarina biiyiik sorumluluklar diigmektedir. Kurum ¢aliganlarmin
ellerinden gelen yardimu yapsalar dahi, her bir cocuga tek tek ulagmalari ve sorunlar1 ¢ézmeleri aile ortamindaki kadar saglikl
olmayacaktir. Aile ortaminda korunma ve ihtiyaclarmin giderilmesi garanti altindadir. Bunlar maddi ve manevi ihtiyaclardir.
Cocuklar kendi duygularini ve diger insanlarin duygularini kolaylikla yorumlayabilmekte ve ¢evrelerindeki insanlarin 6zellikle
onlar i¢in degerli olan bireylerin duygu durumlarindan etkilenmektedirler. Mutluluk temasi ¢ercevesinde ¢ocuklarin resimsel
ifadelerinin yorumlanmasi, sdzel ifadelerinin kaydedilmesi arastirmanin yontemlerinden biridir. Arastirmada kapsaminda; nitel
aragtirma yontemi kullanilmistir. Arastirmanin modelini “durum g¢alismasi” olusturmaktadir. Ayrica 6rneklem grubunun
belirlenmesinde “benzesik 6rmeklem” den yararlanilmistir. Verilerin toplanma siirecinde ¢ocuklara yonelik olarak gézlem ve
goriismeler yapilmigtir. Gozlem ve goriismelerin analizi “igerik analizi” ile yapildiktan sonra NVivo § programinda matrix ve
modeller olusturularak; bulgular yorumlanmistir. Aragtirmada 4—6 yas grubu ¢ocuklardan 7 kisi drnekleme alinmustir. Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumlarinda yasayan 4—6 yas grubu c¢ocuklarda, resimleri ile ortaya g¢ikarilmaya calisilan,
“Mutluluk” kavrami arastirmanin konusunu olugturmaktadir. Cocuklarin mutluluk kavramina bakislari, resim yolu ile ortaya
konulduktan sonra ¢ocuklar ile resimleri hakkinda yari yapilandirilmig goriismeler ve goézlemler yapilmistir. Goriismeler ve
gbzlemler sonucunda ortaya ¢ikan verilerden mutluluk kavramu ile ilgili kod ve temalara ulagilmistir. Ulagilan kod ve temalar
ile ¢ocuklarinin resimlerindeki imgeler arasinda anlamli iliskiler bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Esirgeme Kurumu, 4-6 Yas Cocuklari, Resimsel Gelisim, Mutluluk, Cocuk

CHILDREN'S VIEWS ON THE CONCEPT OF “HAPPINESS” THROUGH ART
ABSTRACT

Painting is an important tool for children’s reflecting their emotions and inner world to their environment. Although they cannot
share their emotions such as anger, trust, happiness verbally, they can easily express these through the images they use in their
paintings. Happiness is an emotional response and constitutes the basis of a balanced personality in the child. The child grown
up with love and trust reflects the love, (s)he gets from his/her environment, again to his/her environment. The child failing to
find real love is generally insecure. As a result of these kinds of reasons, the problems the children staying in the Institutions
of Protection of Children's face would undoubtedly be different than the ones the children grew up in a healthy family
environment face. Interested parents, who can be easily found in a family environment, leave their place to officers and care-
takers, who undertake this role, in these institutions. Authorized people and staff in these institutions carry great responsibilities.
Even if the staff of the institution will help to try their best, reaching to each child and solving their problems will not be as
healthy as it will be in a family environment. Their protection and their needs’ being met are under guarantee in the family
environment. These are material and spiritual needs. Children can easily interpret their own feelings and feelings of others, and
they are affected by emotional states of the individuals around, especially of the ones valuable for them. Interpreting children’s
pictorial expressions, recording their verbal expressions, in the framework of the happiness theme, is one of the methods of the
research. The qualitative research method was used in the scope of this research. Model of the research is constituted of “case
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study”. In addition, “homogeneous sampling” was utilized in determining the sample group. Observations and interviews
directed towards the children were made in the data collection process. After the observations and interviews were analyzed
through “content analysis”, matrixes and models were formed with Nvivo 8 programme and findings were interpreted. 7 people,
from the children of the age group 4-6, were taken into the sample in the research. The concept of “Happiness”, which is tried
to be revealed through the paintings of children of ages 4-6, who live in the Institutions of Social Services and Protection of
Children, is the topic of the research. After the view of children towards the concept of happiness was introduced by the way
of paintings, semi-structured interviews with and observations of children were made. Codes and themes related to the concept
of happiness were reached as a result of the data obtained through interviews and observations. Meaningful relations between
the codes and themes achieved and the images in children’s paintings were found.

Keywords: Institution of Protection of Children, Children of Ages 4-6, Painting Development, Happiness, Child.

1. PROBLEM DURUMU

Cocugu anlamak ve tanimak; onun gelisiminin saglanmasi, ihtiya¢larinin belirlenmesi ve giderilmesi
icin sarttir. Cocugu tanimanin yollarindan biri de ¢ocugun yaptigi sanatsal iiriinlerdir. Cocuklar
kendilerini 6zellikle iki boyutlu ¢alismalardan resim ile daha kolay ifade eder. Cocuk resimlerinde; i¢
diinyasin1 bilingli olarak ¢evresine yansitma diisiincesi yoktur. Ancak diisiincelerini farkinda olmadan
kagida aktarir ve bunu yaparken de keyif alir. Resim ¢ocugun i¢ diinyasini sosyal ¢evresine aktaran bir
arag olarak diisiiniilmektedir. Hissettiklerini resim yoluyla ortaya koyabilen ¢ocuklarin; i¢ diinyalarim
ogrenmek, yardima ihtiya¢ duyduklarinda yardim etmek adina sanatsal uygulamalarin gocugun gelisim
slirecinde 6nemini unutmamak gerekir. Cocuk hislerini sozel olarak diga vuramasada; kendisini ve i¢
diinyasini goriiniir kilan bir disavurum siireci yasar.

Cocuk, bize resmiyle adeta kendisinin bir parcasini yansitarak olaylar hakkindaki duygu, diisiince ve
goriis bicimlerini dile getirmektedir. Cocuk i¢in resim, dinamik bir faaliyet 6rnegi ve yalin bir anlatim
aracidir (Yavuzer, 2005:13).

Birgok arastirmaci tarafindan temel duygular i¢inde gosterilen mutluluk, genel olarak insanin kendisi
veya cevresi icin olmasmi istedigi seylerin gerceklesmesi durumudur. insanin bekledigi ya da
beklemedigi iyi seylerin olmasi, biitiin isteklerinin karsilanmasi gibi sebeplerden dolay1 ortaya ¢ikan
olumlu bir duygudur (Cetinkaya, 2006:40).

Cocuklarin resimlerindeki mutluluk ifadelerinden ¢ocuklarin ihtiyaclarini, 6zlemlerini, sevdikleri
seyleri ve dolayisiyla da onlar1 nelerin mutlu ettigini gorebiliriz. Ayrica ¢ocuklarin resimlerinde
kullandiklar1 imgeler ve renkler onlarin i¢ diinyalar1 ile ilgili 6nemli ipuclar1 vermektedir.
Resimlerindeki imgeler ve renkleri gegmis yasantilarindan kopuk olarak incelememek gerekir. Gegmis
yasantilarindan kopuk incelenen resimler, tam olarak ¢ocuklarin i¢ diinyalarini ifade etmeyeceginden
onceki yasantilari ile de ilgilenerek bilgi sahibi olunmalidir.

Cocuklarin resimleri onlarin ¢ok yonli gelisimlerini gostermekle birlikte, ¢evreleriyle olan biitiin
yasantilarini dile getirir. Cocugun i¢ diinyasinin anlagilmasi ¢ocugun taninmasinda, gelismesinde ve ruh
sagliginda 6nemli bir islerlige sahiptir. Kirigoglu’nun aktardigina gore; Piaget, resim yapmanin ¢ocuk
igin simgesel bir oyun oldugunu ve bu oyunda ortaya konulanin ise, onun duygusal ve diisiinsel
yasamiyla ilgili imgeleri oldugunu savunmustur (2002: 56).

Resim etkinligi ¢cocugun biitiin gelisim donemlerinde dnemli bir yer tutmaktadir. Sanat egitimcileri ve
uzmanlar tarafindan gocuk ve resimleri ile ilgili farkli donemlerde arastirmalar yapilmigtir.

Cocuk sanatia ilginin 1885-1920 yillar1 arasinda oldukga fazla oldugu dikkati ¢ekmektedir. Bu
donemde bircok degisik iilkede kendiliginden c¢izilmis olan c¢ocuk resimlerini biriktirme, onlar
betimleme ve siniflandirma gabalar goriilmiistiir. Onceleri birgok arastirmaci tarafindan cocuk resminin
onun zihindeki imajin kopyasi oldugu goriisii savunuluyor bu nedenle de ¢ocuk resmi ¢ocugun duygu
ve diislincelerinin bir penceresi olarak kabul ediliyordu. Bu donemde ¢ok sayida ¢ocuk resmi {izerinde
aragtirmalar yapilmis, resimler ¢izenin sosyo-kiiltiirel yapisina gore de siniflandirilmistir. Cocuk resmi
ile ilgili yapilan ilk aragtirmalar da ¢ocuk resmi gelisim asamalarina gore siniflandirilmistir. Cocuk
resimlerine ilk dikkati ¢eken Franz Cizek’tir. Sanat tarihinde ekspresyonist ve siirrealist akimlarin ortaya
¢iktig1 zamanlara rastlayan bu ilgi ¢cocuk resminin kesfedilmeye ve bu resimlerin ilging ve kendine has
ozelliklerinin goriilmeye baslandigi donemdir. Cocugun karalama yaparken aldig1 ‘gorsel haz’ ve
karalamalarin sonucunda olusan ‘gii¢ hazz1’ ile resimsel etkinligin yapildig1 diisiiniiliir. Cocuklarin ilgi
cekici temel bicimleri segtiklerini (daire, capraz ¢izgiler gibi) basit formlarin kiiltiir ve mekan farkina
gore hemen hemen biitlin ¢ocuklarda benzerlik gosterdigi goriisii one siiriiliir. Cocuk resimlerini
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aciklamak i¢in getirilen goriislerden biri olan “sembolik” bi¢imci anlatimlar resimsel aktarimlarin
alginin kaydedileme siireci oldugunu ama sadece dis alginin kopyasi olmadigi, yiizey iizerinde
olusturulan seri isaretler toplulugu oldugunu soyler (Yavuzer, 2005:22).

Genel olarak uzmanlarda; cocugun ¢izimlerine, anlatilmak istenen nesnenin ya da diisliincenin sembolik
olarak yansidig1 diisiincesi vardir. Ornegin, yan yana ¢izilen iki dairenin biri ‘bas1’ biri ‘viicudu’ ifade
edebilmektedir. Yapilan gizimleri tamamen simgesel olarak kabul edip, resimlerdeki isaretleri ise
sembol olarak kabul ederler. Resimde simgeleme, diisiince ve duygularin agiklanis seklidir. Gergek bir
anlatim tagimadig i¢in semboller diisiinceleri bir kopya gibi dogrudan ortaya koymazlar. Sembollerin
anlamlari ise yasanmis deneyimlerle yiikliidiir. Buna gdre resim yalnizca tip, karakter ya da zekayi degil,
geemis ve simdiki deneyimleri igeren kisiligin tam bir yansimasidir. Cizimlere, gorsellikten cok duyusal
deneyimlerin gorsellikle birleserek aktarildigi, sembolize yapilar olarak bakilir (Giinaydin, 2006:65).

Resim yapan ¢ocuk, kendini gergeklestirme siirecine adim atan ¢ocuktur. Kendini gerceklestirme
slirecini yasayan birey Maslow’a gore kendisini ve diinyay1 anlamada hosgorii sahibi, icinde bulundugu
ortama uyum saglamada uygunluk, kisiler arasi iligkilerde sagliklilik, bagimsizlik duygulariin geligimi,
yasamdan zevk alma, kendine gilivenme, {iretici ve yaratic1 olma, saygili ve dogal davranma, kendi
disindaki sorunlara duyarlilik gdsterebilme ve toplumsallagma siirecini saglikli olarak siirdiirebilmede
daha basarilidir (Atan, 2005:319).

Cocuklar igin resim, bastirilmis duygularinin hayal diinyalari ile birleserek disavurumudur. Bu yoniiyle
resim yapma egilimi, huzursuzluk veren duygulardan arinmayi saglar. Resim yapmanin ilk asamalarinda
cocuk, karalamalara baglar daha sonra semalar olusturur. Yavuzer’in ifade ettigi gibi “Haz duyan g¢ocuk,
var giiciiyle karalamasina devam eder. Ayrica karalama faaliyeti, cocugu kas gelisiminden haberdar
eder. O, bu ¢izgilere baka baka giderek gorsel kontrolle sahip olur ve yarattikga bagimsizligini elde
ettiginin bilincine varir. Bu duyguda ¢ocugun gerginligini azaltir.” (2005:37).

Mutluluk kavramu ile iligkili yaptirilan resimler ¢ocugun sevgi, nese ve cosku duygularini daha yogun
hissetmesini saglayabilecektir. Yine Yavuzer’ in ifade ettigi gibi “Sema Oncesi devresinde g¢ocuk,
canlandirmak istedigi obje ya da kavramla iliski kurma kaygisin1 yasamaya baslar bu da ona doyum
saglar.” (2005:41).

Cocuklarin, resimleriyle anlattiklar1 ve sozleriyle ifade ettikleri; ihtiya¢c duyduklar1 kendilerine giiven
ve sanatsal yaratmanin verdigi hazzi arttiracaktir.

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumunda yetismekte olan gocuklar, ebeveynleri ile birlikte
yasayan ¢ocuklardan farkli ihtiyaclar hissedebildiklerinden dolay1 resim yapma, onlar i¢in zevk alma ve
haz duyma ile ayn1 anlama gelmektedir. Yildirim’in belirttigi gibi “Korunmaya muhta¢ ¢ocuklar, bir
anne varligindan yoksun olduklar1 gibi, onlarin yalnizca beslenme ve temizlik gibi fiziksel ihtiyaglarini
karsilayabilen bakicilarla da anlamli ve yakin bir iligki kurma olanagindan yoksun olmaktadirlar. Ciinkii
yuvalarda bir ¢ocuk ne kadar ilgi goriirse gorsiin, gliniin belli saatlerinde degisen ve ayn1 zamanda baska
cocuklarla da ilgilenmek zorunda kalan degisik bakici annelerle birlikte olmaktadirlar. En iyi kosullarda
bile bir bakici anneye 8—10 ¢ocuk diismekte ve olanaklar1 daha kisitli olan yuvalarda ise bu say1 20’nin
tizerine ylkselmektedir.” (1985: 37). Bu gergekler 1s181nda, ailelerinden uzak, kalabalik yurtlarda kalan
cocuklara resim yaptirmak ¢ok Onemle iizerinde durulmasi gereken bir konu olarak karsimiza
cikmaktadir. Ciinkii ¢ocuklarin resimlerinde duygularini, diisiincelerini, gozlemlerini, 6zlemlerini ve
ogrendiklerini gorebilmek, onlara ulasabilmenin en iyi yollarindan biridir.

2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirma ile Cocuk Esirgeme Kurumlarinda 4-6 yas cocuklarinin resim yolu ile “Mutluluk”
kavramina bakiglari nasildir? Sorusuna cevap aranacaktir.

1-  Cocuk Esirgeme Kurumlarinda yetistirilen ¢ocuklar mutluluk kavramini nasil ifade etmislerdir?

2- Cocuk Esirgeme Kurumlarinda yetistirilen ¢ocuklar, resimlerinde hangi imgeleri nasil
kullanmiglardir?
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3. SINIRLILIKLAR

Bu arastirma: Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumunda yasayan ve egitim-6gretim gormekte
olan 4-6 yas 6grenciler (7 6grenci) ile sinirhidir.

4.  YONTEM

Bu boéliimde arastirmanin modeli, 6rneklem, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi konusunda
aciklamalar yer almaktadir.

4.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada nitel arastirma agirlikli bir yontem kullanilmigtir. Ayrica nitel verileri desteklemek
amaciyla literatiir taramas1 yapilarak dokiimanlar incelenmistir.

4.2. Orneklem

Aragtirmanin Orneklemini 4-6 yas ¢ocuklari olugturmaktadir. Arastirmada evren kullanilmamustir.
Arastirmanin ~ &rneklem  grubunun  belirlenmesinde  “Benzesik  (homojen) Ornekleme”den
yararlanilmistir. “Buradaki amag; kiiclik, benzesik bir drneklem olusturmak yoluyla belirgin bir alt-
grubu tanimlamaktir (Yildirim ve Simgek 2005:109). Yapilan arastirma ile ilgili olarak se¢ilen 6rneklem
grubunun 6zelliklerini belirten tablo asagidaki gibidir.

Tablo 1. Orneklem

- . - Kardes Yurtta Kalan Yurtta Aileden Yasayan Kisi

Ogrenciler (SHCEK-0) | Yas Sayisi Kardes Sayisi Kaldig Siire Saylsly
SHCEK-O1 6 2 - 2 -
SHCEK-02 4 1 - 4 Anne
SHCEK-03 6 - - 3 -
SHCEK-04 5 - - 5 Day1
SHCEK-05 6 2 - 3 -
SHCEK-06 5 - - 1 -
SHCEK-O7 5 2 - 2 Baba

Orneklemde; 4 yasinda 1 kisi, 5 yasinda 3 kisi, 6 yasinda da 3 kisi olmak {izere toplam 7 kisi yer
almaktadir. Orneklemde yer alan cocuklardan {igiiniin ikiser kardesi vardir. 1 kisinin bir kardesi,
digerlerinin ise kardesleri yoktur. Kardesiyle ayni yurtta kalan 6grenci bulunmamaktadir. Cocuklarin
yurtta kaldigi siireye bakildiginda; 2 kisinin dogduklarindan itibaren, 1 kisinin 1 yildir, 2 kiginin 2 yildur,
2 kisinin 3 yildir bu kurumda kaldiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerden iigiiniin ailesinden hayatta kalan
yakinlar1 bulunmaktadir. Bunlardan ikisi ¢ekirdek ailedendir. Digeri yakin akrabadir. Dort kiginin ise
ebeveynleri yada akrabasi yoktur.

4.3. Verilerin Toplanmasi
Verilerin toplanmasinda asagidaki yol izlenmistir:

Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumunda yasayan ve egitim-6gretim gormekte olan 4—6 yas
cocuklarma mutluluk, nese gibi duygularin1 yansitabilecekleri resimler yaptirilmistir. Resimleri
hakkinda ¢ocuklar ile gériismeler yapilmis ve gocuklarin ifadeleri kaydedilmistir. Ayrica siireg ile ilgili
gbzlem notlar tutulmustur.

4.4. Nitel Verileri Toplama Teknigi

1. “Goriisme” : Arastirmada, yonlendirmesiz bir gorligme teknigi ile 7 kisi ile yapilan goriismeler
tizerinde durulmustur. Kisilere standartlastirilmis 8 agik uglu soru yoneltilmis ve cevaplar gériisme
formlarina kaydedilmistir.

2. “Gozlem” : Ogrenciler siireg igerisinde gdzlemlenmis ve gdzlem notlari ile kayit altma almmustir.
4.5. Verilerin Analizi

Kullanilan veri toplama araglarmin gecerlik ve giivenirliginin saglanmasi i¢in; oncelikle, ayni yas
grubundan 3 Ogrenciye uygulanmis ve gerekli ifade degisiklikleri yapilarak “gériisme sorulari”
netlestirilmigtir.
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Gorligmeler ile toplanan verilerin analizi “igerik analizi” teknigi ile yapilmigtir.

Icerik analizinde; oncelikle veriler kodlanmis, daha sonra kodlarin yer alacag alt ve ana temalar
belirlenmistir. Bunun i¢inde 6ncelikle kodlar arasindaki ortak yonler bulunarak ortak yonii simgeleyen
temalar olusturulmustur.

Arastirmacilar; goriismeler ve gozlem notlar ile elde edilen verileri ayr1 ayr1 incelemis ve ayriliklarin
bulundugu yerler izerinde tartisarak gerekli diizenlemelerin yapilmasi ile kod ve temalara son seklini
vermiglerdir.

Tema ve kodlarin belirlenmesinden sonra veriler, NVivo 0.8 programinda analiz edilmistir. Analizler
sonucunda model, grafik ve matrixler olusturulmustur.

5. BULGULAR

Yapilan arastirma ile ilgili olarak asagidaki bulgulara ulagilmistir:

5.1. Cocuk Resimleri ve Mutluluk
Tablo 2. Model 1

- —
( ISTEDIKLERI-OZLEM
DUYDUKLARI
=

( HTIYAGLARI >
( NtSNELER < ETKINLIKLER .
/ i \\\
_ B BN P =
ihtiyaci yiysces intiyact -

7 9 H fa: | et

( KULLANDIGI IMGELER

& <ZQ <J<
Yukaridaki modelde de goriildiigii gibi Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumlarinda

yetistirilmekte olan 4-6 yas cocuklarinin sanatsal bir uygulamadan sonra, resimlerine ve mutluluk
kavramlarina bakislaria yonelik bulgulari yer almaktadir.

Mutluluk kavramu ile iligkili 2 ana temaya ulasilmistir. Bulgularda yer alan 2 ana temaya daha ayrintilt
bakacak olursak; ana temalarimiz ile ilgili 4 alt temaya ulagilmistir. 4 alt temadan ikisi ile baglantili yine
4 alt temaya ulagilmistir. Temalarin birbirleri ile iliskileri ve adlandirmalar1 asagidaki gibidir.

A. Cocuk ve Mutluluk
A.1. Sevdikleri
A.l. 1. Etkinlikler
A.1. 2. Egyalar-Nesneler
A. 2. Istedikleri — Ozlem Duyduklari
A.2. 1. ihtiyaglar
A2.2. Aile
B. Cocugun Resimleri
B. 1. Rengin Kullanim1
B. 2. Kullandig1 imgeleri
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Ana temalarin ¢ocuklar (cases) ile iliskisi agagidaki matrix’te goriilmektedir.
Tablo 3. Matrix 1

Ana Temalar Cocuk ve Mutluluk Cocugun Resimler
EE : .. |
é = — Sevdikleri Istedikleri-Ozlem Duyduklari Rengin Kullanimi Kullandigi Imgeler
8| <
=)
o
E g E = & 5 <
L& = | S35 | o o £
Fle=| £ | 25| £ = g
= = [ﬁ“ 5] = o
< ] z = = Q c
g | = 2 | g =
< S8 e |x |E|2|2|2 |2 s
o 2 83 T 22|25 |8 |8 |3
Free | Elg| |0l 2|5 x5 2|z |8 |2 |8 |3 |38 |8 |2
Nodes Sl B2 S| 4| = | 22X o =] % s = @D s 05 |2 | € <
koby | 2|2 Bl 8| =[S 2| 8| E|8| 8 als | = I S
®oD) eS| <% E| B2 g 28" = |2 S
gl gl 2|53 :
S o | A )
Cases ol A > (N)
01 1{0|1(1| 0 (O|1]|O0fO|O|O|O]| 2 2 1 0 0 0 2 1 0 1 13
02 1(1(0f1| 1 |(1f(0|0|2|0|2|0f| O 0 0 2 0 0 0 1 0 0 12
03 1(1(0(1| 0 (Of1|2|0|0|0O|0Of O 1 0 0 0 2 0 1 2 0 12
04 1(1(0(1| 0 (Of1|0|2|0|0|2]| O 0 1 0 0 0 0 1 0 0 10
05 1(1(1(1| 0 (0Of1|1|0|0|0O|0O| O 0 1 0 2 2 2 1 1 2 17
06 10|00 1 (2|1|1f(12|0|0|0Of| O 0 0 0 0 1 2 0 1 0 10
07 10|20 0 [O|1]O0fO|2|0|0O]f 1 1 2 0 0 0 1 0 0 0 11
(N) 7|4|4|5| 2 |2|6|4|5|2|2]2| 3|3 |4|2]|2|5|7]|5]|4]3

5.1.1. Cocuk ve Mutluluk (I. Alt Probleme Ait Bulgular)
A. Cocuk ve Mutluluk
A.1. Sevdikleri
A.1. 1. Etkinlikler
A.1. 2. Egyalar-Nesneler
A. 2. Istedikleri — Ozlem Duyduklar1
A.2. 1. Ihtiyaglar
A.2. 2. Aile

Cocuk ve mutluluk ana temasi ile ilgili ulasilan 2 alt tema sevdikleri, istedikleri-6zlem duyduklar
temalaridir. Sevdikleri ile ilgili ulasilan alt temalar ise etkinlikler, esyalar-nesnelerdir. Istedikleri-6zlem
duyduklari ile ilgili ise ihtiyaclar ve aile ile ilgili temalara ulagilmustir.

Cocuk ve mutluluk ile iliskili olarak; Matrix 1’de de goriildiigii gibi sevdikleri ve 6zlem duyduklar
temalarin icerisinde yer alan kodlar asagidaki gibidir.

Resim Yapma kodu ile iliskili 6grencilerin %100’# gesitli ifadeler kullanmugtir.
“Resim yapmayi severim ve isterim.” ( Gériigme, O1).
“Miizik dinlerken resim yapmak isterim.” (Goriigme,O1).
“Resim yapmayi severim.” (Goriisme,03).
“Resim yaparken sevinirim.” (Goriisme,02).
“Resim yapmayi severim.” (Gozlem,04).
“Cilek resmi yapmay1 seviyorum.” (Goriisme,06).

“Evet, resim yapmay1 isterim.” (Goriisme,O5).
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Faaliyetler’i % 57.2°lik bir grup, ifadelerinde kullanmistir.
“Kitap okuma severim.” (Gériisme,02).
“Cicek toplamak.” (Goriisme,03).
“Sarki sdylemek.” (Géoriisme,03).
“Oje siirmeyi de seviyorum.”(Gériisme,03).
“Dans etmeyi seviyorum.” (Gériisme,04).
“Kagit katlayip kesiyoruz.” (Goriisme,05).
“Yazi yazmayi da severim.” (Gériisme,05).
Araba kodu %42.9’1uk bir dagilim géstermektedir.
“Yaris arabas1 oynamayi da severim.” (Gériisme,01).
“Mesela arabalar1 diisiiniir ve resimleri yaparim.” (Goriisme, O5).
“Once ( acik renk) sar1 boya ile kendi arabasini yapt1” ( Goriisme,07).

“Arabalari ¢ok sevdigini ve bir gergek bir arabasinin olmasini istedigini soyledi.”
(Goriisme,07).

Oyuncaklar — Oyun’u ifadelerinde kullananlar %71.5’lik bir gruptur.
“Kukla oynatmay1 da seviyorum.” (Goriisme,01).
“Oyuncaklarla oynamayi da severim.” (Gériisme,03).
“En ¢ok da ben yeni oyuncak seviyorum.” (Goriisme,O4).
“Cok ¢ok yaz bana hep ¢ok oyuncag var yaz.” (Goriisme,04).
“Ve de oyuncak var ama kirilmus.” (Goriisme,05).

Dokunma Ihtiyaci ile iliskili olarak %28.6’lik bir grup konusmustur.

“Strekli dokunma ihtiyact hissediyor. Ellerimi tutuyor ve resim yaparken sagima dokunuyor.”
(Gozlem,06).

“Ellerimi tutuyor.” (Gézlem,06).
Sevilme Ihtiyaci ile iliskili de yine %28.6’lik bir grup konusmustur.

“Ilgi ve sevgi bekliyor. Resmine devam ederken ona sevgi gdstermemi bekliyor.” (Gézlem,06)
Mutluluk kodu ile iliskili olarak ¢ocuklarin %85.8’inin ¢esitli ifadeler kullandiklar1 gériilmektedir.

“Keske benim arabam olsayd: mutluluk gibi olurdu.” (Gériisme,O1).

“Bir de kdpegim olsaydi mutluluk olurdu.” (Gériisme,O1).

“Resim yaparken mutlu olurum.” ( Gériisme,O3).

Mutluluk senin igin ne demek? (Goriisme,03) “Giizel demek.”

“Sevilmek istiyorum. Mutluluk, Persembe’yi seviyorum.” (Goriisme,O4).

“Yani mutluluk igin her seyi cok sevmek demektir.” (Goriisme,O5).

“Mutluk oyun oynamak demek.” (Goriisme,06).

“Mutluluk... Mesela ellerin ¢ok sicak bu da giizel... Cok giizel” (Gériisme,06).

“Asik olmak demektir.” (Goriisme,07).
Yiyecekler’i ifadelerinde kullananlar %42.9°1uk bir grupta yer almaktadir.

“Muzu ¢ok sevdigini ve caninin simdi muz istedigini sdyledi.” (Gozlem,03).
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“Bir de dondurmayi seviyorum.” (Goriisme,O5).
“Cilegi seviyorum.” (Goriisme,06)
Anne kodunu kullananlar da yine %42.9’luk bir gruptur.
“Annemde bebek gordiim.” (Gériisme, 02).
“Annem beni hep Persembe giinii aliyor sonra gétiiriiyor.” (Goriisme,04).
“Annemin yaninda ¢ok oyuncagim var.” (Goriisme,04).

“Esra i¢in mutluluk Persembe giinleri bir arabanin onu alip annesine gotiirmesiymis.”
(Goriisme,04).

Baba kodu %14.3’liik bir dagilim géstermektedir.
“Baba olmay1 seviyorum. (Bir de baba yap arabanin yanina.)” (Gériisme,07).
“Babanin yanina ¢cocuk yapmay1 seviyorum.” (Gériisme,07)
“Baba oldugunda arabastyla cocuklarimi gezdirecegini sdyledi.” (Goriisme,07)
Bebek kodu da ayni oran ile %14.3’liik bir oran gdstermistir.
“Bebegim var bebegimin gozleri var.” (Goriisme,02).
“Bebegin saglar1 var.” (Goriisme,02).
“O bebegin resimlerini yapti. Bebegi sagl yapt1.” (Gériisme,02).
“Bir digerinde bebegi mama yerken cizdi.” (Goriisme,02).
Ev kodu ile iliskili olarak dzellikle O4 %14.3 oraninda cesitli ifadeler kullanistir.

“Mutlu oldugun bir anin resmini yapar nisin? Yapmak ister misin? istemem. Evimde yapmak
istersem yaparim.” (Goriisme,O4).

“Evimde ayakkab1 var. Onu resmini yaptim.” (Goriisme,O4).
“Evimde oyuncak bebegim var onun resmini yaptim. Ama burada degiller.” (Goriisme,O4).

“Resim yapmay1 seviyor fakat resim yapmak i¢in Persembe giiniinde evinde olmak itiyor. Evinde
oyuncaklarimin yaninda olmak istiyor.” (Goriisme,04).

“Orada (evde) giizel esyalarim, oyuncaklarim, ayakkabilarim, benim ¢ok seyim var.”
(Goriisme,04).

5.1.2.Cocuk ve Resimleri (II. Alt Probleme Ait Bulgular)
B. Cocugun Resimleri

B. 1. Rengin Kullanim

B. 2. Kullandig1 Imgeler
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Tablo 4. Cocuk Resimleri

Resimler Gozlem - Yorum

R

Resimlerinde ve ifadelerinde aksam ve karanlik koduna
iliskin séylemler ve eylemler goriilmektedir.

Mutluluk ile iligkili resminin ilk asamalarini; iki kolunu
yanlara agmis ve ¢cok renkli kendi imgesi ile yapmuistir. Ancak
resminin {izerini siyah boya ile kapatmis ve “havanin
karardigin1 ve her yerin siyah olacagini” soylemistir.
Baglangigta mutluluk ifade edebilecek bir resim daha sonra
korku ve yalmizliga doniismiistiir. Ayrica kendi ellerini ve
ayaklarim1 oldukga biiyllk ve ayrintili yapmuistir. Bu da
literatiirde giiven eksikligi olarak tanimlanmustir.

01

Resimlerinde ¢ogunlukla bebek ve anne imgesini
kullanmistir. Mutlu yiizlerin ¢izimlerine, resminde siklikla
rastlanmaktadir. Anne, bebek ve diiz bir yatay ¢izgiden
olusan resmin i¢indeki kompozisyon son derece dikkat ¢ekici
bir ayrintidir. Anne ve bebegi birlikte diisiinen O2, belki de
kendisini bu ailenin bir ferdi olarak gérmek istemekte fakat
aile ile birlikte ayni evde yasamadigi i¢in dislanmis da
hissetmektedir.

02

Resimlerinde genellikle karalama doneminin 6zelliklerini
gostermektedir. Ancak kurbaga imgesini sematik olarak da
genel hatlariyla resmetmistir. Resminde kurbaga ve
kurbaganin yiizdiigli suyu lokal renklerde boyamustir. Ayrica
sar1 renkte yaptigi lekenin muz resmi oldugunu
soylemektedir. Mutlulukla ilgili yaptig1 bu kompozisyonda
adlandirdigi  imgelerin iizerine koyu renk boyalarla
karalayarak kapatmay: tercih etmistir.

03

04 iki resim yapnustir. Birinci resminde elindeki oyuncagin
resmini yaptigim sdylemektedir. Ikinci resminde ise sahip
oldugu esyalardan 6zellikle de ayakkabilarini resmetmistir.
Burada sahiplik ve evim diye benimsedigi mekéandaki ona ait
esyalarin ve mekanm degerini vurgulamaktadir. O4’iin
ifadelerine bakildig1 takdirde ev ve evine gittigi giine dair
ifadeler son derece dikkat ¢ekicidir. Clinkii ¢ocugun yasayan
higbir akrabasi bulunmamaktadir. Anne diye bahsettigi
kisinin goniillii anne oldugu bilinmektedir. Resmini
bitirdikten sonra iizerini koyu renk ile karalamistir. Bu egilim
diger cocuklarda rastlanan bir 6zellik olarak karsimiza
cikmistir.

04
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Tablo 4. Cocuk Resimleri (Devami)

Resimler Gozlem - Yorum

-

o ;&\ \ 2 paay 7t Mutluluk ile ilgili yaptig1 resimde yasamakta oldugu yurdu,
’ \ /| kirk bir oyuncagi ve oyuncagini kiran ¢ocugu (kendisi),
) arkadasinin sapkasini ve bunlara ¢ok yakin bir konumda da
i aslan imgesini kullandigini gérmekteyiz. Ayrica resimdeki
d| diger dikkat ¢ekici nokta resme {ii¢ smirlama alanmin
il konulmasidir. Resmin merkezinde bulunan kirik oyuncak,
8 kendi imgesi ve aslan imgesini bir simir igerisine, hemen
# simnirin yanina arkadasinin sapkasinin sinirini yerlestirmistir.
,' Ugiincii ve en biiyilk smr ise resminde kullandigi tiim
(Bl imgeleri igerisine alan kirmiz1 bir gergevedir.

05

Resminde kuslar, ucak ve ucagin icinde kendi imgesini
kullanmistir. Cocuklarin bazilarinda da gézlemlendigi gibi bu
cocukta da kendisini alip gotiirecek bir arag tasviri
bulunmaktadir.

06

Cocuk oncelikle sar1 renk boya ile kendi arabasi oldugunu
sOyledigi bir araba resmi yapmugtir. Arabasinin ic¢ine de
kirmizi boya ile kendi imgesini ve baba imgesini ¢izmistir.
Mutluluk ona gore resminde yansittig1 kompozisyondur fakat
sonradan bazi ¢ocuklarda rastlandigi gibi yaptig1 imgelerin
lizerini siyah boya ile karalamig, neredeyse tamamen
kapatmustir. Ozellikle baba ve kendi imgesini son derece koyu
boyamasi ve goriinmez hale getirmesi dikkat ¢ekicidir.

07

Cocuklarin resimleri ve resimleri ile ilgili gozlemlerin yorumlarina; onlarin yanitlar1 gergevesinde
getirilen agiklamalar Tablo 4’teki gibidir.

Cocuk ve resimleri ile ilgili olarak 2 alt temaya ulasilmistir. Bunlar yukarida da belirtildigi gibi renk ve
kullandiklar1 imgelerdir. 2 alt tema ile iliskilendirilen kodlar ve ylizdelik dagilimlar1 asagidaki gibidir.

Aksam ve Karanlik kodunu resimlerinde renk ve imge olarak kullananlarin oran1 %28.6’dr.
“Aksam olacak hi¢ beyazlik olmayacak.” (Goriisme,01).

“Ve aksam olunca her yerin karardigin, siyah ile kapatirsa karanlik olacagini syledi.”
(Gozlem,01).

“Bu siyah bir gokytizii oldu ve her yeri kapatti ve karanliklar ¢ikti... Yagmur yagacak.”
(Goriisme, O7).

Koyu Renk ile Resmi Kapatma %57.2’lik oranla resimlerinde gozlemlenen renk iliskileridir.
“Hepsini siyaha boyadim,”(Gériisme,O1)

“Fakat daha sonra siyah boya ile resmin {izerini karalad1.” (Gézlem,01).
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“Mavi renkle kurbaganin yiizdiigii suyu yapti. Daha sonra kirmizi ve siyah renkle yaptigi resmin
iistiinii karaladi.” (Gozlem,03).

“Yapti1 remin iistiinii daha koyu renklerle karaliyor.” (Gozlem,04).
“Daha sonra da siyah rengi kullanarak yaptiklarmin iistiinii kapatt.” (Gzlem,O7).

“Gokyliziinii siyaha boyadi. Siyah boya ile resmi kapatirken ¢ok hizli ve hirsla boyayi kullandi.”
(Gozlem,07).

Araba kodunu kullananlar %42.9’luk bir dagilim gostermektedir.
“Yar1s arabasi oynamay1 da severim.” (Gériisme,O1)
“Mesela arabalar diisiiniir ve resimleri yaparim.” (Gériisme, O5).
“Once ( acik renk) sar1 boya ile kendi arabasini yapt1.” ( Gériisme,07).
“Arabalar1 ¢ok sevdigini ve bir gercek bir arabasinin olmasini istedigini sdyledi.” (Gériisme,07).
Bebek kodu da ayni oran ile %14.3’liik bir oran gdstermistir.
“Bebegim var bebegimin gozleri var.” (Gériisme,02).
“Bebegin saglar1 var.” (Goriisme,02).
“O bebegin resimlerini yapti. Bebegi sagli yapt1.” (Goriisme,02).
“Bir digerinde bebegi mama yerken ¢izdi.” (Goriisme,O2).
Bina-Yurt imgesi %14.3 oraninda resimlerine yansimistir.
“Bina var yani bizim oldugumuz.” (Gériisme,05).
“Bina kaldigim yurt.” (Gériisme,05)

“Resim yaparken yaptig1 binanin yani kaldigi yurdun etrafim kirmuzi boya ile ¢evirdigini
soyledi.” (Gozlem,O5).

“Bu binanin yurt binast oldugunu sdyleyerek kendisini orta katlardaki bir pencerede ¢izdi.”
(GoOzlem,05).

Hayvan Imgesi’nin resimlerinde kullanilma oram %42.9 olarak goriilmektedir.
“Kurbaga yaparken de yesil renk yapti. Yani zeminde lokal renkleri kulland1.” (Gozlem,03).
“Bir de bunlara ¢ok yakin bir yerde aslan resmi yapt1.” (Gozlem,05).
“Bir de kanat var tabi kus da var.” (Gériisme,O6)
Kendi Imgeleri’ni %57.2’lik bir oranla resimlerine yansitmislardir.
“Cocuk var ve sapkasi var ve bu da benim.” (Goriisme,01).
“Cizdigi gocugun kendisi oldugunu sdyledi.” (Gézlem,01).
“Kendisini cizerken renkli ¢izdi.” (Gozlem,0O1).
“Kendisini sapkal1 olarak resmetti ve sapkasini ¢ok sevdigini sdyledi.” (Gozlem,01).

“Kendi sapkasini turuncu renkle boyadi. Kollarmni yanlara dogru agik ve sag kolunu kirmiziyla,
sol kolunu da maviyle ¢izdi. Bacak ayrintisina girmeden ayaklarini bityiik ¢izdi.” (Gézlem,O1).

“Cocuk yapacagim, oyuncagmi kirmis ve de tabi ki o benim.” (Gériisme, O5).
“Yurdun penceresindeki benim.” (Gériisme, O5).
“Kendini ¢izerken yine pencereye benzer bir bicimde ¢izdi.” (Gézlem,05)

“Kirilmis bir oyuncak resmi yaptigini ve oyuncagi kiran ¢ocugu da gizecegini sdyledi. Oyuncagi
kiran ¢cocugun kendisi oldugunu sdyledi.” (Gozlem,O5)
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“Kendi resmini ve kirik oyuncagi agik renk ve silik yapmayu tercih etti.” (Gozlem,05)
“Ugak var havada ugan ve i¢inde ben varim.” (Gériisme,06).

“Resminde havada ucan, kimatlarl olan bir ugak cizdigini sdyliiyor ve icine kendisini
yerlestirecekmis.” (Goriisme,06).

Oyuncaklar-Oyun’u ifadelerinde kullananlarin oran1 %71.5tir.
“Kukla oynatmay1 da seviyorum.” (Goriisme,O1).
“Oyuncaklarla oynamay1 da severim.” (Gériisme,03).

“En ¢ok da ben yeni oyuncak seviyorum.” (Goriisme,04).
“Cok ¢ok yaz bana hep ¢ok oyuncag var yaz.” (Goriisme,04).
“Ve de oyuncak var ama kirilmis.” (Gériisme,05).

Yiyecekler’i ifadelerinde kullananlar %42.9’Iuk bir grupta yer almaktadir.
“Muzu ¢ok sevdigini ve canmin simdi muz istedigini sdyledi.” (Gézlem,03).
“Bir de dondurmay1 seviyorum.” (Gériisme,O5).

“Cilegi seviyorum.” (Gériisme,06)

Arkadas kodu %28.6 oraninda ¢ocuklarin ifadelerine ve resimlerine yansimistir.
“Arkadaslarinin da, sapkasini ok sevdigini sdyledi.” (Gozlem,O1).
“Arkadasimin sapkasi var.” (Gériisme,05).

6. SONUCLAR

6.1. 1. Alt Probleme Ait Sonuclar (Cocuk ve Mutluluk)

Bulgulardan da anlagilacagi gibi ¢cocuk ve mutluluk ana temasinda en ¢ok resim yapmaya iligkin
ifadelerin yer aldigi gortlmiistiir. Bu da gostermektedir ki ¢ocuklara en kolay ulasabilmenin yolu
resimdir. Ciinkii ¢ocuklarin tamami resim yapmaya isteklidir. (Resim yapma o&zellikle faaliyetler
igerisinde eritilmemistir ve ayr1 bir kod olarak yer verilmistir).

4-5 yaslarindaki biitiin ¢ocuklar ¢aligmalarinda resimsel gelisim asamasina gelirler. Bu asamada insan
cizimlerinin agik ve net isaretlerini gorebiliriz. Daha sonra ¢ocuklar yetiskinlerin de anlayabilecekleri
imgeler tasarlamaya baslarlar (Kellogg & Scott, 1967:75).

Kellogg & Scott (1967)’'un da belirttigi gibi g¢ocuklar 4-6 yaslarinda semalar olusturmaya
baslamislardir. Yani karalama doneminden sema Oncesi doneme bir gegis vardir. Ancak aragtirma
kapsaminda yaptirilan resimler incelendigi takdirde bu ¢ocuklarin bazilarinin hala karalama déneminin
ozelliklerini gosterdigi goriilmektedir.

Genelde ¢ocuklar, yaklasik iki yasinda karalamaya baslar ve bu etkinlikleri 4 yasina basincaya kadar
stirdiirtirler. Anaokulu 6grencisinin hala karalamayla ugrasmasi, cocugun, kendi yas diizeyinin altindaki
bir etkinligi stirdiirmesi anlamini tagir. Bu durum, bir beceri eksikliginden ¢ok bir gelisim sorunu olarak
degerlendirilebilir. Biiyiik bir olasilikla, hala karalama evresini siirdiirmekte olan ¢ocuk, akranlarinin
diizeyindeki psiko-sosyal olgunluga sahip olamayacak ve onlarin gerceklestirdikleri bazi etkinlikleri
basaramayacaktir (Yavuzer, 2005: 37).

Cocuklar kendilerini ifade edebilecekleri faaliyetleri sevmekte ve bu gibi etkinliklerden zevk
almaktadirlar. 4-6 yas cocuklarimin bu tercihleri, ebeveynleri ile birlikte yasayan ¢ocuklardan farklilik
gostermemektedir.

Bulgularda ortaya ¢ikan kodlara bakacak olursak, araba kodu hem cocuk ve mutluluk ile iligkili
sevdikleri egyalar arasinda, hem de ¢ocuk resimleri ile iliskili kullandiklar1 imgeler arasinda yer almistir.
Bu koda 6zellikle erkek ¢ocuklarda rastlanilmistir. Bu da cinsiyet farkliliginin etkilerinden birisi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

I]shsr.com II Journal of Social and Humanities Sciences Research (ISSN:2459-1149) I editor.Jshsr@gmail.com I
801




Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR) ‘ 2020 ‘ Vol: 7 ‘ Issue: 52 pp: 790-805

Oyun-oyuncaklar ile ilgili ifadelere bakildiginda, bu kodun hem sevdikleri esyalar arasinda hem de
resimlerinde kullandiklar1 imgeler arasinda yer aldigi goriilmektedir. Cocuklarin yasam mekanlarinda
yer alan oyuncaklar1 paylasmalar1 gerektiginin bilincinde olduklart gdzlemlenmistir. Ozellikle
kendilerine ait ve daha ¢ok oyuncak istedikleri ifadelerinden de anlagilmaktadir. Oyun ile ilgili olarak,
Atan (2005), “gelisimsel yaklagim” dan 6rnek vermistir.

Cocuklarin neden c¢izdikleri sorusuna bir tiir oyun faaliyeti olarak ve oyuncaklarina gdsterdikleri ilgiyi,
resmetmeye de gosterdiklerini sdylerler. Oyun kuramlarindan yararlanarak bu ilgiyi aciklayarak aktif
olmanin insanin dogasinda oldugunu ve oyun eyleminin de aktarmada onemli bir yol oldugunu
savunurlar (Atan, 2005:319).

Dokunma ihtiyaci ile ilgili 6rneklem grubunun o6zelliklerini yansitmakta olan (Tablo 1)’e bakacak
olursak; yurtta kalma siiresi digerlerine gére daha az olan ¢ocuk, grubunda kendisinden de kiigiikler yer
almasina karsin 6zellikle dokunma ihtiyac1 hissetmektedir. Bu da kuruma alisma siirecini ve ebeveynleri
ile iliski kurma 6zlemini gostermektedir.

Sevgi ihtiyaci kodu ile ilgili de yine aym 6grenci karsimiza ¢ikmaktadir. Dokunma ihtiyaci ile de
baglantili bir kod olarak bulgular arasinda yer almaktadir. Kirkincioglu’nun bize aktardigma gore;
diinyada higbir canli yavrusu, insan yavrusu kadar sevgiye muhta¢ degildir. insan yavrusu sevgi ile
biiyiir ve olgunlagir. Sevgisiz kalan yavru adeta a¢ birakilmis bir canli gibidir. Bedeni doysa da ruhu
actir (1999:34).

Yuvalarda ve yetistirme yurtlarinda anne-baba sevgisinden yoksun olarak biiyiitiilen ¢ocuklarin
gosterdigi kisilik bozukluklari, anne-baba sevgisinin ¢ocuklara ne kadar gerekli oldugunu
gostermektedir. Sevgiden yoksun olarak yetisen ¢ocuklar, zekalari yiiksek olmalarina karsin, geriymis
gibi davranmakta, etkin olamamakta, asir1 derecede ice kapanik, ¢ekingen olabilmektedirler. Kiigiik
yaslarda sevgi yoksunlugu nedeniyle ¢ocuklarda goriilen kisilik bozukluklari, yetiskin yaslarina kadar
etkisini siirdiirebilmektedir (Ozmen, 1989:15-16).

Mutluluk ve anlamu ile ilgili cocuklarin ifadelerine baktigimizda ise, sahip olma ile ilgili ifadelerin yer
aldigr goriilmektedir. Bu 06zelligin yasamlarini devam ettirdikleri bu kurumlardaki yetistirme
yurtlarinda, her seyin bir arada ve paylasilmas: ile iliskisi oldugu diisiiniilmektedir. Bundan da
¢ocuklarin sadece benim diyebilecekleri kigisel unsurlara ihtiya¢ duyduklari sonucu ¢ikarilabilmektedir.
Yine ifadeler gostermektedir ki; sahiplik duygusu bireyi mutlu etmektedir. Resim yapmanin ve
dokunmanin da mutluluk ile iliskilendirildigi goriilmiistiir.

Cocuk resim yaparken neden ve sonuglart hesaplayarak resim yapmaz; sadece ¢ocuk safligi ile resim
yapar ve bundan da haz alir.

Cocuk resimleri ¢ocuk ruhunun bir yansimasidir. Cocugun sozel olarak ifade etmekte giicliik ¢ektigi
duygularini resim diizleminde rahatlikla ifade ettigi bilinmektedir. Cocuklarda gozlemlenen zengin
hayal giicii sayesinde biiyliimekte ve gelismekte olan gocuga resimleri ile kendisinin ifade etme firsatinin
verilmesi duyarli ve psikolojik anlamda saglikli kisilik gelistirmesine katki saglayacaktir
(Giinaydin,2006:63).

Goriilmektedir ki mutluluk; bulunduklari ortamdan uzaklasma ve bunun sonucunda da sahip olacaklari,
benim diyebilecekleri kendi diinyalarini yaratma istegidir.

Yiyecek kodu ise hem 6zlem duyduklar1 hem de kullandiklar1 imgelerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
ozelligin yas gruplarmin &zelliklerini aynen yansittigi goriilmektedir. Cocuklar, o anki 6zlem ve
isteklerini resimlerinde birer imge olarak kullanmiglardir.

Anne ile iligkili olarak ifadelerden anlasilacagi gibi ¢ocuklar i¢in anne kavrami ayni zamanda ev ve
sahip olduklari ile iligkili goriilmektedir. Cocuk, annesinde bebek gordiigiinden bahsetmistir. Gordigi
bebek kardesi olmasina karsin onu annesinin bebegi olarak gormektedir. Kendisi 4 yasindadir ve yine 4
yildir bu kurumda yasamaktadir. Resimlerinde de mutlulugu ifade ederken anne ve bebek resimleri
yapmustir. Cocuklarin mutlu resimler yapabilmeleri i¢in ebeveynleri ile yasayabilecekleri saglikl aile
ortamlarina ihtiyaglar1 vardir.

Baba koduna ¢ocuklarin birinde siklikla rastlanmigtir. Bu cocugun 6zellikle baba 6zlemi ¢ektigi tespit
edilmistir. Resminde de bir araba ve igerisinde iki figilir yapmistir. Daha sonra resminin iizerini koyu
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renk ile karalamigtir. Baba ile ilgili 6zlemini sozel ifadelerinden ¢ikarmak miimkiindiir. Mutluluk ile
ilgili yaptig1 resimde de ¢izdiklerinin {izerini tamamen karalamasi dikkat ¢ekicidir.

Bebek ile ilgili olarak ¢cocuklardan biri genellikle bebegin fiziksel 6zelliklerini resmetti ve anlatti. Bebek
ile vurgulart 6zellikle dikkat ¢ekicidir. Mutluluk ile sevdikleri ile iligkili sorulara yanitlar1 genellikle
bebek iizerine kurulmustur.

Cocuklardan biri ev ifadesini siklikla tekrar ederken sahip oldugu oyuncaklarindan ve esyalarindan da
bahsetmistir. Burada da yine kisisel esyalarini ev kavrami ile iligkilendirdigi goriilmektedir. Ayrica,
resim yapmak i¢in de evde olmak gibi bir kosul koymustur. Cocuklarin ifadeleri dikkat ¢ekicidir.

Yavuzer’in bize aktardigina gore;

“Resim, cocukla iletisim kurmakta karsilagngi giicliikleri asma konusunda, yetiskine
yardimci olur. Resim, ¢ocugun haberi olmadan onun kendini ifade etmesini saglar. Resim,
cocugun dis diinyayt algilayisimin bir gostergesi kabul edilir. Cocuk, objeleri betimlemek
tizere figiiratif diisiince etkisinde formlari olusturur. Gérdiigiinii yansitmaya en uygun
formu ¢izmeye ¢alisir. Resim faaliyeti sirasinda birey, konu segimi ve yorumlamastyla bize
salt bir resim ornegi vermekte, resimden ote bilgiler de sunmaktadir.” (2005:12).

6.2. II. Alt Probleme Ait Sonuclar (Cocuk ve Resimleri)

Cocuklarin mutluluk resminin iizerini siyah ile kapatarak, havanin kararacagini ve karanlik olacagim
ozellikle vurgulamalar1 son derece ilgi ¢ekmektedir. Cocuklar 6zellikle kendi imgelerini ve 6nem
verdikleri diger imgelerin {izerini kapatmayi tercih etmektedirler. Kapatirken de kalemi ¢ok bastirmalari
ve ozellikle bu islemi ¢ok hizli yapmalar1 dikkat ¢ekmistir.

Resimlerdeki renk kullanimini inceledigimizde ise, ¢ocuklarin bir¢ogunda rastlanan ortak 6zelliklerden
birisi de koyu renk ile yaptiklari imgelerin iizerine karalayarak kapatma egilimleridir. Cocuklar, resim
yapmanin ilk siirecinde kendileri i¢in mutlulugu ifade eden resimleri yaptiklar halde son asamada bu
imgelerin tizerini kapatarak, belki de sahip olmadiklart mutluluk imgesini yok etmek istemektedirler.

Ebeveynleri ile birlikte biiyliyen ¢ocuklar resimlerinde canli renkleri kullanmayi tercih etmektedirler.
Yavuzer’e gore; “Karalamalarini adlandirmaya bagladiginda, renk kullanmaktan haz duyar. Yagamin bu
donemi, bireyin kendine kars1 davraniglarimi gelistirmede ve diinyanin zevk ve ilgi uyandirici bir yer
oldugu duygusunun yerlesmesinde son derece 6nemlidir.” (2005:37).

Araba imgesini kullanan ¢ocuklarin cinsiyetlerinin bu imgeleri se¢mede etkili oldugu, yaslar1 da dikkate
alindig1 takdirde bir gergek olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bebek kodunun, ¢ocuk ve mutluluk temasinin altinda yer alan anlami ile ¢ocuk ve resimleri temasinda
da yer aldig1 goriilmektedir.

Bebek kodu hem ¢ocuk ve mutluluk hem de ¢ocuk resimleri basligi altinda yer almistir. Yani bu kod
hem ifadelerine hem de resimlerine yogun olarak yansimigtir. Gérmekteyiz ki bebek imgesi onun i¢in
annenin yaninda olma ve mutluluk iliskisini vurgulamaktadir.

Yasadiklar1 mekanlarm yani Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumlarinin da resimlerine
yansidigr goriilmistiir. Cocuklardan biri kendisini binanin penceresinden bakar durumda ve pencere
seklinde de ¢izmesi, ruhsal diinyasini anlamamiz agisindan dnemli bir noktadir. Resme bakildig1 zaman
bir yalmzlik ve disartya acilma duygusu hissedilmektedir. Erol ve Simsek’e gore; arastirmacilar,
yuvalarda biiyiiyen ¢ocuklarda psikiyatrik belirtilerin  goriilme sikliginin yiiksek oldugunu
vurgulamiglardir. Bebekler ve kiigiik ¢cocuklar, onlar1 koruyan kollayan, kendisiyle konusan, mesajlarina
uygun yanitlar veren duyarl ve onlar igin 6zel olan bir kisiye gereksinim duyarlar (2006:4).

Bu ifadelerden de anlasildig1 gibi mutluluk ile ilgili yaptiklari resimde kendileri ile iligki de kurduklar
anlagilmaktadir. Clinkii kendi imgelerini resimlerinde ve ifadelerinde kullanmayi tercih etmislerdir.
Kendi imgelerini ¢izerken; yapmak istedikleri, 6zlem duyduklari, sahip olduklar1 ve belki de iiziintiileri
ile iligkilendirerek aktarmay1 tercih etmislerdir.

Oyuncaklar-oyun ve yiyecek kodu ile ilgili ifadelere bakildig1 takdirde bu kodun hem ifadelerinde hem
de resimlerinde goriildiigi anlasilmaktadir.
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Cocuklardan biri 6zellikle, arkadasinin sahip oldugu sapkay1 ifadelerinde ve resimlerinde kullanmasi
kendisinin de sahip olmak istedigi bir esyaya olan 6zlemini ifade etmektedir.

Arkadas kodunun da sahiplik ve sahip olma istegini yansitmakta etkili oldugu gortilmektedir.
7. ONERILER

1. Kurumlarda 6zellikle bakici anneler i¢in ¢ocuk sagligi, cocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili konular
iceren egitim programlarinin diizenlenmesi ve uzman elemanlarin sayisinin artirilmasinin gerektigi
disiiniilmelidir.

2. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumlarinin miimkiin oldugu kadar toplumla kaynasmasi,
toplum tarafindan ziyaret edilerek taninmasmin saglanmasi, kurum binalariin ¢evreden
soyutlanmamasi, ayrica kurum ¢ocuklariin ¢evredeki diger insanlar ve ¢ocuklarla iligki kurmasinin
tesvik edilmesi Onerilebilir.

3. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumlarinda kalan ¢ocuklarm, resimlerinde kullandiklar
imgelerin {izerini karalama egilimleri arastirmacilar tarafindan daha detayli incelenerek, benzerlikler ve
farkliliklarin nedenleri arastirilmalidir.

4. Saglikli aile ortamlar1 olup da ekonomik yetersizlikler nedeniyle Cocuk Esirgeme Kurumlarina
birakilan cocuklarin aileleri devlet veya 06zel kuruluslar tarafindan maddi yonden desteklenerek
cocuklarin kendi aileleri yaninda yetistirilmesi saglanmalidir.

5. Koruyucu aile sisteminin yayginlastirilarak ¢ocuklarin sicak ev ortamlarinda sevgi ve sefkatle tanigip
saglikl birer birey olarak yetistirilmesi desteklenmelidir.

6. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumlar tarafindan kigla tipi yurtlar yerine, ev ortamina
benzeyen sevgi evlerinin yayginlastirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

7. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumlarinin, arag-gere¢ ve materyaller yoniinden
zenginlestirilmesi, ¢ocuklarin yeteneklerini gelistirebilecekleri ve sanati Ogrenebilecekleri sanat
atolyelerinin kurum biinyesinde bulundurulmasi i¢in diizenlemelerin yapilmasi onerilebilir.

8. 13-18 yas grubundaki ¢ocuklarimiz yetistirme yurtlarinda, 0—12 yas grubundaki kardesleri ise
yuvalarda korunma ve bakim altinda bulunmalar1 kardeslerin birbirlerinden ayr1 ortamlarda
bulunmalarina neden olmaktadir. Gerek bu olumsuzlugun, gerekse c¢ocuklarin, kurulus ve okul
degistirerek yasadiklart uyum sorunlarini ortadan kaldirmak amaciyla yeni agilan kuruluslarin, fiziki
imkéanlar ¢cergevesinde 0—18 yas grubuna hizmet verecek sekilde diizenlenmesi hedeflenmelidir.
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