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Ortaokul Ogrencilerinin Okuma Aliskanhklarinin Incelenmesi

Investigation of Reading Habits of Secondary School Students

OZET

Okuma, insanlarin yazinin icat edildigi tarihten bu yana gergeklestirdigi bir eylemdir. Insanlar okuyarak bilgilerini artirir, giinceller
ve edindikleri bilgi, izlenim ve tecriibeleri yaziya dokerek baska insanlarin okuma zevkine sunarlar. Okumak, bir baskasinin
okuyucuya iletmek istedigi mesaji anlamak son derece 6nemlidir. Okuma aligkanliklari, bireylerin yagsamlar1 boyunca edindikleri
onemli bir davranis bicimidir. Ozellikle ortaokul dénemi, dgrencilerin okuma aligkanliklarmin olustugu ve gelistigi kritik bir
donem olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle, ortaokul Ogrencilerinin okuma aligkanliklarmin incelenmesi, egitimciler ve
arastirmacilar igin biiylik 6nem tasimaktadir. Bu ¢aligmada ortaokul 6grencilerinin okuma aligkanliklariin incelenmesi amaciyla
“Kitap Okuma Ahgkanligina iliskin Tutum Olgegi” kullamlmistir. Olgekte 6 faktorlii (sevgi, aliskanlik, gereklilik, istek, etki,
yarar) ve 21’i olumlu, 9’u olumsuz olmak iizere 30 tutum ciimlesi yer almaktadir. Olgek 350 Sgrencisi olan bir ortaokuldaki
ogrencilere uygulanmigtir. Bu ¢alisma, ortaokul 6grencilerinin okuma aligkanliklarinin incelenmesi ve 6nemli bulgularin sunulmast
amaglanmaktadir. Arastirmanin sonuglari, okul yoneticileri, 6gretmenler, ebeveynler ve diger paydaslar icin degerli bilgiler
sunarak, ortaokul Ogrencilerinin okuma aligkanliklarini destekleyici stratejilerin belirlenmesine katki saglayacaktir. Ortaokul
ogrencilerinin okuma aligkanliklarinin incelenmesi, genglerin okuma kiiltiiriinii gelistirmek ve onlarin egitim hayatlarma olumlu
katkilar saglamak adina biiyiik 6nem tasimaktadir. Sonug olarak, bu arastirma ortaokul 6grencilerinin kitap okuma aligkanliklarina
yonelik tutumlarmin genel olarak olumlu oldugunu gdstermistir. Ogrencilerin kitap okumay1 sevdikleri, kitap okumanin hayal
gliglerini gelistirdigine inandiklari ve kitap okumanin kendilerine birgok fayda sagladigini diistindiikleri goriilmiistiir. Bu bulgular,
ogrencilerin kitap okumay1 istekli bir sekilde yapma egiliminde olduklarini ve kitap okumanin kisisel gelisimlerine katki
sagladigini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Okuma Aliskanligi, Ogrenci, Ortaokul.

ABSTRACT

Reading is an action that people have been doing since the invention of writing. People increase and update their knowledge by
reading, and they put their knowledge, impressions, and experiences into writing and present them for the reading pleasure of other
people. Reading is extremely important to understand the message that someone else wants to convey to the reader. Reading habits
are an important form of behavior that individuals acquire throughout their lives. Especially secondary school period is accepted as
a critical period in which students' reading habits are formed and developed. Therefore, examining the reading habits of secondary
school students is of great importance for educators and researchers. In this study, the "Attitude Scale on Book Reading Habit" was
used to examine the reading habits of secondary school students. The scale includes 30 attitude statements with 6 factors (love,
habit, necessity, desire, affect, benefit), 21 of which are positive and 9 of which are negative. The scale was applied to students in a
secondary school with 350 students. This study aims to examine the reading habits of secondary school students and present
important findings. The results of the study will provide valuable information for school administrators, teachers, parents, and
other stakeholders and will contribute to the determination of strategies to support the reading habits of secondary school students.
Examining the reading habits of secondary school students is of great importance to improve the reading culture of young people
and to make positive contributions to their educational lives. In conclusion, this study showed that secondary school students'
attitudes toward reading habits are generally positive. It was observed that students liked reading books, believed that reading
books improved their imagination, and thought that reading books provided them with many benefits. These findings emphasize
that students tend to read books willingly and that reading books contributes to their personal development.

Keywords: Reading Habits, Student, Secondary School.
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1.  GIiRis

Okuma, insanlarmn yazinin var oldugu tarihten bu yana gergeklestirdigi bir eylemdir. insanlar okuyarak
bilgilerini artirir, glinceller ve edindikleri bilgi, izlenim ve tecriibeleri yaziya dokerek baska insanlarin
okuma zevkine sunarlar. Okumak, bir baskasinin okuyucuya iletmek istedigi mesaji anlamak son derece
onemlidir. Okuma kavrami nedir ve nasil tamimlanir? Literatiirde okuma; anlam kurma siirecidir (Akyol,
2003); anlamlarm olustugu aktif bir siirectir (Glines, 2009); anlam ¢ikarma etkinligidir (Demirel, 1999);
iletiyi alip anlamini kavramaktir (Tazebay, 1995); okurun dil kurallar1 ¢ercevesinde disiplinli bir sekilde bir
veya birden fazla anlami insa etme cabasini yansitan iiretici bir eylemdir (Wittrock, 1981) seklinde
tanimlanir.

Okuma kavraminin en genel ve ilgi ¢ekici tanimlarindan biri Manguel tarafindan yapilmistir:

“Bir sayfanin tizerindeki yazili karakterleri okumak, okuma eyleminin girdigi kiliklardan yalnizca
biridir. Ormanda hayvan izlerini okuyan zoolog, driilmekte olan halinin karmasik desenini okuyan
dokumaci, sayfanin {izerinde birlestirilmis birden c¢ok nota dizinini okuyan sanatgi... Hepsi
isaretleri ¢6zme ve anlasilir kilma eylemini gerceklestiriyorlar” (Manguel, 2010).

Okuma aligkanligi, bireyin bir gereksinim ve zevk kaynagi olarak algilamasi sonucu okuma eylemini
yasam boyu, siirekli, diizenli ve elestirel bir bicimde gerceklestirmesidir. Okuma aligkanligi yasam boyu
o6grenmenin temelidir. Bireyin yasam boyu 6grenen bir kisi olabilmesi i¢cin okuma eylemini dmiir boyu
diizenli olarak gerceklestirmesi gerekmektedir (Saracaloglu, Karasakaoglu & Aslantiirk, 2010;
Y1lmaz,1993).

Kuskusuz bilgi sahibi olmanin gezme, egitim programlarina katilma ve televizyon izleme gibi cok ¢esitli
yollar1 vardir. Ancak bilgi saglamanin disinda farkli birtakim kazanimlara da yol agmasi nedeniyle okuma
bu yontemlerin en etkili ve verimli olanidir. Okuma bireyin bilgi edinebilmesi ve 6grenmesi saglar. Bunun
yaninda okuma bireyin; davranis ve baskalariyla iligkilerini yonlendirir, i¢ diinyasin1 zenginlestirir, bakis
acisini genisletir, ¢cevresine Onyargisiz, yansiz ve hosgoriilii bakmasini saglar, begeni diizeyini artirir,
diisiinme ve yaratma Ozgiirliigli ile degerlendirme aligkanligi kazanmasimi saglar (Ko¢ ve Miiftiioglu,
2008).

Dil becerisi, insanin temel yeteneklerinden biridir ve Tiirk¢e dersinde 6grenilen okuma becerisi, dinleme,
anlama, anlatma, konusma ve yazma gibi becerileri de igermektedir. Bu becerilerin kazanilmasi, insanlar
icin hayati bir 6neme sahiptir. Tiirk¢e dersinde akademik basar1 okunan kitap sayisi ve kitaplara olan ilgi
gibi degiskenlere bagli olarak artmaktadir. Tiirk¢e dersine yonelik olusan olumlu tutum, 6grencinin genel
akademik performansini artirmakla kalmamakta, kisinin hayat boyu 6grenme siirecinde birgok kisisel ve
sosyal beceri kazanmasini da saglamaktadir. Okuma eyleminin bir aligkanliga ve yasam bi¢imine
doniismesi agisindan Tiirkce dersine ve 6gretmenlere yonelik tutumlar ile kitaplar arasinda olumlu bir iliski
vardir (Baki, 2019).

Ogrencilerin Tiirkce dersine yonelik olumlu bir tutum gelistirmesi, dil becerilerini giiglendirmelerine
yardimer olur. Okuma becerisi, 6grencilerin kelime dagarciklarini gelistirmelerini, kelime anlamlarini
anlamalarini, anlama ve c¢ikarim yapma becerilerini gelistirmelerini saglar. Ayni1 zamanda, dinleme,
anlatma, konugsma ve yazma becerilerini destekler. Tiirkce dersindeki akademik basari, bu becerilerin
gelisimiyle dogrudan iligkilidir.

Okuma aligkanligi edinmek, Ogrencilerin yasamlart boyunca siirekli olarak bilgi edinmelerini ve
ogrenmelerini saglar. Kitaplara ilgi duymak, 6grencilerin farkli konulari kesfetmelerini, diisiincelerini
gelistirmelerini ve yeni fikirlerle tanigsmalari saglar. Okuma aliskanligi, 6grencilerin elestirel diisiinme
becerilerini gelistirmelerine yardimct olur ve onlar1 daha iyi bir yazil iletisim becerisine sahip bireyler
haline getirir.

Aile, ¢evre, okul ve 6gretmenler okuma kiiltiirii olusturmada ¢ocuklarin okuma istegini etkileyen onemli
dis faktorlerdir. Ogretmenler okuma kiiltiirii olusturma siirecinde drnek ve etkili olabilmek igin oncelikle
okuma kiiltiiriiniin 6nemini, bu kiiltiirii etkileyen degiskenleri tamimalar ve 6grencilere gerekli 6gretimi
saglamak i¢in uygun yontemleri kullanabilmeleri gerekir (Korkuyu, 2014). Okuma motivasyonunu
etkileyen ailesel faktorler, cocuklarmm deger yargilari, aliskanliklar ve kiiltiirel &grenmelerle ilk
karsilastiklar1 yer ve okuma etkinligiyle ilk karsilastiklar1 ortamdir (Oztiirk ve Aksoy, 2016). Cocuklarda
okuma aligkanliginin kazanilmasinda ailenin okumaya yonelik tutumlari, evde okuma ve ebeveynlerin

okuma aligkanliklar1 6nemli rol oynamakta, bu nedenle ailelere biiyiik sorumluluk diismektedir (Ungan,
2008).
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Aileler, ¢ocuklarm okuma becerilerini gelistirmek ve okuma aliskanligi kazanmalarini desteklemek igin
cesitli stratejiler uygulayabilirler. Oncelikle, aileler cocuklarina diizenli bir okuma rutini olusturarak drnek
olabilirler. Evde kitaplarin bulundurulmasi ve diizenli olarak okuma zamanlar1 belirlemek, ¢ocugun okuma
aliskanligr gelistirmesine yardimci olur. Aileler ayrica cocuklariyla birlikte kitap okuma etkinlikleri
yapabilir, okudugu kitaplar hakkinda konusabilir ve onlara okumayla ilgili olumlu bir tutum
sergileyebilirler. Cocuklarma kitap hediye etmek, kiitiiphane ziyaretleri yapmak ve farkli tiirlerde kitaplarla
tanigmalarini saglamak da onemlidir.

Okuma eylemi ve becerisi, 6grenme siirecinin temelini olusturur. Bir aliskanlik haline geldiginde ise hem
bireyin ve hem de toplumun istenilen kiiltiirel ve kisisel gelisimini destekler. Bu nedenle, bireylere okuma
aliskanlig1 erken yaslarda kazandirilmalidir. Bu sekilde, bilginin rehberliginde bireyin duygu ve diisiince
diinyasinda yer acilabilir. Ozellikle ilkdgretim yillari, bilginin ve okuma aliskanhigmin degerinin
anlasilmasi ayrica okuma kiiltiiriiniin olusturulmasi agisindan 6nem arz eden donemlerdir. Bu donemlerde,
cocuklara okuma aligkanhig1 kazandirmak igin gesitli stratejiler uygulanmalidir. Ogretmenler ve aileler,
cocuklara kitaplar1 sevdirmek ve okumaya tesvik etmek igin etkili yontemler kullanmalidir. Ogrencilere
ilgi duyabilecekleri konularla ilgili kitaplar sunulmali, okuma materyalleri cesitlendirilmeli ve ilging
etkinliklerle okuma deneyimleri zenginlestirilmelidir. Ayrica, Ogrencilerin kendi segtikleri kitaplari
okumalarina firsat verilmeli ve onlarin okuma tercihleri degerlendirilmelidir. Béylece, okuma eylemi ve
becerisi, cocuklarin hayal giiclinii gelistirmelerine, bilgiye erisim saglamalarina ve &grenmeye olan
ilgilerini artirmalarina yardime1 olur (Katranci, 2019).

Okuma aliskanligi edinen, ufkunu agan, ana diline hakim olan, sozlii, yazili anlatim becerisine sahip,
zengin bir kelime dagarcig@i sundugu yaklagimlarla aklinin sinirlarini zorlayan insan bunlarla birlikte
kendini ¢ok daha ileri bir seviyeye tasir. Analiz, sentez ve degerlendirme gibi diisiinme becerilerininin
kazandirildigi birey ve toplum diinyayr anlamlandirma siirecinde giiclii olur. Okumay:1 igsellestirip
hayatinda bir rutin haline getirmeyen insanlar ve kurumlarinda okumayi desteklemeyen toplumlar,
kiiresellesen diinyaya uyum saglamakta zorlanmakta ve ¢aginin ¢ok gerisinde kalmaktadirlar (Aksoy,
2018).

Okumay aligkanligin1 kazanan bireylerin ufku agilacak, anadillerine hakim olacak, sozlii ve yazili ifade
icin gerekli becerileri gelistirecek, zenginlesen kelime hazinesiyle sunduklari yaklagimla zihinlerinin
siirlarini zorlayacaklardir. Insanin kelime dagarcigi ve tiim bunlar, bireylere analiz, sentez, degerlendirme
gibi diistinme becerilerini son derece gelismis olarak kazandirir. Diinyay1 anlama siirecinde bireyleri ve
toplumlar1 giiclendirir. Okuma eylemini igsellestirmeyen ve hayatinin diizenli bir parcas1 haline getirmeyen
bireyler ve kurumlarin okuma eylemini desteklemedigi toplumlar kiiresellesen diinyada degisimlere uyum
saglamakta zorlanacakalr ve ¢agin gerisinde kalacaktirlar (Aksoy, 2018).

Nitelikli birey ve toplum yaratma siirecinde kuskusuz ¢ocuklar toplumdaki en degerli, tiretken ve gelecek
vadeden kitleler olmalidir. Cocuklarin hem ebeveynlerin hem de toplumun bu diinyaya biraktigi en degerli
eser oldugu diisiiniildiigiinde ortaokul okuma kiiltiiriinii ailenin kitaba olan ilgisi, ebeveyn egitim diizeyi,
ekonomik diizey, yas, cinsiyet, ikamet yeri ve kiitiphane kullanim sikligi gibi degiskenler agisindan
anlamak 6nem arz etmektedir (Durualp, Durualp ve Cigekoglu, 2013).

Okuma aligkanliklarmin incelenmesi, Ogrencilerin neleri okumay1 tercih ettikleri, ne siklikla kitap
okuduklari, okuma siiregleriyle ilgili zorluklarinin olup olmadig1 gibi birgok farkli acidan degerlendirilir.
Bu tiir arastirmalar, egitim sisteminin ve miifredatin etkinligini 6l¢mek, okuma kiiltiiriinii yayginlastirmak
ve Ogrencilerin daha iyi bir egitim almasini saglamak igin biiyiikk 6nem tasir. Bu calisma, ortaokul
Ogrencilerinin okuma aligkanliklarinin incelenmesi ve O6nemli bulgularin sunulmasi amaglanmaktadir.
Aragtirmanin sonuglari, okul yoneticileri, 6gretmenler, ebeveynler ve diger paydaslar i¢in degerli bilgiler
sunarak, ortaokul ogrencilerinin okuma aligkanliklarim1 destekleyici stratejilerin belirlenmesine katki
saglayacaktir. Ortaokul 6grencilerinin okuma aligkanliklarinin incelenmesi, genglerin okuma kiiltliriinii
geligtirmek ve onlarin egitim hayatlarina olumlu katkilar saglamak adina biiyiik 6nem tagimaktadir.

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma tarama tiiriinde betimsel bir ¢alismadir. Betimsel arastirma; varolan olaylar ve durumlar ile
gecmisteki olaylar ve durumlar arasindaki iliskiyi dikkate alip bunlarin etkilesimlerini betimlemeyi
amaglamaktadir (Kaptan, 1998). Tarama modeli, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimdir. Incelenen olaylar, kisiler ve nesneler kendi
terimleriyle tanimlanmaya calisilir. incelenen olaylari, kisileri veya nesneleri etkilemek veya degistirmek
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icin herhangi bir girisimde bulunulmaz. Istediginiz sey oradadir. Arastirma konusunun dogru
gozlemlenmesi ve tamimlanmasi 6nemlidir (Karasar, 2009). Bu calismada, dlgekten elde edilen veriler
kullanilarak ortaokul 6grencilerinin okuma kiiltiiriine yonelik tutumlari agiklanmaya ¢aligilmigtir.

2.2.  Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, bir devlet ortaokulunun 5, 6, 7 ve 8. siniflarinda 6grenim goren toplam 350 6grenci
olusturmaktadir.

2.3. Veri Toplama Araclan

Bu calismada veri toplama araglart olarak “Kisisel Bilgi Formu” ve Gomleksiz (2004) tarafindan
gelistirilen, ortaokul 6grencilerinin kitap okuma aligkanliklarina iliskin tutumlarini 6lgmek icin “Kitap
Okuma Aliskanhigina iliskin Tutum Olgegi” kullamlmistir. Gomleksiz (2004) tarafindan gelistirilen, alt
boyutlar: sevgi, gereklilik, aliskanlik, etki, istek ve yarar olan 6lgekte, 9’u olumsuz ve 21°i olumlu olmak
lizere toplam 30 tutum ciimlesi yer almaktadir. Olgegin biitiin olarak alpha giivenirlik katsayisi 0,88 olarak
hesaplanmustir. Olgege ait alt1 alt boyutun Cronbach Alpha giivenirlik katsayilar1 70. ile .79 arasinda
degismektedir. Elde edilen bu sonuglar, 6lgegin gerek biitiinsel gerekse alt boyutlar: agisindan giivenilir bir
Olcek oldugunu gostermektedir. 5°li Likert seklinde derecelendirilmis 6lgekteki sorulara verilen yanitlar
“Tamamen Katiliyorum”, “Katiliyorum”, “Kismen Katiliyorum”, “Katilmiyorum”, “Hi¢ Katilmiyorum”
seklindedir (Gomleksiz, 2004).

Tablo 1. Kitap Okuma Aliskanhigina iliskin Tutum Olgcegindeki Derecelendirme Seceneklerinin Puanlara Gore

Dagilimi
Secenekler Puanlar Puan Aralig1 Olgek Degerlendirme
Hig Katilmiyorum 1 1.00-1.80 Yetersiz
Katilmiyorum 2 1.81-2.60 Alt diizey
Kismen Katiltyorum 3 2.61-3.40 Orta diizey
Katiliyorum 4 3.41-4.20 Ust diizey
Tamamen Katiliyorum 5 4.21-5.00 Cok iist diizey

Aragtirmada kullanilan Olcekte yer alan maddelerin cevaplanmasinda kullanilan derecelendirme “1.
Katilmiyorum”, “2. Katilmiyorum”, “3. Kismen Katiliyorum™, “4. Katilhyorum”, “5. Tamamen
Katiliyorum” seklindedir. Olgekteki her boyuta verilen cevaplar ve aldigi yiiksek puanlar, o boyutla ilgili
Ozelligin yliksek oldugunu belirtmektedir. Kitap okuma aligkanligina iligkin tutum &lgeginin alt boyutlart
maddde dagilimi su sekildedir;

- Sevgi; 1., 3., 5., 6., 8., 16. ve 17. maddeleri,

- Aliskanlik; 2., 7., 19. ve 27. maddeleri,

- Gereklilik; 4., 9., 11. vel3 maddeleri,

- Istek; 10., 12. ve 29. maddeleri,

- Etki; 14., 18., 25. ve 30. maddeleri,

- Yarar; 15., 20., 21., 22., 23., 24., 26. ve 28. maddeleridir.
2.4. Verilerin Analizi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, “SPSS Paket Programi” kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin
¢oziimlenmesinde frekans, ortalama, yiizde ve standart sapma gibi betimsel istatistiklerden yararlanilmigtir.

3. BULGULAR
3.1. Kisisel Bilgilere iliskin Bulgular

Arastirmada olgege cevap veren Ogrencilerin demografik verilerinin frekans ve yiizde dagilimlar1 Tablo
2’de verilmistir.

Tablo 2. Cinsiyet Degiskenine Iliskin Frekans ve Yiizdeler

Cinsiyet f % Gee.% Yig. %
Kiz 147 42 42 42
Erkek 203 58 58 100
Toplam 350 100 100

Cinsiyet degiskenine gore dagilimin %42’sini kiz 6grenciler olustururken %58’ini ise erkek 6grencilerin
olusturdugu goriilmektedir.
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3.2. Olcek Maddelerine iliskin Bulgular

Ogrencilerin Kitap Okuma Aliskanhigina Iliskin Tutum Olgegine katilma diizeylerine iligskin her bir
maddeye verdigi yanitlar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Kitap Okuma Aliskanlhigia iliskin Tutum Olcegi Madde Katilim Diizeyleri

Maddeler n X ss
1 Kitap okumayi sevmiyorum.* 350 2,18 1,368,
2 Kitap okuma aliskanligim yok*. 350 1,96 0,998
3 Kitap okumanin sikici oldugunu diisiiniiyorum.* 350 1,88 0,851
4 Kitap okumayi gereksiz buluyorum.* 350 1,70 0,763
5 Kitap okumaktan nefret ediyorum.* 350 1,56 0,669
6 Iyi okuyamadigim igin okumay1 sevmiyorum.* 350 1,65 0,743
7 Hig kitap okumuyorum. * 350 1,68 0,801
8 Bos zamanlarimda kitap okumak hogsuma gider. 350 3,88 1,621
9 Okumanin 6nemli olduguna inanmiyorum.* 350 1,95 1,012
10  lyi bir okuyucu olabilecegime inantyorum. 350 4,27 1,452
11  Kitap okumay1 gerekli buluyorum. 350 4,37 1,301
12 Okuma kuliiplerinin olusturulmasini istiyorum. 350 4,08 1,243
13 Gazete okumayi gereksiz buluyorum.* 350 2,11 1,147
14 Gazetelerin etki alaninin ¢ok genis olduguna inantyorum 350 3,58 1,365
15  Okuma duygular ifade etme kolaylif1 saglar. 350 4,47 1,254
16  Turk klasikleri okumay1 seviyorum. 350 3,84 1,114
17  Yabanci klasikleri okumay1 seviyorum. 350 3,88 1,369
18  Kitap okuma insanlar ve diinyay1 daha iyi anlamamiz etkiler. 350 4,37 1,005
19  Kitap okuma hizli diisiinme aligkanlig kazandirir. 350 4,55 0,897
20  Okuma zihinsel kapasitemizi artirir. 350 4,40 0,934
21  Okuma hayal diinyamiz1 gelistirir. 350 4,62 1,281
22 Okuma cok yonlii diisiinme becerisi olusturur. 350 4,61 1,368
23 Kitap okuma analiz, sentez ve yorumlama becerisini gelistirir. 350 4,50 1,148
24 Okuma bilmedigimiz diinyalarin kapilarini acar. 350 4,33 1,361
25 Farkl tiir kitaplar okumak hayata bakis agimizi1 etkiler. 350 4,34 1,267
26 Okuma sayesinde ge¢misle giiniimiiz arasinda baglanti kurabiliriz. 350 4,19 0,965
27 Gelisigiizel kitap okumam, kitap konusunda seciciyim. 350 3,86 0,845
28  Okumanin olaylara bakig agimiz1 gelistirebilecegi inancindayim. 350 4,11 1,259
29  Kendime ait bir kitapligimin olmasini istiyorum. 350 4,44 1,249
30  Okuma becerisinin sinavlardaki basariy1 olumlu yonde etkiledigine inaniyorum. 350 4,48 1,318

........... * : Olumsuz Maddeler

Olgek maddelerinin ortalamalarina bakildiginda olumu ve olumsuz maddelerde genelde iist diizey cevaplar
verilmistir. En diigiik ortalama sahip madde “Kitap okumaktan nefret ediyorum” iken en yiiksek
ortalamaya sahip madde ise “ Okuma hayal diinyamiz gelistirir “ maddesidir.

Tablo 4. Kitap Okuma Aliskanligina {ligkin Tutum Olgeginin Olgek Boyutlarina Gére Dagilimi

Boyutlar n X Yorum

Sevgi 350 3,47 Ust diizey
Aligkanlik 350 3,69 Ust diizey
Gereklilik 350 3,40 Ust diizey
istek 350 3,89 Ust diizey
Etki 350 4,19 Ust diizey
Yarar 350 4,14 Ust diizey
Kitap Okuma Ahskanhgi Toplam 350 3.8 Ust diizey

3.3. Ol¢ek Maddelerine Verilen Cevaplara iliskin Bulgular

Bu boliimde 6grencilerin 6lgek maddelerine verdikleri cevaplarin herbirine ait veriler tablolar halinde yer
almaktadir.

Tablo 5. Kitap Okumay1 Sevmiyorum

Cevaplar f % Gee.% Yi18. %
Hig katilmiyorum 150 429 429 42,9
Katilmiyorum 96 27,4 27,4 70,3
Kismen katiliyorum 27 7,7 1,7 78,0
Katiliyorum 42 12,0 12,0 90,0
Tamamen katiliyorum 35 10,0 10,0 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Kitap okumayr sevmiyorum” maddesine 150 kisi hi¢ katilmiyorum (%42,9), 96 kisi katilmiyorum
(%27,4), 27 kisi kismen katiliyorum (%7,7), 42 kisi katilryorum (%12,0) ve 35 kisi tamamen katiliyorum
(%10) cevaplarini vermistir.
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Tablo 6. Kitap Okuma Aliskanligim Yok

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 167 47,7 47,7 47,7
Katilmiyorum 102 29,1 29,1 76,9
Kismen katiliyorum 35 10,0 10,0 86,9
Katiliyorum 20 57 57 92,6
Tamamen katiliyorum 26 74 7,4 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Kitap okuma aligkanligim yok” maddesine 167 kisi hi¢ katilmiyorum (%47,7), 102 kisi katilmiyorum
(%29,1), 35 kisi kismen katiliyorum (%10,0), 20 kisi katiliyorum (%5,7) ve 26 kisi tamamen katiliyorum
(%7,4) cevaplarin1 vermistir.

Tablo 7. Kitap Okumanin Sikict Oldugunu Diigiiniiyorum

Cevaplar f % Gee.% Yig. %
Hig katilmiyorum 172 49,1 49,1 49,1
Katilmiyorum 105 30,0 30,0 79,1
Kismen katiliyorum 34 9,7 9,7 88,9
Katiltyorum 18 51 51 94,0
Tamamen katiliyorum 21 6,0 6,0 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Kitap okumanin sikici oldugunu diisiinityorum” maddesine 172 kisi hi¢ katilmiyorum (%49,1), 105 kisi
katilmiyorum (%30,0), 34 kisi kismen katiliyorum (%9,7), 18 kisi katiliyorum (%5,1) ve 21 kisi tamamen
katiliyorum (%6,0) cevaplarini vermistir.

Tablo 8. Kitap Okumay1 Gereksiz Buluyorum

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 172 49,1 49,1 49,1
Katilmiyorum 139 39,7 39,7 88,9
Kismen katiliyorum 20 57 5,7 94,6
Katiliyorum 10 29 29 97,4
Tamamen katiliyorum 9 2,6 2,6 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Kitap okumay1 gereksiz buluyorum” maddesine 172 kisi hi¢ katilmiyorum (%49,1), 139 Kkisi
katilmryorum (%39,7), 20 kisi kismen katiliyorum (%35,7), 10 kisi katiliyorum (%2,9) ve 9 kisi tamamen
katiliyorum (%2,6) cevaplarini vermistir.

Tablo 9. Kitap Okumaktan Nefret Ediyorum

Cevaplar f % Ge¢.% Yi18. %
Hig katilmiyorum 200 57,1 57,1 57,1
Katilmiyorum 124 35,4 35,4 92,6
Kismen katilryorum 11 3,1 3,1 95,7
Katiliyorum 8 2,3 2,3 98,0
Tamamen katiliyorum 7 2,0 2,0 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Kitap okumaktan nefret ediyorum” maddesine 200 kisi hi¢ katilmiyorum (%57,1), 124 kisi katilmiyorum
(%35.,4), 11 kisi kismen katiliyorum (%3,1), 8 kisi katiliyorum (%2,3) ve 7 kisi tamamen katiliyorum
(%2,0) cevaplarin1 vermistir.

Tablo 10. Iyi Okuyamadigim igin Okumay1 Sevmiyorum

Cevaplar f % Gee.% Yi13. %
Hig katilmiyorum 185 52,9 52,9 52,9
Katilmiyorum 130 37,1 37,1 90,0
Kismen katiliyorum 14 4.0 4.0 94,0
Katiltyorum 12 3,4 3,4 97,4
Tamamen katiliyorum 9 2,6 2,6 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Iyi okuyamadigim igin okumay1 sevmiyorum” maddesine 185 kisi hi¢ katilmiyorum (%52,9), 130 kisi
katilmiyorum (%37,1), 14 kisi kismen katiliyorum (%4,0), 12 kisi katiliyorum (%3,4) ve 9 kisi tamamen
katiliyorum (%2,6) cevaplarini vermistir.
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Tablo 11. Hig Kitap Okumuyorum

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 195 55,7 55,7 55,7
Katilmiyorum 114 32,6 32,6 88,3
Kismen katiliyorum 12 3,4 3,4 91,7
Katiliyorum 16 4.6 4.6 96,3
Tamamen katiliyorum 13 3,7 3,7 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Hig kitap okumuyorum” maddesine 195 kisi hi¢ katilmiyorum (%55,7), 114 kisi katilmiyorum (%32,6),
12 kisi kismen katiliyorum (%3.,4), 16 kisi katiltyorum (%4,6) ve 13 kisi tamamen katiliyorum (%3,7)
cevaplarini vermistir.

Tablo 12. Bog Zamanlarimda Kitap Okumak Hoguma Gider

Cevaplar f % Gee.% Yig. %
Hig katilmiyorum 21 6,0 6,0 6,0
Katilmiyorum 29 8,3 8,3 14,3
Kismen katiliyorum 55 15,7 15,7 30,0
Katiltyorum 110 314 31,4 61,4
Tamamen katiliyorum 135 38,6 38,6 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Bos zamanlarimda kitap okumak hosuma gider” maddesine 21 kisi hi¢ katilmiyorum (%6,0), 29 kisi
katilmiyorum (%8,3), 55 kisi kismen katiliyorum (%15,7), 110 kisi katihyorum (%31,4) ve 135 kisi
tamamen katiliyorum (%38,6) cevaplarini vermistir.

Tablo 13. Okumanin Onemli Olduguna inanmiyorum

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 151 43,1 43,1 43,1
Katilmiyorum 113 32,3 32,3 75,4
Kismen katiliyorum 53 15,1 15,1 90,6
Katiliyorum 18 51 51 95,7
Tamamen katiliyorum 15 4,3 4,3 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okumanin 6nemli olduguna inanmiyorum” maddesine 151 kisi hi¢ katilmiyorum (%43,1), 113 kisi
katilmiyorum (%32,3), 53 kisi kismen katiliyorum (%15,1), 18 kisi katiliyorum (%5,1) ve 15 kisi tamamen
katiliyorum (%4,3) cevaplarini vermistir.

Tablo 14. Iyi Bir Okuyucu Olabilecegime Inaniyorum

Cevaplar f % Ge¢.% Yi18. %
Hig katilmiyorum 13 3,7 3,7 3,7
Katilmiyorum 16 4.6 4.6 8,3
Kismen katilryorum 20 57 57 14,0
Katiliyorum 116 33,1 33,1 47,1
Tamamen katiliyorum 185 52,9 52,9 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“lyi bir okuyucu olabilecegime inaniyorum” maddesine 13 kisi hi¢ katilmiyorum (%3,7), 16 kisi
katilmiyorum (%4,6), 20 kisi kismen katiliyorum (%5,7), 116 kisi katiliyorum (%33,1) ve 185 kisi
tamamen katiltyorum (%52,9) cevaplarini vermistir.

Tablo 15. Kitap Okumay1 Gerekli Buluyorum

Cevaplar f % Gee.% Yi13. %
Hig katilmiyorum 10 29 29 29
Katilmiyorum 18 51 51 8,0
Kismen katiliyorum 8 2,3 2,3 10,3
Katiltyorum 110 31,4 31,4 41,7
Tamamen katiliyorum 204 58,3 58,3 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Kitap okumay1 gerekli buluyorum” maddesine 10 kisi hi¢ katilmiyorum (%2,9), 18 kisi katilmiyorum
(%S5,1), 8 kisi kismen katiliyorum (%2,3), 110 kisi katiliyorum (%31,4) ve 204 kisi tamamen katiliyorum
(%58,3) cevaplarimi vermistir.
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Tablo 16. Okuma Kuliiplerinin Olusturulmasini Istiyorum

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 19 54 54 54
Katilmiyorum 23 6,6 6,6 12,0
Kismen katiliyorum 40 11,4 11,4 23,4
Katiliyorum 96 27,4 27,4 50,9
Tamamen katiliyorum 172 49,1 49,1 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okuma kuliiplerinin olusturulmasini istiyorum” maddesine 19 kisi hi¢ katilmiyorum (%5,4), 23 kisi
katilmiyorum (%6,6), 40 kisi kismen katiliyorum (%11,4), 96 kisi katiliyorum (%27,4) ve 172 kisi
tamamen katiltyorum (%49,1) cevaplarini vermistir.

Tablo 17. Gazete Okumay1 Gereksiz Buluyorum

Cevaplar f % Gee.% Yig. %
Hig katilmiyorum 127 36,3 36,3 36,3
Katilmiyorum 135 38,6 38,6 74,9
Kismen katiliyorum 37 10,6 10,6 85,4
Katiltyorum 22 6,3 6,3 91,7
Tamamen katiliyorum 29 8,3 8,3 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okuma kuliiplerinin olusturulmasimi istiyorum” maddesine 127 kisi hi¢ katilmiyorum (%36,3), 135 kisi
katilmiyorum (%38,6), 37 kisi kismen katiliyorum (%10,6), 22 kisi katiliyorum (%6,3) ve 29 kisi tamamen
katiliyorum (%8,3) cevaplarini vermistir.

Tablo 18. Gazetelerin Etki Alaninin Cok Genis Olduguna Inaniyorum

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 40 11,4 11,4 11,4
Katilmiyorum 48 13,7 13,7 25,1
Kismen katiliyorum 52 14,9 14,9 40,0
Katiliyorum 89 25,4 25,4 65,4
Tamamen katiliyorum 121 34,6 34,6 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Gazetelerin etki alaninin ¢ok genis olduguna inanityorum” maddesine 40 kisi hi¢ katilmiyorum (%11,4),
48 kisi katilmiyorum (%13,7), 52 kisi kismen katiliyorum (%14,9), 89 kisi katiliyorum (%25,4) ve 121 kisi
tamamen katiltyorum (%34,6) cevaplarini vermistir.

Tablo 19. Okuma Duygulari Ifade Etme Kolaylig1 Saglar

Cevaplar f % Ge¢.% Yi18. %
Hig katilmiyorum 11 3,1 3,1 3,1
Katilmiyorum 8 2,3 2,3 5,4
Kismen katilryorum 10 29 29 8,3
Katiliyorum 97 27,7 27,7 36,0
Tamamen katiliyorum 224 64,0 64,0 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okuma duygular1 ifade etme kolayligi saglar” maddesine 11 kisi hi¢ katilmiyorum (%3,1), 8 kisi
katilmiyorum (%2,3), 10 kisi kismen katiliyorum (%2,9), 97 kisi katiliyorum (%27,7) ve 224 kisi tamamen
katiliyorum (%64,0) cevaplarini vermistir.

Tablo 20. Tirk Klasiklerini Okumay1 Seviyorum

Cevaplar f % Gee.% Yi13. %
Hig katilmiyorum 20 57 57 57
Katilmiyorum 27 7,7 7,7 13,4
Kismen katiliyorum 68 19,4 19,4 32,9
Katiltyorum 109 31,1 31,1 64,0
Tamamen katiliyorum 126 36,0 36,0 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Tiirk klasiklerini okumay1 seviyorum” maddesine 20 kisi hi¢ katilmiyorum (%5,7), 27 kisi katilmiyorum
(%7,7), 68 kisi kismen katihyorum (%19,4), 109 kisi katiliyorum (%31,1) ve 126 kisi tamamen
katiltyorum (%36,0) cevaplarini vermistir.
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Tablo 21. Yabanci Klasikleri Okumayi Seviyorum

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 15 4,3 4,3 4,3
Katilmiyorum 29 8,3 8,3 12,6
Kismen katiliyorum 55 15,7 15,7 28,3
Katiliyorum 133 38,0 38,0 66,3
Tamamen katiliyorum 118 33,7 33,7 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Yabanci klasikleri okumay1 seviyorum” maddesine 15 kisi hi¢ katilmiyorum (%4,3), 29 kisi katilmiyorum
(%8,3), 55 kisi kismen katiliyorum (%15,7), 133 kisi katiliyorum (%38,0) ve 118 kisi tamamen
katiliyorum (%33,7) cevaplarini vermistir.

Tablo 22. Kitap Okuma Insanlar1 ve Diinyay1 Daha Iyi Anlamamizi1 Etkiler

Cevaplar f % Gee.% Yig. %
Hig katilmiyorum 9 2,6 2,6 2,6
Katilmiyorum 10 29 29 54
Kismen katiliyorum 14 4.0 4.0 9,4
Katiltyorum 124 35,4 354 449
Tamamen katiliyorum 193 55,1 55,1 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Kitap okuma insanlar1 ve diinyay1 daha iyi anlamamizi etkiler” maddesine 9 kisi hi¢ katilmiyorum (%2,6),
10 kisi katilmiyorum (%2,9), 14 kisi kismen katiliyorum (%4,0), 124 kisi katiliyorum (%35.,4) ve 193 kisi
tamamen katiliyorum (%55,1) cevaplarini vermistir.

Tablo 23. Kitap Okuma Hizli Diisiinme Aliskanhigi Kazandirir

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum Tamamen katilmiyorum 5 14 14
Katilmiyorum Katilmiyorum 5 1.4 1.4
Kismen katiliyorum Kismen katiliyorum 10 29 29
Katiliyorum Katiliyorum 101 28,9 28,9
Tamamen katiliyorum Tamamen katiliyorum 229 65,4 65,4
Toplam Toplam 350 100,0 100,0

“Kitap okuma hizli diistinme aliskanlig1 kazandirir” maddesine 5 kisi hi¢ katilmiyorum (%1,4), 5 kisi
katilmiyorum (%1,4), 10 kisi kismen katiliyorum (%2,9), 101 kisi katiliyorum (%28,9) ve 229 kisi
tamamen katiltyorum (%65,4) cevaplarini vermistir.

Tablo 24. Okuma Zihinsel Kapasitemizi Artirir

Cevaplar f % Ge¢.% Yi18. %
Hig katilmiyorum 3 0,9 0,9 0,9
Katilmiyorum 6 1,7 1,7 2,6
Kismen katilryorum 24 6,9 6,9 9,4
Katiliyorum 131 37,4 37,4 46,9
Tamamen katiliyorum 186 53,1 53,1 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okuma zihinsel kapasitemizi artirir” maddesine 3 kisi hi¢ katilmiyorum (%0,9), 6 kisi katilmiyorum
(%1,7), 24 kisi kismen katiliyorum (%6,9), 131 kisi katiliyorum (%37,4) ve 186 kisi tamamen katiliyorum
(%53,1) cevaplarinmi vermistir.

Tablo 25. Okuma Hayal Diinyamizi Gelistirir

Cevaplar f % Gee.% Yi13. %
Hig katilmiyorum 9 2,6 2,6 2,6
Katilmiyorum 4 11 11 3,7
Kismen katiliyorum 15 4.3 4.3 8,0
Katiltyorum 54 15,4 15,4 23,4
Tamamen katiliyorum 268 76,6 76,6 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okuma hayal diinyamizi gelistirir” maddesine 9 kisi hi¢ katilmiyorum (%2,6), 4 kisi katilmiyorum
(%1,1), 15 kisi kismen katiliyorum (%4,3), 54 kisi katiliyorum (%15,4) ve 268 kisi tamamen katiliyorum
(%76,6) cevaplarini vermistir.
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Tablo 26. Okuma Cok Y6nlii Diisiinme Becerisi Olusturur

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 5 14 14 14
Katilmiyorum 6 1,7 1,7 3,1
Kismen katiliyorum 23 6,6 6,6 9,7
Katiliyorum 51 14,6 14,6 24,3
Tamamen katiliyorum 265 75,7 75,7 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okuma ¢ok yonlii diisiinme becerisi olusturur” maddesine 5 kisi hi¢ katilmiyorum (%1,4), 6 kisi
katilmiyorum (%1,7), 23 kisi kismen katiliyorum (%6,6), 51 kisi katiliyorum (%14,6) ve 265 kisi tamamen
katiliyorum (%75,7) cevaplarini vermistir.

Tablo 27. Kitap Okuma Analiz, Sentez ve Yorumlama Becerisini Gelistirir

Cevaplar f % Gee.% Yig. %
Hig katilmiyorum 6 1,7 1,7 1,7
Katilmiyorum 8 2,3 2,3 4.0
Kismen katiliyorum 32 9,1 9,1 13,1
Katiltyorum 63 18,0 18,0 31,1
Tamamen katiliyorum 241 68,9 68,9 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Kitap okuma analiz, sentez ve yorumlama becerisini gelistirir” maddesine 6 kisi hi¢ katilmiyorum (%1,7),
8 kisi katilmryorum (%2,3), 32 kisi kismen katiliyorum (%9,1), 63 kisi katiliyorum (%18,0) ve 241 kisi
tamamen katiliyorum (%68,9) cevaplarini vermistir.

Tablo 28. Okuma Bilmedigimiz Diinyalarin Kapilarinit Agar

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 11 3,1 3,1 3,1
Katilmiyorum 15 4,3 4,3 7,4
Kismen katiliyorum 25 7,1 7,1 14,6
Katiliyorum 94 26,9 26,9 41,4
Tamamen katiliyorum 205 58,6 58,6 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okuma bilmedigimiz diinyalarin kapilarim1 agar” maddesine 6 kisi hi¢ katilmiyorum (%1,7), 8 kisi
katilmiyorum (%2,3), 32 kisi kismen katiliyorum (%9,1), 63 kisi katiliyorum (%18,0) ve 241 kisi tamamen
katiliyorum (%68,9) cevaplarini vermistir.

Tablo 29. Farkli Tiir Kitaplar Okumak Hayata Bakis A¢imizi Etkiler

Cevaplar f % Ge¢.% Yi18. %
Hig katilmiyorum 7 2,0 2,0 2,0
Katilmiyorum 11 3,1 3,1 51
Kismen katilryorum 37 10,6 10,6 15,7
Katiliyorum 96 27,4 27,4 43,1
Tamamen katiliyorum 199 56,9 56,9 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Farkl tiir kitaplar okumak hayata bakis agimizi etkiler” maddesine 7 kisi hi¢ katilmiyorum (%2,0), 11 kisi
katilmiyorum (%3,1), 37 kisi kismen katiliyorum (%10,6), 96 kisi katiliyorum (%27,4) ve 199 kisi
tamamen katiltyorum (%56,9) cevaplarini vermistir.

Tablo 30. Okuma Sayesinde Gegmisle Giinlimiiz Arasinda Baglanti Kurabiliriz

Cevaplar f % Gee.% Yi13. %
Hig katilmiyorum 16 4.6 4.6 4.6
Katilmiyorum 15 4.3 4.3 8,9
Kismen katiliyorum 28 8,0 8,0 16,9
Katiltyorum 116 33,1 33,1 50,0
Tamamen katiliyorum 175 50,0 50,0 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okuma sayesinde ge¢misle giiniimiiz arasinda baglant1 kurabiliriz” maddesine 16 kisi hi¢ katilmiyorum
(%4,6), 15 kisi katilmiyorum (%4,3), 28 kisi kismen katiliyorum (%8,0), 116 kisi katiliyorum (%33,1) ve
175 kisi tamamen katiliyorum (%50,0) cevaplarini vermistir.
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Tablo 31. Gelisigiizel Kitap Okumam, Kitap Konusunda Segiciyim

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 30 8,6 8,6 8,6
Katilmiyorum 27 1,7 7,7 16,3
Kismen katiliyorum 52 14,9 14,9 31,1
Katiliyorum 91 26,0 26,0 57,1
Tamamen katiliyorum 150 429 429 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Gelisigiizel kitap okumam, kitap konusunda segiciyim” maddesine 30 kisi hi¢ katilmiyorum (%8,6), 27
kisi katilmiyorum (%7,7), 52 kisi kismen katiliyorum (%14,9), 91 kisi katiliyorum (%26,0) ve 150 kisi
tamamen katiltyorum (%42,9) cevaplarini vermistir.

Tablo 32. Okumanin Olaylara Bakis A¢imizi Gelistirebilecegi inancindayim

Cevaplar f % Gee.% Yig. %
Hig katilmiyorum 20 57 5,7 5,7
Katilmiyorum 25 7,1 7,1 12,9
Kismen katiliyorum 41 11,7 11,7 24,6
Katiltyorum 74 21,1 21,1 45,7
Tamamen katiliyorum 190 54,3 54,3 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okumanin olaylara bakis acimiz1 gelistirebilecegi inancindayim” maddesine 20 kisi hi¢ katilmiyorum
(%5,7), 25 kisi katilmiyorum (%7,1), 41 kisi kismen katiliyorum (%11,7), 74 kisi katiliyorum (%21,1) ve
190 kisi tamamen katiliyorum (%54,3) cevaplarimi vermistir.

Tablo 33. Kendime Ait Bir Kitapligimin Olmasini Istiyorum

Cevaplar f % Ge¢.% Y18. %
Hig katilmiyorum 6 1,7 1,7 1,7
Katilmiyorum 11 3,1 3,1 49
Kismen katiliyorum 22 6,3 6,3 11,1
Katiliyorum 93 26,6 26,6 37,7
Tamamen katiliyorum 218 62,3 62,3 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Kendime ait bir kitapligimin olmasini istiyorum” maddesine 6 kisi hi¢ katilmiyorum (%1,7), 11 kisi
katilmiyorum (%3,1), 22 kisi kismen katiliyorum (%6,3), 93 kisi katiliyorum (%26,6) ve 218 kisi tamamen
katiliyorum (%62,3) cevaplarini vermistir.

Tablo 34. Okuma Becerisinin Smavlardaki Basarry1 Olumlu Yonde Etkiledigine inaniyorum

Cevaplar f % Ge¢.% Yi18. %
Hig katilmiyorum 8 2,3 2,3 2,3
Katilmiyorum 9 2,6 2,6 49
Kismen katilryorum 17 49 49 9,7
Katiliyorum 88 25,1 25,1 34,9
Tamamen katiliyorum 228 65,1 65,1 100,0
Toplam 350 100,0 100,0

“Okuma becerisinin sinavlardaki basariyr olumlu yonde etkiledigine inaniyorum” maddesine 8 kisi hig
katilmiyorum (%2,3), 9 kisi katilmiyorum (%2,6), 17 kisi kismen katiliyorum (%#4,9), 88 kisi katiliyorum
(%25,1) ve 228 kisi tamamen katiliyorum (%65,1) cevaplarini vermistir.

4, SONUC ve TARTISMA

Bu aragtirmada ortaokul 6grencilerinin kitap okuma aliskanliklarina y6nelik tutumlarin belirlemek igin bir
6lcek kullanilmustir. Ogrencilerin demografik verilerine gore, arastirmaya katilan 350 6grencinin %42'sini
kizlar ve %58'ini erkekler olusturmaktadir.

Olgek maddelerine verilen cevaplara bakildiginda, dgrencilerin genel olarak olumlu tutumlar sergiledigi
goriilmektedir. "Kitap okumaktan nefret ediyorum" maddesi en diisiik ortalama degere sahipken, "Okuma
hayal diinyamizi gelistirir" maddesi en yiiksek ortalama degere sahiptir. Bu sonuglar, 6grencilerin genel
olarak kitap okumay1 sevdiklerini ve kitap okumanin hayal giiclerini gelistirdigine inandiklarin
gostermektedir.

Olgek boyutlarma gore yapilan degerlendirmede, &grencilerin kitap okuma aliskanliklarma yénelik
tutumlarinin genel olarak st diizeyde oldugu goriilmektedir. Sevgi, aliskanlik, gereklilik, istek, etki ve
yarar boyutlarinda ortalamalar yiiksek bulunmustur. Bu da 6grencilerin kitap okumaya yonelik pozitif
duygular beslediklerini, kitap okumay1 bir aligkanlik haline getirdiklerini, kitap okumanin gerekliligine
inandiklarini ve kitap okumanin kendilerine birgok yarar sagladigini diisiindiiklerini géstermektedir.
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Bu arastirmanin sonuglari, ortaokul 6grencilerinin kitap okuma aligkanliklarimin genel olarak olumlu
oldugunu ortaya koymaktadir. Ogrencilerin kitap okumay1 sevdiklerini, kitap okumanim hayal giiglerini
gelistirdigine inandiklari1 ve kitap okumanin kendilerine bir¢ok yarar sagladigini disiindiiklerini
gostermektedir. Bu durum, kitap okumanin 6grencilerin duygu ve diisiince diinyasinda onemli bir yer
edindigini ve kisisel gelisimlerine katki sagladigini gostermektedir.

Aragtirma sonuglarina gore, dgrencilerin kitap okuma aliskanliklarina yonelik tutumlarinin st diizey
oldugu belirlenmistir. Sevgi, aliskanlik, istek, gereklilik, etki ve yarar boyutlarinda ortalamalar yiiksek
bulunmustur. Bu durum, 6grencilerin kitap okumaya karst olumlu duygular beslediklerini, kitap okumay1
bir aligkanlik haline getirdiklerini, kitap okumanin gerekliligine inandiklarin1 ve kitap okumanin
kendilerine bircok fayda sagladigini diislindiiklerini gdstermektedir. Bu tutumlar, 6grencilerin kitap
okumay isteyerek ve istekli bir sekilde yapma egiliminde olduklarin1 géstermektedir. Bu bulgular, okullar,
Ogretmenler ve aileler icin 6nemli sonuglar sunmaktadir. Okullar ve 6gretmenler, 6grencilerin kitap okuma
aliskanliklarin1 tesvik etmek ve gelistirmek igin cesitli stratejiler uygulayabilirler. Ogrencilere kitap
okumay1 sevdirecek etkinlikler diizenlenebilir, okuma kuliipleri olusturulabilir ve kitaplarla ilgili
etkinlikler diizenlenebilir. Ayrica, 6gretmenler ve aileler birlikte ¢aligsarak, 6grencilerin kitap okumaya olan
ilgilerini ve motivasyonlarin1 artiracak ortamlar olusturabilirler. Kitaplarla ilgili tartigmalar yapilabilir,
ogrencilere kitap Onerileri sunulabilir ve okuma aliskanliginin 6nemi vurgulanabilir.

Bu aragtirma, kitap okuma alisgkanliginin geng nesiller lizerindeki olumlu etkilerini vurgulamaktadir. Kitap
okuma, dil becerilerini gelistirmenin yani sira genel kiiltlirii artirma, empati yetenegini giiglendirme,
yaraticihig1 destekleme ve Ogrenmeyi tesvik etme gibi birgok fayda saglamaktadir. Ogrencilerin kitap
okuma aligkanligini gelistirme siirecine katkida bulunmak, onlarin bilgi diinyasinin genislemesine yardime1
olacak ve gelecekte bagarili bireyler olmalarini destekleyecektir.

Bununla birlikte, aragtirmanin sinirlamalari da g6z 6niinde bulundurulmalidir. Bu ¢aligma sadece belirli bir
ortaokul 6grenci grubu iizerinde yapilmistir ve sonuglar genellestirilebilirlik agisindan smirli olabilir.
Ayrica, Ogrencilerin kitap okuma aliskanliklartyla ilgili detayli faktorleri ve etkileyen degiskenleri
inceleyen daha kapsamli aragtirmalara ihtiyag duyulmaktadir.

5. ONERILER

Okuma aligkanlig1, bireylerin yasam boyu 6grenme siirecinde kendilerini gelistirmelerini saglar ve diisiince
diinyalarin1 zenginlestirir. Bu nedenle, toplumun okuma kiiltiiriinii gelistirmek igin ilkokul ve ortaokul
yillarinda okuma aligkanliginin kazandirilmasi biiyiik 6nem tagir. Okumanin degeri ve faydalari hakkinda
farkindalik yaratilmali, kitaplarin ve okuma ortamlarinin ¢ocuklara sunulmasi tesvik edilmelidir.

Okul ve dgretmenler de okuma kiiltiiriiniin olusmasi siirecinde biiyiik bir rol oynar. Ogretmenler, sinifta
diizenli olarak okuma etkinlikleri diizenleyebilir, 6grencilere ¢esitli kitaplar ve yazili materyaller sunabilir
ve okuma becerilerini gelistirmek icin ¢esitli stratejiler uygulayabilirler. Okul kiitliphanesi ve smif
kiitiiphanesi gibi kaynaklarin zengin olmasi da 6grencilerin okuma aliskanlig1 kazanmasini destekler.

Ogrencilere diizenli okuma saatleri belirlemek, kitap okuma aliskanligini giiclendirmek icin énemli bir
adimdir. Her giin belirli bir siire kitap okumaya ayrilmasi, bu aligkanligin oturmasina yardimci olacaktir.

Okullarda veya mahallelerde kitap kuliipleri olusturmak, 6grencilerin bir araya gelerek kitaplar hakkinda
tartigmalar yapmasini ve birbirlerini motive etmelerini saglar. Kitap kuliipleri, kitap okuma deneyimini
daha keyifli hale getirebilir.

Ogrencilere ilgi cekebilecekleri kitaplart onermek ve gesitli tiirde kitaplar sunmak, kitap okuma
aligkanlhigimin gelistirilmesine katki saglar. Farkli ilgi alanlarma uygun kitaplar onermek, 6grencilerin
okumay1 daha cazip hale getirir.

Okullarda veya topluluklarda kitap okuma yarigmalar1 ve etkinlikleri diizenlemek, 6grencilerin kitaplara
olan ilgisini artiracaktir. Odiillendirme sistemi de kullanilabilir.

Teknolojiyi kitap okuma aliskanligii desteklemek icin kullanmak da etkili bir ydntem olabilir. Ogrencilere
dijital kitaplar, sesli kitaplar veya e-kitaplar sunmak, teknolojiye ilgi duyan ogrencilerin okuma
aligkanligin tesvik edebilir.

Okullar ve aileler, 6grencilere kiitiiphaneleri aktif bir sekilde kullanmalart ig¢in tesvik etmelidir.
Kiitiiphaneler, kitaplarin tcretsiz olarak erisilebilecegi ve g¢esitli kaynaklarmn bulundugu O6nemli
mekanlardir.

1494



International Journal of Social and Humanities Sciences Research (JSHSR) editor.jshsr@gmail.com

KAYNAKCA

Aksoy, T. (2018). Okuma aliskanligimin temel egitimden ortadgretime gegis (TEOG) sinavina etkisi.
[Yiiksek lisans tezi], Gazi Universitesi, Ankara.

Akyol, H. (2003). Tiirkce Ilkokuma Yazma Ogretimi., Giindiiz Egitim Ve Yayimcilik.

Baki, Y. (2019). 6. 7. ve 8. sumf &grencilerinin okuma kaygilarinin Tirkge dersine iliskin tutumlari
tizerindeki etkisinde siif diizeyinin ve cinsiyetin rolli. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 34(1), 218-241.

Demirel, O. (1999). Tiirkce Ogretimi. Pegem A Yayinlari.

Durualp, E., Durualp, E. ve Cigekoglu, P. (2013). 6-8. simftaki dgrencilerin okumaya iliskin tutumlarinin
baz1 degiskenler agisindan incelenmesi. Cankiri Karatekin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti
Dergisi, 4(1), 159-174.

Gomleksiz, M.N. (2004). Gelecegin dgretmenlerinin kitap okumaya iligkin gorislerinin degerlendirilmesi.
Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 14(2), 185-195.

Giines, F. (2009). Tiirkge Ogretiminde Giiniimiiz Gelismeleri ve Yapilandirict Yaklasim/The New
Developments In Teaching of Turkish and Constructivist Approach. Mustafa Kemal Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 6(11), 1-21.

Kaptan, S. (1998). Bilimsel arastirma ve istatistik teknikleri (Gelistirilmis 11. Baski). Tekisik Web Ofset.
Karasar, N. (2009). Bilimsel arastirma yontemi. Nobel Akademi Yayincilik.

Katranci, F. (2019). Ortaokul 5. sinif 6grencilerine uygulanan okuma etkinliklerinin dgrencilerin okuma
aliskanliklarina etkisi. [Yiksek lisans tezi], Kilis 7 Aralik Universitesi, Kilis.

Kog, S. & Miiftioglu, G. (2008). Dinleme ve okuma dgretimi. AOF. www. aof. anadolu. edu.
tr/kitap. IOLTP/2277/unite04. pdf

Korkuyu, S. (2014). Okuma kiiltiirii edindirme siirecini etkileyen temel degiskenlerin incelenmesi. [Yiiksek
lisans tezi], Ankara Universitesi, Ankara.

Manguel, A. (2010). Okumanin Tarihi. (¢ev. Fisun Elioglu). Yapi Kredi.

Oztiirk, D. S., & Aksoy, E. (2016). Ilkogretim Ogrencilerinin Okuma Aliskanligma iliskin Veli Gériisleri.
Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 16(2), 562-591.

Saracaloglu, A. S., Karasakaloglu, N., & Aslantiirk, U. E. (2010). Smif Ogretmeni Adaylarinin Okuma ilgi
Ve Alskanliklarmm  Karsilastirilmas:  (Adnan  Menderes ve Uludag  Universiteleri
Ornegi). Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 19(3), 457-480.

Tazebay, A. (1995). Ilkokul 3. ve 4. sumf ogrencilerinin okuma becerilerinin okudugunu anlamaya
etkisi. [Yayinlanmamis Doktora Tezi] Hacettepe Universitesi.

Ungan, S. (2008). Okuma aliskanligimizin kiiltiirel altyapisi. Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler
Derqgisi, 7(1), 218-228.

Wittrock, M. C. (1981). Reading comprehension. Neuropsychological and cognitive processes in reading,
229-259.

Yilmaz, B. (1993). Okuma Aliskanliginda Halk Kiitiiphanelerinin Rolii. Kiiltiir Bakanlig1, Kiitliphaneler
Genel Miidirligi Yayinlari.

1495



